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1. Lista programelor avizate de Ministerul Educatiei

A. Proiectare si abilitare
curriculara. Strategi

didactice de predare —
Invatare - evaluare.



1. APLICATII ALE MATEMATICII DE LA PROFILUL TEHNOLOGIC LA CEL TEORETIC

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

Profesori de matematica care isi propun sd realizeze activitati alternative de matematica la clasa.

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Majoritatea elevilor are o viziune complet eronata despre functionarea matematicii. Acest lucru se datoreaza faptului ca
la orele de matematica de reguld efectueaza calcule si nu dezvoltd, nu analizeaza rationamente, idei. Astfel in contextele
traditionale nu sunt folosite suficient de des creativitatea, ideile elevilor. Principalul scop al activitatilor alternative
propuse este punerea n evidentd a faptului ca ideile elevilor sunt conectate cu continuturile programei scolare iar
gandirea matematica inseamnd de fapt optimizarea acestor idei in vederea credrii unor algoritmi/notiuni/structuri
matematice generale.

Durata:

28 ore

Locul de desfasurare a programului:
Fatd in fatd, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita, 3x4 ore si evaluarea, Online 6x2 ore
Curriculum-ul programului:

Competente vizate:

- Cunoasterea unor repere teoretice in planificarea activitdtilor matematice (Van Hiele, Montessori, Vigotsky,
Schoenfeld)
- Transformarea materialelor traditionale in probleme deschise pentru activitati alternative
- Pregatirea si derularea activitatilor matematice alternative
- Folosirea jocurilor pentru abordarea continuturilor matematice
Planificarea modulelor tematice

Teme abordate Durata
Organizarea activitatilor matematice alternative, teorii didactice si exemple practice 4 ore
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Transformarea continuturilor traditionale in activitati alternative, exemple 4 ore
Jocuri educationale bazate pe diferite carti de joc si alte materiale didactice 4 ora
Strategii bazate pe concepte matematice simple (simetrie, paritate) 2 0re
Strategii castigatoare in jocuri de tip Nim 2ore
Activitati de tip Hands on: echidecompozabilitatea figurilor geometrice si notiunea de arie 2ore
Probleme de numarare, greseli frecvente, strategii si structuri simple 20re
Constructii din bucati de Happy Cube 20re
Decompozitia unui cub si proiectarea functionald a unor cladiri 20re
Prezentarea si evaluare activitatilor proprii 4 ora
Total ore curs: 28 ore

Calendarul programului:

|

10. lanuarie-31. mai 2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

- Corelareaintre continut, activitatea elevilor, rolul profesorului,
- in ce masura contribuie pe termen lung la dezvoltarea unor abilitati

Participantii vor realiza doua activitati matematice proprii la clasa. Criterii pentru evaluare:

Resurse umane

Formator(i):

Conf. dr. Andras Szildrd-Kéroly, Univ. Babes-Bolyai

Prof. Csapd Hajnalka
Prof. Zsombori Gabriella

Coordonatorul programului:

Erdsdi Edit, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numar de cursanti planificati: min. 20/grupa
Taxa de participare: 200 lei/pers.

Costul programului: 4000/program
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 7 lei/ora/pers.

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita

An scolar 2023-2024 - avizat de Ministerul Educatiei cu nr. 31399/08.11.2023.

10



2. ACTIVITATI MATEMATICE ALTERNATIVE CORELATE CU CONTINUTURILE PROGRAMEI

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Profesori de matematica care isi propun sd realizeze activitati alternative de matematica la clasa.

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Majoritatea elevilor are o viziune complet eronatad despre functionarea matematicii. Acest lucru se datoreaza faptului
ca la orele de matematica de reguld efectueaza calcule si nu dezvolta, nu analizeaza rationamente, idei. Astfel in
contextele traditionale nu sunt folosite suficient de des creativitatea, ideile elevilor. Principalul scop al activitatilor
alternative propuse este punerea in evidentd a faptului ca ideile elevilor sunt conectate cu continuturile programei
scolare iar gandirea matematica inseamna de fapt optimizarea acestor idei n vederea crearii unor
algoritmi/notiuni/structuri matematice generale.

Durata:

28 ore

Locul de desfasurare a programului:

Fata in fata, Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, 3x4 ore si evaluarea, Online 6x2 ore

Curriculum-ul programului:

Competente vizate:

- Cunoasterea unor repere teoretice in planificarea activitatilor matematice (Van Hiele, Montessori, Vigotsky,
Schoenfeld)

- Transformarea materialelor traditionale in probleme deschise pentru activitati alternative

- Pregatirea si derularea activitatilor matematice alternative

- Folosirea jocurilor pentru abordarea continuturilor matematice

Planificarea modulelor tematice

Teme abordate Durata

Organizarea activitdtilor matematice alternative, teorii didactice si exemple practice 4 ore

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Transformarea continuturilor traditionale in activitati alternative, exemple 4 ore
Jocuri educationale bazate pe diferite carti de joc si alte materiale didactice 4 ora
Strategii bazate pe concepte matematice simple (simetrie, paritate) 2 0re
Strategii castigatoare in jocuri de tip Nim 20re
Activitati de tip Hands on: echidecompozabilitatea figurilor geometrice si notiunea de arie 20re
Probleme de numarare, greseli frecvente, strategii si structuri simple 20re
Constructii din bucati de Happy Cube 20re
Decompozitia unui cub si proiectarea functionald a unor cladiri 20re
Prezentarea si evaluare activitatilor proprii 4 ora
Total ore curs: 28 ore

Calendarul programului:

10. lanuarie-31. mai 2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Participantii vor realiza doua activitati matematice proprii la clasa.

Criterii pentru evaluare:
- Corelareaintre continut, activitatea elevilor, rolul profesorului,
- n ce masura contribuie pe termen lung la dezvoltarea unor abilitati,
- evitarea dificultatilor frecvente in abordarea conceptelor

Resurse umane

Formator(i):

Conf. dr. Andras Szildrd-Karoly, Univ. Babes-Bolyai, Prof. Csapd Hajnalka, Prof. Zsombori Gabriella

Coordonatorul programului:

Erdsdi Edit, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numar de cursanti planificati: min. 20/grupa
Taxa de participare: 200 lei/pers.

Costul programului: 4000/program
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 7 lei/ora/pers.

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita

An scolar 2023-2024 - avizat de Ministerul Educatiei cu nr. 31399/08.11.2023.
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3. iNVATAREA EXPERIENTIALA PRIN PROIECTE INTERDISCIPLINARE

Criterii curriculare

Grup tinta:

Cadre didactice din invatamantul primar, gimnazial si liceal

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Scopul programului este ca participantii sa dobandeasca cunostinte legate de pedagogia proiectelor care pot fi aplicate in
practica lor pedagogicad, sa faca fata faptului ca solutiile inovatoare si colaborative - cum ar fi proiectele interdisciplinare -
fi ajutd pe elevi sa dobandeasca cunostinte experientiale si sa le foloseasca Tn mai multe cdi. Participarea la activitati
comune de invatare si cooperarea regulata intre profesori_poate deveni un factor pozitiv in tot ceea ce Tnseamna
colaborare profesor-student.

Pentru a sublinia munca interdisciplinara de grup, ar fiideal ca dintr-o anumita institutie sa se inscrie profesori din diferite
arii curriculare care, pe parcursul orelor de pregatire, sa lucreze impreuna pe o temad aleasa in comun.

Durata cursului

20 ore

Forma de organizare a programului:

Blended learning/Online

Curriculumul programului
e Cunoasterea etapelor derularii unui proiect interdisciplinar
e Aplicarea metodelor si procedeelor adecvate de organizare a invatarii, avantajele si limitele utilizarii anumitor optiuni
e Utilizarea proiectele educationale interdisciplinare atat in sala de clasa, dar si in alte activitati de timp liber
e Planificarea, organizarea, implementarea si evaluarea proiectelor
Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
introducere, jocuri de spargerea ghetii 10ra
Prezentarea proiectelor implementate, bunelor practici pedagogice 2 ore
Pasii proiectului pedagogic 2 ore

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Prezentarea platformelor digitale 3ore
Evaluare formativa 2 ore
Sprijin individual si de grup 2 0re
Pregatirea lucrarilor de proiect 4 ore
Prezentarea proiectelor finalizate, invatare reciproca 3 ore
Evaluare, feedback 10ra
Total ore curs 20 ore

Calendarul programului

Grupe organizate in perioada octombrie 2023 —iunie 2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Prezentarea proiectelor finalizate, evaluare

Resurse umane

Formatori implicati:

Gidré Melinda - profesor, Sc. Gimnaziald ,,Marton Aron” Sandominic, Certificat de formator Seria N, nr. 0186518
Portik Zsolt - Liceul Tehnologic ,,Fogarasy Mihdly” Gheorgheni, Certificat de formator Seria L, nr. 00241415

Responsabil program:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apéczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 160 lej/participant
Costul programului: 3200/program

pentru fiecare participant:

Costul estimat al unei ore de formare | 8 lei/ora/pers.

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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4. DEUTSCH INFO

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Profesori de limba germana

Limba de predare:

limba germana

Justificare:

Deutsch.info este o platforma online formata din mai multe sectiuni, care isi propune sa promoveze invdtarea
independenta a limbii germane. Pe langa cursul general de limba A1-B2, proiectul, care a primit mai multe finantari
Erasmus+, include lectii pentru Tnvatarea vocabularului specific diferitelor profesii si doua aplicatii: una pentru copii si
una pentru exersarea articolelor germane. Toate materialele sunt traduse in limbile maghiara si romana si sunt
disponibile gratuit.Scopul atelierului nu este doar de a prezenta si de a invata despre platformg, ci si de a gasi
modalitati si metode de a o integra n invatarea scolarg, fie in clas, fie intr-un format hibrid.

Durata:

10 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului:

Competente vizate:

e Descoperirea platformei deutsch.info

e deutsch.info - Cursuri profesionale

e deutsch.info - Dandelin

e deutsch.info — DerDieDas

e Materiale online in clasa si in mediul online

e Metode cooperative, Metoda proiectului, Gamification

Planificarea modulelor tematice

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Teama Durata
Introducere, cunoastere 10rd
Experiente anteriore cu materiale online 10rd
Inregistrare, descoperirea platformei deutsch.info 2 0re
Prezentare metodologica 20re
deutsch.info la ora mea 3 ore
Feedback 10ra
Total ore 10 ore

Metode de evaluare

pregdtirea unui plan de lectii bazat pe deutsch.info

Resurse umane

Hitter-Kovdcs Andrea, profesoard de limba germana

Coordonatorul programului:

Kiss-Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numdr de cursanti planificati: Min. 20 participanti / grupa
Taxa de participare: 85 lei/cursant

Costul programului: 1700 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 8.5 lei/ora/cursant

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
An scolar 2023-2024 - avizat de Ministerul Educatiei cu nr. 31399/08.11.2023.

16



5. CURS (ONLINE) DE COMUNICARE iN LIMBA ENGLEZA iN CONTEXTUL COOPERARII EUROPENE

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

cadre didactice

Limba de predare:

Limba engleza

Justificare:

Cursul interactiv ofera participantilor accesul la formarea competentelor de comunicare in limba engleza.

in cadrul cursului profesorii vor fi familiarizati cu cerintele unei limbi straine, cu formarea celor 4 abilitati (reading, writing,
speaking and listening), cat si cu cerintele diferitelor examene de competente lingvistice recunoscute pe plan mondial,
accentul punandu-se pe tehnici specifice de dezvoltare a abilitatilor de comunicare. Vor fi oferite sugestii practice de
pregatire si invatare.

Durata curs:

20 0re

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e dezvoltarea competentelor de comunicare in limba engleza

e dezvoltarea aptitudinilor de exprimare orala si participare la conversatie
e dezvoltarea aptitudinilor de exprimare in scris

e finsusirea vocabularul specific managementului proiectelor europene

e dezvoltarea competentelor de comunicare interculturala

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Describing yourself, your school, your culture, job specific vocabulary 2 ore
Travel, giving directions, planning journeys, intercultural dialogue 4 ore
Planning, reasons and results — life projects, school projects 2 ore

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Dealing with differences — expressing opinion, agreeing-disagreeing, expressing uncertainties, making a 20re
decision

Dealing with the unexpected - changing one’s mind, techniques for persuading, problem-solving, 4re
hypothesizing

Informal and formal emails, presenting arguments and making arrangements in email and online 2 ore
scheduling tools

Presenting factual information, recommending and suggesting in writing 20re
Storytelling for fundraising and project applications and writing reports 2 ore
Total ore curs 20 ore
Calendarul programului conform planificarii lunarei/ an scolar 2023-2024

Grupa 1 ’2 ore pe saptamana, dupa orarul stabilit de comun acord

Modalitati de evaluare a cursantilor:
examen complex cu sarcini de ascultare, citire, convesatie, discurs oral si exprimare scrisa

Resurse umane
Formatori implicati:

Molndr Timea Imola, formator certificat Seria I, nr. 00211194

Responsabil program:

Kiss-Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” jud. Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 160 lej/participant
Costul programului: 3200/program
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 8 lei/ora/pers.

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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6. EDUCATIA MUZICALA iN ETAPA PRENOTATIEI - METODE S ACTIVITATI CREATIVE

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

nvatatori [ educatorifinstitutori / profesori pentru invatamantul prescolar si primar]

Limba de predare:

Limba romana

Justificare:

Cursul abordeaza dintr-o perspectiva pedagogica modul de organizare a activitatilor de educatie muzicala (muzicd si miscare) in cadrul
etapei de prenotatie (nivel prescolar/primar), folosindu-se atat de literatura muzicala clasica cat si de cea moderna. Cursul contribuie la
dezvoltarea profesionala continud a cadrelor didactice prin oferirea unor exemple si sugestii concrete, utile pentru designul situatiilor
educative asociate parcurgerii curriculumului prescris de la disciplina pe care o predau. Cursul cuprinde o scurta incursiune in sfera teoriei
muzicale de bazd, cu o usoard aplecare catre elemente din istoria muzicii (renastere, clasicism, romantism, post-romantism), dar cu o
insistenta pe activitati aplicate: jocuri, situatii de invatare, metode, folosirea corecta a instrumentelor muzicale, etc, toate acestea sustin
si dezvolta competentele de proiectare a activitatilor de invatare. Nu in ultimul rand, oferd teme de reflectie privind dinamizarea lectiilor,
cresterea motivatiei elevilor, incurajarea participarii si interesului pentru cunoastere.

Scopul activitatilor:
Proiectarea si desfasurarea moderna a activitatilor de educatie muzicala in vederea cultivarii simtului ritmic, melodic dar si a
gustului pentru frumos.

Competente vizate:

e Utilizarea unor abordari metodologice variate, dinamice si inovative in realizarea de activitati didactice muzicale, care sa permita
adaptarea demersurilor de predare-invatare la situatii educationale variate;

e Ameliorarea propriei activitati prin reflectie asupra avantajelor si limitelor incorpordrii noilor metode si mijloace, din perspectiva
pedagogica, in activitatea didactica — predare, invatare, evaluare;

e Dobandirea unor cunostinte metodologice si didactice muzicale pentru invatarea online;

¢ Integrarea in practica didactica a unor strategii inovative, centrate pe utilizarea noilor metode si mijloace cu rol de facilitare a
fnvatarii si pe un management de curriculum eficient la nivelul grupei/clasei.

e Proiectarea unor demersuri educationale interactive care sd conduca la facilitarea perceptivitatii muzicii la nivel prescolar si
primar.

Durata curs: 20 ore

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Forma de organizare a programului: prezenta fizica/blended-learning

TEME ABORDATE Timp alocat

Modulul I: Elemente de teorie muzicala si istorie a muzicii 2ore

Modulul II: Construirea de activitati de invatare/receptare a muzicii:
Introducere in universul ritmic Melodica simpla — cantece si jocuri muzicale
Instrumentele de percutie netemperata (aplicatii) Instrumentele de percutie temperata (aplicatii)

Jocuri muzicale interactive 12 ore
Platforme muzicale pentru facilitarea invatarii online

Aplicatii practice folosind exemple audio/video (resurse digitale)

Modulul 1ll: Modalitati de integrare a resurselor muzicale digitale Tn lectii 4 ore
EVALUARE 20re

Total ore curs 20 ore
Calendarul programului: conform planificarii lunarei/ an scolar 2023-2024

Grupa lanuarie-martie 2024
Modalitati de evaluare a cursantilor: portofoliu cu proiecte si activitati
practice

Resurse umane

Formator: Negrea Gheorghe Alin, profesor Palatul Copiilor Miercurea Ciuc - Filiala Toplita, Certificat de formator seria J, nr.
00155092

Responsabil formare:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos” Harghita

Taxa de participare: 100 lei

Numar de cursanti planificati: Min.20 participanti/grupa
Taxa de participare: 160 lej/participant

Costul programului: 3200/program

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 8 lei/ora/pers.

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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7. EDUCATIE TIMPURIE IN INVATAMANTUL ANTEPRESCOLAR

Criterii curriculare

Public tinta vizat

educatoare, educatori-puericultori

Limba de predare:

maghiara

Justificare:

In contextul schimbarilor legislative privind dezvoltarea educatiei anteprescolare la nivel national, s-a identificat nevoia de
formare a educatorilor si educatorilor puericultori in vederea aplicarii curriculumului national pentru educatie timpurie,
adaptat nevoilor de dezvoltare ale copiilor de varsta anteprescolara.

Educatia si ingrijirea timpurie a copiilor trebuie considerate drept baza sistemelor de educatie si de formare, fapt care se
traduce prin asigurarea conditiilor optime de dezvoltare a competentelor cheie. O educatie timpurie coerenta in toate mediile
implicate (familie, gradinitd, comunitate) reprezinta contextul necesar unui echilibru intre aspectele socio-emotionale,
fnvatarea si starea de bine.Luand Tn considerare unicitatea fiecarui copil, conceptul de educatie timpurie presupune o
abordare holistica a copilului (comprehensiva din toate punctele de vedere ale dezvoltdrii sale). O astfel de abordare,
pluridisciplinara, inseamna preocuparea pentru sanatatea, nutritia, educatia si protectia copilului, acestui concept i este
addugat si cel de parentalitate, considerand importanta pe care pdrintele o are in cercul educational, fiind partenerul-cheie in
educatia copilului, iar relatia familie- cresa- gradinita- comunitate- fiind una hotaratoare.

Durata curs:

10 ore

Forma de organizare a programului:

cu prezenta fizica

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Competente metodologice:
- utilizarea adecvata a conceptelor si teoriilor referitoare la educatia timpurie
- proiectarea continuturilor instructiv-educative pentru anteprescolari
- utilizarea metodelor si strategiilor de predare adecvate particularitatilor individuale/de grup,
- stabilirea materialelor si auxiliarelor didactice utilizate in activitatile de invatare;

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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- utilizarea optima a factorilor spatio-temporali in vederea eficientizarii procesului instructiv-educativ;
Competente de evaluare al copiilor:

- proiectarea evaludrii (faze, forme, tipuri);

- utilizarea strategiilor adecvate de evaluare;

- Inregistrarea si interpretarea datelor, observatiilor
Competente psiho-sociale:

- valorificarea metodelor si tehnicilor de cunoastere si activizare a copiilor;

- elaborarea de strategii eficiente ale parteneriatului scoala-familie;

- colaborarea cu parintii/comunitatea si personalul de sprijin Tn scopul realizarii unui autentic parteneriat in

educatie.
Planificarea pe module tematice-timp alocat
Teme abordate Timp alocat
Cadru legislativ pentru organizarea activitatilor in grupe anteprescolare 10rd
Cerinte curriculare privind procesul instructiv-educativ specific educatiei timpurii 10ra
Comportamente vizate ale domeniilor si dimensiunilor de dezvoltare 10rd
Tipuri de activitati si practici de sprijin 2 0re
Tipuri de evaluare. Cunoasterea copilului anteprescolar 2 0re
Mediul educational si posibilitati de dezvoltare 10rd
Relatia si comunicarea cu parintii 10ra
Evaluare 10ra
Total ore curs 10 ore
Calendarul programului
Gr. 1 \ Februarie 2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu, aplicatii la clasa

Resurse umane

Formatori implicati:

Marton Adél, Inspector scolar pentru educatie timpurie in limba maghiara, ISJ HR,Certificat formator, seria F nr 0253123

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Miklds Réka, profesor pentruinvatamantul prescolar, director Gradinita ,,Aranyalma”, Miercurea Ciuc, Certificat formator,
seria Gnr 00310468

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati: Min. 20 participanti / grupa
Taxa de participare: 85 lei/cursant

Costul programului: 1700 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 8.5 lei/ora/cursant

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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8. INTRODUCERE iN EDUCATIA SI PEDAGOGIA MONTESSORI

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Cadre didactice din invatamantul preuniversitar — educatori, invatatori

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Chiar si dupa un secol de existentad, viziunea Mariei Montessori privind copilul si educatia ramane de actualitate, prin
intelegerea profunda a fiintei umane si prin dragostea aparte ardatata copilului. A fost primul pedagog care a sustinut ca
educatia incepe de la nastere, varsta de 0-6 ani fiind decisiva in formarea viitorului adult, educatia trebuie sa urmeze
dezvoltarea naturala a copilului. Studiile recente au aratat ca persoanele cele mai creative si cele mai de succes sunt cele
care in copilarie au fost lasate sa fie ele insele, sa fie independente si creativeDin pdcate, aceastd alternativa exista in
Romania doar in mediul privat, singura institutie care pregateste educatoare este Montessori Institute of Bucharest, iar
costurile cursului sunt ridicate.

Durata curs:

12 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

cunoasterea conceptelor pedagogiei Montessori: tendinte umane, planuri de dezvoltare, mintea absorbanta, perioade
senzitive; cunoasterea importantei observarii copilului prescolar si modul in care se realizeaza o observare obiectiva
intelegerea rolului mediului si al adultului in dezvoltarea copilului, intre 3-6 ani implementarea solutiilor pentru invatare
online

Planificarea pe module tematice-timp alocat

Timp

TEME ABORDATE
alocat
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Copilaria timpurie - dezvoltarea si nevoile copilului intre 3-6 ani

Importanta mediului pregatit; Ariile din clasa Montessori: viata practica, senzorial, limbaj, matematica, culturg; >ore
Educatorul Montessori; Invatarea online - organizarea activitatilor in mediul virtual, exemple de activitati

pentru fiecare arie >ore
Evaluare 20re
Total ore curs 12 ore

Calendarul programului

Grupa1

conform planificarii lunarei/ an scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

portofoliu - Prezentarea unui produs si a pasilor prin care s-a efectuat

Resurse umane

Formatori implicati:

Jurca Adina Maria, profesor pentru invatamantul prescolar, Scoala Gimnaziala ”Liviu Rebreanu”, Miercurea Ciuc, certificat

formator, seria G, nr. 00407458 (sectia romana)
Si alti formatori abilitati

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ’Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati:

Min. 20 participanti / grupa

Taxa de participare:

100 lei/cursant

Costul programului:

2000 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: | 8 leifora/cursant
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. MANAGEMENTUL GRUPELOR COMBINATE

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

educatoare/profesori pentru invatamantul prescolar

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Conform Conventiei Drepturilor Copilului, alaturi de dreptul de a exista, dreptul la educatie este fundamental pentru
fiinta umana - copil, dar si adult, iar societatea are obligatia sa indeplineascd acest drept. Pentru a acorda sanse egale
fiecarui prescolar, care frecventeaza gradinita si se afla in grupa mixta, programul urmareste explicit valorificarea
diferentelor de varsta si nivelele de instruire existente in astfel de colective in favoarea copiilor.

In acest sens, pentru a putea lucra eficient trebuie luate in considerare in primul rand urmatoarele aspecte: cunoasterea
prescolarilor si diferentierea in activitatile instructiv-educative, dezvoltarea creativitatii didactice in gestionarea
timpului si spatiului scolar.

Durata curs:

24 ore

Forma de organizare a programului:

cu prezentd fizica

Curriculum-ul programului - Competente vizate
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Competente metodologice:
- utilizarea adecvata a conceptelor si teoriilor din stiintele educatiei (abordari interdisciplinare, didactica generalg, a
specialitatii, psihologie) referitoare la invatamantul simultan
- proiectarea continuturilor instructiv educative;
- utilizarea metodelor si strategiilor de predare adecvate particularitatilor individuale/de grup, scopului si tipului

- stabilirea materialelor si auxiliarelor didactice utilizate in activitatile de invatare;
- utilizarea optima a factorilor spatio-temporali in vederea eficientizarii procesului instructiv-educativ;
Competente de evaluare a copiilor:
- proiectarea evaludrii (faze, forme, tipuri);
- utilizarea strategiilor adecvate de evaluare individuald/de grup;
- elaborarea instrumentelor de evaluare in functie de scop si particularitatile individuale/de grup;
Competente psiho-sociale:
- valorificarea metodelor si tehnicilor de cunoastere si activizare al prescolarilor;
- elaborarea de strategii eficiente ale parteneriatului scoala-familie;
- colaborarea cu pdrintii/comunitatea si personalul de sprijin in scopul realizdrii unui autentic parteneriat in educatie.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Cunoasterea si aplicarea in contexte educationale a conceptelor si 2ore
principiilor de baza ale teoriei si metodologiei instruirii in invatamantul simultan
Aspecte psihopedagogice si sociale specifice grupelor combinate/mixte 3 ore
Gradinita incluziva. Copii cu cerinte educationale specifice 3ore
Organizarea activitatii didactice la grupele combinate. Diferentierea 4 ore
Planificarea si proiectarea activitatilor. Adaptarea curriculumului pentru educatia 3 ore
timpurie la activitatile didactice cu grupele combinate
Evaluarea la grupa combinata. Tehnici de cunoastere a copilului prescolar 3ore
Exemple de bune practici 4 ore
Evaluare 20re
Total ore curs 24 ore
Calendarul programului
Gr. 1 \ Februarie-martie 2024
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Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu, aplicatii la clasa

Resurse umane

Formatori implicati:

Marton Adél, inspector scolar pentru educatie timpurie in limba maghiara, ISJ HR,Certificat formator, seria F nr 0253123
Koncz Melinda, formator, Certificat formator, seria E nr. 0032612

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos”

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati: Min. 20 participanti / grupa
Taxa de participare: 190 lei/cursant

Costul programului: 3800 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 8 lei/ora/cursant
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10. METODE $I PROCEDEE INOVATOARE PENTRU O iNVATARE EFICIENTA

Criterii curriculare

Grup tinta:

Personal didactic din invdatdamantul primar, gimnazial si liceal

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Cel mai important factor, de care depinde faptul cd invatarea poate fi plind de placere daca este condusa prin metode
experientiale, este mentalitatea profesorului. Dacd profesorul recunoaste activitatile, situatiile de invatare si sarcinile pe care
le poate folosi pentru a face ca invdtarea experientiala sa devina realitate pentru elevii sai, atunci elevii vor simti bucuria de a
spune ,,pot sa o fac” si se vor implica activ in procesul de predare-invatare. in acest fel, profesorul devine un profesor fericit.
Prin intermediul formarii bazate pe practica, vom ajuta participantii prin idei imediat aplicabile, bune practici, metode si
procedee inovatoare sa creadd in invatarea plina de bucurie si sa devina profesori fericiti.

Durata cursului

20 0re

Forma de organizare a programului:

Blended learning/Online

Curriculumul programului - competente vizate

Organizarea invatarii prin cooperare: principii, metode, bune practici
Asigurarea interoperabilitatii intre subiecti prin metoda proiectului
Profesorul intr-un rol nou

Instrumente digitale pentru o invatare eficienta

Evaluare la clasa - accent pe evaluarea formativa

Bune practicila ora de dirigentie

Planificarea pe module tematice-timp alocat

Teme abordate Timp alocat
Intalnire, acordare, jocuri 10r3
Organizarea invatadrii prin cooperare 4 ore
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invatare experientiald prin proiecte interdisciplinare 4 ore
Instrumente digitale pentru o invatare eficienta 20re
Evaluare inovativa la clasa 4 ore
Bune practici la ora de dirigentie 4 ore
Evaluare, feedback 10ra
Total ore curs 20 ore

Calendarul programului

Grupe organizate in perioada octombrie 2023 - iunie 2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Gidré Melinda - profesor, Sc. Gimnaziald ,,Marton Aron” Sandominic, Certificat de formator Seria N, nr. 0186518
Portik Zsolt - profesor, Liceul Tehnologic ,,Fogarasy Mihdly” Gheorgheni, Certificat de formator Seria L, nr. 00241415

Responsabil program:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apéczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati:

20 participanti / grupa

Taxa de participare:

160 lei/cursant

Costul programului:

3200 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:

8 lei/ora/cursant
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1.

ACTIVITATI PRACTICE PENTRU DEZVOLTAREA LIMBAJULUI COPIILOR

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

educatori, invatatori, consilieri scolari si logopezi, profesori itinerant de sprijin

Limba de predare:

limba romana si limba maghiara

Justificare:

In ultimii ani ne Intalnim foarte de, ca copii ajungand in gradinita inca nu vorbesc sau au un limbaj redus. Fara o interventie
adecvata acesti copii ajungand in scoald ulterior poate sa aiba dificultati de invatare. Programul de formare isi propune sa
ofera formabililor abilitatilor de abordare diferentiata a copiilor cu intarziere in dezvoltarea limbajului din clasd/grupa pe
care o conduc. Programul este initiat de catre Asociatia Invatatorilor Harghiteniin vederea preveniri dificultatilor de
invatare.

Durata curs:

24 ore

Forma de organizare a programului:

Blended learning, cu componenta fata in fata la Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e Competente de cunoastere a problematicilor intarzierii in dezvoltarea limbajului.
e Abilitati, capacitati, aptitudini care sunt legate de dezvoltarea comunicarii
e Competente de aplicare a strategiilor de comunicare didactica, pedagogica si educationala ininvatamantul incluziv.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat

Logopedia in scoli si gradinite. —-Introducere, Prezentari, Asteptari, Norme. Legislatie aplicabila

. g DA . 20re
in cazul copilului cu tulburari de limbaj

Intarzierea in dezvoltarea limbajului si influenta acesteia asupra comportamentului si
personalitatii copilului. Dezvoltarea capacitatii de ascultare si intelegere. Dezvoltarea capacitatii 4 ore
de vorbire si comunicare
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Rolul echipei multidisciplinare n gradinitd/scoala. Obiectivele interventiei. Desfdsurarea
activitatilor la cabinet. Rezultatele asteptate.

Interventia logopedica — corelarea cu activitatile din clasa si de acasa.

Monitorizarea implicarii parintilor in recuperarea-compensarea copilului cu intarziere in 6 ore
dezvoltarea limbajului

Relatia familie-gradinitd/scoala 2 ore
Aplicatii practice — jocuri pentru stimularea limbajului 8 ore
Evaluare finala 2 ore
Total ore curs 24 ore

Calendarul programului

Cf planificarilor lunare din anul scolar 2023/24 \

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu, aplicatii la grupd/clasa

Resurse umane

Formatori implicati:

Feleki Csilla, profesor logoped si Kos Ibolya, profesor logoped

Responsabil program:

Kovécs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apdczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20 participanti / grupa

Taxa de participare:

190 lei/cursant

Costul programului:

3800 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 8 lei/ora/cursant
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12. VALIZA DE LABORATOR

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Profesori de chimie, laboranti.

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Experimentul este o0 metoda fundamentala in predarea-invatarea stiintelor naturii. A experimenta inseamna a-i pune pe elevi
in situatia de a concepe si a practica eiinsisi un anumit gen de operatii, cu scopul de a observa, a studia, a dovedi, a verifica, a
masura rezultatele. Chimia fiind a stiinta experimentala care isi bazeaza procesul teoretic si isi gdseste aplicativitatea
practica in incercarile de laborator, are la baza experimentul atat ca metoda de investigare stiitifica, cat si ca metoda de
fnvatare. Astfel competentele practice ale profesorului de chimie privind aplicarea metodei experimentului in laboratorul de
chimie sau n sala de clasa sunt esentiale Tn predarea-invatarea eficientd a chimiei.

Scopul programului este perfectionarea profesorilor de chimie Th metodologia efectudrii experimentelor chimice, a parcurge
un set de experimente, astfel avand la indemana o culegere de experimente verificate, in corelatie cu noua programa
scolara.

Durata:

20 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului:

Competente vizate:

Capacitatea de a planifica, realiza si evalua situatii de invatare in laboratorul de chimie, prin care elevii vor putea explora
anumite fenomene din natura sau proprietati ale substantelor intalnite in contexte cunoscute si prin care au prilejul de a
utiliza limbajul stiintific specific chimiei;

Oferirea de situatii problema prin experimente demonstrative si experimente realizate sau chiar concepute de elevi, prin
care acestia vor avea posibilitatea de observa, apoi de a interpreta datele experimentale rezultate dintr-un proces
investigativ realizat intr-un anumit scop stiintific;
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Exploatarea metodei experimentului in vederea asigurarii trecerii de la centrarea pe continuturi la centrarea pe experiente

definvatare.

Planificarea modulelor tematice

Teme abordate Durata
1. Metodica efectudrii experimentului de chimie. Experimente pentru clasa a Vll-a. 3

2. Experimente pentru clasa a Vlll-a 3

3. Experimente clasa a IX-a — Metale si Nemetale 3

4. Substante ionice. Molecule. Gaze. 3

5. Solutii. Echilibrul chimic 3

6. Acizi si baze 3

7. Reactii redox. Elemte galvanice. 2
Total ore curs: 20 ore

Calendarul programului:

|

conform planificarii lunare an scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu, plan de lectie pentru activitatile de laborator

Resurse umane

Formator(i):

Oltean Eva, profesor nivel liceal, formator certificat Seria I. nr. 00211196

Coordonatorul programului:

Erdsdi Edit, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numar de cursanti planificati:

Min. 20 participanti/grupa

Taxa de participare:

160 lei/cursant

Costul programului:

3200 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: | 8 lei/ora/cursant
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13. VALIZA DE LABORATOR - FIZICA

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Cadre didactice din invatamantul preuniversitar — profesori de fizica

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Programul se adreseaza tuturor cadrelor didactice cu specializarea fizica, pentru a familiariza cu utilizarea experimentelor n
cadrul orelor de predare - invatare - evaluare. Pe durata intregului program activitatile sunt interactive, pe grupe sau
individual, cu exemple concrete, si necesita colaborarea participantilor, precum si participarea activa. Experimentele pot face
fnvatarea fizicii mai captivanta si interesanta. Un program de formare bazat pe experimente ajuta ca participantii sa predea
interactiv fizica pentru ca elevii sd inteleaga mai bine principiile de baza din mecanicd, electricitate, magnetism, termodinamica
sau optica.

Durata curs:

20 0re

Forma de organizare a programului:

Prezentd fizicd — Liceul Teoretic ,,Salamon Ern8”, Gheorgheni

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Planificarea, realizarea si evaluarea situatiilor de invatare in laboratorul de fizica, prin care elevii vor putea intelege mai bine
fenomenele fizice;

Oferirea de situatii problema prin experimente prin care elevii vor observa fenomenele fizice, vor masura si interpreta date
experimentale;

Exploatarea metodei experimentului in vederea asigurarii trecerii de la centrarea pe continuturi la centrarea pe experiente de
invatare;

Prezentarea si efectuarea experimentelor de fizica folosite la gimnaziu sau liceu din domeniile mecanicii, fenomenelor termice,
electrice, magnetide si optice

Competenta in utilizarea corecta a instrumentelor de laborator, cunoasterea si utilizarea sigura a instrumentelor de masurg;
Cunoasterea si respectarea regulilor de sigurantd, gestioneze in siguranta a echipamentelor periculoase;
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Jocuri interactive: pedagogie experientiald, energetizare.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

Teme abordate Timp alocat

Planificarea, realizarea si evaluarea experimentelor 20re
Utilizarea corecta a instrumentelor de laborator, cunoasterea si utilizarea sigura a instrumentelor de masura

Inregistrarea si prelucrarea rezultatelor masuratorilor

Experimente din domeniul mecanicii 4 ore
Experimente cu fenomene termice 4 ore
Experimente din domeniul electricitatii si magnetismului 4 ore
Experimente din domeniul opticii 4 ore
Evaluare finald, exemple de bune practici 2 ore
Total ore curs 20 ore

Calendarul programului

Grupa1

Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Alte grupe

Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Lakatos Mihdly, profesor de fizica, formator, Gheorgheni, formator, certificat Seria D nr. 032558

Responsabil program:

Erdsdi Edit, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”’Apaczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar de cursanti planificati:

Min. 20 participanti/grupa

Taxa de participare:

160 lei/cursant

Costul programului:

3200 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:

8 lei/ora/cursant
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14. ABILITATI CURRICULARE - PROIECTAREA ACTIVITATII DIDACTICE - (profesori de chimie, fizica, biologie)

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

profesori de chimie, fizicd, biologie

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

n contextul schimbarii programelor scolare la nivel gimnazial este necesar sintetizarea principalelor elemente de noutate
promovate de programele scolare din invatamantul gimnazial si schimbarile antrenate de acestea la nivelul practicilor
didactice. Trecerea de la preddrea- invatarea- evaluarea bazata pe cunostinte la cea bazata pe competente necesita o
schimbare si in procesul de proiectare a activitatii didactice. Proiectarea unitatilor de invatare in multe cazuri este formala.
Cursulisi propune antrenarea participantilor in elaborarea planificarilor unitatilor de invatare pentru disciplinele chimie, fizica,
biologie cu folosirea/ elaborarea unor RED- uri incluse in acestea (teste, experimente filmate, ppt-uri, etc.). Pe durata
intregului program activitatile sunt interactive, pe grupe sau individual, cu implicare concreta.

Durata curs:

20 ore

Forma de organizare a programului:

online, sincron si asincron

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Crearea planificarilor unitatilor de Tnvatare bazata pe competente pentru disciplinele chimie, fizica, biologie
Stocarea materialelor didactice cu Google Drive

Folosirea RED- urilor

Creare de RED si procesul de avizare al acesteia

Planificarea pe module tematice-timp alocat

Teme abordate Timp alocat
Proiectarea bazata pe competente 2 ore - online
Proiectarea unitdtii de invatare bazata pe competente. 2 ore - online
Proiectarea unitdtii de invatare bazata pe competente - aplicatii 12 ore - asincron
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Creare de RED si procesul de avizare al acesteia

2 ore - online

Evaluare

2 ore - online

Total ore curs

20 ore

Calendarul programului

Grupa1

noiembrie 2023 - ianuarie 2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Lapohos Anna-Maria, inspector scolar, ISJ HARGHITA, formator certificat cu certificat seria E nr. 0037207

Responsabil program:

Erdsdi Edit, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdaczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati:

Min. 20 participanti/grupa

Taxa de participare:

160 lei/cursant

Costul programului:

3200 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:

8 lei/ora/cursant
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15. ISTORIA EVREILOR. HOLOCAUSTUL.

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

cadre didactice din invatamantul preuniversitar — profesori de istorie

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Programul se adreseaza profesorilor de istorie din invatamantul gimnazial, liceal si profesional pentru aprofundarea
cunostintelor despre istoria evreilor din Romania cu accent pe perioada Holocaustului, repsectiv pentru a familiariza utilizarea
instrumentelor de tehnologia informatiei si a internetului in procesul de predare —invatare — evaluare. Activitatile sunt astfel
concepute ca participantii sa dobandeasca competente necesare preddrii acestei materii scolare. Vor sustine prezentari
cercetatori / istorici consacrati si recunoscuti in cercetarea istoriei evreilor si Holocaustului.

Durata curs:

30 ore

Forma de organizare a programului:

On line/blended learning/prezenta fizica

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Cunostinte aprofundate despre istoria evreilor si Holocaustul.

Elaborarea continutului lectiilor in concordanta cu obiectivele stabilite de ORDINUL privind aprobarea programei
scolare pentru disciplina de studiu obligatorie Istoria evreilor. Holocaustul, clasa a Xl-a/a Xll-a, invatamant liceal si
profesional (Ordin 5.344/2023 al Ministerului Educatiei)

Crearea temelor, temelor cu chestionar, materialelor si subiectelor in sala de clasa online;

Crearea lectiilor interactive folosind diferite aplicatii/mijloace digitale;

Evaluarea asistata de aplicatii digitale;

Creare prezentarilor online cu ajutorul unor aplicatii digitale

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat

Prezentari sustinute de specialisti in istoria evreilor si a Holocaustului 20 ore
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Pregatire metodologica de catre specialisti in predarea istoriei 10 ore

Total ore curs 30 ore
Calendarul programului
Grupa 1 ‘ Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Chestionar de evaluare/portofoliu

Resurse umane

Program planificat si derulat in parteneriat cu Institutul pentru Studierea problemelor Minoritatilor Nationale, Cluj Napoca. In
cazul asigurarii de fonduri prin surse alternative de catre parteneriat, participarea va fi subventionat.

Formatori implicati:

Specialisti, cercetartori colaboratori/parteneri al Institutului pentru Studierea problemelor Minoritatilor Nationale,
Cluj Napoca si ai Universitatii Babes-Bolyai din Cluj Napoca

Responsabil program:

”»

Ferencz-Salamon Alpar-Laszld, director, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos
GIDO ATTILA, istoric, CS. I la Institutul pentru Studierea Problemelor Minoritatilor Nationale (Cluj-Napoca);
cadru didactic asociat la Universitatea ,,Babes-Bolyai”

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: Min. 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 230 lei/cursant

Costul programului: 4600 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: | 7,66 lei/ora/cursant

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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16. ABILITAREA CURRICULARA A CADRELOR DIDACTICE DIN INVATAMANTUL GIMNAZIAL - SPECIALIZARE ISTORIE

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

cadre didactice din invatdamantul preuniversitar — profesori de istorie

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Programul se adreseaza cadrelor didactice care predau disciplina istorie in invatamantul preuniversitar gimnazial si liceal. Prin
acest curs vor fi abordate probleme/noutati curente Tn ceea ce priveste schimbadrile din programa scolard, se vor organiza
activitati de abilitare in domeniul noutatilor din cercetarea istoricd, vor fi prezentate metode/activitati/strategii de predare-
fnvatare-evaluare interactive bazate pe pedagogia jocului, pedagogia dramatica, metoda proiectelor, va fi vizat dezvoltarea
competentelor digitale ale cadrelor didactice in a utiliza, crea instrumente de lucru interactive, resurse educationale deschise sau
mijloace/metode de evaluare digitald. Tot demersul pedagogic al cursului va fi construit pe facilitarea invatarii reciproce, si prin
prezentarea bunelor practici ale cadrelor didactice.

Durata curs:

30 ore

Forma de organizare a programului:

Blended learning/online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Cunoasterea si aplicarea eficienta la clasa a noutatilor din programele scolare.

Cunoasterea si utilizarea unor metode/strategii/activitati de invatare din domeniul pedagogiei experientiale si a jocului
Cunoasterea si utilizarea unor metode/strategii/activitati de invatare din domeniul pedagogiei dramatice — metoda role-play,
storytelling, proiecte de scenografii scurte si proiecte de scenete pentru evenimente/comemorari istorice etc.

Cunoasterea si utilizarea unor strategii/activitati de Tnvdtare din domeniul metodei proiectului — teme de indeletniciri practice
creative.

Cunoasterea si utilizarea la clasd a unor metode/strategii/instrumente digitale (aplicatii/instrumente digitale) pentru realizare de
proiecte/activitati interactive de invdtare, resurse educationale deschise.

Cunoasterea si utilizarea unor metode/strategii/activitati de evaluare alternative/digitale.

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Abilitarea cadrelor didactice in metode si tehnici de predare diferentiata prin peer-teaching sau co-teaching.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat

Introducere - Noutati privind predarea disciplinei istorie in invatamantul preuniversitar 10re

Metoda Tnvatarii prin proiecte interdisciplinare — oportunitati de predare in co-teaching. 4 ore

Invatare prin experiente si jocuri - metode de predare a disciplinei istorie prin metoda 5 ore

jocului si a pedagogiei experientiale

Elemente de pedagogia dramatica, jocul dramatic in slujba predarii disciplinei istorie. 5 ore

Aplicatii/instrumente digitale pentru predarea disciplinei istorie si creare de R.E.D. 5 ore

Metode/instrumente de evaluare aplicabile in predarea disciplinei Istorie 5 ore

Sesiuni de prezentari — informatii utile din domeniul cercetarii istorice. 5 ore

Serii de prezentdri de specialitate a unor
profesori universitari (prin colaborare cu UBB
Cluj Napoca) invitati din domeniul celor mai
importante teme din programele scolare cu o
durata de 40-50 minute
Total ore curs 30 ore

Calendarul programului

Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Ferencz-Salamon Alpar, profesor de istorie si limba engleza,

formator Casa Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita, Seria G Nr. 00091190
Portik Zsolt, profesor de istorie, Certificat formator seria L 00241415

si conf. dr. Toth Szilard, respectiv profesori din mediul universitar — UBB Cluj Napoca

Responsabil program:

Ferencz-Salamon Alpar-LaszId, director, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos”

Criterii economice

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Numdr total de cursanti planificati: Min. 20 participanti/grupa

Taxa de participare: 230 lei/cursant

Costul programului: 4600 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: | 7,66 lei/ora/cursant

17.STUDII MAGHIARE. ISTORIA MAGHIARILOR DIN ROMANIA TN SECOLUL XX.

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

profesori preuniversitari - profesori de istorie

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Programul se adreseaza profesorilor de istorie din invatamantul secundar si profesional pentru a le aprofunda cunostintele
despre istoria minoritatii maghiare din Romania Tn secolul XX. Se va pune accent pe memoria familiala si locald, precum si pe
patrimoniul construit si intelectual existent al comunitatii maghiare. In procesul de predare-invatare-evaluare vor fi prezentate
analize documentare si de film, utilizarea bazelor de date si adnotari pe internet. Ne propunem sa prezentam problematica
minoritatilor in cadrul istoriei sociale a Romaniei. In acelasi timp, dorim sa transmitem bunele practici care utilizeazd memoria
local3 si de familie in procesul de formare a constiintei de sine. In predarea noastra ne concentram pe elementele care intdresc
imaginea pozitiva de sine a comunitatii. Activitatile sunt astfel concepute ca participantii sa dobandeasca competente
necesare predarii acestei materii scolare.

Prelegerile vor fi sustinute de istorici de renume in cercetarea secolului XX privind istoria maghiarilor din Romania.

Durata curs:

30 ore

Forma de organizare a programului:

on line/blended learning (de exemplu, 0 100 de ani istorie. Maghiari in Romania, partile I-VIIl.)/ prezenta fizica

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Cunoasterea temeinica a istoriei maghiarilor din Romania in secolul XX

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Elaborarea de planuri de lectii pentru o anumita perioada (1916-1922, 1922-1940, 1940-1944, 1944-1948, 1948-1960, 1960-1973,
1973-1989) si pentru anumite institutii (Partidul National Maghiar, Partidul Transilvaniei, Comunitatea Populard Maghiar,
Alianta Populara Maghiard, Regiunea Autonomd Maghiara) si alocarea de continut online pentru acestea.

Crearea temelor, temelor cu chestionar, materialelor si subiectelor in sala de clasa online;

Crearea lectiilor interactive folosind diferite aplicatii/mijloace digitale;

Evaluarea asistata de aplicatii digitale;

Creare prezentarilor online cu ajutorul unor aplicatii digitale

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Prezentari, serii de prezentdri ale expertilor privind istoria maghiarilor din Romania in 200re
secolul XX.
Formare metodologica pentru profesionistii din domeniul predadrii istoriei 10 ore
Total ore curs 30 ore
Calendarul programului
Grupa 1 | Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Chestionar de evaluare/portofoliu

Resurse umane

Program planificat si derulat in parteneriat cu Institutul pentru Studierea problemelor Minoritatilor Nationale, Cluj Napoca. In
cazul asigurarii de fonduri prin surse alternative de catre parteneriat, participarea va fi subventionat.

Formatori implicati:

Specialisti, cercetatori colaboratori/parteneri al Institutului pentru Studierea problemelor Minoritatilor Nationale,
Cluj Napoca si ai Universitatii Babes-Bolyai din Cluj Napoca

Responsabili program:

Ferencz-Salamon Alpar-LaszId, director, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos”
Novak Zoltan Csaba, istoric, CS. Il, presedintele Institutului pentru Studierea Problemelor Minoritatilor Nationale
(Cluj-Napoca); cadru didactic asociat la Universitatea ,,Babes-Bolyai”

Criterii economice
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Numdr total de cursanti planificati: Min. 20 participanti/grupa

Taxa de participare: 230 lei/cursant

Costul programului: 4600 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare | 7,66 lei/ora/cursant
participant:

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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B. Consiliere si orientare

’

e A

scolara si in domeniul

’

carierei
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18. CONSILIERE SI ORIENTAREA CARIEREI

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

cadre didactice din invatamantul preuniversitar - diriginti

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Consilierea si orientarea carierei este o activitate complexa la care contribuie mai multi factori, dintre care scoala este
poate cea mai importantad. Este un demers continuu cu obiective specifice pentru diferitele etape de viata ale elevilor.
Dirigintele are un rol primordial in aceasta activitate, fiind cel care prin orele de consiliere si prin activitatile
extracurriculare, extrascolare poate contribui in mod real la crearea de experiente de invdtare pentru elevi care dezvolta
autocunoasterea si familiarizarea cu piata muncii in vederea realizdrii unui plan de cariera. Formarea ofera posibilitatea
de achizitionare de cunostinte specifice legate de factori, metode si tehniciin vederea planificarii si organizarii consilierii
si orientdrii in cariera a elevilor.

Durata curs:

12 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Organizarea activitatilor de consiliere educationald/orientare Tn cariera

Orientarea vocationala

Educatia pentru cariera

Aplicarea principiilor, metodelor, si tehnicilor de consiliere educationala/orientare vocationald

Planificarea pe module tematice-timp alocat

Teme abordate Timp alocat

Conceptele de baza ale orientarii carierei 10ra
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Rolul dirigintelui in consilierea carierei elevilor, parteneriatul diriginte- consilier scolar 20re
Metode si tehnici de consiliere si orientarea carierei 6 ore
Planificarea activitatilor de orientare a carierei 10rd
Evaluare - Prezentarea portofoliului 2 0re
Total ore curs 12 ore

Calendarul programului:

Grupa 1 \

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Dr. Erdei lldikd, formator certificat seria G nr. 00408480

Responsabil program:

Kiss-Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: Min. 20 participanti / grupa

Taxa de participare: 120 lei/cursant

Costul programului: 2400 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: | 10 leifora/cursant

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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19. OCROTIREA SANATATII PROFESIONALE PRIN SUPERVIZIE — TEHNICI RESTAURATIVE, TRAINING AUTOGEN

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

cadre didactice/profesori in invatamantul prescolar, primar, gimnazial, liceal

Limba de predare:

Limba maghiara, limba romana

Justificare:

Scopul activitdtilor este asigurarea calitatii si reflectia asupra activitatilor relationale cu comportamentul personal, cu
tiparele senzoriale personale (de gandire si perceptie) in vederea atingerii obiectivelor specifice. Programul urmareste
autocunoasterea profesionald, intdrirea ei prin supervizie, tehnici restaurative, trening autogen

Durata curs:

20 ore/modul

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Participantii vor fi capabili:

sa discute problemele profesionale in grup,

sa-si iImbunatdteasca/sa-si optimizeze munca

sd recunoasca greselile, sa le corecteze/sa le evite

sa-si largeasca posibilitatile si perspectivele de critica reflectiva fata de propria activitate profesionala
de autoingrijirea sanatatii mentale familiarizandu-se cu tehnici noi

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Modul I:Tehnicile restaurative in practica 20 ore
Modul Il:Treningul autogen in practicd 20 ore
Modul 11l Ce este supervizia? Formele superviziei,Supervizia individuala in practica 20 ore
Modul IV: Supervizia de grup in practica 20 ore
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Total ore curs 8o ore
Un cursant va putea opta separat pentru modulele cre il intereseaza, sau va putea
participa la toate modulele

Calendarul programului

conform planificarii lunarei/ an scolar 2023-24

Modalitati de evaluare a cursantilor:

prin activitati practice, chestionare

Resurse umane

Formatori implicati:

Bartha Dalma, profesor grad did I-supervizor, formator certificat: Seria: E nr. 0037129
Fiké Enikd, profesor grad did I-supervizor, formator certificat Seria: G nr. 00050832
si alti specialisti ai CJRAE-Harghita, profesori din invatamantul preuniversitar

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice
In parteneriat cu Primaria municipiului Miercurea Ciuc

Numadr total de cursanti planificati: Finantat de Primaria mun.

Taxa de participare: Miercurea Ciuc in baza acordului

Costul programului: de parteneriat.

155 lei/cursant, sau 7.75

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: y
lei/ora/cursant/modul

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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20. PRACTICI RESTAURATIVE

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

consilieri scolari, cadre didactice de toate specialitatile

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Cursantii vor primi conceptie si mijloace eficiente de eliminare a comportamentului discordant sau agresiv care incalca
normele, precum si de abordare a consecintelor acestuia prin asumarea responsabilitatii individuale si de grup. Se
aprofundeaza competentele de comunicare si relationare necesare in practica psihopedagogica in managementul conflictelor
din cadrul colectivelor de elevi/ cadre didactice/ parinti, crescand responsabilitatea indivizilor in situatiile create prin propriul
comportament Acest program are la baza programul de formare al IIRP (Institutul International pentru Practici Restaurative)
cu filiala Europeana IIRP Europe, cu sediul: 3a Crown Street, MILLOM, Cumbria, LA18, 4AG, United Kingdom.

Durata curs:

20 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e familiarizare cu teoria si practica restorativa;

e comunicarea de tip restaurativ, eficientd in prevenirea sau restabilirea relatiilor deteriorate in urma conflictelor sau a
faptelor de infractiune;

e competente legate de cresterea responsabilitatii indivizilor privind consecintele propriului comportament si reparare a
relatiilor prejudiciate;

e competente de dezvoltare a relatiilor din cadrul comunitatilor

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat

Fundamentare teoretica:

. o - . 2 0re
Bazele psihologice si sociale ale conceptiei restaurative
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Modelele conceptiei restaurative: tehnici de comunicare, discutia de conciliere, cercuri proactive

si reactive, conferinte restaurative

Fundamentare practica:

Modul restaurativ de a intreba si a da feed-back, recadrare si reformulare 4 ore
Comunicare nonviolenta si tehnici de disciplinare 4 ore
Cercuri de rezolvare a problemelor, conflictelor si exercitii de dezvoltare a comunitatii 20re
Filme educative: aplicarea internationala a modelelor restaurative 20re
Jocuri de rol pentru exersarea modelelor Conferintei restaurative si a Conferintei familiale de 5 ore
luare de decizii

”Acvariu” pentru rezolvarea restaurativa a unor cazuri actuale aduse de cursanti si studiu de caz 2 0re
Evaluare 20re
Total 20 ore
Calendarul programului

Grupa 1 ’ conform planificarii lunare an scolar 2023-24

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Realizarea unui eseu, sustinut in fata colegilor avand ca tema prelucrarea restaurativa a unui conflict actual sau a unui proces
de dezvoltare a comunitatii

Resurse umane

Formatori implicati:

Vidia Negrea, formator international si reprezentant IIRP is alti specialisti si formatori din cadrul CJRAE

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ’Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati: 20 participanti / grupa
Taxa de participare: 230 lei/cursant

Costul programului: 4600 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 11.5 lei/ora/cursant

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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C.Competente TIC / digitalizare
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21.

LECTII INTERACTIVE - INFORMATICA PENTRU PROFESORI

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

cadre didactice din invatamantul preuniversitar — educatori, invatatori, profesori (indiferent de specialitate)

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Programul se adreseaza tuturor cadrelor didactice pentru a familiariza utilizarea instrumentelor de tehnologia informatiei si
a internetului in procesul de predare - invatare — evaluare. Activitatile sunt astfel concepute ca participantii sa dobandeasca
competente digitale necesare predarii online. Pe durata intregului program activitatile sunt interactive, pe grupe sau
individual, cu exemple concrete, si necesita colaborarea participantilor, precum si participarea activa.

Durata curs:

20 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e Gestionarea online a claselor folosind aplicatia Google Classroom;

e Stocarea materialelor didactice cu Google Drive;

e Activitati didactice online cu aplicatia Google Meet;

e Activitati online interactive, jocuri cooperative cu aplicatia Zoom, Padlet, Trello, Mentimeter;

e (rearea temelor, temelor cu chestionar, materialelor si subiectelor in sala de clasa online;

e Crearea lectiilor interactive folosind Google Docs (Documente), Google Slide (Prezentari) si Google Sheets (Foi de calcul);
e Evaluarea online cu aplicatia Google Forms (Formulare), Redmenta;

e Editarea imaginilor online si offline;

e Metoda jocului online (gamification) cu Kahoot!, Learning Apps, Quizlet, Quizizz, Genially, Canvas;
e (reare prezentarilor online cu Prezi Video;

e Jocuriinteractive: pedagogie experientiald, energetizar

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Clasa online 20re
Lectii interactive si documente online 6 ore
Invatare prin jocuri 4 ore
Prezentari online 4 ore
Teste online 4 ore
Total ore curs 20 ore
Calendarul programului

Grupa 1 ‘ Conform planificarii lunare/anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Vad Zoltan, profesor de informatic, formator, instructor CISCO, expert Google, trainer ”Legyen Elmény A Suli” - Liceul
Teoretic “Ady Endre” Oradea, formator, certificat Seria H nr. 00164388

Coordonator program:

Mardirosz Ajka-Klara, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20 participanti / grupa
Taxa de participare: 180 lei/cursant

Costul programului: 3600 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 9 leifora/cursant

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
An scolar 2023-2024 - avizat de Ministerul Educatiei cu nr. 31399/08.11.2023.
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22.DIGITAL + TRADITIONAL = OPTIM EDUCATIONAL

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Cadre didactice

Limba de predare:

Limba romana

Justificare:

Scopul programului: eficientizarea modului de predare-invatare prin combinarea resurselor digitale cu cele traditionale;
Justificarea programului: Integrarea tehnologiei digitale in scopuri educationale este esentiala pentru obtinerea cunostintelor,
aptitudinilor si competentelor de viitor ale elevilor. In aceeasi masur3, practica, ne obliga s3 utilizdm in anumite momente ale
lectiilor si resursele traditionale. Tehnologiile digitale pot contribui semnificativ la imbunatatirea eficientei si a rezultatelor
fnvatarii ducand spre un invatamant modern. Asa cum, spre exemplu la disciplina Fizica, simularea unui experiment nu va
substitui niciodata realizatea lui propriuzisa (atunci cand este posibil) tot asa utilizarea Tn exces a digitalului in detrimentul
traditionalului nu este recomandata. Prin urmare, valorificarea potentialelor celor doua categorii de resurse si combinarea lor
intr-un mod cat mai creativ de catre cadrele didactice, ofera o conditie necesara in crearea unui mediu optim de invatare
elevilor.

Durata curs:

16 ore

Forma de organizare a programului:

Blended learning (10 ore online+6 ore fata in fata)

Curriculum-ul programului - Competente vizate

— Abilitati de proiectare a momentelor unei lectii prin combinarea resurselor digitale cu cele traditionale;
Abilitati de utilizare a resurselor digitale in alternanta cu cele traditionale Tn derularea unei lectii;

Capacitati de creare a unor instrumente de evaluare optime pentru anumite competente vizate;

Capacitati de gestionare eficienta a timpului care sa permita crearea unui mediu optim de invatare elevilor;

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE | Timp alocat

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Resurse digitale/traditionale specifice fiecdrei discipline 4

Combinarea resurselor digitale cu cele traditionale 6

Instrumente de evaluare 4

Evaluare 2

Total ore curs 16 ore
Calendarul programului

Grupa 1 (Decembrie 2023) Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

online, teme realizate in timpul deruldrii programului de formare

Resurse umane

Formatori implicati:

Matei loan, profesor Liceul Teoretic ,,0. C. Taslauanu” Toplita, formator certificat Seria | nr. 00219157

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Janos” jud. Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: Min. 20 participanti / grupa
Taxa de participare: 155 lei/cursant

Costul programului: 3100 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 9.6 lei/ora/cursant

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
An scolar 2023-2024 - avizat de Ministerul Educatiei cu nr. 31399/08.11.2023.
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23. COMPETENTE DIGITALE PENTRU TOTI

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Cadre didactice din invatamantul preuniversitari

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Programul se adreseazd cadrelor didactice din invatamantul gimnazial si liceal pentru a se familiariza cu utilizarea
instrumentelor de tehnologia informatiei si a internetului in procesul de predare —1invatare — evaluare. Activitdtile sunt
astfel concepute ca participantii sa dobandeasca competente digitale necesare folosirii aplicatiilor Genially si Redmenta in
procesul de predare online. Pe durata intregului program activitatile sunt interactive, pe grupe sau individual, cu exemple
concrete, si necesita colaborarea participantilor, precum si participarea activa.

Durata curs:

20 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e Dobandirea statutului de utilizator al softului Genially si a capacitatii de a crea materiale didactice interactive side a
gamifica procesul educativ pe aceasta platforma.

e Dobandirea statutului de utilizator independent al platformei Redmenta.

e Crearea de exercitii si teste pe platforma Redmenta.

e Gamificarea procesului de predare online prin aplicatiile Genially si Redmenta.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Webinarii, aplicatii ale softului Genially si 8 ore
Activitate pe grupe asistata 6 ore
Consultatii 2 ore
Munca individuala 4 ore

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Total ore curs 20 ore

Calendarul programului

Grupa 1 ‘ conform planificarii lunare/ an scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Prezentarea unui proiect

Resurse umane

Formatori implicati:

Dr. Nemes Istvdn, profesor metodist la Centrul pentru Formarea Continud in Limba Maghiara, formator

Coordonator program:

Kiss-Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”’Apdczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati: Min. 20 participanti / grupa
Taxa de participare: 170 lei/cursant

Costul programului: 3400 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 8.5 lei/ora/cursant

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
An scolar 2023-2024 - avizat de Ministerul Educatiei cu nr. 31399/08.11.2023.
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24. UTILIZAREA EFICIENTA A TABLEI INTERACTIVE S| DISPLAYURILOR DIGITALE

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Cadre didactice din invatamantul preuniversitar

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Transformarile societatii din ultimii ani, aparitia in bancile scolii sau in mediul educational online a generatiei Z, impun
transformarea si adaptarea resurselor, metodelor si tehnicilor utilizate Tn educatie la orice nivel. Tot mai multe scoli sunt
sau vor fi echipate cu table interactive, cu ajutorul cdrora, activitatile de predare vor putea avea un caracter pronuntat
aplicativ, mult mai motivant si mai interesant pentru elevii atat de la nivelul invatamantului primar cat si de la cel gimnazial
sau chiar liceal. Deasemenea tehnologia multitouch se va regisi in scoli prin tabletele propuse a fi in dotarea elevilor. in
vederea exploatdrii oportunitatilor oferite de aceste instrumente, programul de fata isi propune abilitarea celor interesati
pentru folosirea eficientd a acestora.

Durata curs:

20 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Abilitati de utilizare a tablei interactive/ a dispozitivelor cu suport multi-touch;
Capacitati de identificare a contextelor de utilizare a tablei interactive s/sau a dispozitivelor cu suport multitouch la clasa;
Capacitati de utilizare creativa a softurilor scolare pe tabla interactiva si/sau pe dispozitivele cu suport multitouch.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Prezentarea detaliatd a tablei interactive/ dispozitivelor cu suport multitouch 2 ore
Softuri dedicate tablei interactive/ dispozitivelor cu suport multitouch 8 ore
Aplicatii — utilizarea la clasa a tablei interactive/ dispozitivelor cu suport multitouch 8 ore
Evaluare 20re

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Total ore curs

| 20 ore

Calendarul programului

Grupa1

La solicitarea unitatilor de invatamant / Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar
2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Gyarmati Dénes, Colegiul National ”Marton Aron” Miercurea Ciuc, formator certificat, seria E, nr. 0037137;
Ferencz S. Alpar, formator de formatori, Seria G nr 0091190 -Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos”
Portik Zsolt - Liceul Tehnologic ,,Fogarasy Mihdly” Gheorgheni, Certificat de formator Seria L, nr. 00241415

Responsabil program:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 160 lej/participant
Costul programului: 3200/program

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare | 8 lei/ora/pers.

participant:

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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25. DEZVOLTAREA INTELIGENTEI DIGITALE (DQ)

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

personal didactic din invatamantul preuniversitar

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Inteligenta digitala este suma abilitatilor sociale, emotionale si cognitive care permit indivizilor sa faca fata provocarilor si
sa se adapteze cerintelor vietii din lumea digitala. O inteligenta emergenta favorizatd de interactiunea umana cu
tehnologia informatiei, s-a sugerat cd recunoasterea acestei inteligente va extinde sfera de predare siinvdtare in secolul
21si toate aspectele vietii personale si profesionale. DQ este important in lumea de astdzi, deoarece totul este condus
tehnologic; daca nu dezvoltam un anumit nivel de inteligenta digitala, vom fi exclusi dintr-o lume din ce In ce mai digitala.

Durata curs:

12 ore

Forma de organizare a programului:

Curs fizic

Curriculum-ul programului - Competente vizate

dezvoltarea gandirii algoritmice: utilizarea robotilor educationali, initiere in programare
siguranta pe internet
creativitatea digitala: creare de continut

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Dezvoltarea gandirii algoritmice 4 ore
Siguranta pe internet 4 ore
Creare continut video 4 ore

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Total ore curs

12 ore

Calendarul programului

Grupa 1 Semestrul | al anului scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

dr. Garda-Mdatyas Edit lector universitar (Universitatea Sapientia), Balazs Brigitta, Koll6 Zséfia formatori

Responsabil program:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdaczai Csere Jdnos” Harghita

criterii economice

Numar total de cursanti planificati:

Min. 25 participanti/grupa

Taxa de participare:

150 lei/cursant

Costul programului:

3750/program

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:

15.6 lei/ora/pers.

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
An scolar 2023-2024 - avizat de Ministerul Educatiei cu nr. 31399/08.11.2023.
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26. LECTII INTERACTIVE CU APLICATII DIGITALE

Criterii curriculare

Grup tinta:

Personal didactic din invatamantul prescolar, primar, gimnazial si liceal

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Scopul programului centrat pe aplicatii practice este dezvoltarea competentelor digitale, esentiale Intr-o scoala din secolul
XXI. Formatorii vor Incuraja participantii cu idei si bune practici inspirate, imediat aplicabile, pentru a crea lectii interactive
care pot deveni o pldcere pentru copii.Utilizand aplicatiile online prezentate, profesorii participanti vor crea continut in
grupuri sau individual, in functie de propria specializare, scenarii de activitati didactice digitale, pe care le vor putea utiliza la
clasa chiar din ziua urmatoare. Cursantii vor avea ocazia de a prezenta experientele si concluziile lor, isi vor putea schimba
bunele practici, asigurand posibilitatea invatarii reciproce si eficienta.

Durata cursului:

20 ore

Forma de organizare a programului:

Blended learning/Online

Curriculum-ul programului - competente vizate

Facilitarea invatarii prin integrarea in demersul didactic a unor strategii inovative, centrate pe utilizarea noilor tehnologii
Planificarea, desfasurarea si evaluarea activitatilor didactice folosind aplicatii digitale in clasa, cum ar fi: Coggle, Canva,
Storyboardthat, BookCreator, Thinglink, Genially, Redmenta, Trello, Linoit, Miro, Quizizz, Mentimeter, Classroomscreen,
Flippity, Slido.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Bune practiciin pedagogia digitald 3 ore
Invatare bazata pe resurse digitale 4 ore
Proiectare curriculara spectaculoasd. Prezentarea aplicatiilor digitale aplicabile in clasa 4 ore

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Evaluare inovatoare folosind aplicatiile digitale 3ore

Prezentarea reciproca a exercitiilor 4 ore
Evaluare, feedback 2 0re
Total ore curs 20 ore

Calendarul programului

Grupe organizate in perioada octombrie 2023 —iunie 2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Gidré Melinda - profesor, Sc. Gimnaziald ,,Marton Aron” Sandominic, Certificat de formator Seria N, nr. 0186518
Portik Zsolt, Liceul Tehnologic ,,Fogarasy Mihdly” Gheorgheni, Certificat de formator Seria L, nr. 00241415

Responsabil program:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdaczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20 participanti/grupa

Taxa de participare:

160 lej/participant

Costul programului:

3200/program

fiecare participant:

Costul estimat al unei ore de formare pentru | 8 lei/ora/pers.

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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27. PREDAREA EXPERIMENTALA, FENOMENOLOGICA SI LUDICA A MATEMATICII SI A STIINTELOR FOLOSIND INSTRUMENTE MANUALE

S| DIGITALE

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Profesori pentru invatamantul primar si gimnazial

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Participantii se vor familiariza cu abordarea integrata a invatarii, centrata pe fenomen si si cu caracter transdisciplinar a
atelierului "Experience Workshop International STEAM Learning Network" (www.elmenymuhely.hu). Vor fi discutate
bune practici din experienta de nivel international al aterielului si vor fi dezvoltate practicile pedagogice creative si
inovatoare..

Durata:

30 ore

Locul de desfasurare a programului:

Blended learning, cu componenta fata in fata la Casa Corpului Didactic ”Ap3aczai Csere Janos” Harghita

Curriculum-ul programului:

Competente vizate:

e contextul pedagogic al participarii profesorilor.

e Proiectarea si modelarea structurilor dinamice cu 4Dframe si GeoGebra
e Folosirea cunostintelor acumulate interdisciplinar

e Adaptarea la tendintele sociale contemporane

e Facilitara schimbarii pe plan individual si pe plan organizational

e Familizarea cu managementul tranzitiilor, al crizelor si a riscului

e managementul timpului si a situatiilor de criza.

Planificarea modulelor tematice

Teme abordate \ Durata

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Introducere in 4Dframe si GeoGebra 10 ore
Geometria Covid 19 si alte formatiuni spatiale in naturg, arta si stiinta 4
Patternele sceneiin natura, arta si stiinta 4
Activitati pe grupe: trecerea in revista a achizitiilor pe grupe, discutarea altor idei care au aparut, crearea 4
de proiecte proprii.

Reflectie si portfoliu: grupele isi prezinta portofoliile, evaluare comuna 4
Total ore curs: 30

Calendarul programului:

‘ Conform planificarii anului scolar 2023/2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu continand proiecte ale unor unitdti de invatare/proiecte de lectii, orarul clasei.

Resurse umane

Formator(i):

Dr. Fenyvesi Kristdf, cercetdtor stiinte ale educatiei - Universitatea Jyvdskyla din Finsanda, trainer STEAM -
Experience Workshop International STEAM Learning Network

Coordonatorul programului:

Erdsdi Edit, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numdr de cursanti planificati: 20 cursanti/grupa
Taxa de participare: 350 lei/participant
Costul programului: 7000 lei/curs
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 11.6 lei/ora/pers.

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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28. FOLOSIREA MOZABOOK S| MOZAWEB PENTRU INCEPATORI S| AVANSAT]

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Profesori pentru invatamantul primar, gimnazial si liceal

Limba de predare:

Limba romana

Justificare:

Scopul formarii este ca participantii sa se familiarizeze cu elementele individuale ale sistemului educational mozalearn,
in special cu structura mozaWeb si mozaBook, care pot fi folosite pentru a libertatea de predare digitala
Educatorii Invata sa foloseascd un software de tabla interactiva.

Durata:

16 ore

Locul de desfasurare a programului:

Blended learning, cu componenta fatd in fata la Casa Corpului Didactic ”Ap3aczai Csere Janos” Harghita

Curriculum-ul programului:

Competente vizate:

e sdse familiarizeze cu elementele individuale ale sistemului mozaLearn, in special cu structura si functionarea
elementelor mozaBook si mozaWeb.

e sdobtina o imagine cuprinzatoare si detaliata a posibilitatilor de utilizare eficienta a mozaBook in sala de clasa si sa
dobandeasca competente in functionarea si utilizarea programului.

e dezvoltarea competentei digitale a studentilor si utilizarea mozaBook la un nivel de baza si intermediar

Planificarea modulelor tematice

Teme abordate Durata
Introducere mozalearn: mozaBook, mozaWeb 1
aplicatii

Cunostinte despre utilizarea software-ului: inregistrare, descarcare, instalare

Cunostinte despre utilizarea mozaBook si mozaweb

1
1
1
1

Oportunitati de prezentare in clasa

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Publicatii

Realizare brosuri

Meniul Inserare al mozaBook

Corectarea paginilor de brosuri defecte

Actualizare publicatii

Publicatii noi

Modele 3D

Despre videoclipuri

Schema de conexiuni

R N N [ N S G RN [N RSN N Y

Biblioteca media, Instrumente si jocuri in mozaBook si mozaWeb
Folosind instrumentul de editare a sarcinilor mozaBook si mozaWeb sunt optiuni de educatie online

Pregatirea seturilor de sarcini practice in mod independent, cu linii directoare date - evaluare finala 1

Total ore curs: 16

Calendarul programului:

| Cf planificarilor lunare din anul scolar 2022/2023

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Testare online

Resurse umane

Formator(i):

Puskasné Argyelan Ildiké, Kalmar Annamdria, Kriston-Bordi Zsuzsanna, Nagyistvan Zsolt, Argyelan Agnes, Bozsé
Marton, a colegii de la Mozaik Kiadé

Coordonatorul programului:

Erdsdi Edit, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numar de cursanti planificati: 20 participanti/max 30
Taxa de participare: 250 lei/participant
Costul programului: 5000 lei/grupa

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: | 15,65 lei/ord/cursant

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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29. PROGRAM DE ABILITARE A FORMATORILOR PENTRU UTILIZAREA INTERACTIVA SI EFICIENTA A APLICATIEI REDMENTA

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Formatorii Casei Corpului Didactic “Apdaczai Csere Jadnos” Harghita

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Scopul formadrii este ca sa abiliteze formatorii Casei Corpului Didactic “Apdczai Csere Janos” Harghita selectati sa-si
perfectioneze competentele digitale necesare dezvoltdrii competentelor de utilizare a instrumentului inovator digital
Redmenta la cadrele didactice din invatamantul preuniversitar.

Durata curs:

20 ore

Forma de organizare a programului:

On line

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Pe parcursul programului, participantii isi vor dezvolta cunostiintele existente despre platforma Redmenta,
aprofundandu-se in functiile si instrumentele digitale ale platformei pana la crearea si partajarea foilor de lucru, precum
si despre tendintele din domeniul educatiei, cum ar fiinvatarea bazatd pe proiecte si inteligenta artificiala. Pe langa
detaliile tehnice, formarea se concentreaza si pe aspectele pedagogice si practice - in conformitate cu acest obiectiv,
structura formarii urmeaza o abordare orientata spre practica.

Competentele digitale sunt dezvoltate intr-un mod cuprinzator - curriculum-ul se bazeaza pe dimensiuni atitudinale
(promovarea deschiderii fata de educatia sustinuta de TIC), cognitive (tutoriale, prezentari ilustrative) si de abilitati
(testarea functiilor, creatie libera si activitate pe Redmenta).

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Ce este Redmenta: introducere, instrumente TICin educatie, inregistrare 10ra
Teste interactive pe Redmenta : navigarea in paging, crearea de dosare si fise de lucru, cunoasterea si 20re
utilizarea tipurilor de sarciniin practica.

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Competente tehnice: cunostinte de partajare, umplere sireparare 10ra
Crearea de lectii digitale pe Redmenta: invatarea elementelor de storytelling si punerea lor in practica 20re
Prezentare: prezentarea reciproca a lectiilor digitale. 10rd
Proiecte, cursuri si Al Worksheet Generator 20re
Aprofundare in cele invatate, exersare cu ajutorul manualului formatorului. 3 ore
Oportunitati de colaborare: explorarea catalogului de sarcini si a cataloagelor 10rd
Mentorat individual din partea formatorilor 10ra
Inteligenta artificiala (Al) in educatie: cunostinte de baza despre Al, Al Chat si Al Worksheet Generator 10ra
pe Redmenta

Realizarea produsului final: cursantii isi selecteaza din optiunile oferite de catre instructor si apoi 3 ore
realizeazad lucrarea doritd (fisd de proiect, lectii digitale, fise de lucru sau curs) - mentorat asigurat de

catre instructorul Redmenta

Prezentare: prezentarea produselor finale, autoevaluare si evaluare colegiala 20re
Total ore curs 20 ore

Calendarul programului

| Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Produs final realizat prin utilizarea aplicatiei Redmenta

Resurse umane

Formatori implicati:

Formatori internationali ai companiei Redmenta — Tamas Szolnoki, Zoltan Visy
https://[redmenta.com/ro

Responsabil program:

Ferencz-Salamon Alpar, formator de formatori, director, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos”
Harghita

Criterii economice

Curs sustinut de Redmenta, amazing worksheets, Ungaria.
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30. UTILIZAREA INTERACTIVA S| EFICIENTA A APLICATIEI REDMENTA

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

cadre didactice din invatamantul preuniversitar —profesori in invatamantul gimnazial si secundar liceal (indiferent de
specialitate)

Limba de predare:

Limba maghiara, limba romana

Justificare:

Scopul formarii este ca participantii la acest curs sa-si dezvolte competentele digitale necesare aplicarii la clasa a
instrumentului inovator digital Redmenta. Cursul va contribui la dezvoltarea competentelor digitale individuale ale
cadrelor didactice in domeniul realizarii si administrarii unor instrumente, metode si technici de predare si evaluare
inovatoare interactive.

Durata curs:

20 ore

Forma de organizare a programului:

On line/blended learning

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Pe parcursul programului, participantii vor invata despre platforma Redmenta, de la setdrile de baza si pagina de start
pana la crearea si partajarea foilor de lucru, precum si despre tendintele din domeniul educatiei, cum ar fi invatarea
bazata pe proiecte si inteligenta artificiald. Pe [anga detaliile tehnice, formarea se concentreaza si pe aspectele
pedagogice si practice - in conformitate cu acest obiectiv, structura formarii urmeaza o abordare orientatd spre
practica.

Competentele digitale sunt dezvoltate intr-un mod cuprinzator - curriculum-ul se bazeaza pe dimensiuni atitudinale
(promovarea deschiderii fatd de educatia sustinuta de TIC), cognitive (tutoriale, prezentari ilustrative) si de abilitati
(testarea functiilor, creatie libera si activitate pe Redmenta).

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat

Introducere in Redmenta: introducere, instrumente TICin educatie, inregistrare 10ra
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Teste interactive pe Redmenta : navigarea in paging, crearea de dosare si fise de lucru, cunoasterea si 20re
utilizarea tipurilor de sarcini in practica.

Competente tehnice (sincron): cunostinte de partajare, umplere si reparare 10ra

Crearea de lectii digitale pe Redmenta: invatarea elementelor de storytelling si punerea lorin practica 2ore
Prezentare: prezentarea reciproca a lectiilor digitale. 10rd

Proiecte, cursuri si Al Worksheet Generator 20re
Aprofundare in cele invdtate, exersare cu ajutorul manualului studentului. 3ore
Oportunitati de colaborare: explorarea catalogului de sarcini si a cataloagelor 10rd

Mentorat individual din partea formatorilor 10ra

Inteligenta artificiala (Al) in educatie: cunostinte de baza despre Al, Al Chat si Al Worksheet Generator 10rd

pe Redmenta

Realizarea produsului final: cursantii isi selecteaza din optiunile oferite de catre instructor si apoi 3ore
realizeazad lucrarea doritd (fisd de proiect, lectii digitale, fise de lucru sau curs) - mentorat asigurat de

catre instructor

incheiere 2 ore

Total ore curs 20 ore

Calendarul programului

| Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Produs final realizat prin utilizarea aplicatiei Redmenta

Resurse umane

Formatori implicati:

Ferencz-Salamon Alpar, profesor de istorie si limba engleza, formator Casa Corpului Didactic “Apaczai Csere
Janos” Harghita, Seria G Nr. 00091190

Gidré Melinda, profesor de limba si literatura maghiara, formator Casa Corpului Didactic “Apaczai Csere
Janos” Harghita, Seria N Nr. 0186518

Portik Zsolt, profesor de istorie, formator Casa Corpului Didactic “Apdczai Csere Janos” Harghita, Seria L Nr.

00241415
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Kook Attila, profesor de matematica, formator Casa Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita, Seria
P Nr. 0009835

Daragics lanko Katalin, profesor de limba si literatura maghiara, formator, Seria N Nr. 0186507
Kolumban Krisztina, profesor de limba si literatura maghiara, formator, Seria N Nr. 0186509

Responsabil program:

Kiss Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos”

Criterii economice

Cost total/cursant — 410 lei (aprox 83 euro)/cursant, din care

- taxa curs — 175 lei/cursant (35 euro) — platibili CCD Harghita

- cost abonament Redmenta pe 6 luni cu promotie — 240 lei (aprox. 48 euro) - platibil partenerului Redmenta.
Cei care au abonament Redmenta platesc doar taxa curs.

Numdr de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 410 lei/participant 175 lei/participant
(fiind inclus in pret si un Taxa curs.
abonament Redmenta pentru 6
luni)
Costul programului: 8200 lei/grupa 3500 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 20,50 lei/ora/cursant 8,75 lei/ora/cursant
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31. DEZVOLTAREA COMPETENTELOR TRANSVERSALE CU TEHNICA VR

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Elevi si profesori din domeniul educatiei si formarii profesionale, consilieri scolari

Limba de predare:

maghiard/romana

Justificare:

Intr-o lume in schimbare rapida si puternic interconectat, fiecare persoand va avea nevoie de o gama larga de
aptitudini si competente, pe care trebuie sa le dezvolte in mod continuu pe tot parcursul vietii.

Programul se adreseaza cadrelor didactice si consilierilor scolari, cu scopul de a prezenta metode noi de invatare,
folosind tehnologia VR, care a fost dezvoltat cu scopul de a instrui tinerii Tn vederea incluziunii lor sociale si
dezvoltarea abilitatilor de viata. Cadrele didactice si consilierii de scoald pot folosi platforma online Tn sesiunile de
consiliere profesionala, pentru a evalua competentele transfersale ale tinerilor.

Durata curs:

8 ore

Forma de organizare a programului:

Blended learning/fata in fata

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Obiectivele cursului sunt de a contribui la emanciparea umana prin cresterea competentelor soft, in domeniile
personale, sociale si de invatare, ale fortei de munca europene; cresterea capacitatii interne a institutiilor de formare
profesionale prin oferirea de materiale educationale VR si de a raspunde la nevoile pietei muncii prin servicii de
formare atractive si captivante de prin intermediul VR.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Prezentarea cadrului de comptente LifeComp 10rd
Auto-evaluarea competentelor 0.5 ora
Experientd Imersivd cu technologie VR, capitolul Personal 2 ore
Experientd Imersivd cu technologie VR, capitolul Social 2 ore
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Experientd Imersiva cu technologie VR, capitolul invatare 2 0re
Auto-evaluarea competentelor 0.5 ora
Total ore curs 8 ore

Calendarul programului

Gr.1

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Auto-evaluare cu ajutorul unui instrument online conceput special pentru acest curs.

Resurse umane

Formatori implicati:

Lazar Csilla, Certificat formator nr. G00309573

Responsabil program:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati:

12 participanti/1 grupa

Taxa de participare:

Costul programului:

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:

Finantat de UE prin programul Erasmus+
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32. EDUCATIA DIGITALA PENTRU FAMILII

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

educatori, profesori din invatamantul prescolar, primar si secundar

Limba de predare:

maghiard/romana

Justificare:

Oferirea primului dispozitiv digital propriu copiilor, respectiv obtinerea primului acces la social media reprezinta un
prag la fel de important in viata lor ca si obtinerea permisului de conducere. A le permite copiilor sa acceseze aceste
instrumente si retele digitale fara o pregdtire adecvata este la fel de periculos ca si cum ai permite unei persoane de 18
ani sa conducd o masina fara a fi invatat cum sa o faca in siguranta si in mod corespunzator, cum sa respecte regulile
de circulatie etc. In timp ce n fiecare tar existd un protocol formalizat cu privire la momentul si modul in care tinerii
trebuie sa fie pregatiti pentru a conduce o masind, nu exista un astfel de protocol si nici o autoritate care sd poatd
controla dac3 copiii sunt pregatiti sa foloseascd un smartphone sau s3 acceseze retelele de socializare. Intreaga
responsabilitate este in sarcina parintilor si a educatorilor.

Durata curs:

10 ore

Forma de organizare a programului:

Blended learning/ fata in fata

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Un curs educational care sprijina parintii, educatorii, respectiv copii, in vederea dezvoltarii competentelor digitale
necesare pentru a naviga n siguranta in lumea digitala. Cursul ofera doua instrumente educationale:
Cadrul de competenta digitala pentru parinti si tutori: structura Cadrului de referinta urmeaza Cadrul de referinta
DigComp, cele 5 domenii de competente digitale ale acestuia fiind completate cu un al 6-lea domeniu sianume
Facilitarea competentelor digitale ale copiilor:

- Cunoasterea informatiilor si a datelor

- Comunicare si colaborare

- Crearea de continut digital
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- Siguranta

- Rezolvarea problemelor

- Facilitarea competentelor digitale ale copiilor
Curriculum privind organizarea unor ateliere pentru parinti, cu scopul de a sprijini familiile, si in mod indirect copii in
lumea digitala: Acest curriculum isi propune sa ghideze educatorii si formatorii in vederea organizarii unei serii de
ateliere de educatie digitala pentru parinti, constand in sase ateliere de trei ore fiecare. Acest curriculum evidentiaza
conceptele care trebuie predate parintilor in cadrul atelierelor de educatie digitala. Este un sistem interactiv de
instruire si invatare cu obiective, continuturi, strategii, masuratori si resurse specifice. Scopul Atelierelor este de a
creste gradul de constientizare a parintilor cu privire la competentele digitale proprii si ale copiilor lor si de a-i sprijini in
consolidarea increderii In sine pentru a face fata si a rezolva propriile provocari unice in materie de educatie digitala,
sporind in acelasi timp gradul de constientizare a parintilor cu privire la resursele pe care le pot utiliza pentru a-si
dezvolta competentele de educatie digitala si pentru a imbunatati accesul la aceste resurse.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat

Atelier 1: Alfabetizarea in domeniul informatiilor si al prelucrarii datelor 3

Atelier 2: Comunicare si colaborare

Atelierul 3: Crearea de continut digital

Atelier 4: Siguranta digitala

w (W W W

Atelier 5: Rezolvarea problemelor digitale

Atelier 6: Facilitarea competentelor digitale ale copiilor

Total ore curs 10 ore

Calendarul programului conform planivicarii an scolar 2023/2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Formular de evaluare Thainte si dupa atelier, Cadrul de competenta digital pentru parinti si educatori — instrumente,
elaborate in special pentru acest curs

Resurse umane

Formatori implicati:

Lazar Csilla, Certificat formator nr. G00309573

Responsabil program:
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Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20 part./grupa

Taxa de participare:

Costul programului:

Finantat de UE prin programul Erasmus+

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:
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D. Educatia copiilor cu CES,
egalitatea de sanse si gen
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33.INCLUZIUNEA, EVALUAREA PEDAGOGICA S| ADAPTAREA CURRICULARA PENTRU ELEVII CU CES

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

cadre didactice de toate specialitatile, cadre didactice de sprijin si cadre didactice din scoli integratoare

Limba de predare:

Limba maghiara, limba romana

Justificare:

La nivel judetean monitorizam cca. 500-600 de elevi care au greutati in Tnvatare, de multe ori se impune o adaptare a
curriculumului la posibilitatile elevului. Adaptarea poate fi eleborata numai de cadrele didactice care cunosc atat
cerintele programei cat si elevul.

Durata curs:

24 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e Participantii vor fi familiarizati cu:

e Cauzele tulburarilor de invatare si manifestarea lor in procesul de invdtare;
Strategii didactice de compensare, recuperare;

Strategii de construire a motivatiei;

e Evaluarea elevilor pe baza curriculumului adaptat.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Cauzele tulburarilor de invatare si manifestarea lor in procesul de 6 ore
invatare; evaluarea pedagogica-baza adaptadrii curriculare. 6 ore 4 ore
Strategii didactice de compensare, recuperare 8 ore 4 ore
Strategii de construire a motivatiei 4 ore 4 ore
Evaluarea elevilor pe baza curriculumului adaptat 4 ore 4 ore
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Evaluare

2 0re

Total ore curs

24 ore

Calendarul programului: conform planificarii lunare/ an scolar 2022-23

Modalitati de evaluare a cursantilor:

realizarea unui plan de adaptare curriculara personalizata

Resurse umane

Formatori implicati:

Kos Ibolya

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati:

20 participanti / grupa

Taxa de participare:

300 lei/cursant

Costul programului:

6000 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:

12.5 lei/ora/cursant
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34. LUCRUL TERAPEUTIC PRIN MUZICA TN RECUPERAREA PERSOANELOR CU DIZABILITATI

Criterii curriculare

Public tinta vizat: cadre didactice de specialitate din Tnvatamantul preuniversitar: profesori psihologi,
psihopedagogi de predare, de recuperare, kinetoterapeuti, profesori educatori, invatatori, etc.

Limba de predare:

Limba maghiara, limba romana

Justificare:

Avand la baza principiile psihologiei umaniste, acest curs permite dezvoltarea unor abilitati de interactiune care permit
exprimarea de sine si dezvoltarea armonioasa a personalitatii copilului, creand un mediu de siguranta intre cadrul
didactic si elev. Aceste abilitati formate in cadrul cursului pot fi transferate si in alte domenii ale activitatii de predare -
invatare. Comunicarea prin sunete si muzica usureaza contactul cu copiii cu cerinte educative speciale, motiveaza spre
interactiune, atentie, participare activa, permitand exprimarea canalizata a emotiilor, insusirea unor reguli de
interactiune, constientizarea impactului propriului comportament asupra altuia. Lucrul terapeutic cu muzica permite
stimularea integrarii senzoriale, a proceselor de autoreglare si a capacitatii de mentalizare. Cadrele didactice care
utilizeaza muzica in procesul de recuperare, au manifestat dorinta de a se perfectiona, de a se sprijini reciproc si de a
avea cunostinte mai profunde in domeniul meloterapiei, pentru a lucra mai eficient. Fiind o metoda care se invata prin
experienta este necesara formarea, monitorizarea, sustinerea cadrelor in elaborarea unei strategii de interventie prin
terapie prin muzicd, Tn punerea Tn practica a acestei strategii pentru cazuri concrete, in gasirea unor modalitati eficiente
de abordare individualizata a unor cazuri, in crearea eficienta a settingului terapeutic. Cursul a primit acreditare prin
Colegiul Psihologilor din Romania (nr. RF-11-BH-211/12.08.2019 anexa din 31 octombrie 2019) si are recomandarea obtinuta
din partea Music as Therapy International din Marea Britanie, beneficiind de supervizarea lor privind aspectele calitative
ale cursului. Avand in vedere ca in Tnvatamant lucreaza un mare numar de specialisti in domeniul psihologiei,
psihopedagogiei, si faptul ca o serie dintre jocurile muzicale propuse pot fi folosite de catre educatori, invatatori,
profesori educatori etc. pentru a favoriza incluziunea copiilor cu CES si formarea relatiilor pozitive dintre elevi, propun
acest curs pentru avizare si pentru anul scolar 2023/2024.

Durata curs:

20 de ore

Forma de organizare a programului:
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Curriculum-ul programului - Competente vizate

— abilitatea de a identifica situatiile in care lucrul terapeutic cu muzica poate fi utilizat
— abilitatea de a aplica principiile psihologiei umaniste si a terapiei prin muzica in scopul reabilitarii
— aplicarea unor metode apropiate copiilor cu CES, diversificate, activizante si operationale in procesul de

reabilitare

formarea deprinderii de a proiecta si derula un plan de interventie prin utilizarea acestei metode

%
— perfectionarea abilitatii de a se adapta la nevoile de dezvoltare ale copilului
%

perfectionarea abilitatii de evaluare si monitorizare a progreselor
— formarea abilitatii de autoreflectare

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Modulul I: Aplicarea principiilor terapiei prin muzica in formarea unei
relatii securizante pentru copilul cu CES 3ore
Modulul Il: Metode practice de stimulare a comunicarii prin lucrul 3 ore
terapeutic cu muzica
Modulul Ill: Jocuri muzicale pentru stimularea integrarii senzoriale 3 ore
Modulul IV: Tehnici de lucru terapeutic cu muzica in munca cu emotiile 2ore
Modulul V: Demersuri de proiectare, adaptare, individualizare a 8 ore
interventiei, evaluarea interventiei prin utilizarea terapiei prin muzica
Evaluare 10ra
Total ore curs 20 de ore
Calendarul programului
Gr.1 Aprilie 2024
Gr.2 lunie 2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Joc de rol, raport al activitatii de lucru terapeutic cu muzica la clasa sau la cabinetul psihopedagogic

Resurse umane

Formatori implicati:
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Manases Maria Monica, (Asociatia Sound Art E-Motion),
profesor la Centrul de Educatie Incluziva nr 1 Oradea, Certificat formator, seria F nr 0031372
Kristof Karoly Seria E nr 0037206

Responsabil program:

Kovécs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 300 lei/cursant
Costul programului: 6000/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 15 lei/ora/cursant
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E. Educatia non formalg,
extrascolara si informala
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35. ACOLO UNDE INCEPE MIRACOLUL - DEZVOLTAREA COMPETENTELOR SOCIALE PRIN METODELE EDUCATIEI EXPERIENTIALE

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Cadre didactice din invatamantul preuniversitar care doresc sa insuseasca noi metode de predare-invatare centrate
pe elev, care doresc utilizarea jocului in practica didactica.

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Obiectivul programului este ca participantii sa importanta pedagogiei experientiale, utilizarea acestuia n diferite
situatii educative sau de predare. Totodata urmdrim ca participantii sa se familiarizeze cu practici concrete de aplicare
a pedagogiei experientiale. Scopul programului este ca participantii sa fie capabili sa utilizeze metodele adecvate si sa
adapteze situatiilor de invatare concrete.

Durata curs:

30 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e Familiarizarea cu pedagogia experientiala

e Dezvoltare a competentelor sociale

e Cunoasterea si prelucrarea experientei proprii, prezentarea si interpretarea ciclului de invatare tip Kolb.

e Dezvoltarea competentelor sociale necesare rolului de facilitator, cunoasterea si prelucrarea

e experientei proprii, prezentarea si interpretarea diferentelor dintre rolulile de conducator de activitate si
facilitator.

e Dezvoltarea competentelor sociale prin activitati in grupuri mici

e Dezvoltarea competentelor sociale prin activitati in grupuri complete — zona de comfort, zona de panica

e sizonadeinvatare.

e Dezvoltarea unei activitati de pedagogia experiantiala — metode de adaptare a competentelor,

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
An scolar 2023-2024 - avizat de Ministerul Educatiei cu nr. 31399/08.11.2023.

87



e metodelorinvatate.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Familiarizarea cu participantii si cu pedagogia experientiala 20re
Activitati in pereche si cercul invatdrii bazata pe experiente 20re
Rolul de facilitator 2 0re
Activitati in grupuri mici si principiul gradualitatii 20re
Activitati in grupuri complete si teoria zonelor 3ore
Sentimentul succesului si a esecului 20re
Strategii de prelucrare si dezvoltatea competentelor sociale 2 ore
Strategii de prelucrare 2.5 ore
Dezvoltarea unei activitati de pedagogia experiantiala 2.5 ore
Prinicipiul gradualitatii pentru facilitator 2. ore
Tehnici pentru facilitator pentru dezvoltatea competentelor sociale 2.5 ore
Elementele unei activitati complexe 2.5 ore
Planificarea unei activitati complexe 1.5 ore
Evaluarea finala si incheiere curs 1.5 ore
Total ore curs 30

Calendarul programului

Cf. Calendar pe parcursul anului scolar 2023/24

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Besnyi Szabolcs — trainer international de pedagogie experientialg,
Centrul pentru Formarea Cadrelor Didactice KATALIZATOR, Budapesta, Ungaria

Responsabil program:

Kiss - Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita
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Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 340 lei/cursant
Costul programului: 6800 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 11.3 lei/ora/cursant

36. INVATAREA PRIN JOC - PEDAGOGIE EXPERIMENTALA

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Cadre didactice din invatamantul preuniversitar - invatatori, profesori (indiferent de specialitate)

Limba de predare:

Limba maghiara, limba romana

Justificare:

Principiul de invatare prin jocuri a devenit in ultimii ani o idee unanim acceptata in procesul de predare-invatare.
Participantii invata mai bine atunci cand fac ceva, decat atunci cand citesc, asculta sau privesc. Jocul ne ofera
aceasta oportunitate de invatare experientiala

Durata curs:

20 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e autocunoastere, cunoastere interpersonala, dezvoltare;

e cooperare, comunicare, creativitate, experimentare, experientd;
e competente sociale

e competente de comunicare interpersonala

e competente de alucrain grup
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Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Energetizare 4 ore
Comunicare, cooperare 4 ore
Experimentare, experienta 4 ore
Invatarea in patru etape 4 ore
Activitati in grupuri 4 ore
Total ore curs 20 ore

Calendarul programului conform planificarii lunarei/ an scolar 2022-23

Modalitati de evaluare a cursantilor:

realizarea unui plan de adaptare curriculara personalizata

Resurse umane

Formatori implicati:

Vad Zoltan, formator in pedagogie experiential3, , trainer al ”Legyen Elmény A Suli” - Liceul Teoretic “Ady Endre”
Oradea, formator, certificat Seria H nr. 00164388

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ’Apaczai Csere Janos” jud. Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20 participanti / grupa
Taxa de participare: 180 lei/cursant

Costul programului: 3600 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 9 leifora/cursant
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37.JOCUL TN CLASA — METODE DE PEDAGOGIA JOCULUI APLICABILE PREDARII TN CLASA

Criterii curriculare:

Grup tinta

Cadre didactice din invatamantul preuniversitar care doresc sd insuseasca noi metode de predare-invatare centrate
pe elev, care doresc utilizarea jocului in practica didactica.

Limba de predare

Limba maghiara

Justificare:

Constientizarea in randul participantilor a posibilitatilor siimportantei utilizarii jocului in cadrul orelor, a necesitatii adaptarii
pedagogiei jocului in diverse tipuri de activitati instructive-educative. Cursantii sa cunoasca metode de lucru prin care poate
folosi jocul didactic in activitatea de predare-invatare, si sa fie capabil adaptarii la specificul disciplinei pe care preda.

Durata cursului

30 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e Familiarizarea cu pedagogia experientiald

e Dezvoltare a competentelor sociale

e Cunoasterea si prelucrarea experientei proprii, prezentarea si interpretarea ciclului de invatare tip Kolb.

e Dezvoltarea competentelor sociale necesare rolului de facilitator, cunoasterea si prelucrarea

e experientei proprii, prezentarea si interpretarea diferentelor dintre rolulile de conducator de activitate si facilitator.

e Dezvoltarea competentelor sociale prin activitati in grupuri mici

e Dezvoltarea competentelor sociale prin activitati in grupuri complete — zona de comfort, zona de panica si zona de
fnvatare.

e Dezvoltarea unei activitati de pedagogia experiantiala — metode de adaptare a competentelor,metodelorinvatate.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
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Familiarizarea cu participantii si cu pedagogia experientiala 1.5 ore
Activitati in pereche si cercul invatdrii bazata pe experiente 20re
Rolul de facilitator 2.5 ore
Activitati in grupuri mici si principiul gradualitatii 2.5 ore
Activitati in grupuri complete si teoria zonelor 3ore
Sentimentul succesului si a esecului 3 ore
Strategii de prelucrare si dezvoltatea competentelor sociale 4.5 ore
Strategii de prelucrare 2.5 ore
Dezvoltarea unei activitati de pedagogia experiantiala 3.5 ore
Prinicipiul gradualitatii pentru facilitator 2.5 ore
Tehnici pentru facilitator pentru dezvoltatea competentelor sociale 2.5 ore
Total ore 30 ore

Calendarul cursului

’ Cf. Calendar pe parcursul anului scolar 2023/2024

Evaluare:

Portofoliu, plan de lectie

Resurse umane

Formator:

Besnyi Szabolcs — trainer international de pedagogie experientiala,
Centrul pentru Formarea Cadrelor Didactice KATALIZATOR, Budapesta, Ungaria, si formatori certificati

Coordonator proiect:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice:

Numdr total de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 340 lei/cursant
Costul programului: 6800 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 11.3 lei/ora/cursant
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38. TEAM BUILDING — FORMAREA COLECTIVULUI PRIN JOC

Criterii curriculare

Public tinta vizat

Cadre didactice din invatamantul preuniversitar — educatoare, invatatori, profesori

Limba de predare:

maghiara

Justificare:

Termenul de team building deriva de la cuvantul echipa. De altfel, asa cum sugereaza si numele, este procesul de
construire a unei echipe eficace. Un exercitiu de team building poate ajuta la crearea unei unitati cu o coeziune
puternica, ce are un tel si un scop comun. Cand incercam sa construim o echipd, este important sa identificam
punctele tari si punctele slabe ale fiecarui membru al echipei. Acest lucru ne va permite sa le asiguram sarcini pe care
le vor putea duce la capat cu succes. Echipa este o multime de oameni care fac parte adesea din grupuri destul de
distincte, dar Tnrudite, si care are sarcina de a indeplini 0 anumita functie bine definita dintr-o organizatie sau dintr-
un proiect. Idea si scopul unui team building este sa-i faci pe oameni sa inteleaga ca sunt dependenti de ceilalti si ca
trebuie sa dea ce au mai bun, iar astfel le poti descoperi potentialul. Si poate raspunde unui obiectiv general cum ar
fi cel de a,,ne cunoaste mai bine”.

Durata:

20 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare

Casa Corpului Didactic ”Apdaczai Csere Janos” Harghita, face to face

Curriculum-ul programului:

Familiarizarea cu pedagogia experimentalg;

Dezvoltarea competentelor sociale;

Cunoasterea si prelucrarea experientei proprii;

Dezvoltarea competentelor sociale prin activitati in grupuri mici, grupuri complete (zona de confort, de
panica, de invdtare);

Prezentarea si interpretarea diferentelor dintre rolurile de conducator de activitate si facilitator;

ASANE NN
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v' Dezvoltarea unei activitati de pedagogia experimentald, metode de adaptare a competentelor, metodelor

invatate
Competente vizate:
. autocunoastere, cunoastere interpersonala, dezvoltare;
J cooperare, comunicare, creativitate, experimentare, experientd;
Planificarea modulelor tematice
Teme abordate Durata
Energetizare 3
Communicare, cooperare 3
Joc deductiv 10
Activitati in grupuri 2
Feed-back 2
Total ore curs: 20 ore

Calendarul programului:

| Conform planificdrii lunare din anul scolar 2023/24

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Realizarea unui plan de adaptare curriculara personalizata

Resurse umane

Formator(i):

Majla Géza - Scoala Gimnaziala ,,Gal Sdndor”, Ciucsangeorgiu, jud. Harghita

Coordonatorul programului:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 160 lei/cursant
Costul programului: 3200 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 8 lei/ora/cursant
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39. ORGANIZAREA TABEREI

Criterii curriculare

Grup tinta:

Profesori care lucreaza in scoli sau gradinite care participd in calitate de lideri, organizatori, colaboratori,
supraveghetori sau profesori insotitori sau care doresc sa participe la crearea, organizarea si gestionarea
taberelor de zi si programelor pentru copii si tineri

Limba de predare: maghiard, romana

Justificare:

Participantii ar trebui sa se pregateasca pentru organizarea de activitati bazata pe proiecte a taberelor pentru
copii si tineri, a taberelor de zi, a taberelor nomade si de vacanta si sa invete cunostintele de baza privind
organizarea evenimentelor, conexiunile si standardele de baza.

Participantii sa dobandeasca noi idei, instrumente si metode de organizare a campingului, sa cunoasca
oportunitdtile de educatie si dezvoltare individuale si de grup inerente organizarii de programe de tabere si de
agrement orientate spre experienta, sa devina capabili sa le foloseasca pentru a le face mai eficiente si sa
rezolve problemele aparute in timpul organizarii folosind cunostinte noi.

Participantii ar trebui sa fie capabili sa-i implice pe copii in crearea activd, ludica de programe de tabara bazate
pe valori, in dezvoltarea individuala si de grup a competentelor sociale ale copiilor, in utilizarea oportunitatilor
de Tnvatare non-formald siinformala si in sprijinul pentru realizarea educationala. si obiective educationale.

Durata: 30 de ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, filiale CCD —CDI-uri/Blended — learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate
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e Cooperare, responsabilitate, initiativa voluntara

e Responsabilitate, responsabilitatea individului pentru propriile sale actiuni pozitive si negative
e Colectarea, sistematizarea si prelucrarea informatiilor

e Deschidere, flexibilitate

e Increderein sine, obiective realiste

e Managementul problemelor, rezolvarea problemelor

e Managementul succesului si esecului, orientare spre succes

e Tolerantad, acceptarea opiniilor celorlalti

e Spirit antreprenorial, atitudine pozitiva fata de schimbari

Planificarea pe module tematice-timp alocat

Tematica Timp alocat
Cunoastere, jocuri de spargere a ghetii, descrierea scurta a metodei 1,5 ore
Definirea continutului unui program sau al unei tabere, implementarea obiectivelor de 20re
dezvoltare si educationale

Definirea conditiilor tehnice ale unui program sau a unei tabere 2,5 ore
Alcdtuirea si prezentarea unei colectii de programe 2,5 ore
Alcdtuirea scenariului general de program 3 ore
Structura agendei generale, planificarea programului taberei 3 ore
Nevoile fiziologice si sociale ale grupului tinta 4,5 ore
Pregdtirea taberei: etapa de planificare si organizare, mijloace de implicare si activarea a 2,5 ore
copiilor in organizarea taberei

Pregatiri de siguranta si igiena , prevenirea accidentelor, reguli de siguranta generala 3,5 ore
Dezvoltarea competentelor sociale in tabara (munca individuald, cooperare, incredere, 2,5 ore
managementul conflictelor, managementul esecului, lucru in echipa )

Metode si tehnici de evaluare a taberei 10rd
Evaluarea finala 10ra
Total ore curs 30 ore

Calendarul programului, prima intalnire
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Anul scolar 2023/2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:): in limba maghiara Banyai Sdndor, Demjén Izabella, Kovacs Nikoletta, Takdcs Nandor,

Sarkdzi Andrea
In limba romana: Kémenes Hajnal si Maxim Orsolya

Responsabil program: Erdsdi Edit /| Mardirosz Ajka Klara profesor metodist/bibliotecar

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati:

20 participanti/grupa

Taxa de participare:

290 lei/cursant

Costul programului:

5800 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:

9.6 lei/ora/cursant
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40.DE LA IMPROVIZATIE LA SPECTACOL

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

cadre didactice din invatamantul preuniversitar — educatori, invatatori, profesori (indiferent de specialitate)

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Scopul activitdtilor este ca participantii sa experimenteze si sa invete formele dramatice pe care le pot folosi la
ore siTn spatiul virtual. Programul este destinat tuturor educatorilor, indiferent daca preda la gradinitd, scoala
gimnaziala sau liceu, si i ajuta ca procesul de predare-invatare online, sa nu fie uscat, sa fie mai inventiv, creativ
si uman. In timpul programului, activitatile sunt interactive, in grupuri sau separat, cu exemple concrete si
necesita cooperarea si participarea activa a participantilor.

Durata curs:

20 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e Dezvoltarea si aplicarea creativitatii educatorului in procesele de lucru

e Cunoasterea unui set de instrumente cu care recunoastem si dezvoltam creativitatea elevilor
e Prezentarea conventiile pedagogiei dramatice care pot fi utilizate in educatie

o Impértasirea experientelor provenite din aplicarea pedagogiei dramatice in spatiul virtual

e Prezentarea jocurilor interactive, jocurilor energizante

Planificarea pe module tematice-timp alocat
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TEME ABORDATE Timpalocat
Prezetari online 10 ore
Lectii interactive si documente online 10 ore
Total ore curs 20 ore

Calendarul programului

Grupa1

Cf. Planificarii lunare an scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

portofoliu

Resurse umane

Formator:

Rusz Csilla Mdria, profesor invatamant primar, formator certificat Seria E nr. 0007342

Responsabil program:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati:

20 participanti / grupa

Taxa de participare:

180 lei/cursant

Costul programului:

3600 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:

9 leifora/cursant
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41. DEZVOLTAREA PERSONALITATII COPIILOR PRIN JOCURI DRAMATICE SI TEATRU DE PAPUSI, CA MIJLOC DE EDUCATIE

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

personal didactic din ciclul primar si prescolar

Limba de predare:

limba maghiara

Justificare:

Teatrul de papusi ofera conditii favorabile pentru educatia estetica. Prin teatrul de papusi, trecerea de la
receptivitatea artistica pasiva la cea creativa se produce rapid, intre valorile estetice si cele etice existand
stranse legaturi. Colaborarea pe care o intalnim in teatrul de papusi intre diferite genuri artistice - literatura,
teatru, arte plastice si muzica — este desosebit de avantajoasa procesului instructiv — educativ pluridisciplinar.
Pentru copil, teatrul de papusi reprezinta o activitate vesela, placuta; pentru un cadru didactic constituie un
prilej de a urmadri felul cum se dezvolta personalitatea copilului, de a o stimula si influenta.

Teatrul de papusi poate fi folosit in cele mai diferite forme, dar devine un mijloc al educatiei numai prin
continutul sdu, prin scopul urmarit. Gandirea si trairile copilului din clasele I-IV sunt strans legate de concret, de
forme, de culori, precum si de sunete — mijloace de care teatrul de papusi se foloseste in mare masura.

Cu ajutorul papusilor putem oferi copilului exemple clare, il putem face sa distinga binele de rau, il ajutam sa
inteleaga ceea ce este gresit de ceea ce este corect. Pdpusile ne pot ajuta mult in rezolvarea diferitelor
probleme ale educatiei. Scopul activitatilor este ca participantii sa experimenteze si sa invete formele dramatice
pe care le pot folosi la ore. Programul este destinat tuturor educatorilor si invatatorilor, si i ajuta ca procesul
de predare-invatare sa nu fie uscat, sa fie mai inventiv, creativ. in timpul programului, activitatile sunt
interactive, in grupuri sau separat, cu exemple concrete si necesita cooperarea si participarea activa a
participantilor.

Durata:

20 ore

Locul de desfdsurare a programului si forma de organizare
Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Jdnos” Harghita, si/sau filialele ale C.C.D

Curriculum-ul programului:

100
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Competente vizate:

Folosirea tehnicilor de realizare si manuire a papusilor;

Folosirea mijloacelor teatrului de papusi in dezvoltarea personalitatii copiilor, a capacitatii lor de observare, a
memoriei si a creativitatii;

Pregatirea si prezentarea unui spectacol de papusi;

Dezvoltarea abilitatilor prin jocuri dramatice;

Dezvoltarea competentelor cu privire la arta dramatica: dictie, pantomima, oratorie;
Dezvoltarea si aplicarea creativitatii educatorului in procesele de lucru

Cunoasterea unui set de instrumente cu care recunoastem si dezvoltam creativitatea elevilor
Prezentarea conventiile pedagogiei dramatice care pot fi utilizate in educatie

Impartasirea experientelor provenite din aplicarea pedagogiei dramatice in spatiul virtual
Prezentarea jocurilor interactive, jocurilor energizante

Dezvoltarea spontaneitatii si creativitatii grupului prin scrierea de scenarii si regizarea acestora.

Planificarea modulelor tematice

Teme abordate Durata

Jocuri dramatice 6 ore
Introducere in realizarea diferitelor tipuri de papusi si diferitele mijloace ale teatrului

de papusi — prezentarea exemplelor 3ore
Tehnici de pregatire a papusilor 3ore
Tehnici de manuire a papusilor 3 ore
Pregatirea diferitelor tipuri de papusi 3 ore
Technici si mijloace utile pentru pregatirea unui spectacol cu copii (fonatie, stare, 5 ore
gesturi, etc.)

Total ore curs: 20 ore

Calendarul programului:

‘ Conform planificarii din anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Plan cu jocuri dramatice, Realizarea unui spectacol de marionete

Resurse umane

Formator(i):
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Bende Zsuzsanna (Universitatea de Arta din Targu Mures), papusar - liber profesionist

Coordonatorul programului:
Adél Kiss -Pataki, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 160 lej/participant
Costul programului: 3200 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 8 lei/cursant/ora

42. POSIBILITATI DE ADAPTARE CURRICULARA A MODELULUI FINLANDEZ iN INVATAMANTUL PRESCOLAR / PRIMAR

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Personal didactic din invdatamantul prescolar, dar si primar, studenti viitoare cardre didactice, parinti interesati
Limba de predare:

Limba romana

Justificare:

Participantii se vor familiariza activ cu metodele nvatdrii ludice, apdrute in publucatia ’Playful Learning In Early
Childhood Education” (https://learningbydoing.fi/en/product-category/playful-learning/), care ofera o imagine
de ansamblu in prezent unica si cuprinzatoare a educatiei timpurii si a curriculumului pentru educatie timpurie
din Finlanda. Pe langa explicatii privind fundamentele stiintifice, vom explora posibilitatile ludice, artistice si
multidisciplinare de dezvoltare a abilitatilor de gandire matematicd, a creativitatii si a imaginatiei in educatia
timpurie a copiilor, prin intermediul unor jocuri care pot fi incercate si aplicate cu usurinta de atat la gradinita,
cat si acasa. Unul dintre obiectivele principale ale curriculumului finlandez pentru educatie timpurie este de a
crea conditii egale pentru dezvoltarea holistica a tuturor copiilor. In aceasta perspectiva, dezvoltarea timpurie a
gandirii matematice este integrata in procese ludice, creative si de multe ori artistice. Exercitiile individuale si
colective care stimuleaza imaginatia, autoexprimarea si reflectia sunt, de asemenea, construite prin intermediul
jocurilor.Formarea este pusa in aplicare de Atelierul Experiential finlandezo-maghiar (www.elmenymuhely.hu).
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Durata:

30 ore

Locul de desfasurare a programului:

Blended learning, cu componenta fata in fatd la Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita

Curriculum-ul programului:

Competente vizate:

Obiectivele formarii sunt Tn concordanta cu tendintele UE privind dezvoltarea competentelor cheie dela o
varsta fragedd, considerand ca o persoana care va dobandic mai devreme practicile individuale si sociale care
stau la baza abilitatilor de ainvata sa invete, cu atat cresc sansele de succes scolar si profesional in viitor. Cursul
vizeazad pe langa o intelegere activa a curriculumului pentru educatia timpurie finlandeza, posibilitatea adaptarii
locale a bunelor practici.

Planificarea modulelor tematice

Teme abordate Durata
Introducere in sistemul de educatie timpurie finlandeza. 2
Joc, invdtare si evaluare in gradinita finlandeza. 4
Activitate pe grupe: prezentare introductiva (instrumentee folosit in activitatea didactic3, 4
exemple debune practici din experienta de la catedrd, in condintii formale sau informale).

Abilitati si competente. 2
Jocuri pentru dezvoltarea gandirii logice, matematice. 2
Jocuri pe baza de patternuri (modele) si simetrii. 2
Elemente de baza pentru construirea gandirii. 2
Experimentarea conceptelor matematice prin activitati fizice. 2
Jocuri lingyvistice, artistice si creative. 2
Jocuri pentru dezvoltarea abilitatilor motorii. 2
Jocuri cu bebelusi si anteprescolari. 2
prezentarea portofoliilor 4
Total ore curs: 30 ore

Calendarul programului:

Cf planificarilor lunare din anul scolar 2023/2024
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Modalitati de evaluare a cursantilor:

Testare online

Resurse umane

Formator(i):

Dr. Fenyvesi Kristdf, cercetdtor stiinte ale educatiei - Universitatea Jyvdskyla din Finsanda, trainer STEAM -
Experience Workshop International STEAM Learning Network
- Baldzs Teréz, profesor invatdamantul primar Scoala Gimnaziald ’Frater Gyorgy” Remetea, formator

Coordonatorul programului:

Erdsdi Edit profesor metodist Casa Corpului Didactic ’Apaczai Csere Janos” jud. Harghita

Criterii economice

Numdr de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 350 lej/participant
Costul programului: 7000 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare 11.6 lei/cursant/ora
participant:
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43.DEZVOLTAREA COOPERARIIIN COMUNITATILE DE PROFESORI, DEZVOLTAREA SPIRITULUI DE ECHIPA - IMPORTANTA
SI DEZVOLTAREA REZILIENTEI iN COMUNITATE.

1.1. Criterii curriculare
Public tinta vizat:
cadre didactice din invdatamantul preuniversitar — colective de cadre didactice a unitatilor de invatamant
Limba de predare:
Limba maghiara
Justificare:
Dezvoltarea constienta a atitudinii reziliente atat pe plan personal, cat si la nivelul comunitatii, deschiderea
pentru rezolvarea conflictelor prin problem-solving si un management al conflictelor constructiva,
influenteaza in directie pozitiva relatiile din organizatiile educationale.
Durata curs:

20 ore

Forma de organizare a programului:

Blended learning/prezenta fizica

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Contribuim la cresterea increderii si a cooperarii intre membrii comunitatii didactice prin explorarea comportamentului lor
rezilient. Astfel se imbunatateste climatul institutional, reducandu-se riscul de epuizare. Se produce o schimbare in modul in
care sunt intelese conflictele si acestea devin o oportunitate prin rezolvarea constructiva a acestora. Oferim oportunitati de
invatare experientiald, participare la exercitii individuale si de grup, prezentari interactive.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Autocunoasterea. Efectuarea unui bilant al 20re
punctelor tari si al punctelor slabe.

Rezilienta personala: rezilienta ca si o 20re

capacitate umana, acceptarea situatiilor,
ascultarea de sine si de ceilalti, aprecierea de
sine

105
Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
An scolar 2023-2024 - avizat de Ministerul Educatiei cu nr. 31399/08.11.2023.



Activitati energizante si activitati care ne 3ore
descarc. Ce putem si ce nu putem face.

Echilibrul dintre viata profesionala si cea 3 ore
privata. Gestionarea timpului. Importanta
stabilirii unor limite. Teste si exercitii

Rezilienta organizationala 4 ore
Problemsolving C.O.M.P.A.S.S. 3ore
Gestionarea conflictelor in mod constructiv. 4 ore
Tipuri de conflicte si solutii

Total ore curs 20 ore

Calendarul programului

Grupa1 ’ Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

portofoliu

1.2. Resurse umane

Formatori implicati:

Magdolna Tratnyek, phd si Csaba Mandak, formatori internationali ai Atelierului Inovativ Pedagogiai
Muhely, Ungaria

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos”

1.3.  Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 260 lej/participant
Costul programului: 5200 lei/grupa

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 13 Iei/cursant/oré
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F. Combaterea violentei scolare
si a bullyingului
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44.PREVENIREA BULLYINGULUI SI CYBER BULLYINGULUI iN MEDIUL SCOLAR

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

cadre didactice din invatamantul preuniversitar

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Scopul programului este prevenirea bullyingului, cyberbullyingului in mediul scolar, prin identificarea timpurie a
manifestarilor violente care pot duce la cazuri de bullying, identificarea cauzelor si dinamica acestor fenomene.
Dezvoltarea competentelor de comunicare asertiva, gestionarea emotiilor si gestionarea conflictelor in mod
creativ in activitatea didactica.

Durata curs:

12 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:
Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e Competente de identificare a potentialelor riscuri de bullying Tn scoli

e Competente de comunicare si colaborare

e Competente de gestionare al emotiilor

e Competente de gestionare a conflictelor in mod creativ
Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Teambuilding. Autocunoastere 20re
Formele violentei. Cauzele manifestarilor violente in scoli. Bullying. Cyberbullying | 2 ore
Dinamica vietii emotionale. Gestionarea emotiilor 20re
Deficientele de comunicare ca sursa a violentei scolare 20re
Tehnici creative de rezolvare a conflictelor 20re
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Strategii anti-violenta la nivelul clasel 10re

Feedback. Evaluarea formarii 10re

Total ore curs 12 ore

Calendarul programului

Grupa 1 Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Borsos Annamadria, psiholog clinician, formator AVP

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”’Apéczai Csere Janos” jud. Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati:

20 participanti/grupa

Taxa de participare:

120 lej/participant

Costul programului:

2400 lei/grupa

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:

10 lei/cursant/ora
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45.COMBATEREA FENOMENULUI DE BULLYING PRIN PRACTICI RESTAURATIVE

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

Cadre didactice

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Programul ofera: ateliere de lucru prin metoda nvatarii experentiale pe tema bullyingului in randul elevilor,
pentru cadre didactice pregatirea cadelor didactice privind asumare unor responsabilitati specifice, relevante
din perspectiva combaterii situatiilor de bullying Tn scoli cresterea nivelului de constientizare al profesorilor cu
privire la factorii care faciliteaza si impiedica rezolvarea situatiilor de bullying

Durata curs:

24 ore

Forma de organizare a programului:
Curs prin prezenta fizica cu activitati de consolidare online, blended learning

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e cresterea nivelului de cunostinte despre fenomenul de bullying in scoli

e competenta de analiza comparativa a fenomenului de bullying si a situatiilor de conflict prin situatii

concrete cu ajutorul practicilor restaurative

e imbunatatirea strategiilor pentru o interventie eficienta in situatii de bullying

e competente pentru gestionarea reactiilor elevilor in situatii de bullying

e dezvoltarea competentelor de comunicare cu adultii din interiorul si din exteriorul scolii
Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Modalitati prin care situatiile de bullying pot fi identificate si constientizate in scoli de | 4 ore face to face+2
catre cadrele didactice, elevi si parintiDiferentierea fenomenului de bullying de ore online

situatiile de conflict
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Interventie prin practici restaurative Tn situatii de bullying Urmarirea relatiilor si a 4 ore face to face+2

dinamicii de grup ore online

Factorii care faciliteaza si impiedica rezolvarea situatiilor de bullying 4 ore face to face+2

Colaborarea si munca in echipad cu adultii din scoala si din afara scolii ore online

Studii de caz, intrebari, feed-back 4 ore face to face+ 2
ore online

Total ore curs 24 ore

Calendarul programului

Grupa1 ‘ Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Boros Melinda consilier scolar — CJRAE seria G 00304359
T6kés Eva consilier scolar — CJRAE Formator Seria E, nr.0040061

Responsabil program:

Kovdcs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apdczai Csere Janos”

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 220 lej/participant
Costul programului: 4400 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 9 lei/cursant/ora
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G. Educatie pentru mediu
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46.EDUCATIA ECOLOGICA PRIN PROIECTE

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

educatoare/ invatatori/ profesori

Limba de predare:

Limba romand, maghiaré

Justificare:

Educatia ecologica si protectia mediului la nivel declarativ sunt departe de a produce schimbari
comportamentale, in absenta receptarii mesajului de catre protagonisti; acumularea cunostintelor teoretice, nu
este suficientd, formarea atitudinilor si comportamentelor dezirabile, scopul principal al educatiei ecologice
rezulta din insasi caracterul practico-aplicativ al acesteia. Prezentul curs vizeaza dezvoltarea abilitatilor de a-i
implica pe copii, elevi si tineri in rezolvarea problemelor comunitatii, prin dobandirea unor competente
relevante de initiere, elaborare, implementare, monitorizare, control si evaluare a proiectelor ecologice si de
protectie a mediului.

Durata curs:

10 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:
Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, alte unitati scolare, CCD, Blended - learning/ online
Curriculum-ul programului - Competente vizate
e Parcurgand acest program, participantii isi vor dezvolta:
e (apacitatea de identificare a etapelor unui proiect ecologic
e (apacitatea de utilizare a notiunilor specifice managementului proiectelor in elaborarea siin derularea
unui proiect ecologic
e (apacitatea de aplicare a diverselor instrumente de analiza pentru identificarearesurselor existente /
necesare realizarii unui proiect ecologic
e (apacitatea de colaborarea/ completareaa formularelor/ cererilor de finantare in echipa
e Manifestarea initiativei si a responsabilitatii ecocivice
Planificarea pe module tematice-timp alocat
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TEME ABORDATE Timp alocat

Ciclul de viata al proiectului: Etapele unui proiect 2 0re

Identificarea nevoii/problemei Scopul si obiectivele proiectului 8 ore
Activitatile proiectului; planificarea in timp a activitatilor
Resurse necesare pentru realizarea unui proiect Parteneri
Bugetul proiectului Rezultate asteptate

Total ore curs 10 ore

Calendarul programului conform planificarii lunarei/ an scolar 2023-24

Modalitati de evaluare a cursantilor:

realizarea unui plan de adaptare curriculara personalizata

Resurse umane

Formatori implicati:

Todor Imre, Formatori abilitati, metodisti ai ISJ

Responsabil program:

Kiss-Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” jud. Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 85 lej/participant
Costul programului: 1700 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 8.5 lei/cursant/ora
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47.DE LA CLASA LA COMUNITATE: EXTINDEREA EDUCATIEI PENTRU SUSTENABILITATE

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

cadre didactice: Tnvatatori, profesori clasele V.-VIII.

Limba de predare:

maghiara

Justificare:

Participantii vor dobandi cunostinte privind proiectarea mediilor de invatare in aer liber si in salile de clasa,
integrarea eficienta a instrumentelor si solutiilor digitale, aplicarea principiilor de invatare constructivista si
colaborativa, evaluarea personalizata si de dezvoltare. Educatia pentru sustenabilitate este esentiala pentru o
serie de motive importante:
1.
2.

Constientizarea impactului asupra mediului: - impactul actiunilor umane asupra mediului

Exemplu pentru elevi: Prin implicarea in educatie ecologica, profesorii pot inspira si motiva elevii sa
adopte practici mai sustenabile.

Integrarea sustenabilitatii in curriculum: Profesorii pot integra teme legate de mediu in materiile pe care
le predau, astfel incat elevii sa invete despre importanta protejarii mediului in mod natural.

Promovarea gandirii critice: incurajeaza gandirea critica si analiza consecintelor actiunilor umane asupra
mediului, contribuind la dezvoltarea unei perspective mai largi.

Formarea unor cetateni responsabili: se formeaza cetdteni care inteleg responsabilitatea fata de mediu si
sunt mai susceptibili sa adopte comportamente durabile Tn viata de zi cu zi.

Adaptarea la schimbarile climatice

Legatura cu comunitatea si mediu

Cursurile de formare sunt esentiale pentru a asigura ca profesorii au cunostintele si abilitatile necesare
pentru a preda eficient si inspira elevii in aceste domenii cruciale. O educatie ecologica bine pregatita nu
doar informeaza, ci si cultiva atitudini si comportamente pro-mediu care pot avea un impact pozitiv
asupra viitorului planetei noastre.

Durata curs:

20 ore
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Forma de organizare a programului:

Face to face/Blended learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Cunoasterea conceptelor de sustenabilitate: Profesorii trebuie sa dobandeasca o intelegere profunda a
conceptelor legate de sustenabilitate.

Capacitatea de a integra sustenabilitatea in curriculum: Profesorii pot identifica oportunitdti de a integra teme de
sustenabilitate Tn materiile pe care le predau si sa creeze materiale relevante siinteresante pentru elevi.

Abilitati de gandire critica: Educatia pentru sustenabilitate incurajeaza gandirea critica si analiza problemelor
legate de mediu. Profesorii pot facilita aceste abilitati la elevi.

Promovarea comportamentelor sustenabile: Profesorii pot inspira si motiva elevii sa adopte practici mai
sustenabile in viata de zi cu zi. Comunicarea eficienta despre sustenabilitate

Dezvoltarea abilitatilor de proiectare siimplementare a activitatilor de educatie ecologica: Profesorii pot planifica
siimplementa activitati educative care sa promoveze constientizarea si actiunea in domeniul sustenabilitatii.
Colaborarea si lucrul in echipa: Educatia pentru sustenabilitate implica adesea proiecte si activitati care necesita
colaborare intre elevi, profesori si comunitatea locala.

Evaluarea progresului in educatia pentru sustenabilitate: Profesorii pot dezvolta metode eficiente de evaluare a
cunostintelor sicomportamentelor legate de sustenabilitate ale elevilor.Adaptabilitatea si invatarea continua
Aceste competente vor contribui la pregatirea profesorilor pentru a oferi o educatie eficientd si inspiratoare in
domeniul sustenabilitatii.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat

Cosumare constienta 2
Gestionarea deseurilor (prevenirea deseurilor, colectarea selectiva a 6
deseurilor, reciclare, impactul microplasticelor asupra mediului)

Valori naturale, valori sustenabile 2
Habitate naturale — ecoturism 2
Educatie ecologica sensibild 4
Jocuri didactice si rolul lor in educatia environmentala 4
Total ore curs 20 ore

Calendarul programului
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Gr.1 februarie-martie 2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu, aplicatii la clasa

Resurse umane

Formatori implicati:

Hégetd Katalin, profesor la Sc. Gimn. “Jézsef Attila” Miercurea Ciug, Certificat formator, seria D nr. 0084842

Responsabil program:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati: 20 participanti / grupa
Taxa de participare: 155 lei/cursant

Costul programului: 3100 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 7.75 lei/ora/cursant
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48.TINERII ANTREPRENORI SUSTINATORI Al DEZVOLTARII DURABILE

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

Profesori din invatamantul secundar (de formare profesionald, teoretic)

Limba de predare:

Maghiard/romana

Justificare:

Statisticile (Eurostat 2022) arata c& somajul in randul tinerilor este Inca o problema importanta. In august 2022,
rata somajului in randul tinerilor (sub 25 de ani) era de 13,8% in UE. Acesta este momentul s& fi inspiram pe tineri sa
isi urmeze visele. Mai ales tinerii sunt creativi in gdsirea solutiilor inovative la problemele sociale sii-am putea
ajuta sa se implice prinimbunatdtirea competentelor lor antreprenoriale.

Sarcina profesionistilor in domeniul dezvoltarii tineretului este de a oferi oportunitati pentru ca tinerii sa fsi
dezvolte competentele de care au nevoie pentru a deveni persoane de calitate care sa contribuie cu succes la
viata comunitatii lor.

Durata curs:

26 ore

Forma de organizare a programului:

Blended learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate
Acest curs promoveazad cetdtenia activa prin oferirea unei experiente educationale atat pentru tineri, cat si pentru
profesori repsectiv consilieri scolari. Scopul acestuia este de aimbunatati capacitatea de insertie profesionala si
de ale oferi tinerilor posibilitatea de a invata despre antreprenoriatul social (SE) pentru a lucra ca liber-
profesionisti si, in acelasi timp, de a se ocupa de problemele de mediu din societate. Cursul ofera un Ghid de
instructiuni pentru profesori, privind derularea cursului, incluzand o serie de exercitii interactive pe temele
abordate. Competente vizate: sociale, de networking, comunicare, antreprenoriale
Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
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Introducere in Obiectivele de Dezvoltare Durabile (SDG) si antreprenoriatul

social > ore
Infiintarea unui anterprenoriat social, modele de antreprenoriat social, stabilirea

preturilor > ore
Competente de networking si comunicare 5 ore
Competente de marketing digital 5 ore
Egalitatea de gen in afaceri 20re
Degradarea mediului inconjurdtor in afaceri 20re
Industria 4.0 & 5.0: cum se schimba antreprenoriatul in noua societate digitala? 20re
Total ore curs 26 ore

Calendarul programului

Gr.1

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Proiecte de antreprenoriat social

Resurse umane

Formatori implicati:

Lazar Csilla, Certificat formator nr. G00309573

Responsabil program:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati:

Max. 20 participanti/1 grupa

Taxa de participare:

Costul programului:

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:

Finantat de UE prin programul
Erasmus +.
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H. Educatie pentru sanatate
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49.ACORDAREA PRIMULUI AJUTOR

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

cadre didactice, -auxiliare, nedidactice din inv.preuniv.

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Este strict necesar dobandirea cunostintelor de prim ajutor pentru personalul didactic, nedidactic si auxiliar.
Aceste persoane lucreaza cu copii, sunt in continu in preajma copiilor, fiind in incinta unitatii de invatamant si la
diferite evenimente extrascolare ( sportive ,concursuri,excursii etc.) Copii si tinerii sunt deseori expuse
accidentarilor severe si mai putin severe. In acest caz profesorul insotitor poate va putea acorda primul ajutor
in mod corect si tacticile necorecte, invechite vor putea fi corectate. Crucea Rosie Filiala Harghita ofera pentru
participantii acestui curs o diploma, care este valabil in toata Europa, un Card de prim ajutor cu fotografia
absolventul cursului, carte de prim ajutor din care participantii pot recapitula materialul predat si pe care o pot
folosii la deplasarile in strainatate.

Durata:

16 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare

Scoala sau alt loc indicat de solicitantul cursului

Curriculum-ul programului: doua intalniri de cate 8 ore cu un grup de 15 profesori participanti la curs. In na doua
intalnire exte inclusa si examenul de teorie si practica.
Competente vizate:

e Cunostinte privind manevrele de prim ajutor
Interventie rapida in cazul unei situatii de urgenta

e Solicitarea corecta al ajutorului personalului specializat

e Suport vital inaintea sosirii ambulantei
Planificarea modulelor tematice
Teme abordate \ Durata
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Principiile de baza al primului ajutor 30 minute
Cum ne procedam in cazul unui accident (masuri de siguranta, evaluarea situatiei, 30 minute
solicitarea ajutoarelor - ambulanta, pompieri, personal specializat)

Suport vital de baza si defibrilarea externa automata - adulti, copii si bebelusi) 3ore
Blocarea cailor respiratorii cu un corp strain 30 minute
Reactii alergice 30 minute
Dificultati la respiratie — astm, hiperventilatie 30 minute
Hemoragii 10ra
Fracturi Luxatii Entorse 20ra
Arsuri 30 minute
Degeraturi - hipotermie 30 minute
Muscaturi (insecte, sarpe, animale) 10ra
Inec 30 minute
Intoxicatii 10ra
Soc, lesin, convulsii febrile, epilepsie 10ra
Accident vascular celebral (AVC) si atacul de cord 10ra
Probleme de sanatate cauzate de caldura - insolatie, dezhidratare 30 minute
Recapitulare, intrebari (daca sunt) 30 minute
Examenul teoretic si practic 10ra
Total ore curs: 16

Calendarul programului:

| Conform planificarii din anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Teste de prim ajutor (teoretic) si test practic

Resurse umane

Formator(i):

Antalka Attila pentru treningul in limba maghiara
Chereches Gabriela pentru treningul in limba romana
Program realizat in parteneriat cu Crucea Rosie filiala Harghita, program recunoscut.
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Coordonatorul programului:
Erdsdi Edit, Mardirosz Ajka - Klara Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr de cursanti planificati: 15 participanti/grupa
Taxa de participare: 450 lej/participant
Costul programului: 6750 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 28 lei/cursant/ora

50. METODE DE PREVENIRE: ANTIDROG PENTRU CADRE DIDACTICE

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

cadre didactice din scoli gimnaziale, liceale

Limba de predare:

maghiara

Justificare:

Scopul activitatii este asigurarea unui suport methodologic, reflectia asupra cunistinstelor despre droguri, si
prevenirea consumul drogurilor. Programul urmadreste cresterea abilitatiilor de proiectare a activitatiilor privind
preventia consumului drogurilor

Durata curs:

20 ore

Forma de organizare a programului:

Blended learning

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Participantii vor fi capabill sa proiecteze programe de preventie
e sa-siinbunatateasca instrumentele didactice privind tematica preventia consumul drogurilor
e sa-sildargeasca posibilitatiile de metode utile pe aceasta tema
e sa-siajute elevii in autocunoastere, in dezvoltarea atitudinile protective
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e sa-siidentifice elevii cu risc de a consuma diferite droguri

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Particularitati de varsta, bunastarea psihologica 2
Factorii de risc in adolescenta 6
Consumul de droguri, tipurile de droguri 5
Efectele consumului de droguri 2
Prevenire consumului de droguri, instrumente si metode 5
Total ore curs 20 ore

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu, aplicatii la clasa

Resurse umane

Formatori implicati:

Asztalos Lehel, Molndr Katalin, consilieri scolari, Certificat formator, Seria E, Nr. 0040040

Responsabil program:

Kovécs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apdczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati:

Min. 20 participanti/grupa

Taxa de participare:

160 lej/participant

Costul programului:

3200 lei/grupa

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:

8 lei/cursant/ora
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51. TURIST LA TINE ACASA! DRUMETII IN NATURA - REGULI DE COMPORTAMENT SI DE CONDUITA, NOTIUNI DE PRIM
AJUTOR. ACTIVITA'[I OUTDOOR CU SALVAMONTISTII HARGHITENI

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

cadre didactice, -auxiliare, nedidactice din inv.preuniv.

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Cadrele didactice organizeaza foarte multe excursii si drumetii in natura pentru copii de toate varstele, munca
lor este ajutata de catre echipa Salvamont Ciuc cu idei si reguli elementare de organizare si efectuare a
drumetiilor in siguranta. Este strict necesar dobandirea cunostintelor regurilor de comportament si conduita in
natura precum si cunostintelor elementare de prim ajutor in mijlocul naturii. Programul cuprinde o drumetie
asistata impreuna cu colegii de la Salvamont Ciuc Tn care atat cadrele didactice cat si copii sunt instruiti si
invatati notiunile de baza a unei drumetii sigure in natura.

Durata:

10 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare

Loc indicat de solicitantul cursului
Curriculum-ul programului: doua intalniri de cate 8 ore cu un grup de 15 profesori participanti la curs. In na doua
intalnire exte inclusa si examenul de teorie si practica.
Competente vizate:

e Cunostinte privind manevrele de prim ajutor

e Interventie rapida in cazul unei situatii de urgenta

e Notiuni de conduita in natura

e Cunoasterea siinvatarea marcajelor turistice

e Informatiilegat de echipamentul necesar

e Flora si fauna In mijlocul naturii — ce avem / nu avem voie sa facem
Planificarea modulelor tematice
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Teme abordate Durata
Principiile de baza al primului ajutor 10ra
Marcaje turistice 10ra
Parcurgere traseu marcat 5-6ore
Probleme de sanatate cauzate de caldura - insolatie, dezhidratare 10ra
Recapitulare, intrebari (daca sunt) 10ra
Total ore curs: 10

Calendarul programului:

Conform planificarii din anul scolar 2023-2024

Resurse umane

Formator(i):

Bertoti Zsolt, Salvamont Ciuc
Molnar Robert, Salvamont Ciuc
Program realizat in colaborare cu Salvamont Harghita.

Coordonatorul programului:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numdr de cursanti planificati:

20 participanti/grupa

Taxa de participare:

120 lej/participant

Costul programului:

2400 lei/grupa

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare
participant:

12 lei/cursant/ora
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|. Educatie pentru drepturile
omului si cetatenie
democratica
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52. DEMOCRATIA TN SALA DE CLASA— Formele democratice ale fnvatarii

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

Cadre didactice de toate specialitatile

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Atmosfera democratica intr-o clasa reduce problemele disciplinare, creeaza un mediu onest, de incredere, creste
motivatia intrinseca si stimuleaza creativitatea. Programul prezintd in detaliu modalitatile prin care democratia poate
fi adusa n scoli. Scopul instruirii este de a introduce stilurile educationale utilizate Tn scoli si de a familiariza
participantii cu posibilitatile de implementare a educatiei democratice. Participantul face cunostinta cu posibilitatile
metodologice de educatie democraticd, cunoaste regulile democratice ale relatiei adult-copil, stapaneste aplicarea
acesteia, cunoaste caracteristicile unui copil democratic si cum sa raspunda la asteptarile sociale. Va fi capabil sa
organizeze conditiile pentru invatarea democratica.

Durata curs:

20 ore - 11 ore sincron, 9 ore asincron

Forma de organizare a programului:
on line/e-learning
Curriculum-ul programului - Competente vizate
Utilizarea adecvata a cadrului conceptual privind teoriile invatarii si specificul abordarii comportamentului democratic
in scoald Incurajarea implicarii active, a initiativei si a potentialului creativ a elevilor in procesul invatarii
Proiectarea, organizarea, conducerea activitatilor de invatare in spiritul comportamentelor democratice
Cooperarea si conlucrarea cu elevii in organizarea situatiilor de invatare;
Cooperarea in randul cadrelor didactice in vederea asigurarii unei interventii educationale de calitate prin promovarea
comportamentelor democratice
Planificarea pe module tematice-timp alocat
TEME ABORDATE Timp alocat
Cunoasterea, energizarea, dezvoltarea dinamicii de grup 1,5 ora
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Clasificarea stilurilor educationale. Stilurile educationale ale lui Kurt Lewin 2 0re
Relatia dintre adult si copil 10ra
Principiile educatiei democratice 20re
Cum poate un copil sa fie democratic? 2,5 ore
Locul adultului democratic In societate 1,5 ore
Cum poate un profesor sa fie democratic? 2 ore
Alternative in slujba unei atmosfere democratice 2 ore
Organizarea unei intalniri de clasa. Organizarea unei dezbateri 4 ore
Evaluare 1,5 ora
Total ore curs 20 ore

Calendarul programului

Anul scolar 2023-2024, februarie-aprilie 2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Referat sau prezentare privind domeniul de aplicare a metodeif/instrumentelor

Resurse umane

Formatori implicati:

Véczi Dorottya, Galambos Attila, profesori formatori - Asociatia ,,Ujpedagdgia”, HU
Profesori metodisti ai C.C.D. Harghita cu certificat de formator

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos” Harghita

criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 280 lej/participant
Costul programului: 5600 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 14 lei/cursant/ora
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J. Management si leadership in
educatie
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53. DEZVOLTAREA COMPETENTELOR DE LEADERSHIP — NOI ROLURI S| PROVOCARI iN ERA SCHIMBARILOR

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Cadre didactice, directori si directori adjuncti ai institutiilor de invatamant, membrii CA

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

absent pentru a justifica dificultatile si invocam un leadership nou sau mai bun drept unica speranta. Dar, inainte de orice, trebuie sa

inspird incredere in comunitatea locald.Competenta si eficacitatea liderilor este impetuos necesara pentru a face posibila atingerea
obiectivelor organizatiei prin planificare, organizare, controlul utilizarii resurselor si motivarea angajatilor.

Traim vremuri cu turbulente semnificative atat in mediul scolar cat si in societate in general. Dam vina pe leadership-ul incompetent sau

regandim semnificatia si exercitarea actului de a conduce - si a invdta - in mediul de lucru contemporan. Un leader competent este cel care

Durata curs:

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e Dezvoltarea gandirii strategice

e Adaptarea stilului de leadership la situatie/persoana

e (Capacitatea de a motiva echipa

e Adaptarea la schimbare si gestionarea rezistenteila schimbare
¢ Abilitatea de comunicare si influentare

¢ Abilitatea de a delega sarcinile in mod eficient

e Dezvoltarea echipei prin coaching si mentoring

¢ Inteligenta emotionala

e Construirea unei echipe performante

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat

Lumea in schimbare- gasirea de solutii pentru lideri in contextul secolului XXI. 2 0re
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Portertul leaderului contemporan 4ore

Stiluri de conducere si strategii 4 ore
Agilitate, leadership agil, adaptabilitate la digitalizare 2 0re
Management si leadership 4 ore
Conducerea de tip nou si necesitatea schimbarii leadershipului; Luarea deciziilor majore 2ore
Valorile transmise si nevoia de schimbare 2 0re
Conducere si obiective organizationale; 4 ore
Omul cooperant, un nou umanism in era digitala

Definirea obiectivelor SMART 4 ore
Conducere formala si informald, asumarea criticii constructive 4 ore
Protocoale, ritualuri, probleme de functionare organizationala dileme, noi tipuri de intalniri: meetinguri, 4 ore
online+hibrid

Rolul liderului in crearea comunitatii si sustinerea intereselor acesteisa; 20re
Lider influent, adepti influenti, elevi influenti

Auto-reflectia in leadership; Digital self-made man si rolul de lider 20re
Total ore curs 40 ore

Calendarul programului

Grupa 1 | Semestrul Il al anului scolar 2023/24

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Referat sau prezentare privind domeniul de aplicare a metodei/instrumentelor

Resurse umane

Formatori implicati:

Experti internationali din cadrul Simon Coaching SRL, Ungaria cu participarea unor formatori locali certificati

Responsabil program:

Ferencz-Salamon Alpar, director Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos”

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 25 cadre didactice/grupa

Taxa de participare: Finantat din bugetul local al municipiului Miercurea Ciuc in
baza acordului de parteneriat.
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54. MANAGEMENTUL PROCESELOR PARTICIPATIVE

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

Directori, coordonatori debutanti

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Dezvoltarea institutionald implica un management eficient al proceselor participative. Formarea grupurilor,
comunicarea asertiva, construirea increderii sunt componente ale leadershipului efficient. Formarea ofera o
introducere Tn problematica managementului proceselor participative Tn vederea formarii echipelor din scolg, a
comunitatii scolare n sens larg. Astfel poate fi utila cadrelor didactice care sunt directori la inceput de drum sau au
roluri de coordonatori in mediul educational.

Durata curs:

12 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e Comunicarea asertiva
e Formarea echipelor
e Lucrulin echipa
e Leadership
e (reare de viziuni
Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Capitalul social si managementul proceselor participative 10ra
Comunicarea asertiva: stil de comunicare, bariere in comunicare 2 0re
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Formarea echipelor si dinamica de grup: etape de formare, roluri in grup, decizii 3 ore
Leadership: stiluri de leadership, leader/management 2 0re
Crearea de viziuni pentru institutii 20re
Evaluare - Prezentarea portofoliului 2 0re
Total ore curs 12 ore

Calendarul programului:

Grupa 1 ‘ Cf. Planificarilor lunare din anul scolar 2023/24

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Dr. Erdei lldikd, director Liceul Teoretic Bartdk Béla Timisoara, profesor la UVT, formator certificat seria G nr.
00408480,

Responsabil program:

Kiss-Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos”

Criterii economice

Numadr total de cursanti planificati: Min. 20 participanti / grupa
Taxa de participare: 120 lei/cursant

Costul programului: 2400 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 10 lei/ora/cursant
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55. CURS PENTRU SECRETARI SCOLARI - ATRIBUTIIDELAALAZ

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

secretari scolari, cadre didactice auxiliare

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Avand in vedere multiplele modificari legislative privind scolarizarea, precum si numeroasele noutati in aplicatiile
utilizate Tn invatamantul preuniversitar, programul urmareste dezvoltarea capacitatilor info - documentare,
manageriale ale secretarilor scolari.

Activitatea secretarului trebuie sa fie eficientd, bazata pe responsabilitate, seriozitate, motivatie profesionala in
contextul volumului de munca foarte mare si a necesitatii respectarii cu strictete a termenelor impuse de
Inspectorate, a metodologiilor si a legislatiei in vigoare cu respectarea procedurilor specifice.

Durata:

12 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare
Casa Corpului Didactic ”Apdaczai Csere Janos” Harghita
Curriculum-ul programului:
Competente vizate:

e Organizarea eficientd a activitatii de secretariat

e Furnizarea corecta a informatiilor in compartiment

e Utilizarea aplicatiilor conform ghidurilor

Planificarea modulelor tematice

Teme abordate Durata

Evidenta, gestionarea si arhivarea documentelor 20re
Gestionarea informatiilor aferente bazelor de date, aplicatia S.1.I.I.R 20re
Incadrari in EduSAL, pe nivele de invatdmant 4 ore
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Elaborarea Contractelor individuale de munca, fise post si raportare in Revisal 4 ore

Total ore curs: 12 ore

Calendarul programului:

‘ Conform planificarii din anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu

Resurse umane

Formator(i):

Antal Ildiko, Vita Claudia

Coordonatorul programului:

Kiss — Pataki Adel Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr de cursanti planificati: Min. 20 participanti / grupa
Taxa de participare: 120 lei/cursant

Costul programului: 2400 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare 10 leifora/cursant
participant:
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56. DEZVOLTAREA COMUNITATILOR DE INVATARE IN UNITATILE DE INVATAMANT

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

Personal de conducere, indrumare si control, directori si direcotri adjuncti debutanti

Limba de predare:

Limba romana, limba maghiara

Justificare:

Nevoia de formare in domeniul managementului educational a directorilor si directorilor adjuncti din invatamantul
preuniversitar, care sunt in functie de relativ scurta vreme a fost formulata ca urmare a studiului privind analiza nevoilor
de formare realizat la inceputul lunii septembrie 2022, chiar de catre managerii nou numiti, dat si de catre inspectorii
scolari. Astfel, luand in considerare si evolutiea legislativa Tn domeniul educational este benefica organizarea cat de curand
a unui program de formare in management educational. Scopul acestui program este dezvoltarea competentelor
manageriale Tn vederea realizarii atributiilor directorului/ directorului adjunct de unitate scolard, prezentarea noilor
reglementadri legislative.

Durata:

30 ore

Locul de desfasurare a programului:
Blended learning, cu componenta fata in fata la Casa Corpului Didactic ”Apdaczai Csere Janos” Harghita
Curriculum-ul programului:
Competente vizate:
e cunoasterea si alpicarea conceptelor si principiilor de baza ale managementului educational;
e dezvoltarea comunitatilor profesionale/de invatare in scoli;
e dezvoltarea uneiatitudini centrate pe rezolvare de probleme;
e competente privind luarea deciziilor, in favoarea institutiei si a personalului, respectiv a populatiei scolare;
e competente privind gestionarea resurselor;
e asigurarea calitatii in procesul educational;
e adaptarea la tendintele sociale contemporane si facilitarea schimbadrii atat pe plan individual cat si pe plan
organizational intelegand esenta managementului tranzitiilor, al crizelor si al riscului;
e managementul timpului si a situatiilor de criza.
Planificarea modulelor tematice
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Teme abordate Durata
Managementul strategic. Inovare si schimbare in educatie 4 ore
Leadership educational. Directorul in calitate de leader in comunitate 4ore
Elemente de legislatie scolarg, financiara 4 ore
Managementul resurselor umane 7 ore
Programe/proiecte educationale in interesul dezvoltarii institutiei 4 ore
Instrumente de asigurare si evaluare a calitatii in educatie 4 ore
Evaluare program 3 ore
Total ore curs: 30 ore

Calendarul programului:

in zilele de joi, incepand cu luna octombrie 203

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu continand proiecte ale unor unitati de invatare/proiecte de lectii, orarul clasei.

Resurse umane

Formator(i):

Inscpectorul scolar general, inspectori scolari, directorul casei corpului didactic, contabilul sef, juristul ISJ

Coordonatorul programului:

Erdsdi Edit, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos”

Criterii economice

Numdr de cursanti planificati:

25 participanti/grup4d, 6 grupe de cursanti

Taxa de participare:

200 lei/cursant

Costul programului:

5000 lei

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:

6.66 lei/ora/cursant
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57. DEZVOLTAREA AUTOCUNOASTERII PROFESIONALE SI A COOPERARII PRIN INTERMEDIUL UNEI ABORDARI DE
COACHING

Criterii curriculare
Public tinta vizat:
cadre didactice din invatamantul prescolar, primar, gimnazial si secundar, bibliotecari scolari, personal de
conducere, indrumare si control, profesori consilier, personal de sprijin scolar etc.

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Scopul este de a sprijini atitudinile profesionale si personale eficiente si durabile. Formarea se concentreaza pe
dezvoltarea autocunoasterii profesionale si pe o schimbare de abordare constructiva si orientata spre viitor.
Instrumentele includ invdtarea si aplicarea practica a unor noi metode de coaching, urmate de o noua perspectiva
asupra provocdrilor si stagnarilor actuale. Tn plus, este important sa se prevind epuizarea, s3 se constientizeze
situatia actuala si sa se activeze instrumentele corespunzatoare pentru a asigura reincarcarea emotionala si
mentala. In timpul formarii, ne concentram pe constientizarea resurselor individuale si de echipa si pe aplicarea
practica a metodelor de sprijinire a responsabilizarii si reinnoirii.

Valorile trainingului sunt: sigurantd, incredere, acceptare, cooperare, cooperare, autocunoastere, autocunoastere,
creativitate, refnnoire.

Durata curs:

20 ore

Forma de organizare a programului:

Blended learning

Curriculum-ul programului - Competente vizate

v Autocunoasterea: dezvoltarea abilitatii de a te armoniza si impactul acesteia asupra cooperdrii si
performantei profesionale.

V' Cartografierea punctelor forte sia competentelor individuale cu o abordare de coaching
- Teoria si practica metodelor orientate spre solutii si spre actiune
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- Modelul "Triunghiul gandirii, emotiei si actiunii" pentru deblocarea resurselor
v" Cele 3 niveluri de cooperare: individul, echipa, organizatia

- Explorarea hartii resurselor sia competentelor pe trei niveluri

- Examinarea intersectiei comune a celor 3 niveluri: coeziune, sinergie

v' Dezvoltarea strategiilor de comunicare: gestionarea conflictelor, cooperarea bazatad pe noi perspective,

gasirea de compromisuri, construirea consensului

v’ Burnout, managementul stresului: starea actuald, intelegerea nivelurilor de interventie, tehnici de sprijin,

preventiea
v Invatarea si aplicarea sociometriei si a tehnicilor de eliberare
v Cunostinte de baza despre dinamica de grup

v" Integrarea a ceea ce a fost invdtat in cadrul formarii, pornind de la cele mai relevante elemente de formare

pentru participant

v' Inincheierea formarii, o sinteza a celor invatate: rezolvarea situatiilor profesionale dintr-o noud perspectiva

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Armonizarea, cartografierea punctelor forte, a resurselor si competentelor individuale 7 ore
Contextul burnout-ului, gestionarea stresului, performanta si reinnoirea umana-profesionala
durabila
Introducere in tendintele de coaching, elementele de baza ale unei schimbari de abordare 4 ore
Strategii de comunicare si abordarea de coaching in practicd
Componentele colaborarii si cele 3 niveluri de cooperare: individ, echipd, organizatie 4 ora
Autocunoasterea in loc de epuizare, limite sandtoase, cooperare
Sociometrie, tehnici de eliberare, cunostiinte de baza privind dinamica de grup
Integrarea a ceea ce a fost invatat in formare in munca individuala si in grupuri mici 5 ora
Aplicarea celor invatate in diferite situatii profesionale - "sarbatorirea examenelor" de grup
Incheierea formarii.
Total ore curs 20 ore
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Calendarul programului

Grupa 1 ‘ Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

La finalul formarii, sarcinile de rezolvat vor oferi o oportunitate de dezvoltare ulterioara: rezolvarea unor situatii
profesionale reale in cadrul muncii in echipd, impreuna cu o noua abordare si utilizarea instrumentelor invatate.
Exercitiul final este, de asemenea, o recapitulare, o "sarbatoare" a lectiilor invatate si un schimb de bune practici,
in care participantii invatd, de asemenea, unii de la altii prin prelucrarea comuna a rezultatelor si a feedback-ului.
Participantii vor primi, de asemenea, o evaluare verbalad si feedback din partea formatorilor.

Resurse umane

Formatori implicati:

Brindzik Andrds si Bogschutz Zoltan, formatori internationali in team coaching, Ungaria

Responsabil program:

Erdsdi Edit, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos”’Harghita
Mardirosz Ajka-Klara, bibliotecar, formator, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Jdnos”’Harghita

Criterii economice

Numar de cursanti planificati: 20 participanti/grupa, 6 grupe de cursanti
Taxa de participare: 400 lei/cursant

Costul programului: 8000 lej

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 20 lei/ora/cursant

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
An scolar 2023-2024 - avizat de Ministerul Educatiei cu nr. 31399/08.11.2023.

141



58.DEZVOLTAREA COOPERARII IN COMUNITATILE DE PROFESORI, DEZVOLTAREA SPIRITULUI DE ECHIPA - COMUNICARE
S1 COOPERARE iN ORGANIZATIE

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

cadre didactice din invatamantul preuniversitar — colective de cadre didactice a unitatilor de Tnvatamant
Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Autocunoasterea, deschiderea spre cunoasterea celuilalt, cunoastarea mechanismelor unei organizatii, relatiile
intercolegiale si relatiile dintre leader si membri, cooperarea in organizatie, increderea si loialitatea,
responsabilizarea si asumarea responsabilitatilor, conditiile crearii unei organizatii bazat pe starea de bine,
managementul conflictelor sunt teme de interes in fiecare comunitate pedagogica. Gasirea celor mai bune
solutii, eficientizarea relatiilor in comunitate contribuie la eficientizarea actului educational si implicit la
cresterea calitatii procesului educational.

Durata curs:

20 ore

Forma de organizare a programului:

Blended learning/prezenta fizica

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Cresterea eficientei muncii, dezvoltarea cooperarii intre profesori, consolidarea comunitatii profesionale,
construirea comunitatii. Toate subiectele abordate se vor axa pe aplicabilitatea lor practica, pe transpunerea
lor in practica de zi cu zi. Oferim oportunitati de invatare experientiald, participare la exercitii individuale si de
grup, prezentdri interactive.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Autocunoasterea, abilitati sociale, Belbin- roluri de grup 20re
Cum functioneaza canalele de comunicare, identificarea blocajelor, identificarea 20re
oportunitatilor de imbunatatire.
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Valorile organizatiei, definirea obiectivelor comune. Identificarea resurselor. 4 ore

Explorarea mecanismelor de functionare a organizatiei. Comunitatile din cadrul organizatiei. 4 ore
Relatia dintre lider si membri.

Cooperarea in cadrul organizatiei. increderea si angajamentul ca baza pentru o cooperare

eficienta. Necesitatea concurentei si a cooperarii. Practicile de colaborare. Asumarea 4 ore
responsabilitatii, gestionarea riscurilor.

Oportunitati de a crea conditiilor pentru starea de bine. Utilizarea rezultatelor psihologiei 4 ore
pozitive. Growth mindset vs Fixed mindset.

Total ore curs 20 ore
Calendarul programului

Grupa1 ’ Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Magdolna Tratnyek, phd si Csaba Mandak, formatori internationali ai Atelierului Inovativ Pedagogiai
Muhely, Ungaria

Responsabil program:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdaczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 260 lej/participant
Costul programului: 5200 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare | 13 lei/cursant/ora
participant:
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59.CUM SA-MI PROMOVEZ SCOALA iN MOD EFICIENT - TEHNICI DE PROMOVARE, COMUNICARE EFICIENTA, PREZENTA
ACTIVA CA SIINSTITUTIE PE PLATFORME SOCIAL MEDIA

Criterii curriculare

Public tinta vizat: profesori din aceasi unitate de invatamint
Limba de predare: maghiara , romana
Justificare:

Multe scoli se confruntd cu problema numarului elevilor. Cu toate cd sunt scoli bune, au rezultate la evaluarea
nationald, la bacalaureat, la concursuri, totusi parintii aleg o alta scoala pentru copilul lor. Cum recunoastem
cauzele? Care sunt factorii, care influenteaza deciziile parintilor? Care sunt metodele de influentare a lor? Care
sunt cdile de rezolvare?

Durata:

16 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare
Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului:
Program experiential prin practici si abordari individuale pentru dezvoltarea unor noi abilitati de organizare,
planificare si atingerea obiectivelor pe termen lung.
Competente vizate:
.Participantii vor putea sa analizeze situatia scolii lor, date statistici.
Vor intelege care sunt factorii care influenteaza decizia parintilor.
Ce si cine influenteaza decizia parintilor si a copiilor in alegerea scolii?
Criterii de decizie a parintilor
[ll.  Potsaanalizeze ce inseamna aceste date?
Care sunt concluziile?
IV.  —Participantii pot sa dezbatd, care sunt metodele de comunicare pentru influentarea parintilor si a
elevilor?
Ce activitati ar merita facute?
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Cine sa fie implicat?

Ce mesaje comunicam parintilor?

Ce cdi de comunicare putem folosii?

Care sunt dorintele, aspiratiile, fricile, frustrarile parintilor/elevilor?
Ce probleme ale parintilor/elevilor/familiilor vrem sa rezolvam?

V. - Pot evalua cele mai bune si aplicabile metode in situatia actuala
Ce resurse sunt necesare?

VI.  Pot creaun plan de actiune cu obiective, responsabili si termene de executare.
Planificarea modulelor tematice
Teme abordate Durata
Cunoastere, jocuri icebreaker 10ra
Povestea cu Franz Kafka- nu vrem sa fim mici si neajutorati 20re
Practica 1: Analiza situatiei in prezent — bune practice, idei 2 ore
Metoda de analiza: cum ajungi la acei pdrinti, care nu au auzit despre scoala ta? cum ajungi la acei 20re
parinti, care sunt interesati de tipul scolii tale metode de cautare a solutiilor practici si activitati
utile metode de reclama
Practicd 2: analiza SWOT 10re
Metoda Cafenelei - modalitati de promovare a institutiei, idei, dezbateri 2ore
Platforme social media — Unde? Pentru cine? Cum? in ce m3sura? 20re
Practica 3: punerea in practica a celor mai relevante idei 2 ore
Prezentarea si dezbaterea ideilor 20re
Incheiere 10ra
Total ore curs: 16 Ore

Calendarul programului:

‘ Conform planificdrii lunare din anul scolar 2023/24

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu individual

Resurse umane

Formator(i):
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FODOR ENIKO - certificat formator COR 242401

Coordonatorul programului:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 145 lej/participant
Costul programului: 2900 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 9 lei/cursant/ora
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K. Biblioteci si CDI
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60.ROLUL LECTURII IN DEZVOLTAREA INTELIGENTEI EMOTIONALE

Criterii curriculare
Public tinta vizat:
profesoriin inv. prescolar, profesori in inv. primar, bibliotecari, profesori de limba si literatura maghiara (care
predau la clasele V-VIII.), diriginti

Limba de predare:

limba maghiara

Justificare:

Formarea se concentreazad pe rolul lecturii in dezvoltarea personald (capacitate empaticd, teoria mintii, recunoasterea
nevoilor umane, cdi de dezvoltare (obstacole, ajutoare, mecanisme de coping etc.). Este important sa subliniez acest lucru
in procesul de educare a cititorilor, deoarece sunt convinsa ca dacd copilul/tinerul intelege rolul povestirilor in propria
viata personala (in dezvoltarea relatiilor sale umane, in autocunoastere etc.), atunci el poate profund, sa se conecteze cu
povestile altora cu un angajament venind dinspre interior (si anume: a deveni cititor). Psihologii, cercetatorii inteligentei
socio-emotionale, au formulat Tn urma cu mai bine de doua decenii cd, pe langa 1Q, inteligenta emotionala este in egala
mdsurd responsabild de succes si de intreaga viatda umana (Goleman, 1997).Exista cercetdri care arata ca persoanele cu un
nivel ridicat de empatie nu sunt doar mai prosociale, dar ca aceste abilitati sunt, de asemenea, legate de performanta si
creativitate mai ridicata (Grant, 2014).In ultimele doua decenii mai multi cercetatori sustin cd in procesul de lectura a
textelor fictive interlocutorul are nevoie sa inteleaga sentimentele si emotiile altor persoane (ale personajelor), sd deduca
stdrile mentale ale lor si sa anticipeze ce vor face in continuare.

Teoria mintii reprezinta abilitatea de a intelege si de a deduce stdrile afective si mentale ale altor oameni (gandurile,
convingerile, dorintele, intentiile etc.), precum si capacitatea de a folosi aceste informatii pentru a intelege
comportamentul lor si de a anticipa ceea ce vor face in continuare (Baron-Cohen et al., 2000). Definita de multi cercetatori
drept cel mai fascinant produs al evolutiei umane, aceastd abilitate este esentiala in cunoasterea sociala umana si joaca un
rol primordial in interactiunile sociale. Literatura de specialitate face distinctie intre dimensiunea afectiva (emotionala) si
dimensiunea cognitiva in teoria mintii, prima fiind capacitatea de a intelege si de a raspunde la starile afective a celorlalti
(empatie), iar cea de-a doua referindu-se mai mult la abilitatea de a deduce procesele cognitive reprezentatice,
convingerile si intentiile altor persoane (Tsoory — Peretz — Levkovitz, 2013). Lectura dezvoltd capacitatea de a naviga in
lumea sociald, deoarece atunci cand citim texte narative ne conectam la text (autorul implicit) in acelasi mod in care ne
conectam la mintile altora. Cercetarile par sa confirme ca cei care citesc mult devin mai empatici, deoarece fictiunea este
un simulator de experiente sociale, atunci cand oamenii citesc texte literare narative, ei exerseaza si dezvolta empatia pe
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langa abilitatile lor interpersonale (Oatley, 2002). Atunci cand citim fictiune, suntem capabili sa ne identificam cu emotiile
si vietile personajelor. Acest lucru ajuta la dezvoltarea abilitatii de a intelege si de a deduce starile afective si mentale ale
altor oameni, de a empatiza - adica: la cresterea inteligentei emotionale. Exista asadar o legatura stransa intre lectura si
inteligenta emotionald, deoarece lectura ofera o oportunitate pentru o intelegere mai profunda a emotiilor si a relatiilor
umane. Basmele — ca texte narative - reprezinta un grup de gen care este excelent si pentru dezvoltarea diferitelor
aspecte ale inteligentei emotionale. Povestile pot crea o oportunitate de a descoperi nevoile umane (,,deficitele” care pun
eroul pe drumul sdu), de a analiza calea parcursa pentru satisfacerea nevoilor (tipuri de obstacole, ajutoare), de a face
bilantul posibilitatilor de a face fata dificultatilor.

Durata:

20 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare

Casa Corpului Didactic ,,Apacai Csere Janos”, Miercurea Ciuc si/sau filialele C.C.D. daca majoritatea
participantilor vor fi dintr-o zona geografica anume

Curriculum-ul programului:

Competente vizate:

Pana la sfarsitul instruirii, participantul: va cunoaste rolul textelor de fictiune in dezvoltarea competentei personale si
sociale va fi capabil de dezvoltarea multifateta a personalitatii elevului prin intalnirea individuala cu textele literare
narative, prin aprecierea motivata personal a operelor de arta poate aplica in mod adaptativ procedurile de dezvoltare a
inteligentei emotionale in procesul de citire al textelor literare sa organizeze activitati de grup pentru a prelucra texte
literare si de basm din punct de vedere al formarii personalitatii

Planificarea modulelor tematice

Teme abordate Durata

l. Creierul si povestirile 4 ore
[.1. De ce spunem povestiri? — baza evolutionara a povestirii
l.2. Activitatea creierului in timpul ascultarii povestirilor

[I. Lectura si ToM 8 ore
[l.1. Abilitatea de a deduce procesele cognitive reprezentative, convingerile si
intentiile altor persoane
[.2. Abilitatea de a deduce procesele cognitive reprezentative, convingerile si
intentiile altor persoane silectura (procedee de naratiune, posibilitati de implicare a
cititorului)
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[.3. Definirea si functionarea capacitatii empatice
Il.4. Functionarea capacitatii empatice si lectura (procedee de naratiune, posibilitati
de implicare a cititorului)

[1l. Tipuri de eroi, nevoi si strategii de coping in basme 8 ore
[11.1. Functiile basmului
[11.2. Nevoile umane care apar in basm
[11.3. Basmul si tipuri de eroi (tipuri de personalitate)
[1l.4. Clatoria eroului (obstacole, ajutoare)
[Il.5. Tipurile de eroi si strategiile lor de coping

Total ore curs: 20 ore

Calendarul programului:

] anul scolar 2023/2024, la sfarsit de saptamana

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Proiect: planificarea unei serii de activitati/lectii care include mai multe ocazii, accentul fiind pus pe
lectura/ascultarea povestilor ca activitate de dezvoltare a inteligentei emotionale.

Resurse umane

Formator(i):

dr. Szantd Biborka - lector universitar, Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale
Educatiei, Departamentul de Pedagogie si Didactica Aplicata, Extensia Universitata Odorheou Secuiesc.

Coordonatorul programului:

Mardirosz Ajka-Klara, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 155 lej/participant
Costul programului: 3100 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 7,75 lei/cursant/ora
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61. INTRODUCERE iN BIBOLIOTECONOMIE SI STIINTA INFORMARII

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

-cadre didactice, -responsabili de biblioteca,

-profesori documentaristi, profesori responsabili CDI,

-bibliotecari scolari si bibliotecari din reteaua bibliotecilor publice,
-suplinitori sau necalificati de pe posturile de bibliotecari/bibliotecari scolari,

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Cursul formeaza competente de specialitate in domeniul prelucrarii traditionale si informatizate a documentelor
de biblioteca scolard, de asemenea oferd repere pentru gestionarea si managementul modern al informatiei si al
activitatilor de biblioteca scolard, pentru asigurarea functionarii optime a bibliotecilor sau centrelor
infodocumentare. Programul urmdreste totodata dezvoltarea capacitatilor info-documentare, dar si a
capacitdatilor manageriale ale bibliotecarilor scolari. Astazi, intr-un mediu competitiv si intr-o continua schimbare,
rolul bibliotecarului scolar devine mult mai complex. El trebuie sa devina un manager, trebuie sa fie inspirat, sa
fncerce sa aiba o viziune clara asupra viitorului serviciilor de informatii. Va trebui sa posede capacitati de
comunicare, motivare si leadership si sa asimileze abilitatile manageriale de baza: de organizare, planificare,
coordonare, informare, comunicare, prelucrarea datelor etc.

Durata:

16 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare

Casa Corpului Didactic ”Apdaczai Csere Janos” Harghita, prezentd fizicd / Blended — learning/ online
Curriculum-ul programului:
Competente vizate:
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Competente in domeniul prelucrarii traditionale a documentelor de biblioteca
Competente digitale, informatizate, folosirea softurilor de biblioteca

Gestionarea si managementul modern al informatiei si al activitatilor de bibliotecd, administratie in biblioteca

Abilitati interpersonale, de comunicare

Planificarea modulelor tematice

Teme abordate Durata
Introducere in biblioteconomie 20re
Biblioteca — Spatiu de informare si documentare

Utilizatorii structurii info-documentare preuniversitare

Organizarea spatiului info-documentar

Tehnologiile informarii si documentarii 4 ore
Colectiile bibliotecii scolare

Selectia si achizitia documentelor de bibliotecd scolara/CDI

Evidenta colectiilor R, RMF

Inventariere

Recuperarea publicatiilor

Prelucrarea resurselor informationale 20re
Catalogarea publicatiilor

Clasificarea si indexarea resurselor informationale 2 0re
CZU, Indici, Cotarea publicatiilor

Organizarea publicatiilor

Managementul informatiei si planificarea proiectelor de biblioteca 2 0re
Servicii de biblioteca

Cultura informatiei

Comunicarea documentelor

Practicile lecturii 20re
Dezvoltarea competentelor de lectura in biblioteca scolara

Modele de lecturg, tipurile de lectura

Istoria comunicarii: de la manuscris la cartea electronica 20re

Cartea electronicd, tipuri
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Asemanadri si deosebiriintre documentele pe suport papetar si electronic

Total ore curs: 16 ore

Calendarul programului:

| anul scolar 2023/2024, la sfarsit de sdptamand (vineri-sambatd)

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Teorie aplicata prin activitati practice

Resurse umane

Formatori implicati/ bibliotecari abilitati:

asist. univ. Dr. Gurka-Balla llona, Universitatea Babes-Bolyai, Facultatea de Istorie-Filosofie, tutorul studentilor
de la specializarea: Stiinte ale informarii si documentarii (biblioteconomie); bibliotecar IA, Biblioteca Centrald
Universitard ,,Lucian Blaga” Cluj-Napoca

Egyed Daniela, bibliotecar scolar, Liceul de Arte ”Nagy Istvdn” Miercurea Ciuc

Coordonatorul programului:

Mardirosz Ajka-Klara, Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numdr de cursanti planificati: 20 participanti/grupa
Taxa de participare: 155 lej/participant
Costul programului: 3100 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 7,75 lei/cursant/ora
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L. Programe pentru metodisti,
candidati / cadre didactice
pentru examenele nationale



62. PROGRAM DE FORMARE PENTRU METODISTII ISJ HARGHITA

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

cadre didactice care fac parte din corpul de metodisti al Inspectoratului Scolar Judetean Harghita

Limba de predare:

Limba romana, limba maghiara

Justificare:

Conform adresei M.E.N. nr. 39014 din 21.09.2017, cadrele didactice selectate in corpul de metodisti al ISJ au obligatia de a
parcurge un program de formare, in vederea desfasurarii in conditii optime al inspectiilor curente, speciale si de
specialitate la clasa pentru definitivat. Programul vine in sprijinul metodistilor in cunoasterea prevederilor Metodologiei
privind formarea continua a personalului din invatamantul preuniversitar aprobat prin OMECTS nr. 5661/2011, cu
modificarile si completarile ulterioare.

Dupad incheierea instruirii, cursantii vor fi capabili:

1. Sa consilieze cadrele didactice din scolile repartizate de inspectorul scolar de specialitate, in vederea aplicarii
corecte a documentelor curriculare si pentru desfasurarea unui proces educational de calitate.

2. Sa efectueze inspectii scolare de specialitate/speciale, conform solicitarilor inspectorului scolar de specialitate.
3. Sa Intocmeasca documentele specifice functiei de profesor metodist.

Durata curs:

16 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:
Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Jdnos” Harghita, Blended - learning/ online
Curriculum-ul programului - Competente vizate
e (Capacitatea de a aplica legislatia specifica.
e (apacitatea de a utiliza tehnicile de proiectare, administrare si prelucrare a instrumentelor de lucru in domeniul
inspectiei scolare care sa realizeze corelatia obiective-resurse-continuturi.
e (Capacitatea de a utiliza strategii si proceduri eficiente de recunoastere/evaluare a competentelor profesionale ale
cadrelor didactice inspectate.
e Constientizarea sarcinilor/obligatiilor ce revin profesorilor metodisti.
Planificarea pe module tematice-timp alocat
TEME ABORDATE \ Timp alocat
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Principalele prevederi ale Metodologiei 10ra
Proiectarea activitatii de inspectie 10ra
Prezentarea anexelor la Metodologie (modele de procese verbale, rapoarte scrise, fise de evaluare) 2ore
Aspecte din legislatia muncii privind remunerarea activitatii de metodist 10rd
Analiza noilor programe pe discipline in oglinda inspectiilor de specialitate 10ra
Prezentarea structurii portofoliului pentru definitivat, aspecte de evaluare 10ra
Exercitii practic-aplicative de elaborare a documentelor de inspectie 10ra
Total ore curs 8 ore
Calendarul programului
] cf. calendar oficial ianuarie - mai 2024
Modalitati de evaluare a cursantilor:
Portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

inspectori scolari de specialitate, profesori metodisti ai C.C.D. Harghita cu certificat de formator.

Responsabil program:

Péter Kinga-Erzsébet, inspector de specialitate I.S.J. Harghita,
Erdsdi Edit, Kiss — Pataki Adél, Kovacs Dorina profesori metodisti C.C.D. Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati:

200/8 grupe organizate separat pentru cei din invatamantul prescolar, primar,
respectiv pentru profesori de la nivel gimnazial si liceal in functie de disciplind.

Taxa de participare:

FARA TAXA
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63. PROGRAM PENTRU PREGATIREA CADRELOR DIDACTICE iN VEDEREA DEZVOLTARII COMPETENTELOR DE EVALUARE A
LUCRARILOR SCRISE DIN CADRUL EXAMENULUI NATIONAL DE DEFINITIVARE iN INVATAMANT SI A CONCURSULUI
NATIONAL DE OCUPARE A POSTURILOR VACANTE

Criterii curriculare
Public tinta vizat:
cadre didactice, evaluatori la examenele nationale de definitivare in invatamant si la concursul national de
ocupare a posturilor vacante

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Potrivit recomandarilor M.E, programul se adreseaza cadrelor didactice din unitatile de invatamant
preuniversitar, care fac parte din comisiile de evaluare a lucrarilor scrise din cadrul examenului national de
definitivare in invatamant si a concursului national de ocupare a posturilor vacante.

Durata curs:

6 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:
Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online
Curriculum-ul programului - Competente vizate
e Competente vizate:, Proiectarea continuturilor instructiv-educative;
e Cunoasterea continuturilor si principiilor specific docimologiei
e Identificare diferentelor dintre subiectivitate si subiectivism Tn evaluare
e Abordarea intr-o viziune integrativa a procesului evaluarii cu celelalte componente ale procesului de

invatare
Planificarea pe module tematice-timp alocat
TEME ABORDATE Timp alocat
Examene nationale — metodologii 10rd
Metode, instrumente de evaluare 10ra
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Operatiile evaludrii - masurarea, aprecierea, decizia 2 0re
Factori perturbatori ai evaluarii 10ra
Deontologia evaludrii 10ra
Total ore curs 6 ore

Calendarul programului

semestrul al ll-lea al anului scolar 2023/24

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

inspectori scolari de specialitate, metodisti ai I.S.J., profesori metodisti ai C.C.D. Harghita cu certificat de
formator.

Responsabil program:

inspectori scolari I.S.J. Harghita,
Erdsdi Edit, Kovacs Dorina, Kiss-Pataki Adél profesori metodisti Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos”
Miercurea Ciug, jud. Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20/grupe

Taxa de participare: 50 lei/cursant
Costul programului: 1000 lei/curs
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 8.3 lei/ora/cursant
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64.CURS DE FORMARE PENTRU DEBUTANTI

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

cadre didactice debutante, candidati pentru sustinerea examenelor de definitivat

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Potrivit recomandarilor M.E.N./ISJ, in vederea desfasurarii in conditii optime a examenului national de
definitivare in invatamant, programul vine in sprijinul candidatilor in conditiile schimbarilor din Metodologia de
organizarea si desfasurare a examenului national de definitivare in Tnvatamant.

Durata curs:

10 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:
Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online
Curriculum-ul programului - Competente vizate
e Competente vizate:
e Utilizarea adecvatd a conceptelor si teoriilor din stiintele educatiei, aplicarea acestora in formarea
capacitatilor de cunoastere;
e Proiectarea continuturilor instructiv-educative;
e Aplicarea strategiilor de predare-invatare si a metodelor de evaluare in cadrul activitatilor didactice intr-o
viziune integratoare;
e Stabilirea materialelor si auxiliarelor didactice utilizate in activitatile de invatare;
e Utilizarea optima a factorilor spatio-temporali in vederea eficientizarii procesului instructiv-educativ.
e Deprinderi de invatare potrivit specificului examenelor de definitivat si titularizare;
Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Curriculum-ul educational intre teorie si practica 10ra
Proiectarea activitatii didactice 10ra
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Metode si strategii de predare-invdtare-evaluare 10rd
Elemente de docimologie didactica 10ra
Portofoliul profesional 10ra
Total ore curs 5 ore

Calendarul programului

] cf. calendar oficial februarie - mai 2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

inspectori scolari de specialitate, metodisti ai I.S.J., profesori metodisti ai C.C.D. Harghita cu certificat de
formator.

Responsabili program:

Péter Kinga Erzsébet, inspector de specialitate 1.$.J. Harghita,
Erdsdi Edit, Kiss-Pataki Adél, Kovdcs Dorina profesori metodisti C.C.D. Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 75/3 grupe organizate separat pentru cei din invatamantul
prescolar, primar, respectiv pentru profesori de la nivel
gimnazial si liceal in functie de disciplina.

Taxa de participare: 50 lei/participant
Costul programului: 1250 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru 10 leifora/curs

fiecare participant:
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65.PROGRAM PENTRU PREGATIREA CADRELOR DIDACTICE INCADRATE CU STATUT DE SUPLINITOR IN VEDEREA
PARTICIPARII LA SUSTINEREA CONCURSULUI NATIONAL DE OCUPARE A POSTURILOR VACANTE

Criterii curriculare
Public tinta vizat:
candidati la concursul national de ocupare a posturilor vacante in invatamant, respectiv la examenului de
titularizare

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Potrivit recomandarilor M.E., in vederea desfasurarii in conditii optime a concursului national de ocupare a
posturilor vacante in invatamant, respectiv a examenului de titularizare, programul vine in sprijinul candidatilor
la examenele mentionate.

Durata curs:

10 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:
Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online
Curriculum-ul programului - Competente vizate
e Competente vizate:
e Utilizarea adecvata a conceptelor si teoriilor din stiintele educatiei, aplicarea acestora in formarea
capacitatilor de cunoastere; Proiectarea continuturilor instructiv-educative;
e Aplicarea strategiilor de predare-invatare si a metodelor de evaluare in cadrul activitatilor didactice intr-o
viziune integratoare; Stabilirea materialelor si auxiliarelor didactice utilizate in activitatile de invatare;
e Utilizarea optima a factorilor spatio-temporali in vederea eficientizarii procesului instructiv-educativ.
e Deprinderi de invatare potrivit specificului examenelor de definitivat si titularizare;
Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Curriculum-ul educational intre teorie si practica 10ra
Proiectarea activitatii didactice 10ra
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Metode si strategii de predare-invdtare-evaluare 10rd
Elemente de docimologie didactica 10ra
Portofoliul profesional 10ra
Analiza programei pentru examen 10ra
Total ore curs 6 ore

Calendarul programului

| cf. calendar oficial februarie - mai 2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

inspectori scolari de specialitate, metodisti ai I.S.J., profesori metodisti ai C.C.D. Harghita cu certificat de
formator.

Responsabil program:

Péter Kinga Erzsébet, inspector de specialitate I.$.J. Harghita,
Erdsdi Edit, Kovacs Dorina profesori metodisti C.C.D. Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 25/ grupa

Taxa de participare: 50 lei/participant
Costul programului: 1250 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 8 lei/ora/curs
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66.PROGRAM DE FORMARE A CADRELOR DIDACTICE CARE FAC PARTE DIN COMISIA JUDETEANA DE ORGANIZARE SI
DESFASURARE A PROBELOR PRACTICE/ORALE iN PROFILUL POSTULUI SI A INSPECTIILOR SPECIALE LA CLASA
CONFORM PREVEDERILOR ANEXEI LA METODOLOGIA - CADRU PRIVIND MOBILITATEA PERSONALULUI DIDACTIC DIN
INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR IN ANUL SCOLAR 2023/24 APROBATA PRIN OME NR. 5578/2021

Criterii curriculare
Public tinta vizat:
Cadre didactice care fac parte din Comisia judeteana de organizare si desfasurare a probelor practice/orale in
profilul postului si a inspectiilor speciale la clasa

Limba de predare:

Limba romand, Limba maghiara

Justificare:

Avand in vedere faptul ca rezultatele obtinute de candidatii care doresc sa ocupe un loc vacant pe perioadd determinata
sau nedeterminata Tn sistemul de Tnvatamant preuniversitar la probele practice/orale in profilul postului si la inspectiile
speciale la clasd au o pondere semnificativa in cadrul mediei de repartitie, se impune cresterea gradului de obiectivitate Tn
masurarea si cuantificarea competentelor profesionale vizate de aceste evaludri. Prin urmare, programul propus
urmdreste imbunatatirea activitatii desfasurate de membrii Comisiilor judetene de organizare si desfasurare a probelor
respective prin adoptarea unor standarde obiective si unitare, in urma analizarii detaliate a prevederilor legale si a
procedurilor de utilizare a instrumentelor specifice de evaluare. in acest context, cunoasterea detaliata a cadrului legal
prevazut de Metodologia-cadru privind mobilitatea personalului didactic din invatamantul preuniversitar, aprobata prin
Ordinul ministrului educatiei nationale nr. 5991/2020, cu modificdrile si completdrile ulterioare, devine un imperativ pentru
toti cei implicati in procesul de analiza si evaluare a competentelor mai sus mentionate.

Durata curs:

8 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:
Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online
Curriculum-ul programului — Competente vizate
Cunoasterea si aplicarea corecta a Metodologiei
Cunoasterea si dezvoltarea competentelor necesare profesorului evaluator;
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formarea si imbunatatirea deprinderilor de completare si redactare a documentelor si tipizatelor specifice, conform
anexelor Metodologiei-cadru;

cunoasterea si respectarea normelor de conduita etica profesionald referitoare la confidentialitatea informatiilor obtinute
sila normele de relationare intre evaluator si cadrul didactic evaluat/ inspectat.

dezvoltarea competentelor de comunicare

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Modulul I: Aspecte legislative referitoare la probele practice/orale in profilul postului si la inspectiile 1 ors
speciale la clasa.

Modul 1l: Competentele profesorului evaluator. 2ore
Modulul 11l: Completarea si intocmirea documentelor specifice, conform anexelor la Metodologia- cadru

privind mobilitatea personalului didactic din Tnvatamantul preuniversitar, aprobata prin Ordinul 20re
ministrului educatiei nationale nr. 5991/2020, cu modificdrile ulterioare.

Modulul IV: Conduita profesionala si morald a evaluatorului. 20re
Modulul V: Comunicarea in cadrul Comisiei de evaluare, intre evaluatori si cadrele didactice

evaluate siintre evaluator si conducerea institutiilor de invatamant in care se desfasoara inspectiile 10rd
speciale la clasa.

Total ore curs 8 ore

Calendarul programului

| cf. calendar oficial 2023/24

Resurse umane

Formatori implicati:

Inspectori scolari, metodisti ISJHR

Responsabil program:

Kovdacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati: 20 cursanti/grupa

Taxa de participare:

Costul programului:

FARA TAXA
Costul estimat al unei ore de formare

pentru fiecare participant:
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67. PROGRAM DE FORMARE A CANDIDATILOR LA CONCURSURILE SI EXAMENELE NATIONALE ALE CADRELOR DIDACTICE
DIN iNVATAMANTUL PREUNIVERSITAR (DEFINITIVAT / TITULARIZARE /| GRAD DIDACTIC I1)

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

cadre didactice care predau in invatamantul primar - invatatori/ institutori/profesori invatamant primar
Limba de predare:

Limba romana

Justificare:

Pornind de la analiza rezultatelor la concursurile nationale ale cadrelor didactice din invatamantul preuniversitar
din ultimii ani si de la realitatea concreta din scolile in care activeaza cadre didactice la inceput de cariera,
indecise In cladirea unui parcurs profesional in domeniul educational este binevenita indrumarea lor prin acest
program de formare. De asemenea, se impun a fi clarificate concepte specifice disciplinelor pentru utilizarea lor
corecta, analiza unor strategii didactice moderne si adaptarea in mod practic la specificul inspectiilor realizate in
sistem online.

Durata curs:

8 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:
Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online
Curriculum-ul programului - Competente vizate
e Scopul activitatilor: Pregatirea profesorilor in vederea sustinerii examenului/concursului de
definitivat/titularizare/grad didactic Il in invatamant
e Competente vizate:
e Dezvoltarea competentelor de rezolvare a unor situatii problema specifice disciplinei de specialitate;
e Dezvoltarea competentelor de proiectarea a unor strategii didactice mixte (face-to-face si online) de
predare-invatare-evaluare, respectand metodica predarii disciplinei;
e Dezvoltarea competentelor privind utilizarea si adaptarea instrumentelor digitale suport;
e Dezvoltarea competentelor de elaborare a documentelor componente ale portofoliului profesional;
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e Dezvoltarea competentelor de adaptare practica la specificul inspectiei in conditiile activitatii didactice

asistate de tehnologie;

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Modulul 1: Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice 4 ore
Modulul 2: Strategii didactice mixte (face - to face si online) utilizate in procesul de 6 ore
predare-invatare-evaluare

Modulul 3: Evaluarea randamentului scolar in concordanta cu obiectivele curriculare 4 ore
Evaluare 20re
Total ore curs 16 ore

Calendarul programului

Resurse umane

Formatori implicati:

Bdjte Elena-Maria, profesor inv. primar, Colegiul National ”’O. Goga” M.-Ciuc, formator certificat Seria M nr.

00233703

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apdczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati:

20/ grupad

Taxa de participare:

120 lei/participant

Costul programului:

2400 lei/grupa

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:

7.5 leifora/curs

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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M. Alte programe
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68.CURS PRACTIC DE ELABORAREA PROIECTELOR EUROPENE

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

cadre didactice din invatdamantul preuniversitar/ personal de conducere

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

Acest curs Tsi propune sa faciliteze personalului din Tnvatamantul preuniversitar acccesul la dezvoltarea,
conducerea, organizarea proiectelor, precum si la activitatile finantate prin proiecte europene. Una dintre
cauzele acestei situatii este constituita de faptul ca personalul angajat in institutii, cu atributii in domeniul
atragerii fondurilor, nu detine in mod satisfacator specializarea si abilitatile necesare atragerii de fonduri. Este
imperativ sa formam personal care sa dobandeasca competente de negociere, leadership, flexibilitate si luarea
corecta a deciziilor In domeniul managementului de proiect, mai ales in contextul specific al noilor programe de
finantare propuse in cadrul protocoalelor cu institutiile europene

Durata curs:

20 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:
Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online
Curriculum-ul programului - Competente vizate
Managementul si folosirea instrumentelor pentru conceperea si conducerea proiectelor;
Dezvoltarea abilitatilor necesare elaborarii unui proiect, completarea unei cereri de finantare, actualizarea
informatiilor referitoare la fondurile ce pot fi accesate de scoli prin scrierea de proiecte;
Familiarizarea cu etapele derularii unui proiect prin valorificarea exemplelor de bune practici;
Dezvoltarea abilitatilor necesare implementarii, evaluarii si monitorizarii unui proiect;
Strategii si tehnici de comunicare eficienta.
Planificarea pe module tematice-timp alocat
TEME ABORDATE | Timp alocat
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Prezentare generala-proiecte de mobilitate, proiecte strategice, Erasmus+, proiecte 20ra
comunitare, etc

Dobandirea de cunostinte privind conceperea si etapele elaborarii unui proiect 20rd
Intocmirea documentatiei, surse de finantare si specificul lor 10rd
Structura unui proiect, conducerea si organizarea echipelor din proiect 10ra
Obiectivele generale, obiectivele specifice, grupul tinta 3ora
Analiza rezultatelor, impactul si a activitatilor din proiect 20ra
Multiplicarea, diseminarea rezultatelor 10ra
Buget si gestionarea profitabila a proiectelor 10rd
Aplicatii practice: scrierea concretd a unui proiect Erasmus+ 8 ore
Total ore curs 20 ore
Calendarul programului

Grupa 1 ’ Cf. Calendar 2023/24

Modalitati de evaluare a cursantilor:

portofoliu — scrierea unui proiect

Resurse umane

Formatori implicati:

Panaite Aurora-Antonia, inspector ISJHR, formator certificat Seria F nr. 0253121

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20/ grupa

Taxa de participare: 155 lei/participant
Costul programului: 3100 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 7.75 leifora/curs

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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69.TOT CEEA CE Al VRUT SA STII DAR TI-A FOST RUSINE SA INTREBI — CURS DE EDUCATIE SEXUALA

Criterii curriculare
Grup tinta:

Cadre didactice

Limba de predare: maghiara

Justificare:

Unul dintre cele mai importante obiective ale cursului de educatie sexuala este ca educatia sexuala sa poate fie
tratata cu normalitate indiferent de materia predata sau chiar cu ocazia activitatilor extrascolare.

Necesitatea si relevanta cursului consta n faptul ca folosind metode preelaborate si testate pregateste si ajuta
pe profesori sa abordeze tematica educatiei sexuale dintr-o perspectiva noug, si daca e nevoie profesorii sa fie
capabili de a reactiona corect la problemele ivite legate de acest aspect. Cursul se bazeaza pe pedagogia
experimentiald in primul rand. Este un aspect primordial stabilirea unei comunicari adecvate intre diferite actori
de educatie. In durata cursului aborddm teme care se incadreaza in cadrul orelor de biologie sau educatie
sexuald, desi sunt importante si in celelalte domenii. Scopul nostru este sa introducem metode adecvate pentru
a crea o comunicare adecvata despre sexualitate in randul copiilor, adolescentilor sau adultilor tineri.

Durata cursului

30 de ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:

Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online
Curriculum-ul programului - Competente vizate
Planificarea pe module tematice-timp alocat

Teme Durata
Cunoastere, jocuri de spargere a ghetii, descrierea scurtd a metodei 1,5 ore
Inteligenta sexuala, clarificarea notiunii de baza 20re

Cunoasterea propriului corp, rolul constientizarii corpului in dezvoltarea 2,5 ore
sexuala

Identitatea sexuala 2,5 ore
Oreintarea sexuala 3 ore
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Tematica bullyingului 3ore

Rolul comunicarii in dezvoltarea relatiilor 4,5 ore
Inteligenta emotionala 2,5 ore
Intrebari actuale legate de actul sexual 3,5 ore
Reteaua educatiei sexuale, actorii principali 2,5 ore
Evaluare finala 2,5 ore
Total nr. Ore 30 ore

Calendarul programului, prima intalnire

\ An scolar 2023/2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Pregdtirea unui plan cadru a unei seiuni de educatie sexuala

Resurse umana

Formator

Sarkozi Andrea formator abilitat

Programfelel6s médszertanos:

Responsabil program: Erésdi Edit profesor metodist Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati:

20/ grupad

Taxa de participare:

290 lei/participant

Costul programului:

5800 lei/grupa

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 9.66 leifora/curs

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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70.ROBOTI EDUCATIONALI PENTRU NIVELUL PRIMAR

Criterii curriculare
Public tinta vizat:
Invatatori, profesori pentru invatamant primar sau gimnazial, care isi propun s3 utilizeze robotii educationali in
activitatatile de la clasa.

Limba de predare:

Limba romand, limba maghiara

Justificare:

In viata copiilor din generatia actuald vrand-nevrand este prezenta tehnologia si universul digital. Utilizarea unor resurse
digitale la clasa va fi cu siguranta deosebit de motivator pentru ei, mai ales daca putem oferi NOUTATE. Folosirea corecta
a acestor resurse, cum ar fi robotii educationali, vor trezi interesul elevilor si se vor implica n jocurile-problema pe care le
putem oferi cu roboteii, iar in calitate de pedagogi vom putea fi siguri ca elevii nostri vor experimenta succesul (fiecare
avand posibilitatea de a relua si de a exersa pana la reusita), iar noi vom putea urmari dezvoltarea gandirii elevilor nostri.
Robotica poate fi utilizatd in vederea dezvoltarii logicii, a capacitatii de rezolvare de probleme, a capacitatii de constructie,
a creativitatii sau chiar a competentelor de citire-scriere etc., in functie si in corelatie cu nivelul de dezvoltare personala si
actuala al fiecdrui elev.

Durata:

15 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:
Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului:

Competente vizate:

e initiere in utilizarea robotilor educationali, in posibilitatile de dezvoltare a robotilor unplugged si online in vederea
aplicarii eficiente la clas3, indiferent de disciplina predata;

e cunoasterea metodelor codificarii fara roboti si a tipurilor de roboti educationali pentru niveluol primar;

e cunoasterea si utilizarea robotului Bee-Bot;

e aplicarea unor tehnici si metode ale roboticii educationale in vederea dezvoltarii capacitatii elevilor de gandire logica;

e modalitati de includere a robotilor in activitatile de predare-invatare zilnice;

e utilizarea online a robotilor educationali.
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Planificarea modulelor tematice

Teme abordate Durata
Provocari in educatie in secolul XXI. 0,5 ora
Universul robotilor educationali 0,5 ora
Pedagogia utilizarii robotilor educationali 0,5 ora
Pregatirea roboticii edicationale la nivelul primar si codificarea fara roboti 20re
Tipuri de roboti pentru nivelul primar. Testarea tipurilor de roboti 20re
Robotul Bee-Bot 3,5 ore
Dezvoltarea gandirii cu ajutorul robotilor educationali 20re
Codificare online si robotica 10rd
Total ore curs: 15 ore

Calendarul programului:

’ Semestrul al Il-lea al anului scolar curent

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Participantii vor realiza cursa de roboti educationali la disciplina proprie sau la disciplina aleasa.
Criterii pentru evaluare:

in ce masura se coreleaza parcursul ales cu disciplina predatd/aleass,

in ce masura ofera transfer de continut,

in ce masura contribuie la dezvoltarea de capacitati/abilitati.

Resurse umane

Formator(i):

Majzik Tamds, formator certificat

Coordonatorul programului:

Erosdi Edit, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numar de cursanti planificati: 20/ grupa

Taxa de participare: 180 lei/participant
Costul programului: 3600 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 12 leijora/curs

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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71. PEDAGOGIA FRANZ KETT - EDUCATIE COMPLEXA PRIN INIMA, MINTE SI ACTIUNE

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

educatoare, invatatori, profesori

Limba de predare:

Limba maghiara, limba romana

Justificare:

Pedagogia Franz Kett a fost fondata de pedagogul si catehetul bavarez Franz Kett si sora Esther Kaufmannin
anii ’70-80 din secolul trecut. Ulterior, cei doi fondatori si-au dezvoltat mai departe conceptia individual.
Pedagogia Kett este un sistem de pedagogie, care are urmatoarele caracteristici: sprijinirea autoeducarii
copilului; trezirea si dezvoltarea bucuriei vietii prin mijloace pedagogice si didactice; ajutarea autorealizarii
copilului; dezvoltarea competentelor necesare pentru a avea relatii interpersonale sanatoase, pline de
apreciere, axate pe valori; crearea capacitatii unei relatii pline de grija fata de mediul inconjurator si cel social;
insotirea copilului catre intuirea unui ultim si suprem fundament al fiintei si al sensului, care fundamenteaza tot,
ceea ce exista si da un sens cuprinzator vietii

Durata curs:

20 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare:
Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului - Competente vizate

e Dezvoltarea competentelor cadrelor didactice privind recunoasterea si constientizarea eficacitatii

Pedagogiei Franz Kett in dezvoltarea copiilor,

e Autocunoastere profesionals;

e Competente de aplicare a pedagogiei Franz Kett in procesul instructiv-educativ.
Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Pedagogia FRANZ KETT-prezentare 2 ore
Introducere in Pedagogia Franz Kett 8 ore
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Aplicatii practice 10 ore

Total ore curs 20 ore

Calendarul programului

| an scolar 2023/2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

chestionare, materiale didactice confectionate.

Resurse umane

Formatori implicati:

Nagy Eniké (Sr. Kriszta - Comunitatea Surorilor Franciscane din Mellersdorf) profesor de religie, Parohia
Romano-Catolica "Sfintii Petru si Paul" din Brasov, formator certificat Seria G nr. 00311477
Monica Gomoescu — formator certificat

Responsabil program:

Kiss-Pataki Adel, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ""Apaczai Csere Janos" Miercurea Ciuc

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20/ grupa

Taxa de participare: 160 lei/participant
Costul programului: 3600 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 8 lei/ora/curs

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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72. EDUCATIA ARTISTICA SI EDUCATIE CU ARTA LA SCOALA

Criterii curriculare
Public tinta vizat: educatoare, invatatori, profesori
Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Educatia esteticd si creativitatea sunt cele mai elementare si motivatoare puncte de plecare in procesul de
organizare a invatdrii. O persoanad creativa priveste lumea cu curiozitate. Elevul care este capabil sa rearanjeze
intotdeauna informatiile pe care le are, poate sa vizualizeze cat mai diferit o informatie existenta pentru aintelege
informatii noi, poate sa gandeasca flexibil. De aceea sarcina scolii este sa se ocupe cat mai devreme cu educatia
artistica a elevilor si cu dezvoltarea creativitatii acestora, acordand atentie unicitatii, creativitatii si dezvoltarii
abilitatilor individuale specifice. Cursul de formare ofera posibilitate si ajutor pentru profesori de a oferi elevilor
experiente de invatare, creatie si descoperire prin activitati practice, prin muzica, dramaturgie, arte vizuale si
literatura.

Durata:

20 ore

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare
Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos” Harghita/ in functie de provenienta solicitantilor

Curriculum-ul programului:

1. Experienta si impactul emotional al ascultarii muzicii;

2. Utilizarea instrumentelor muzicale, inregistrarilor de genuri muzicale la orele de muzica si nu numai;

3. Incurajarea expresivitatii si creativitatii prin jocuri dramatice;

4. Realizarea de efecte plastice, prin forme spontane si tehnici caracteristice;

5. Impactul textelor literare prin joc, imersiune, asocieri, cu jocuri de rima si melodie;

6. Aplicarea de metode si instrumente care ajuta la ndragirea, intelegerea si simtirea muzicii, artei
dramatice si literaturii.

Competente vizate:
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Cunoasterea valorilor culturii artistice universale si nationale, a muzicii, a jocului, a artei vizuale prin
experimentarea/absorbtia literaturii;

Recunoasterea ca arta mobilizeazd/creste sentimentele elevilor, ii ghideaza spre aspectele pozitive ale vietii, dar
in acelasi timp arta si creativitatea sunt foarte educative si au putere educationalg;

Oferirea unor experiente estetice, permitand elevilor sa fie nu numai receptori, ci si creatori ai diverselor activitati
artistice;

Dezvoltarea abilitatilor creative necesare activitatii artistice date la elevi;

Incorporarea culturii artistice in personalitatea elevilor, prin care se dezvolta practicarea atentiei reciproce,
relatiile socio-emotionale, empatia si cultura viziunii asupra vietii.

Planificarea modulelor tematice

Teme abordate Durata

1. Jocuri de energetizare de tip Ice Breacker 2ore

2. Captarea placerii de a canta, introducand elevii in lumea muzicii si oferindu-le o experienta de 20re
intelegere;

3. Experienta si impactul emotional al ascultarii muzicii; 2ore
4. Primii pasi si bucurii ale cantarii in cor si inceputul cantului polifonic; 2ore
5. Incurajarea expresivitatii si creativitatii prin jocuri dramatice; 2 0re
6. Sesizarea impactului textelor literare prin joc, imersiune, asocieri, cu jocuri de rima si melodie; 2 0re
7. Posibilitati de recreare a lumii trdite de poeti in copilul receptor, astfel incat sa fie subiect 3 ore
activ al receptiei;

8. Aplicarea de metode si instrumente care ajutd la indragirea, intelegerea si simtirea muzicii, 3 ore
jocurilor dramatice si literaturii.

9. Feed-back 2 ore
Total ore curs 20 ore

Calendarul programului:

| Conform planificdrii lunare din anul scolar 2023/24

Modalitati de evaluare a cursantilor:

portofoliu, opere de arta- produsele cursantilor, metode de evaluare formative (de dezvoltare)

Oferta de programe de formare continua a Casei Corpului Didactic “Apaczai Csere Janos” Harghita
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Resurse umane

Formator(i):

Kocsis Annamadria - Inspectoratul Scolar Judetean Covasna, Sfantu Gheorghe
Kovacs Istvan - Scoala Gimnaziald ,,J6zsef Attila” Miercurea Ciuc, jud.Harghita
Majla Géza - Scoala Gimnaziala ,,Gal Sdndor”, Ciucsangeorgiu, jud. Harghita

Coordonatorul programului:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati: 20/ grupd

Taxa de participare: 200 lei/participant
Costul programului: 4000 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 10 lei/ora/curs
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73. “CARE ESTE CULOAREA TA INTERIOARA?” - POSIBILITATI DE APLICARE A EXERCITIILOR CARE AJUTA LA
AUTOCONSTIENTIZAREA CREATIVA SI LA PRELUCRAREA SUBIECTELOR iN EDUCATIE

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Profesori clasele 0-4, profesori clasele 5-12 (orice profil), profesori de clasa
Limba de predare:

limba maghiara

Justificare:

Abordarea holistica a comportamentului de sanatate este populara de ani de zile, sanatatea fizica, mintala si
psihica a persoanei formeaza o unitate si mentinerea acesteia poate fi invatata. La Conferinta de Sanatate de la
Geneva din 2007, s-a pus accentul pe promovarea unei viziuni holistice asupra unui stil de viata sanatos,
concentrandu-se n principal pe tineri si copii, deoarece ei sunt cei care creeaza viitorul si vor deveni ulterior
principalii piloni ai societatii. ingrijirea de sine este o abilitate care poate fiinvatata, pentru care sunt cunoscute
multe instrumente. In educatie, accentul se pune pe dobandirea de cunostinte intelectuale, cu toate acestea,
existd si o nevoie din ce Tn ce mai puternicd de a educa tineri care sa fie echilibrati si sa-si exprime emotiile. Ca
raspuns la aceasta nevoie, anuntam formarea noastrg, care include instrumente si metode alternative creative care
le permit profesorilor sa foloseasca cu indrazneala instrumente si metode alternative pentru satisfacerea nevoii de
autoingrijire adecvata a elevilor.

Durata curs:

20 ore

Forma de organizare a programului:

Face to face learning

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Exercitii de familiarizare a jucatorilor in comun. Prezentarea metodologica

- LOCUL SI ROLUL EXERCITIUNILOR DE CREATIVE IN CONSERVAREA SANATATII: Prezentare teoreticd
intercalate cu idei

- INGRIJIRE DE SINE: Locul, rolul, formele sale. Ajutand copiii si tinerii sa dobandeasca capacitatea de a
avea grija de ei Insisi
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- DESENUL, CULORILE ca tehnica pentru a ajuta la autoexprimare: Prezentarea metodei si exercitii de
incercare. Practica de a ne exprima sentimentele, resursele si calitatile cu ajutorul culorilor.

- Schimb de idei, posibilitati de aplicare a desenului in raport cu prelucrarea temei. Ce subiecte fi
preocupa pe elevi, cum ne putem adapta la ei?

- TEHNICA COLAJULUI: posibilitatile de utilizare a imaginilor si formelor in exercitii de
autoconstientizare.

-EVALUAREA FINALA S| INCHIDEREA FORMULUI (Evaluarea continutului, utilitatea emotionald si
practica a instruirii. Oferirea feedback-ului - participantilor intre ei si formatorilor; Optiuni de continuare
si inchidere a instruirii. Stabilirea obiectivelor participantilor. Ganduri finale, comentarii, sugestii ,
discutie orald interactiva)

Competente vizate: Competenta de a prevedea un context adecvat, de a-l analiza critic si de a-l utiliza
Competenta de a prevedea si de a rezolva restrictii, obstacole, limite, dificultati

Competenta de a ordona rational situatiile, secventele in activitate:

Competenta de a coordona resursele, actiunile, metodele si eforturile elevilor

Competenta de a ghida, de a indruma diferentiat elevii

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat

Cunoaste-te, descriere scurtd a antrenamentului si metodele 1.50re
Locul si rolul exercitiunilor de creative In conservarea sanatatii 1.50re
Ingrijire de sine 2ore
DESENUL, CULORILE ca tehnica pentru a ajuta la autoexprimare 3 ore
Schimb de idei, posibilitati de aplicare adesenului in raport cu 1.50re
prelucrarea temei
TEHNICA COLAJULUI: posibilitatile de utilizare 3ore
Schimb de idei, posibilitatile de aplicare ale tehnicii colajului 2 ore
Pregatirea propriilor idei 2.50re
Evaluarea finala si inchiderea formului 2 ore

Total ore curs 20 ore

Calendarul programului
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Octombrie 2023

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Verificarea a ceea ce s-a invatat in timpul formarii ulterioare are loc sub forma unei colectii personale
de idei prezentate n scris de catre participant (proces de minim 2 pagini). Scopul bibliotecii de idei
este ca participantii la training sa gaseasca metodele si tehnicile pe care le simt ca sunt proprii si pe
care si le pot imagina ca le folosesc Tn munca lor.un plan de lectie in care apare un exercitiu,
Depunerea pretului ideii trebuie depusa in termen de 10 zile din ultima zi de training.

Resurse umane

Formatori implicati:

Kolumbdn Rita- Profesionist in sdnatate mintala, asisient social

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati: 20/ grupd
Taxa de participare: 200 lei/participant
Costul programului: 4000 lei/grupa

\ Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: | 10 leifora/curs
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74. METODA/TEHNOLOGIA INVATARII SOCIALE

Criterii curriculare

Public tinta vizat: Cadre didactice din ciclul primar si gimnazial

Limba de predare: maghiara

Justificare:

Pe baza cercetdrilor noastre si a experientei practice de 40 de ani, sustinem cd organizarea invatarii bazata pe
cooperare creste performanta academica a studentilor, In timp ce personalitatea si relatiile lor sociale se
dezvolta semnificativ. Tehnologia de organizare a invatarii sociale combind cele mai noi teorii legate de
pedagogie, neurologie, sociologie, psihologie, de elemente organizationale, dar cuprinde si elemente de teoria
dezvoltarii si de grup toate subordonate poruncilor biblice. Cercetarile din Ungaria care integreaza rezultatele
stiintelor de specialitate si munca 1n practica scolara au facut posibild extinderea inovatiei pedagogice in
Transilvania. Odatad cu introducerea sa, performanta scolard a copiilor se imbunatateste, educatia (socializarea)
devine mai eficientd, profesorii, parintii si copiii deopotriva vor fi mai multumiti.

Durata:

25 ore online si 15 ore prezenta fizica

Locul de desfasurare a programului si forma de organizare
Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita, Blended - learning/ online

Curriculum-ul programului:

Formarea incepe cu un curs pregatitor, in care participantii dobandesc cunostintele teoretice in trei zile sub
forma unui training practic.Ei primesc curriculum-ul sub forma unui caiet de lucru de 80 de pagini, pe care il pot
studia ulterior acasa. Caietul de lucru contine, de asemenea, link-uri cu coduri QR catre site-ul web si un canal
YouTube. Formarea continud pe parcursul anului scolar cu mentorat de grup online. Aici, profesorii - In ritmul
progresului personal - primesc instructiuni detaliate despre pasii de introducere a tehnologiei, povestesc despre
dificultatile si succesele lor si, de asemenea, au posibilitatea de a invata unii de la altii. In acest proces, ei primesc
si materiale didactice speciale pentru munca lor si completeaza chestionare despre progresul lor. In al doilea
semestru, managerul programului de formare verifica progresul profesorilor la unele ore in contextul vizitelor
personale la clasa.

Competente vizate:
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1. Cunoasterea teoriei si aplicarii practice a Invatarii sociale si a procesului in ansamblu. Angajament si

responsabilitate profesionald pentru dezvoltarea profesionala. Dobandirea de noi cunostinte profesionale.
2. Discutie despre procesul de invdtare, analiza experientelor aplicatiei, atribuirea sarcinilor de dezvoltare.

Analiza si evaluarea continud a proceselor pedagogice, dezvoltarea grupurilor si indivizilor.
3. Invatarea sociala in practica: tipuri si faze de lucru in grup. Cooperarea didactica.

 Dinamica grupelor, dezvoltarea grupurilor, sarcinile profesorului, managementul procesului de invatare.

e Sprijin pentru invdtare, bazandu-se pe invatarea sociald, dezvoltarea complexa a personalitatii.
4. Cunoasterea si operarea sistemului de instrumente educationale al metodei, Szabaly ABC.

5. Continutul, procesul, publicitatea si implementarea tehnica a unui sistem special de evaluare. Proiectarea

metodelor, instrumentelor si motivatiei de evaluare.

6. Proiectare: algoritmul procesului de invatare: lucru in grup-raport-evaluare, proiecte, planuri de lectie, planuri

de sarcini, planificare si pregatire a mijloacelor de invatare.

7. Feedback cu privire la implementare, strategie de dezvoltare continua. Aplicarea de noi metode si
instrumente.

8. Planificarea, implementarea activitatilor si proceselor, reflectii. Sprijin pentru invatare.

9. Prezentarea, intocmirea de rapoarte, asupra experientelor de aplicare a metodei. Comunicare si cooperare

profesionala

Planificarea modulelor tematice

Teme abordate

Durata

Cunoasterea reciprocd, introducerea tehnologiei Social Learning

Formarea grupului, dinamica grupului, intdrirea coeziunii grupului
Cooperarea didactica. Tipuri si faze de lucru in grup.

Etapele dezvoltarii grupelor in clase

Rolul si nivelurile de dezvoltare ale rapoartelor. Strategia dezvoltarii continue.

Continutul sistemului de evaluare, proces, instrumente, publicitate.

Atributiile si rolul profesorului. Posibilitati de diferentiere. Crearea planurilor de lectie.

Pregatirea pentru introducere, planificarea perioadei initiale. Algoritmi: sdptamana, zi, lectie/proces de
invatare

SN AVVIRIVEER UV ]
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Sarcini potrivite pentru lucrul in grup, instrumente pentru invatare independenta. Modalitati de 3
atribuire a sarcinilor.

Prezentare generald a muncii semestriale, experiente individuale, imagine situationala. Discutie despre 5
mijloacele didactice pregatite de profesori.

Pregatirea pentru orele de prezentare, discutarea aspectelor analizei de clasa ale metodei. Analiza 4
comund a planurilor de lectie.

Discutie si distribuire a subiectelor si continuturilor de prezentare a conferintelor profesionale 3
Total ore curs: 40 ore

Calendarul programului:

‘ Conform planificarii lunare din anul scolar 2023/24

Modalitati de evaluare a cursantilor:

prezentare, plan de lectie, pregatirea sarcinilor, raport scris despre munca anuala

Resurse umane

Formator(i):

dr. Benda J3zsef

Coordonatorul programului:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numdr de cursanti planificati: 20/ grupad

Taxa de participare: 300 lei/participant
Costul programului: 6000 lei/grupd
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 7.5 leifora/curs
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75. INTRODUCEREA METODELOR SI TEHNICILOR ART -TERAPEUTICE IN ACTIVITATI DE GRUP E TEMATICI DE
AUTOCUNOASTERE SI DEZVOLTARE PERSONALA

Grup tinta:

Profesori Ib si literatura maghiara, religie, diriginti, psihologi, profesori invatamantul primar

Scopul:

Participantii se vor familiariza cu abordarea metodelor si tehnicilor art terapeutice, prin experienta proprie,
bazat pe cunostinte practice si teoretice

Limba de predare: Limba maghiara

Argument:

Cursul se bazeaza pe cercetari stiintifice cele mai recente, si pe experiente practicea profesionistilor in domeniu
Participarea la formare, nu necesita pregdtire anterioara n arte plastice. Scopul este de a analiza problemele legate de
marginalizarea educatiei prin arta si de gasi solutionarea problemei prin apropierea mai multe teorii, bazat mai ales pe
conceptia, ca activitatiile bazate pe arte plastice pe tematica autocunoasterii si dezvoltarii personala sunt cele mai
acceptate de adolescenti. Pentru acest scop pedagogii care folosesc metde si tehnici bazate pe arte au nevoie de instruire
atat pe plan teoretic cat si practic. Cursul ofera participantiilor bazele cunostintelor practic si teoretic pentru aplicarea
metodelor si tehnicilor de art-terapie in diferite context educational . Pentru categoria de varsta 9-11 ani metodele sunt
inbracate in metode le educatiei experientiala ( joc si basme, relaxare, si activitati artistice) ajutand pe participanti sa
inteleaga, cum functioneaza exprimarea sentimentelor, emotiilor si gandurilor prin imagini. Activitati creative, facilitat de
pedagog instruit in metode arte combinate, are posibilitate sa initializeze prelucrarea unor teme de autocunoastere in
grup. Cursul permite experimentarea materialelor artistice, in diferite contexte creative, care ajuta in realizarea produs final
(pictura cu akvarell, akril, pastel, colaj, desen) In faza concreta bazat pe activitate creativa si in faza reflexiilor pe baza
lucrariilor si trairilor, are loc constientizarea tiparelor, rezolvarea unor conflicte emotionale, dezvolta constiinta de sine,
gestioneaza comportamentul, dezvolta abilitati sociale, oferind si o persepectiva noua care ajuta educerea anxietati
Expertul, trainerul , este doctorant la Facultatea de teologie UBB Cluj, tematica cercetarii este bazat tot pe art terapie, arte
plastice, este profesionist si in domeniul educatie experientiala,, conduce grupe art terapeutice pentru adolescenti si
adulti, mai ales pentru pedagogi. Sustine ca pedagogii care sunt instruiti ca lucratori cu arte ofera o legatura creativa intre
educatie- arta si psihologie in care pot fi descoperite atat oportunitati educationale interdisciplinare, realizand planuri de
actiuni, cat si solutii pentru tematici de autocunoastere ajutand pe copii sa treaca peste perioadele dificile din viata lor.
ARTA- ART TERAPIE- JOC- EDUCATIE PRIN ARTA- CREATIVITATE

Durata: 30 ore
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Modul de desfasurare/ locatia: activitatilor fata in fata la Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita

Curriculumul programului:

1.1 Viziunea conceptului educatie prin arta. Relatia dintre arta -educatie si psihologie

1.2 Clarificarea conceptelor de baza :Educatia artisticd/educatie prin arta/

1.3 Teorii ale creativitatii

1.4 Art terapie in context educational

Programe complexe de art-terapie si structura metodologica si adaptarea lor in educatie. Plan de actiune a
participantilor, planificarea etapelor de autoinstruire si participare la cursuri

Durata: 6ore

2. Tehnici art-terapeutice -parte practica, Activitati in grup si individual. Durata 6 ore

3. Metode si tehnici de facilitare a activitatiilor educative combinata cu tehnici art terapeutice Durata 6 ore

4. Teme de autocunoastere cu metode de terapie prin arta Durata 10 ore

4. Oportunitati de dezvoltare profesionala introducerea metodelor si tehnicilor in activitati planificate Durata: 2
ore

Resurse umane:
Formatori:
- Drd Orbdn Imola Trainer in educatie experientiala, siart terapie, psiholog, formator la Asociatia Bobita
Targu Secuiesc

Responsabil curs:

Erdsdi Edit, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numdr de cursanti planificati: 20/ grupa

Taxa de participare: 350 lei/participant
Costul programului: 7000 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare 11.66 lei/ora/curs
participant:
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76.BUNE PRACTICI IN PREDAREA DISCIPLINEI EDUCATIE TEHNOLOGICA SI APLICATII PRACTICE

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

cadre didactice din invatamantul preuniversitar —profesori (Educatie tehnologica si aplicatii practice)
Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Programul " Bune practici in predarea disciplinei Educatie tehnologica si aplicatii practice" se adreseaza cadrelor
didactice care predau diciplina Eductaaie tehnologica si aplicatii practice. Pe durata intregului program activitatile
sunt interactive, pe grupe sau individual, cu exemple concrete, si necesita colaborarea participantilor, precum si
participarea activa.

Durata curs:

10 ore

Forma de organizare a programului:

On line/blended learning/prezenta fizica

Curriculum-ul programului - Competente vizate
Competente vizate:

— Competente pedagogice;

— Elaborarea materialelor didactice relevante;

— Dezvoltarea competentelor specifice disciplinare;

— Adaptabilitate si inovare.
Curriculumul programului:

— Materiale didactice si resurse educationale

— Proiecte practice si studii de caz

— Utilizarea software-urilor educationale, instrumentelor digitale si a platformelor online.
Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE | Timp alocat
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Modul 1: Materiale didactice si resurse educationale Introducerea conceptului de adaptare a
metodelor didactice si intelegerea nevoilor specifice ale elevilor din Tnvatamantul profesional si
tehnic. Elaborarea materialelor didactice creative, selectarea resurselor online si offline potrivite.

3 ore

Modul 2: Proiecte practice si studii de caz Aplicarea practica a cunostintelor si abilitatilor prin
proiecte practice si studii de caz relevante.

4 ore

Modul 3: Utilizarea software-urilor educationale, instrumentelor digitale si a platformelor online
Explorarea unor software-uri educationale relevante pentru disciplina de Educatie Tehnologicd

3 ore

Total ore curs

10 ore

Calendarul programului

Grupa 1 Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Alte grupe Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Kedves Mdnika, inspector scolar IPT, profesor de discipline economice, formator, —Inspectoratul Scolar

Judetean Harghita /Liceul Tehnologic “Joannes Kajoni” Miercurea Ciuc, formator, certificat Seria F nr. 0

043324

Responsabil program:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numdr de cursanti planificati: 20/ grupad

Taxa de participare: 85 lei/participant
Costul programului: 1700 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare 8.5 leifora/curs
participant:
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77- EFICIENTA UTILIZARII INTELIGENTEI ARTIFICIALE IN PREDAREA TEHNOLOGIILOR

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

Cadre didactice din invatamantul preuniversitar —profesori/maistrii instructori din invatamant profesional si tehnic (indiferent
de specialitate)

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Programul " Eficienta utilizarii inteligentei artificiale in predarea tehnologiilor" se adreseaza cadrelor didactice IPT pentru a
familiariza utilizarea instrumentelor de tehnologia informatiei si a internetului in procesul de predare - invatare — evaluare.
Activitatile sunt astfel concepute ca participantii sa dobandeasca competente digitale necesare predarii online. Pe durata
intregului program activitatile sunt interactive, pe grupe sau individual, cu exemple concrete, si necesita colaborarea
participantilor, precum si participarea activa.

Durata curs:

20 ore

Forma de organizare a programului:

On line/blended learning/prezenta fizica

Curriculum-ul programului - Competente vizate
— Intelegerea conceptelor si principiilor de baza ale IA;
— Dezvoltarea abilitatilor pentru crearea si adaptarea continutului educational folosind instrumente si tehnologii
Al;
— Abilitatea de a utiliza IA pentru a personaliza materialele si activitatile de invatare;
— Capacitatea de a utiliza instrumente Al pentru evaluarea automata a lucrdrilor si pentru furnizarea de feedback
relevant si constructiv..
Curriculumul programului:
— Introducere in inteligenta artificiala si educatie
— Crearea de continut educational Al
— Personalizarea experientei de invatare
— Evaluarea si feedback Al.
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Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat

Modul 1: Introducere in inteligenta artificiala si educatie 20ra

e Conceptele de baza ale IA si rolul acesteia Tn educatie.

e Evaluarea impactului IATn invatare si predare.
Modul 2: Crearea de continut educational Al 6 ora

e Design si dezvoltare de continut educational personalizat cu ajutorul IA.

e Exemplificarea practica a crearii de continut Al
Modul 3: Personalizarea experientei de invatare 6 ora

e Utilizarea IA pentru personalizarea experientei de invatare a elevilor.

e Studii de caz si exemple practice.
Modul 4: Evaluarea si feedback Al 6 ora

¢ Instrumentele Al pentru evaluare si feedback in educatie.

e Demonstrarea procesului de evaluare Al.
Total ore curs 20 ore
Calendarul programului
Grupa1 Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024
Modalitati de evaluare a cursantilor:

portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Kedves Mdnika, inspector scolar IPT, profesor de discipline economice, formator, —-Inspectoratul Scolar Judetean
Harghita /Liceul Tehnologic “Joannes Kajoni” Miercurea Ciuc, formator, certificat Seria F nr. 0043324

Responsabil program:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr de cursanti planificati: 20/ grupa

Taxa de participare: 155 lei/participant
Costul programului: 3100 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 7.75 leifora/curs
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78.DEZVOLTAREA ABILITATILOR PEDAGOGICE SI GESTIONAREA CLASELOR iN INVATAMANTUL PROFESIONAL SI TEHNIC

Criterii curriculare
Public tinta vizat:
Cadre didactice din invatamantul preuniversitar —profesori debutanti in invatamant profesional si tehnic (indiferent
de specialitate)

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Programul "Dezvoltarea abilitatilor pedagogice si gestionarea claselor in Tnvatamantul profesional si tehnic" se
adreseaza cadrelor didactice debutante in acest domeniu si are ca scop dezvoltarea unui set divers de competente
pentru a-i pregati sa fie profesionisti eficienti si eficace Tn mediul scolar. Pe durata intregului program activitatile sunt
interactive, pe grupe sau individual, cu exemple concrete, si necesita colaborarea participantilor, precum si
participarea activa.

Durata curs:

20 ore

Forma de organizare a programului:

On line/blended learning/prezenta fizica

Curriculum-ul programului - Competente vizate
— Competente pedagogice;
— Evaluare si feedback;
— Adaptabilitate si inovare.
Curriculumul programului:
— Adaptarea metodelor si strategiilor didactice la nevoile elevilor din invatamantul profesional si tehnic
— Elaborarea planurilor de lectie si a materialelor didactice relevante pentru domeniul profesional si
tehnic
— Metode de evaluare adecvate pentru competentele si abilitatile practice
— Utilizarea platformelor online si a resurselor digitale in invatamantul profesional si tehnic.
Planificarea pe module tematice-timp alocat
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TEME ABORDATE

Timp alocat

Modul 1: Adaptarea metodelor si strategiilor didactice
e Introducerea conceptului de adaptare a metodelor didactice si intelegerea nevoilor specifice
ale elevilor din invatamantul profesional si tehnic.
e Studii de caz si exemple practice de adaptare a metodelor

2 0re

Modul 2: Elaborarea planurilor de lectie si a materialelor didactice relevante pentru domeniul
profesional si tehnic

e Elaborarea planurilor de lectie eficiente

e Revizuirea si imbunatatirea materialelor didactice

6 ore

Modul 3: Metode de evaluare adecvate pentru competentele si abilitatile practice
e Intelegerea conceptelor de evaluare adecvata pentru competentele si abilitatile
e Activitati practice individuale

6 ore

Modul 4: Utilizarea platformelor online si a resurselor digitale in invatamantul profesional si tehnic
¢ Identificarea resurselor digitale relevante si platformelor online pentru invatamantul
profesional si tehnic
e (Crearea continutului digital si planificarea activitatilor online

6 ore

Total ore curs

20 ore

Calendarul programului

Grupa1 Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024
Alte grupe Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024
Modalitati de evaluare a cursantilor:

portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Kedves Mdnika, inspector scolar IPT, profesor de discipline economice, formator, —Inspectoratul Scolar
Judetean Harghita /Liceul Tehnologic “Joannes Kajoni” Miercurea Ciuc, formator, certificat Seria F nr. 0043324
Mdzes Csongor, profesor de discipline economice, formator, metodist al ISJ HR /Liceul Tehnologic

“Joannes Kajoni” Miercurea Ciuc, formator, certificat Seria A nr. 0075532

Responsabil program:
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Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar de cursanti planificati: 20/ grupa

Taxa de participare: 155 lei/participant

Costul programului: 3100 lei/grupa

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 7.75 lei/ora/curs
79. GROW

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

Invatatori/ profesori/ diriginti

Limba de predare:

Limba romana

Justificare:

Cu cat oamenii stiu mai mult despre valorile lor, punctele forte, resursele si abilitatile lor, cu atat mai puternica va fi
motivatia si cu atat mai eficiente vor fi schimbarile pe care le vor face. Aplicand tehnicile si strategiile prezentate,
ajutam elevii sa 1si vizualizeze un viitor in care orice provocare este depasita, sa isi gdseasca motivatia interioara
pentru a actiona in sensul dorit, sa isi identifice propria solutie, sa puna la cale planul de actiune si, nu in ultimul rand,
sa actioneze pentru implementarea planului in viata personala si scolara. Aplicarea metodelor si a tehnicilor din
coaching faciliteaza identificarea si utilizarea resuselor personale, pentru a-si imbogati experienta, pentru a relationa
cu lumea, de a se integra in societate si a-si construi un viitor. Prin activitatile propuse, se descopera propria solutie
pentru 0 anumita provocare, solutie orientata spre actiune si aliniata pentru a fi in concordanta cu celelalte arii ale
vietii. In ceea ce priveste profesorii, se adauga prevenirea fenomenului de burn-out, cresterea rezilientei si metode
de crestere a motivatiei.

Durata curs:

20 de ore

Forma de organizare a programului:
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Prezenta fizica

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Explorarea si autoreglarea propriilor resurse in atingerea obiectivelor personale si profesionale;

Exersarea siinterpretarea propriilor resurse in atingerea obiectivelor personale si profesionale aplicand tehnici si

strategii de coaching;
Manifestarea autodetermindrii, conceperea si aplicarea unei strategii proprii pentru succes;

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp
alocat

Identificarea si explorarea caracteristicilor personale; 2 ore
Analizarea relatiei dintre caracteristicile personale - rezultate scolare - experiente de viata - aspiratii
profesionale;
Abilitati de time-management si de planificare a invatarii; 3ore
Tehnici de invatare;
Imbunatatirea motivatiei personale/ cresterea motivatiei elevilor; 3 ore
Cresterea rezilientei prin identificarea resurselor personale si dezvoltarea emotionald prin autocontrol. 2ore
Facilitarea schimbarii personale, stabilirea si atingerea obiectivelor; 3 ore
Tehnici de coaching care pot fi aplicate la clasd/ grup ( de exemplu, abordarea comportamentalista:
GROW)
Comunicarea eficienta si ascultarea activa; 2 0re
Fixed mindset/ Growing mindset 2 ore
Analiza datelor si a informatiilor necesare pentru solutionarea unor probleme reale sau simulate (studii 3 ore
de caz)
Aplicatii practice: 20re
-exercitii pentru depdsirea unei crize de orice tip si a capcanelor mentale;
- exercitii de negociere ca modalitate de rezolvare a problemelor;
- exercitii de valorificare in viata cotidiana a algoritmilor de solutionare a problemelor si a strategiilor de
luare a deciziilor;
Total ore curs 22 de ore
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Calendarul programului

Grupa 1 Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Alte grupe Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Portofoliu, Realizarea unui plan personal

Resurse umane

Formatori implicati:

Gradinariu Nicoleta, profesor de limba si literatura romana la Colegiul National ,,Octavian Goga”, Miercurea-Ciuc,
Certificat de absolvire pentru ocupatia de Formator — cod COR 242401 (Seria S nr. 0038480), Certificat de absolvire
Specialist in activitatea de coaching (Seria N nr. 0052227), Certificat de calificare profesionald Mediator scolar ( Seria
L nr. 00307289)

Responsabil program:

Kovécs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20/ grupa

Taxa de participare: 155 lei/participant
Costul programului: 3100 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare | 7.75 leifora/curs
participant:
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80.STILURILE SI ATITUDINILE DE INVATARE ALE ELEVILOR

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

cadre didactice din invatamantul preuniversitar

Limba de predare:

Limba maghiara

Justificare:

Rolul principal al cadrelor didactice este de a facilita invatarea elevilor. in realizarea cat mai eficient3 a acestui demers
cadrul didactic trebuie sa cunoasca stilurile si atitudinile de invatare ale elevilor, sa cunosca si sa utilizeze instrumente
eficiente privind personalizarea proceselor de invdtare.

Durata curs:

20 ore

Forma de organizare a programului:

Blended learning/prezenta fizica

Curriculum-ul programului - Competente vizate

Participantii vor cunoaste posibilitatile de explorare a stilurilor si atitudinilor de invatare ale elevilor, posibilul impact
al teoriei inteligentei multiple a lui Gardner asupra practicii educationale si a dezvoltarii scolare. Pe parcursul acestui
curs vor cunoaste utilizarea instrumentelor care pot fi folosite pentru a personaliza procesele de Tnvatare zilnica in
clasa si acasa, in functie de stilurile individuale de invatare.

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat
Teoria lui Gardner privind inteligenta multipla, concepte cheie. Modele traditionale (bazate pe 20re
testele de 1Q) si modelele de functionare a creierului bazate pe inteligenta multipla.
Semnificatia practica a fiecarui domeniu de inteligenta, rolul sau in intelegere si invatare. 20re
Metode si instrumente pentru cartografierea zonelor de inteligenta. Posibilitati si limitari ale 4 ore
utilizarii testelor.
Posibilitati de prelucrare a testelor la nivel individual, de clasd, institutional. 4 ore
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Impactul evaluarilor privind inteligenta multipla asupra practicilor din clasa, a parcursurilor de

invdtare si a organizarii situatiilor de invatare. 4 ore
Alte modalitati si posibilitati de a evalua stilul de invatare. 4 ore
Total ore curs 20 ore
Calendarul programului

Grupa 1 ‘ Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Prezentatie

Resurse umane

Formatori implicati:

Magdolna Tratnyek, phd si Csaba Mandak, formatori internationali ai Atelierului Inovativ Pedagogiai
Muhely, Ungaria

Responsabil program:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apdaczai Csere Jdnos” Harghita

Criterii economice

Numar total de cursanti planificati: 20/ grupad

Taxa de participare: 250 lei/participant
Costul programului: 5000 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare | 12.5 lei/ora/curs
participant:
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81. CURS DE EDUCATIE SEXUALA PENTRU DEZVOLTAREA INTELIGENTEI EMOTIONALE SI A CREATIVITATII

Criterii curriculare
Public tinta vizat: cadre didactice din invatamantul preuniversitar: educatori, profesori, diriginti
Limba de predare: maghiara
Justificare: Numeroase studii stiintifice evidentiaza necesitatea educatiei sexuale in randul copiilor si adolescentilor
inca de la o varsta frageda si constata ca scoala si parintii sunt cele mai importante surse de informare. in Romania,
educatia pentru sandtate abordeaza doar tangential sexualitatea (igieng, reproducere, boli), dar si aceasta este
disponibild doar pentru 6-9% dintre elevii care au ales educatia pentru sanatate ca materie optionala. In loc de educatie
sexuald, se desfasoara doar ore de igiena si prezentare a contraceptiei si a bolilor cu transmisie sexuald. Din nefericire,
Romania se situeaza pe al doilea loc in randul tarilor europene in ceea ce priveste numarul de sarcini la minore, cu
16.639 de sarcini inregistrate in 2019 (pe baza unui sondaj comun al UNICEF si SAMAS) (UNICEF 2021). Educatia sexuala
este un proces de invatare pe tot parcursul vietii despre rolurile de gen, relatii si intimitate, de formare a atitudinilor si
valorilor. Acesta include dezvoltarea (psiho)sexuald, sdndtatea reproducerii, relatiile de gen, imaginea corporala si
diferitele roluri de gen. Se concentreaza nu numai pe dimensiunile biologice, ci si pe cele socio-culturale si psihologice
ale sexualitatii, in ceea ce priveste aspectele cognitive (informatii), afective (emotii si atitudini) si comportamentale
(luarea deciziilor, obiceiuri). Scopul principal al cursului este de a deschide comunicarea cu privire la propria
sexualitate si la factorii care o influenteaza. Educatia sexuala nu se refera in primul rand la sexualitate, ci si la aspecte
precum dezvoltarea corpului uman si dezvoltarea unei bune imagini corporale, rolurile de gen, relatiile sanatoase si
comunicarea eficienta, valorile si drepturile omului, consimtamantul si siguranta, respectul pentru diversitate si
asigurarea sanatatii reproductive. Aceste aspecte vor fi abordate in cadrul cursului de formare prin intermediul unor
metode si instrumente eficiente care pot fi utilizate In mod corespunzator n cadrul familiilor si in salile de clasa, in
cadrul lectiilor de biologie siin clasd, in cadrul scolii si in afara acesteia, cu copii, tineri si adulti. Ar fi deosebit de
important ca educatia sexual3 sa fie facutd de laTnceputul anilor scolari, de citre toate cadrele didactice. Tn ajutorul
acestui proces vine cursul de fata.
Durata curs: 16 ore
Forma de organizare a programului: prezenta fizica, online
Curriculum-ul programului - Competente vizate

C1. Operarea cu notiuni, concepte si principii specifice educatiei sexuale
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C2. Comunicarea si cooperarea in contexte cotidiene si profesionale: utilizarea unor strategii de comunicare asertiva si
non-violentd, folosirea unui repertoriu specific de comunicare cu interlocutori care apartin unor culturi diferite,
promovand comunicarea interculturala.

C3. Proiectarea unor activitati instructiv-educative dedicate elevilor pe diferite teme de educatie sexuale

C4. Integrarea inter- [transdisciplinara a cunostintelor profesionale

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat

Concepte de baza ale sexualitatii, cunostinte biologice, rolul constiintei corporale in

dezvoltarea sexuala 30re
Dezvoltarea sexuald in copildrie si adolescenta si expresiile emotionale aferente 20re
Constientizarea genului, identitatea de gen, conceptul de gen 20re
Ideile noastre despre actul sexual 2 ore
Relatii si familie 2 ore
Abuzul sexual asupra copiilor si adolescentilor 20re
Cu ce fel de teme ne ocupam, ce predam? [ subiecte si idei de activitati in functie de 3 ore
varsta

Total ore curs 16 ore

Calendarul programului

| An scolar 2023/2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Pregdtirea unui proiect de activitate pe o temd legata de educatia sexuala cu aplicatii in clasa, portofoliu

Resurse umane

Formatori implicati:

Dr. Szdllassy Noémi, didactician, lector universitar la Univ. Babes-Bolyai, Fac. de Psihologie si Stiintele Educatiei,
Depart. De Pedagogie si Didactica Aplicata

Responsabil program:

Kovacs Dorina, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati: 20 participanti/1 grupa
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Taxa de participare: 155 lej/participant
Costul programului: 3100 lei/grupa
Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 9.68 lei/cursant

82.INTRE SI1 DINCOLO DE ZIDURILE SCOLII - PROIECT SUSTENABILITATE

Criterii curriculare

Public tinta vizat:

profesorii din scolile secundare (vocationale, teoretice, de arta etc.)
Limba de predare:

maghiara

Justificare:

Profesorii vor invdta despre contextul teoretic si practic al aspectelor pedagogice ale educatiei globale si ale Obiectivelor de
Dezvoltare Durabild, precum si despre cum sa organizeze proiecte de actiune cu impact social pe teme de sustenabilitate dincolo
de zidurile scolii. Cursul este modular cu unitati de invatare individuala adecvate pentru invatarea autonoma si este alcatuit din 3
module respectiv capitol aferente acestora. intrebarile de autoevaluare de la sfarsitul fiecarei lectii i vor ajuta pe participanti sa
isi evalueze procesul de invdtare. Materialele suplimentare ajuta la aprofundarea subiectului, de exemplu pdf, infografice,
videoclipuri.

Durata curs:

28 de ore

Forma de organizare a programului:

Online

Curriculum-ul programului - Competente vizate
Programul asigura dezvoltarea competentelor cadrelor didactice din invatamantul secundar, si anume competente necesare
pentru a planifica, implementa si evalua "actiuni" de implementare a unor proiecte educationale, comunitare axate pe aspecte
definite de Obiectivele de Dezvoltare Durabila.
Competente vizate:
e Competente pedagogice si metodologice
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e Competente in materie de sustenabilitate

Planificarea pe module tematice-timp alocat

TEME ABORDATE Timp alocat

Modul 1: Obiectivele dezvoltarii durabile:
e Prezentarea ODD-urilor, adecvarea curriculard, integrarea sustenabilitatii
la nivel de continut si proiect (4 ore) 10 ore
e Gandire sistemica - moralitate (2 ore)
e "Gandeste global, actioneaza local" (aplicatii) (4 ore)

Modul 2: Pedagogia de actiune - definitii
e Teoria sistemelor (2 ore) 4 ore
e Pedagogia de actiune (2 ore)

Modulul 3: Proiecte pedagogice de actiune
e "Service Learning" in Statele Unite ale Americii (1 ord)
e Voluntariat, munca social (2 ore) 14 ore
e Pedagogie de proiect (3 ore)
e Proiect pedagogic de actiune in clasd (8 ore)

Total ore curs 30 ore

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Cadru de competente dezvoltat special pentru acest curs, portofoliu, aplicatii la clasa, proiecte pedagogice de actiune
realizate de participanti

Resurse umane

Formatori implicati:

Lazar Csilla, Certificat formator nr. G00309573

Responsabil program:

Kiss — Pataki Adél, profesor metodist, Casa Corpului Didactic ”Apaczai Csere Janos” Harghita

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati: Max. 20 participanti/1 grupa
Taxa de participare:
Costul programului: Finantat de UE prin programul Erasmus +.

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant:
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83.DEZVOLTAREA CREATIVA SI EFICIENTA A COMUNITATILOR DE ELEVI LA NIVELUL UNITATILOR DE INVATAMANT

Criterii curriculare
Public tinta vizat:

cadre didactice din invatamantul preuniversitar - ciclul gimnazial si liceal

Limba de predare:

Limba maghiard/Limba romana

Justificare:

Valoarea educativa si sociala a unor comunitati de elevi toleranti, creativi, cu spirit de echipa si initiativa dupa perioada pandemica
a crescut enorm. Din pacate sistemul nostru de invatamant se concentreaza prea mult sau in prea mare masura pe dezvoltarea
competentelor cognitive (1Q), si mai putina importanta atribuie dezvoltarii inteligentei emotionale (EQ), prin dezvoltatea
creativitatii, a competentelor afective (prin metoda jocului, pe pedagogia experimentala, muzica si arte, sport, jocuri dramatice,
outdoor, etc.) a competentelor conative (curiozitatea, motivarea, deschiderea spre nou, creativitatea, toleranta si acceptarea,
empatia etc.) si/fsau a competentelor sociale (comunicarea, cooperarea, asertivitatea, responsabilitatea, auto-controlul etc.).
Dezvoltarea acestor competente pot preveni cazuri de violenta, marginalizare, bullying si pot contribui la dezvoltarea in directie
pozitiva a culturii organizationale al scolii.

Durata curs:

20 ore

Forma de organizare a programului:

Blended learning

Curriculum-ul programului - Competente vizate
— Intelegerea si evaluarea creativitatii personale si pedagogice, posibilitatile de dezvoltare a creativitatii.
— Intelegerea diferentelor intre inteligenta emotionala si cea cognitiva.
— Intelegerea creativitatii si utilizarea unor instrumente de masurare a creativitatii cadrelor didactice.
— Cunoasterea si practicarea auto-reflexiei privind rolul cadrului didactic in dezvoltarea comunitatilor
scolare de elevi.
— Cunoasterea si aplicarea unor metode/strategii/activitati prin care se pot dezvolta comunitati de elevi.
Exercitii “out of the box”.
Cunoasterea si aplicarea unor modele de organizare a activitatilor (extra)curriculare prin peer-teaching sau co-teaching.
Planificarea pe module tematice-timp alocat
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TEME ABORDATE Timp alocat

Cu ce te ,,conectezi”? Inteligenta emotionala vs inteligenta cognitiva. 1.5 ore
Ce este creativitatea? Persoanele creative. Cat de creativi suntem? Putem dezvolta creativitatea? 1.5 ore
Modele finlandeze de dezvoltare a creativitatii.

Un model de cadru didactic - Modelul Omului-PUNTE (Hidember) Comunitate vs colectiv. Impreuna 4 ore
vs Individual. Rolul scolii. Comunitate in scoala. O cultura organizationala pro-comunitate.

Modele/metode de colaborare/conlucrare a adultilor in interesul dezvoltarii comuntatilor de elevila 10 ore

nivelul scolilor. Elemente teoretice si practice din domeniul pedagogiei jocului si a pedagogiei
experientiale, a pedagogiei dramatice/jocului dramatic, a proiectelor de dezvoltare a curiozitatii, a
proiectelor comunitar-sociale sau celor de sensibilizare sociala-educationala.

Metodele aplicate in proiectul scolar Comunitatea elevilor cu 0 mie de indeletniciri - Leonardo da 3 ore
Vinci.
Total ore curs 20 ore

Calendarul programului

Cf. planificarii lunare/semestriale anul scolar 2023-2024

Modalitati de evaluare a cursantilor:

Bursa de idei creative

Resurse umane

Formatori implicati:

Ferencz-Salamon Alpar, profesor de istorie si limba engleza,
formator Casa Corpului Didactic “Apdczai Csere Jadnos” Harghita, Seria G Nr. 00091190

Responsabil program:

Ferencz-Salamon Alpar-LaszI6, director, Casa Corpului Didactic ,,Apaczai Csere Janos”

Criterii economice

Numdr total de cursanti planificati: Max. 20 participanti/1 grupa
Taxa de participare: 100 lei/cursant

Costul programului: 2000 lei/curs

Costul estimat al unei ore de formare pentru fiecare participant: 5 lei/ora/cursant
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2. LISTA ACTIVITATILOR STIINTIFICE, METODICE SI CULTURALE

i Nr. part./ Data/
Crt. Tema activitatii Felul activitatii Cost estim. Perioada/ Responsabil
) activitate Locatia
In parteneriat cu
N Noiembrie | Centrul Educational
1. Erasmus Day Seminar judetean 100 . .
2023 Spektrum M-Ciuc si
ISJ Harghita
Forumul tinerilor pedagogi Octombrie - In partnereiat cu
2. - Workshop hibrid 100/10000 Noiembrie .
harghiteni 2023 P / CJRAE si CJHR
2023
. Erdsdi Edit
- . < - - < Octombrie . A
3. Ziua internationala a educatiei Activitate culturalad 150 502 Kiss-Pataki Adél
3 Kovacs Dorina
. s o . o - Noiembrie- Mardi Ajka -
4. Zi metodica pentru bibliotecari Activitate metodica 20-40 orembr ar |ro,sz JKa
2023 Klara
In partenereiat cu
Orientarea elevilor in cariera - s CJRAE si ADI
ot . Conferinta 100/ Anul scolar .
5. posibilitati, competente si <A < . ’ Harghita
T T Fata n fata/online 1000 lei 2023-2024 - .
perspective - Ed. a ll-a. ’ ’ In partnereiat cu
UCDMR
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In parteneriat cu

. Atelier 100/ Martie- Univ. Sapientia
6. Bursa ideilor Saptamana verde “ A < . - o .
Fata in fata/online 1000 lei aprilie In parteneriat cu
UCDMR
Activitate de informare si CF.
consiliere a cadrelor didactice Calendare Erdsdi Edit
7. debutante in vederea sustinerii Activitate metodica 70/ * oficiale Kiss-Pataki Adél
examenului de definitivare in ccDb Kovacs Dorina
invatamant Harghita
.. . . CF.
Activitate de informare si
consiliere a cadrelor didactice Calendare
8. <. . . Activitate metodica 30/ * oficiale Erdsdi Edit
care efectueazad inspectii speciale ccD
la clasa .
Harghita
Promovarea activitatilor Anul scolar f 1 .
omovarea activitairol . - 35/ v Mardirosz Ajka —
9. pedagogice si culturale in Activitate metodica 50 lei 2023-2024 Klara
bibliotecile scolare si CDI CDI
.. . . . Anul scolar Erésdi Edit
Serii de webinare online pe teme Workshop online 3 . A i
10. . . 300/ 1000 2023-2024 Kiss-Pataki Adél
de actualitate bilunar , )
Kovacs Dorina
lanuarie
. . R . %
1. Ziua culeurii na"glonal'e romanesti Activitate culturala 20/ 2024 Kovacs Dorina
- 15 ianuarie CDI/ CCD
Harghita
. .. . Activitat lturala . o
Ziua culturii maghiare - 22 E vitate cutturala, 100/ * lanuarie In colaborare cu
12. . ) in colaborare cu
ianuarie 2024 UCDMR

U.C.D.M.R.
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CDI/ CCD

Harghita
Activitate culturala Mai 202
] Luna Cartii pentru Copii si Tineret | side promovare a 120/ DI/ CCD4 Mardirosz Ajka -
> lecturii in cadrul 250 lei . Klara
R . Harghita
Targului de carte
In colaborare cu
Educam prin scoala si familie Octombrie - Asociatia
14. ’ . Workshop 100/3000 . N ke
pentru comunitate Mai Invatatorilor
Harghiteni
Aprilie 2024 P .
. - . . < Mardirosz Ajka -
15. Ziua Poeziei Maghiare Activitate culturala 100/* CcD Kl4ra ]
Harghita
lanuarie - TR,
Scoala altfel - Ziua bunelor Mai 2024 ErGsdi Edit
16. .. Activitate metodica 150 Kiss-Pataki Adél
practici ccb . .
. Kovacs Dorina
Harghita
Comemorari ale unor
personalitati importante,
Lo - 250/ w g
reprezentati ai literaturii e n Er6sdi Edit
. o . Activitati culturale, | 200-500 leiin An scolar . N s
17. universale sau cu importanta . ) ’ Kiss-Pataki Adél
. 8 s ’ simpozioane functie de 2023-2024 . .
regionald, personalitati despre T Kovacs Dorina
o locatie
care au fost denumite unitati de ’
invatamant in judet
Cf. calendar Erdsdi Edit
Activitatea metodica a . .- 217[* . s
18. o . Activitate metodica 71 ccb Kiss-Pataki Adél
metodistilor .S.J). Harghita . . .
Harghita Kovacs Dorina
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Combaterea consumului de

Cf. calendar

Erosdi Edit

19. . . . Activitate metodica 100 CccDh Kiss-Pataki Adél
droguri si alte substante interzise . . .
’ ’ Harghita Kovacs Dorina
Cf. calendar Er6sdi Edit
20. Protectie civila Activitate metodica 80-100 CccD Kiss-Pataki Adél
Harghita Kovdcs Dorina
130/ Mai 2023 Erdsdi Edit
21. | Managementul formarii continue | Activitate metodica 5 30 lei Cccb Kiss-Pataki Adél
> Harghita Kovdcs Dorina
Cf. calendar Er6sdi Edit
22. Combaterea violentei in scoli Workshop 100 Ccch Kiss-Pataki Adél
Harghita Kovacs Dorina
. . An scolar Mardirosz Ajka -
23. An comemorativ 2023/24 - Eveniment 250 ’ ,
202324 Klara
Kovacs Dorinain
. . . < . . . Cf. calendar colaborare cu
Dinamica relationala - prevenirea Serie de ateliere o
24. ’ . . 250 cCcD Asociatia
burn-out-ului pentru profesori . N ls.
Harghita Invatatorilor
Harghiteni
Comunicare eficienta si relatii cu Cf. calendar
25. . ’ : Workshop 45 cch Kiss-Pataki Adél
publicul (pentru secretari) :
Harghita
Cf. calendar
I . . Er6sdi Edit
26. Scoala parintilor Serie de ateliere 150 CccD rosdrtd
Harghita
Cf. calendar Ferencz - Salamon
27. Newsletter educational - CCD Workshop 20 ccb . foix
’ . Alpar - Laszlé
Harghita
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Disciplinarea pozitiva la toate

Cf. calendar

28. R Workshop 100 ccb Kovacs Dorina
varstele .
Harghita
Cf. calendar
<A bt < . . Mardirosz Ajka —
20. Ludoteca in biblioteca Atelier creativ 35 ccDh IKlé:a )
Harghita
Cf. calendar Ferencz — Salamon
30. Olimpicii judetului Harghita Activitate culturala 120 ccb , . s
’ . Alpar - Laszl6
Harghita
Erdsdi Edit
Kiss-Pataki Adél
Scoala de vara Academia Bolyai . lulie-august L .
31. ’ y Ateliere de lucru 600 & Kovacs Dorinain
2023 2024
colaborare cu
UCDMR
Erdsdi Edit
Kiss-Pataki Adél
. om e ws . lulie-a t Kovacs Dorinan
32. Scoala de vara a invatatorilor Ateliere de lucru 80 ulie-augus ovacs orinal
’ ’ 2024 colaborare cu
Asociatia
invatatorilor
. . Septembrie . .
Program cultural si educational . Mardirosz Ajka -
33. . " ’ Workshop 200 - octombrie B e
Ziua basmului popular 2023 Klara/ CDI-uri si filiale
e sien . Mardi Ajka -
. . - Activitatati in Octombrie - ,arAlrosz e
Luna internationala a _ . L . . . Klara in colaborare
34. s o biblioteci si CDI-uri 320 noiembrie . ..
bibliotecilor scolare din 'ljtet 502 cu bublioteci si
Jutes 3 edituri din judet
. . Octombrie - Mardirosz Ajka -
35. Lansare de carte trimestrial Lansare de carte 65 . areirosz )
Mai 2024 Klara n colaborare
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cu bublioteci si
edituri din judet

Mardirosz Ajka -
Klara In colaborare

Program tematic de promovare Octombrie - o
36. & .. P workshop 100 . cu biblioteca
a lecturii Mai 2024 . e
judetiana, unitati
scolare si CDI-uri
Mardirosz Ajka -
. . . Septembrie | Klérain colaborare
Proiect educational — tematica . P . .
37. ’ Proiect 450 - Martie cu biblioteca
basmul popular . SRR
2024 judetiang, unitati
scolare si CDI-uri
Mardirosz Ajka -
C o < Septembrie | Klarain colaborare
Concurs cultural si de literatura . . .
38. e Ao Concurs + premiere 500 - Martie cu biblioteca
maghiard [ romana , SR
2024 judetiana, unitati
scolare si CDI-uri
Mardirosz Ajka -
Zi metodics/ Kldra in colaborare
39. Ziua bibliotecarului scolar 80 Aprilie 2024 cu biblioteca

workshop

judetiang, unitati
scolare si CDI-uri,
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3. LISTA PROGRAMELOR ACREDITATE DE CATRE CASA CORPULUI DIDACTIC “APACZAI CSERE JANOS” HARGHITA

Nr. crt. Furnizor Judet | Localitate Denumire program Data C.P.T | Nr. Grup tinta
program expirarii ore
acreditarii
1. ccb Harghita | Miercurea REAL - scoala deschisa 27.04.2025 7 28 Cadre didactice care
Harghita - Ciuc pentru toate varstele ore | predau ininvatamantul
preuniversitar
2. CccD Harghita | Miercurea | Competentd si eficienta 03.08.2027 20 80 Personal didactic de
Harghita - Ciuc in predarea limbii romane ore predare din
pentru minoritati - nivel invatamantul prescolar
prescolar care preda la grupe cu
predare in limbile
minoritatilor nationale
si personal didactic de
predare din
invatamantul prescolar
care preda la grupe cu
predare in limba
romana in care invata
copii apartinand
minoritatilor nationale
3. CccD Harghita | Miercurea | Competenta si eficienta 03.08.2027 30 120 Personal didactic de
Harghita - Ciuc in predarea limbii romane ore predare din

pentru minoritati — nivel
primar

fnvatamantul primar
care preda limba
romana la clase cu
predare in limbile

minoritatilor nationale
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si personal didactic de
predare din
invatamantul primar
care preda la clase cu
predare in limba
romand in care invata
elevi apartinand
minoritatilor nationale

Cccb
Harghita

Harghita

Miercurea
- Ciuc

Competenta si eficienta
in predarea limbii romane
pentru minoritati - nivel
gimnazial/secundar
inferior

03.08.2027

30

120
ore

Personal didactic de
predare din
invatamantul
gimnazial/secundar
inferior care preda
limba romana la clase
cu predare in limbile
minoritatilor nationale
si personal didactic de
predare din
fnvatamantul
gimnazial/secundar
inferior care predad la
clase cu predarein
limba romana in care
invata elevi apartinand
minoritatilor nationale

CCD
Harghita

Harghita

Miercurea
- Ciuc

Abilitare curriculara
pentru educatie
timpurie

22.04.2026

27

80
ore

Personal didactic de
predare din
fnvatamantul
preuniversitar
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4. LISTA PROGRAMELOR ACREDITATE DESFASURATE IN BAZA ACORDURILOR DE PARTENERIAT CU ALTE CCD-

URI
Nr. | Furnizor Judet Localitate Denumire Data expirarii C.P.T Nr. ore Grup tinta
crt. | program program acreditarii

1. Casa Covasna Sfantu Metode 11.08.2024 15 60 ore Cadre
Corpului Gheorghe inovative in didactice care
Didactic predarea limbii predau limba
,,Csutak engleze englezain
Vilmos” invatamantul
Covasna preuniversitar

2. Casa Covasna Sfantu A doua casa - 11.08.2024 20 8o ore Personal
Corpului Gheorghe Scoala dupa didactic de
Didactic scoala predare din
,»Csutak fnvatamantul
Vilmos” preuniversitar
Covasna

3. Casa Covasna Sfantu Prevenirea si 28.04.2024 15 60 ore Personal
Corpului Gheorghe combaterea didactic de
Didactic bullying-uluiin predare din
,,Csutak institutiile de fnvatamantul
Vilmos” invatamant preuniversitar
Covasna

4. Casa Covasna Sfantu Predarea 12.08.2025 15 60 ore Cadre
Corpului Gheorghe limbilor didactice care
Didactic moderne si predau limbi
,,Csutak masurarea moderne, din
Vilmos” competentelor invatamantul
Covasna lingvistice preuniversitar

conform CECR
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Casa Covasna Sfantu Reducerea 20.08.2026 15 60 ore Personal
Corpului Gheorghe abandonului didactic de
Didactic scolarprin predare din
,,Csutak activitati invatamantul
Vilmos” outdoor preuniversitar
Covasna

Casa Covasna Sfantu Intrumente, 04.08.2026 15 60 ore Personal
Corpului Gheorghe strategii si didactic de
Didactic metode pentru predare din
,,Csutak prevenirea si invatamantul
Vilmos” combaterea preuniversitar
Covasna abandonului

scolar
ccb Sibiu Sibiu Strategii 28.04.2025 20 82 Personal
Sibiu didactice si didactic de
instrumente predare din
digitale pentru fnvatamantul
eficientizarea preuniversitar
invatarii mixte
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