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ALTALANOS TUDNIVALOK

A TANUGYMINISZTERIUM ALTAL JOVAHAGYOTT PROGRAMOK

A 2025/2026-0s tanévben a Hargita Megyei Apaczai Csere Janos Pedagdégusok Hdaza
programajanlatat a Tanligyminisztérium 3669/DGMCDRSIP/12.11.2025 szammal hagyta jéva.

A jovahagyott programok a funkciondlis készségek szakmai fejlesztésére irdnyulé programok
kategdridjaba tartoznak, a tanigyminiszter 2025.05.05-i 3986-0s szamu rendelete és a 2025.08.20-
an kelt. 30271.sz. procedura alapjan.

A programajanlatban a részvételi dijak orientativ jellegiiek.

Kortlbelil egy hdnappal egy program kezdete el6tt a Pedagdgusok Haza meghirdeti az irtakozas
kezdetét (a weboldalon, Facebookon), a lebonyolitds részleteivel egyltt (tervezett id&tartam,
oktatok, részvételi dij). A jelentkezés online torténik intézménylink honlapjan: http://ccd.eduhr.ro .
A program inditasahoz legalabb 20 pedagdgus részvételére van sziikség.

A tanintézmények kérésére a meghirdetett csoportok mellett, a képzdkkel valé egyeztetés alapjan
az intézmények helyszinén mas csoportok szervezése is lehetséges. Ebben az esetben kérjik,
toltsék ki az oldalunkrdl letdlthetd, a kataldgus alatt taldlhaté Megrendel6t (Comanda).

A programjainkra nem koételezd beiratkozni, de a beiratkozas pillanatatél minden pedagdgus
részvételi szandékat tiszteletben tartjuk, és szamitunk jelenlétére programjainkon.

Minden beiratkozott pedagdgust e-mailben értesitiink a program inditasardl, amelyre beiratkozott.
Arésztvevlk nagyban segithetik munkankat, ha valaszolnak ezekre az e-mailekre.

A program végén egy kérddiv kitoltésével a résztvevdk kifejezhetik véleményiiket a programon
tapasztaltakrdl és szivesen latjuk javaslataikat is. A részvételi igazoldsokat a beiratkozaskor
megadott e-mail cimekre kildjiik el. Varjuk szeretettel képzéseinken!
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A. Tantervi tervezés

B. Tanul3si, tanitasi és értékelési didaktikai stratégiak

1. KEPZOMUVESZETI TECHNIKAK ES GYAKORLATI JATEKOK, PEDAGOGIAI
MODSZEREK ES ERZELMI INTELLIGENCIA FEJLESZTESE A TANITAS HAGYOMANYOS
ES DIGITALIS FOLYAMATABAN

A. A program elnevezése: Képz6mlvészeti technikdk és gyakorlati jatékok, pedagdgiai
mddszerek és érzelmi intelligencia fejlesztése a tanitas hagyomanyos és digitalis folyamataban
B. Célcsoport: palyakezdd rajztandrok, palyakezdd évondk és palyakezdd tanitdk
C. Kurrikularis szempontok
a. A program indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):
Mddszertani és didaktikai Utmutatd a palyakezd6 pedagdgusoknak. A program altal sajat
mddszertani, didaktikai tapasztalattal bdvil a palyakezdd pedagdgusok tudastara.
b. Altalanos informaciok:
A képzés lebonyolitasi formaja: Blended learning
Osszéraszam 25, amelybél:

> 13 drafizikai jelenléti

> 2 06raonline jelenléti (szinkron)

> 10 dra online aszinkron
Programfelel6s:
Kovacs Dorina, mddszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu.
b. A program célkittizése(i): Palyakezd6 pedagdégusok mddszertani felkészitése
c. Fejlesztend6 kompetenciak:

% képzOmdlvészeti nyelv és alkotdképesség
% A mlvészi kifejezési képesség fejlesztése kiilbnbdzd anyagok és technikak
felhaszndldsaval;
Plasztikus nyelvi elemek elsajatitasa, hasznalata;
Otletek, érzések és lizenetek kifejezése, mlivészi nyelvhasznilat kiilénb6z8
kontextusokban
% Akreativitas fejlesztése
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Meet
Jelenléti képzés esetén: Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Hdza, Csikszereda/ Benedek Fidél
Altaldnos Iskola, Szentlélek | Pet&fi Sandor Altaldnos Iskola, Székelykeresztur
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja: M(ivészeti technikdk
Osszéraszam 9, amelybél 3 dra jelenléti, 1 éra online szinkron, 5 éra online aszinkron.
2. Fejezet/modul témdja: Képzdmlvészeti nyelvezet
Osszéraszam 8, amelybél 3 dra jelenléti, 5 éra online aszinkron.
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. Fejezet/modul témdja: Didaktikai jatékok
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti
. Fejezet/modul témdja: Didaktikai médszerek
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti
. Fejezet/modul témdja: Mddszertani feladatok
Osszdraszdm 3, amelybdl 2 dra jelenléti, 1 éra online szinkron
. Fejezet/modul témaja: Didaktikai tevékenységek
Osszdraszdm 1, amelybdl 1 6ra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybél: 13 6ra jelenléti, 2 6ra online szinkron si 10 6ra online
aszinkron.
A program értékelési médja: Portfdlid értékelése jelenléti és online szinkron formaban.
f. Humanerdéforras:
Képz6(k) neve:
Major Hajnalka, rajztandrnd, pszicholdgus, mivészetterapids szakember
Bizonylatazonositd: Seria G Nr. 00046913
Jakab Eniké, tanitoné és pszicholdgus, Bizonylatazonositd: Seria G Nr. 00046908
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 20 maximalis 25 létszam/csoport.
- A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkdrtyas vagy atutaldsos fizetésmadd
esetén.
h. Egyéb informaciok, amelyekrél a résztvevot értesitani sziikséges:
A képzéshez sziikséges anyagok: tempera, A4 rajztdmb, ecsetek, szines A4 lapok, régi
Ujsagpapirok, karidka, szinesceruza, grafitceruza, papirragasztd, olld, korrektor, dobdkocka,
sparga, kicsi labda
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2. JOGYAKORLATOK ES ALKALMAZASOK A TECHNOLOGIAI NEVELES TANITASABAN

A. A program elnevezése: Jogyakorlatok és alkalmazasok a technoldgiai nevelés tanitasaban

B. Célcsoport:

Szakoktatasban tanitdé pedagdégusok, mérnoktanarok, szakoktatdk

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa

A program a technoldgiai oktatdst és gyakorlati alkalmazasokat tanitd tandroknak szdl. A
program tevékenységei interaktivak, csoportokban vagy egyénileg, konkrét példakkal, és a
résztvevek egyuttmiikodését, aktiv részvételét igényeli.

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formaja: fizikai jelenléti

Osszéraszam 10, amelybdl: 10 ¢ra fizikai jelenléti

ProgramfelelGs:

Erdsdi Edit, a Hargita Megyei Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza mddszertanos tanara,
erosdiedit@ccdhr.eu

b. A program célkitiizése(i):
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A program célja a tanarok készségeinek fejlesztése a tananyagok és oktatasi forrdsok hatékony

felhaszndlasa terén, gyakorlati projektek és esettanulmanyok tervezési és végrehajtasi

képességeik erdsitése, valamint az oktatdsi szoftverek, a digitdlis eszk6z6k és az online platformok
integralasat a tanulasi folyamatba a didkok igényeire szabott interaktiv oktatds érdekében.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

% Tanitdsi készségek - hatékony és interaktiv tanitasi tevékenységek tervezésének és
megvaldsitasanak képessége;

% Relevans tananyagok kidolgozdsa — a didkok igényeinek és a tantervi kdvetelményeknek
megfelel§ forrasok és anyagok Iétrehozasanak képessége;

% Targy-specifikus készségek fejlesztése — a didkok tamogatasa a tanulmanyi teriileten szerzett
ismereteik és készségeik elmélyitésében;

% Alkalmazkoddképesség és innovacid — rugalmassdg a tanitdsi mddszerek és forrasok
kivalasztasaban, valamint a digitalis és innovativ megolddsok integralasaban az oktatasi
folyamatba.

d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Jelenléti 6rak: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelyén
e. Programtervezet:

1. Tananyagok és oktatasi forrdsok A tanitasi mddszerek adaptdaldsanak koncepcidjanak bemutatdsa
és a szakoktatdsban és miiszaki oktatasban részt vevé didkok specialis igényeinek megértése.
Osszdraszam: 3 6ra fizikai jelenléti.

2. Gyakorlati projektek és esettanulmanyok
Osszdraszdm: 4 dra fizikai jelenléti.
3. Oktatasi szoftverek, digitdlis eszk6z6k és online platformok hasznalata

A technoldgiai oktatdssal kapcsolatos szoftverek feltarasa
Osszéraszam: 3 6ra fizikai jelenléti.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 10, amelybél 10 6ra jelenléti.
A program értékelési modja: portfdlio
f. Humaneroforras:
Képzb(k) neve: Kedves Mdnika, szaktanfelligyeld, bizonylatazonositd: F/0043324
g. Gazdasagi szempontok:
Minimum 20, maximum 25 résztvevé/csoport.
A program ara: 170 lej/résztvevd

3. A21.SZAZAD OKTATASI KORNYEZETE. KREATIV OTLETEK AZ INNOVATIV ESZKOZOK
HASZNALATARA ES AZ OKTATO-NEVELO TEVEKENYSEGEK HATEKONY
MEGSZERVEZESERE AZ OKTATASI TEREKBEN.

A program cime: A 21. Szazad oktatasi kérnyezete. Kreativ 6tletek az innovativ eszk6z6k
hasznalatéra és az oktaté-nevel6 tevékenységek hatékony megszervezésére az oktatasi
terekben.

Célcsoport: Pedagdgusok, tanitok

Kurrikularis szempontok:
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a. A program indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):

Az oktatdsi kdrnyezet megszervezésének modern mddszereinek hatékonysaganak bemutatasa.

- paradigmavaltas megvaldsitasa a moduldris iskolabutorok oktatasi funkcidja terén, digitalis

eszk6zok a forditott tanulds el8segitésében, projektpedagdgia, az oktaté-neveld folyamat

differencidlt szervezése.

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formdja: blended learning

Osszéraszam 25, amelybdl:

» 16 Ora jelenléti

> 4 o6raonline szinkron

» 5 6raonline aszinkron

Programfelel8s: Ferencz — Salamon Alpar LaszI9, igazgatd, Apaczai Csere Janos Pedagdgusok

Haza, director@ccdhr.eu.

c. A program célja:

- paradigmavaltas a modularis iskolabutorok oktatasi funkcidja, a forditott tanulast el§segit6
digitdlis eszk6z0k, a projektpedagdgia, az oktatd-neveld folyamat differencidlt szervezése terén.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:

% megérteni az iskolabutorok oktatdsi funkcidjat - a k6zds tanulds elésegitése,
differencialt fejlesztés.

% Képesség a tanitdsi-pedagdgiai tevékenységek tervezésére és tamogatdsara, a
forditott tanulds, a csoportos tevékenységek, a moduldris butorok és a digitalis
technoldgia tamogatasaval torténd differencidlt tandrai fejlesztés terén.

% Képesség az oktatd-nevelS folyamat szervezésének Uj mddszereinek
alkalmazasara.

% Képes kreativ dtleteket generdlni a tandrak tematizalasara kézmuives
megoldasok, kreativ alkalmazasok, programozhatd robotok, az egylttmikodést
és a k6z6s munkat tamogatd alkalmazasok segitségével.

% Innovacids képesség - a kiilonb 6z iskolai terek Uj oktatdsi szerepeinek
megtalaldsa/meghatédrozasa (az osztalyteremben és azon kivil) a pozitiv iskolai
légkor kialakitasa érdekében.

e. A program lebonyolitasi kérnyezete: Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza, Csikszereda

f. Programtervezet:

A 21. szazad oktatasi kdrnyezete - jellemz6k, mddszerek, eszk6z6k, terek. Eurdpai trendek.

Moduldris iskolabutorok - értékes eszkdz az oktatd-nevel6 folyamat megszervezésében. Az

iskolai terek szervezésének mddszerei.

Alapvet6 digitdlis eszkdz6k az osztalyteremben. Digitalis kijelzd és egyéb rendelkezésre 4ll6

eszkdzok. A digitalis eszk6zok felértékelddése a modern oktatd-neveld folyamatban.

21. szazadi tanitasi-tanuldsi-értékelési mddszerek - kollaborativ projektek, flipped teaching

mddszer.

Csapatoktatasi stratégidk (co-teaching) az osztdlyteremben és azon kiviil. Differencialas.

Oktatasi terek az iskolakban. Az iskolai terek kialakitasanak és hasznositasanak kreativ és

innovativ mddjai - projekt diakokkal és diakokon keresztiil.

OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 16 6ra jelenléti képzés, 4 6ra online szinkron, 5 6ra

online aszinkron

10
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A program értékelési médja: Portfdlié

g. Humaneroforras:

Képz6(k) neve: Ferencz-Salamon Alpér, torténelem- és angoltandr, képzd, Apaczai Csere Janos
Pedagdgusok Haza igazgatd- Bizonylatazonositd: Seria G Nr. 00091190

h. Gazdasagi szempontok:

A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmad
esetén.

4. MODERN MODSZEREK AZ OVODAI ROMAN NYELVTANITASHOZ

A. A program elnevezése: Modern mddszerek az dvodai roman nyelvtanitashoz
B. Célcsoport:
Ovodapedagégusok, magyar tagozat
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa
A roman nyelv korai elsajatitidsa az Ovodaban elengedhetetlen a kisebbségekhez tartozd
gyermekek kés6bbi iskolai és tarsadalmi integricidjdhoz. Az o&vodaskor a nyelvtanulas
szempontjabdl a legérzékenyebb iddszak, mivel a gyermekek Uj szavakat és kifejezéseket
természetesen, utdanozas és jaték utjan tanulnak meg. Ha ebben a szakaszban jatékos és interaktiv
mddszereket alkalmazunk, megalapozzuk a sikeres iskolakezdést, csdkkentjik a tanulasi
nehézségeket és segitlink a gyermekeknek abban, hogy magabiztosan haszndljadk a roman nyelvet
a mindennapi életben. Azokban az dvodakban, ahol kisebbségi nyelveket tanitanak, kiilondsen
fontos, hogy a roman nyelv tanuldsat ne kotelezd feladatnak, hanem élvezetes tevékenységnek
tekintsék. A megfeleld mddszertan - versek, dalok, mesék, szerepjatékok, dinamikus
tevékenységek — lehet8vé teszi a gyermekek szamara, hogy pozitiv élmények révén kénnyedén
tanuljanak. Ez nemcsak a nyelvi készségeket fejleszti, hanem tamogatja az Onkifejezést, a
kommunikacio fejlddését és a tarsadalmi kapcsolatokat is. A pedagdgus szerepe elengedhetetlen:
képzettsége, kreativitdsa és mddszertani ismeretei hatarozzak meg, hogy a gyermekek milyen
tapasztalatokat szereznek a romdn nyelv tanuldsa sordan. A modern és hatékony tanitasi
modszerek ismerete és alkalmazdsa lehet6vé teszi, hogy a tanitds a gyermekek életkorahoz,
érdeklddési koréhez és nyelvi szintjéhez igazodjon. Fontos foglalkozni ezzel a témaval, mert a
sikeres kétnyelv(iség nem jon létre magatdl — ez tudatos, jatékos és élvezetes tanitas eredménye.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: blended learning
Osszéraszam 25, amelybél:

> 20 Ora fizikai jelenléti

> 5 oraonline aszinkron
ProgramfelelGs:
Erésdi Edit, az Apaczai Csere Jdnos Pedagégusok Hdza médszertanos tandra, erosdiedit@ccdhr.eu
b. A program célkittizése(i):
A kisebbségi dvoddkban dolgozd pedagdgusok szamdra sziikséges készségek korai elsajatitasa a
roman nyelv édvodai szint(, idegen nyelvként torténd tanitasahoz;

11
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A bevalt gyakorlatok terjesztése és a 21. szazad idegennyelv-oktatasanak aktualis trendjeivel

Osszhangban all6, modern, innovativ mddszerek bemutatasa.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

% Modern, kreativ és hatékony tanitdsi-tanuldsi-értékelési stratégidk alkalmazasa, hogy a
csoport minden tagja elérje a romdn nyelv Ao szintjét (jatékok, felfedezések, térténetek,
tapasztalati tanulas, szabadtéri tevékenységek stb. segitségével).

% A technoldgia és a digitalis forrasok megfeleld és felel6sségteljes haszndlata az dvodaban
a roman nyelv mint idegen nyelv tanuldasahoz kapcsolddé oktatdsi tevékenységekben, az
életkori csoportoknak megfelel8en.

d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:

Jelenléti 6rak: az Apdaczai Csere Jdnos Pedagdgusok Haza székhelyén, Taploca utca 20 sz.,
Csikszereda, Hargita megye vagy igény szerint mas tanintézményben

Online: Google Classroom

e. Programtervezet:

1. Aroman nyelv mint idegen nyelv nyelvi szintjei és dvodai tervezési tevékenységei.
Osszéraszédm: 5 éra, amibdl 4 dra fizikai jelenléti és 1 6ra aszinkron.

2. A roman nyelvi székincs elsajatitdsa és annak fejlesztését célzé dvodai tevékenységek
Osszéraszédm: 5 éra, amibdl 4 dra fizikai jelenléti és 1 6ra aszinkron.

3. Tevékenységek, bevalt gyakorlatok az dvodasok szdbeli Gizenetalkotasanak erdsitésére
Osszéraszéam: 5 éra, amibdl 4 dra fizikai jelenléti és 1 6ra aszinkron.

4. A roman nyelv (nem anyanyelv) elsajatitasdval kapcsolatos értékelési mddszerek
Osszdéraszéam: 5 éra, amibdl 4 dra fizikai jelenléti és 1 6ra aszinkron.

5. Digitalis technoldgia haszndlata a roman nyelvi tanitasaban

Osszdraszdm: 5 6ra, amibdl 4 6ra fizikai jelenléti és 1 dra aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl 20 éra jelenléti és 5 6ra aszinkron.

A program értékelési modja: portfdlio

f. Humaneroforras:

Képz6 neve: Csetri Enikd, bizonylatazonosité: G/ 00310188

g. Gazdasagi szempontok:

- Minimum 20, maximum 25 résztvevd/csoport.

- A program ara: 190 lej/résztvevd, amelyet készpénzzel, bankkartyaval vagy Primad de carierd
didactica kdrtyaval a helyszinen lehet kifizetni vagy banki/online dtutaldsos kifizetéssel.

C. Tantervi felkészités
5. A ROMANIAI KOMMUNIZMUS TORTENETE

A. A program elnevezése: A romaniai kommunizmus térténete
B. Célcsoport: pedagdgusok, torténelemszakos pedagégusok
C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

12
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A romaniai kommunizmus torténetének tanulmanyozdsa jelent8s oktatasi szikséglet a mai
demokratikus tarsadalom kontextusdban. Evtizedeknyi hallgatds, ferdités vagy bizonyos
torténelmi tények elhallgatdsa utan az iskola alapvetd szerepe, hogy a didkoknak kritikus,
kiegyensulyozott és forrasokon alapulé megértést nyudjtson a kommunista id8szakrdl.
A pedagdgusoknak mddszertanilag és tudomdnyosan felkésziilteknek kell lennilik ahhoz, hogy
olyan érzékeny témakat tudjanak kezelni, mint a politikai elnyomds, a propaganda, a
kollektivizalds, a cenzuira, az emigracié és az antikommunista ellenalldas, mindezt a didkok
életkordhoz igazitva.
Ajavasolt képzés hozzajarul:
a kritikai gondolkodas és a polgari szellem fejlesztéséhez a didkok korében;
a kollektiv emlékezet €s a demokracidra nevelés megerdsitéséhez;
a dezinformacid és a totalitdrius rendszer iranti kritikatlan nosztalgia elleni kiizdelemhez.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: Blended learning
Osszéraszam 30 amelybdl:
> 8jelenlétiodra
» 22 online szinkron dra
b. A program célkittizése(i):
A pedagdgusok szakmai kompetencidinak fejlesztése annak érdekében, hogy modern, kritikai
és tanulokdzpontd mddszerekkel tanitsdk és segitsék el6 a romaniai kommunizmus
torténetének megismerését.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
A képzési program végére a résztvevik képesek lesznek:
¥ megérteni a romdniai kommunista rendszer f6bb szakaszait, eseményeit és jellemzdit;
hiteles torténelmi forrdsokat (dokumentumok, tandvallomasok, képek, dokumentumfilmek)
hasznalni az oktatasi folyamatban;
% a kényes témdkat (elnyomads, félelem, ideoldgia, személyi kultusz) kiegyensulyozottan és
pedagdgiai feleldsséggel megkozeliteni;
% Ujito, a kritikai gondolkodason és a felfedezésen alapul6 tanuldi tevékenységeket tervezni és
alkalmazni a kommunizmus témajaban;
% atanuldk elérehaladasat formativ, reflexiv és egylittmiikddésen alapuld értékelési
eszkdzokkel mérni.
Fejlesztett kompetencidk
a) Szakmai kompetenciak:
% annak képessége, hogy a kommunizmus torténetére vonatkozé oktatdsi folyamatokat
megtervezze és megszervezze;
interaktiv mddszerek alkalmazasa (vitak, esettanulmanyok, tantkkal készitett interjuk,
forraselemzés);
digitalis interaktiv mddszerek haszndlata interaktiv 6rak Iétrehozdsahoz és a forditott
osztalyterem mddszerének alkalmazasaval;
¢ ademokratikus dllampolgarsagra nevelés és az emberi jogok oktatasanak elveinek
alkalmazasa;
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% digitdlis és multimédias forrasok integrélasa a tanitdsi folyamatba.
b) Transzverzalis kompetenciak:
% kritikai és reflexiv gondolkodas;
% etikai érzékenység és empatia a totalitarizmus aldozatai irant;
% kommunikdcids készségek és érzékeny témdak moderdldsanak képessége;
% interdiszciplindris egytttm(ikodés (torténelem, dllampolgari nevelés, roman nyelv és
irodalom, vizudlis mlivészetek).
d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Jelenléti képzés: Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza Csikszereda
Online képzés esetén: Zoom, Google Classroom/Meet, Microsoft Teams
e. Programtervezet:
El6adasok, el6adassorozatok szakért8kt6l a romaniai magyarok XX. szazadi torténetérél. — 22
6ra online szinkron
Mddszertani felkészités a torténelemoktatas szakértdi altal. — 8 dra fizikai jelenléti
Osszéraszam: 30 6ra
A program értékelési médja:
Az értékelés a kovetkez6 mdodon torténik:
> egy tanitasi projekt kidolgozasa a kommunista id6szak egy témajardl;
> Onértékelés és reflexiv visszajelzés;
> aktiv részvétel a tevékenységekben és vitakban.
f. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Ferencz-Salamon Alpar, torténelem és angol nyelv tandra, az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok
Haza képzdje, Bizonylatazonositd: G, Nr. 00091190;
Portik Zsolt, torténelem tanar, az Apdaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza képzdje,
Bizonylatazonositd L sorozat, 00241415;
Toth Szilard egyetemi docens, valamint mas egyetemi oktatdok — BBTE Kolozsvar, valamint
tovabbi szakért6k az egyetemi torténeti kutatas tertiletérdl a Kolozsvari Nemzeti Kisebbségek
Tanulmdanyozasanak Intézetébdl és a Babes—Bolyai Tudomanyegyetem Torténeti Intézetébdl,
Kolozsvar.
g. Gazdasagi szempontok:
- A program ara: 220 lej/résztvevd, amelyet készpénzzel, bankkartydval vagy Prima de cariera
didactica kartyaval a helyszinen lehet kifizetni vagy banki/online atutaldsos kifizetéssel.

6. HATEKONY MODSZEREK A NYELVI KOMPETENCIAFEJLESZTESBEN

A. A program elnevezése: Hatékony mddszerek a nyelvi kompetenciafejlesztésben
B. Célcsoport: V-VIII. osztdlyban tanité magyar nyelv és irodalom tanarok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:
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A 2017-2018-as tanévtdl kezdddden az V-VIII. osztalyos tanuldk a magyar anyanyelv és irodalom
tantargyat a nemzeti oktatdsi miniszter 3393 / 2017.02.28. szdmu rendeletével jévahagyott
Magyar anyanyelv és irodalom tantargyi program V-VIII. osztalya alapjan tanuljak. A tanterv a
kolozsvari ,,Babes-Bolyai” Tudomdnyegyetem Bolcsészettudomanyi Kara Magyar Nyelv és
Altaldnos Nyelvészet Tanszékének Uj nyelvészeti kutatasain alapul, magyarorszagi tudésokkal, a
generativ nyelvtan képviselGivel egytttmilkddve, részben a formdlis nyelvtan elmélete 3ltal
ihletett és Noam Chomsky nevével fémjelzett generativ grammatika képvisel8ivel.

A képzési program figyelembe veszi az Eurdépai Parlament és az Eurdpai Unid Tandcsanak az
egész életen 4t tartd tanuldshoz sziikséges kulcskompetencidkrdl sz46l6 ajanlasat (2006/92/EK),
és javasolja ennek az Uj nyelvi megkodzelitésnek a bevezetését a magyar nyelv és irodalom
oktatdsaba, pontosabban a kiilonb6z4 tipusu irott szovegek olvasdsi készségének fejlesztésébe.
Az Uj szemléletnek hatalmas elméleti bibliografidja van, de nagyon kevés alkalmazasa a tantargy
tanitdsa terén. Ennek érdekében egy egyetemi tandrok dltal koordindlt tanari csoport az (j
nyelvelmélet alapjan szerkesztett egy szdvegértési feladatgylijteményt (feladatokat, tételeket),
amely értékes, de a segédanyagpiacon egyeduldllé kiadvany. Az Uj tanterv bevezetését nem
el6zték meg sem az Uj szemlélet kisérleti programjai a tanitas tertiletén, sem pedig tanarképzd
tanfolyamok. A tandrok ezért a kompetencia-kézpontu tanuldsban alkalmazott mddszerek
elsajatitasa mellett mdédszertani mintakat keresnek, amelyek segitik 8ket a tanterv gyakorlatba
liltetésében. Erthetd, hogy sokan koziilik 8sszezavarodtak, elvesztették a szaktudasukban vald
bizalmat, ugy érzik, hogy tilterheltek, és a tanterv, barmennyire is innovativ, és pozitivan
méltatjdk a szakemberek, csak egy dokumentum marad a portfdlidjukban, hidnyoznak a
készségek a gyakorlatba vald atiltetéséhez. Sok tanar tovadbbra is a régi tankdnyvekbdl tanit,
masok leiré nyelvtannal ,,egészitik ki’ a tantargyat, hogy a didkjaik ,,megértsék”. Nyilvanvaldg,
hogy a hatékony mddszerek ismeretének hidnya ebben a [atdasmddban kiiléonb6z8 reakcidkat valt
ki a tanarokbdl, akik bevalljak, hogy hianyzik a szakiranyd képzésiik, meglepddnek a 8.
osztdlyosok vizsgatételein, amelyeket az iskolai tanterv alapjan dolgoztak ki, és aggdédnak
tanitvanyaik sikeréért. Az elmult években a magyar nyelv- és irodalom tandarok minden
talalkozéjan napirenden volt egy ilyen képzés sziikségessége. Az igények nagy szama azt mutatja,
hogy a pedagdgusok fontos segitséget latnak ebben a képzési programban szakteriiletiikon,
amely nemcsak az iskolai tanterv (j szemléletét érteti meg vellik, hanem a generativ grammatika
szerepét is a kilonb6zd tipusu irott szovegek megértése kompetencidjanak
kialakitdsdban/fejlesztésében.

b. Altalanos informaciok:

A képzés lebonyolitasi formaja: fizikai jelenléti

Osszéraszam 25, amelybél: 25 dra fizikai jelenléti

ProgramfelelGs: Kiss- Pataki Adél, médszertanos tanar - Apdczai Csere Janos Pedagogusok
H&za, kisspatakiadel@ccdhr.eu.

b. A program célkittizése(i):

A Hatékony mddszerek a nyelvi kompetenciafejlesztésben program célja a magyar nyelv- és
irodalomtandrok pedagdgiai és didaktikai ismereteinek és készségeinek fejlesztése. Az
igényfelmérés alapjan a képzési program célja a magyar nyelvtan oktatdsdnak tantervi
szemléletének bemutatdsa és elemzése a legljabb nyelvészeti kutatdsokbdl szarmazd
szakirodalom tiikrében, azaz a kilénb6z6 tipusu irott szovegek szovegértési kompetencidjanak
fejlesztésére iranyuld mddszerek bemutatdsa és elemzése. A program mddszertani Gtmutatast
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nyujt a teljes tanitasi folyamat soran a tervezéstdl az értékelésig, amelynek célja a kompetencidk
fejlesztése a nyelvtan tanitdsdnak Uj elképzelésére Osszpontositva: fogalmak meghatarozasa,
szakkifejezések elsajatitdsa, az (j tartalmak és mdédszerek dsszehasonlitdsa a klasszikusokkal a
vdltozas jellegének megértése érdekében, javaslatok a tanitdsi folyamatban felhasznalhaté
mintafeladatokra és értékelési tételekre, hogy a tandrok rendelkezzenek a tanuldk
felkészitéséhez és a vizsgadolgozatok objektiv értékeléséhez szlikséges készségekkel. A képzési
program célja a VIII. osztalyos vizsgaeredmények javulasa.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
% Amagyar nyelv ésirodalom szerepének ismerete az anyanyelvi kommunikacids kompetenciak
fejlesztésében.
Az tantervi program helyes értelmezése
A kilénbozd tipusu irott szovegek megértésének kompetencidjat fejlesztd tevékenységek
helyes megtervezése
% AKkllénbozd tipusu irott szovegek megértésének képességét fejlesztd hatékony mdédszerek
ismerete és alkalmazasa.
% A kilénbozd tipusu irott szovegek befogaddi olvasdsanak értékelésére szolgdld értékelési
modszerek ismerete és alkalmazasa.
% A nyelvtantanitds paradigmavaltdsdnak megértése a befogaddi olvasdsi készség
fejlesztésében.
% AszOvegértés értékelésére szolgdld feladatsorok/tesztek képességének feljesztése.
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzés: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja A magyar nyelv és irodalom szerepe a kulcskompetencidk
fejlesztésében
Osszéraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
2. Fejezet/modul témaja Kompetenciak6zpontu szemlélet a pedagdgiai tervezésben
Osszéraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
3. Fejezet/modul témdja Tanitasi-tanuldsi mdédszerek:
Osszéraszam 8, amelybdl 8 6ra jelenléti
4. Fejezet/modul témaja Az értékelések tipusai
Osszdraszdm 5, amelybdl 5 6ra jelenléti
5. Fejezet/modul témdja Az értékelés objektivitasat ndveld technikdk
Osszéraszam 8, amelybdl 8 6ra jelenléti
0SSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybél: 25 éra jelenléti
A program értékelési modja: kérddivek, esettanulmanyok, tesztek, portfélidk, projektek, vitak.
f. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Varadi I1zabella, Magyar nyelv és irodalom szak, Bizonylatazonositd: Seria COR Nr. 242401
Elekes-Forczadi Zsuzsanna, szak Magyar nyelv és irodalom
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmad
esetén.

X/
X4

L)

X/
°
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7. SZEMELYISEGFEJLESZTES A VIZUALIS MUVESZETEK EGISZE ALATT

A. A program elnevezése Személyiségfejlesztés a vizuadlis milvészetek égisze alatt. Nevelés a
képz6mlivészet eszkbzeivel.

B. Célcsoport:

Ovodapedagdgusok, taniték, tandrok, iskolai tandcsaddk, fejlesztd pedagdgusok, iskolai
kényvtarosok stb.

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa

,»A miivészetben kifejez8dik a legbelsé emberi [ényeg. A mlivészet érzékennyé tesz és
megtanit a harmdnidra, egyfajta belsd iranytlivé valik.”- Herbert Read, Education through art.
,»A miivészet felemel. Erzelmileg megerdsit, és erét ad. Segit olyan helyzetben, ahol mds nem
képes. Erdemes minden korosztalyban kihasznélnunk a lehet&ségeit.” L Riték Néra

A vizudlis nevelésre soha nem volt akkora sziikség, mint ma, amikor nap-mint nap
megszamlalhatatlan mennyiségl képpel taldlkozunk. Vizudlis impulzusok millidrdjai érnek
benntinket, ha csak végigmegylink az utcan, vagy bekapcsoljuk a tévét. Sajnos azonban a képek
diadala szemmel lathatéan nem jdr egyttt a vizudlis kultura szintjének emelkedésével. S6t, mintha
éppen az ellenkezdjét latndnk. A harsdnysdg, az iztelenség, a diszharmonia, a giccs, Iépten nyomon
rank k6szént az dridsplakdtokrdl, tjsagok cimlapjairdl, a tévémlisorokbdl. Aki kizdrdlag ezen a képi
vildgon nevelkedik igen kevés esélye lesz arra, hogy észrevegye a vizudlis uton befogadhat6
mlvészetek valddi értékeit. Az ilyen vizudlis élmények tulértékelése tehdt adott esetben a
személyiségfejlodés gatjanak, a felszinessé vdlds lépcsdfokdnak is tekintheté mind a gyermekek,
mind a felnbttek esetében.

Avizudlis nevelés akkor tolti be kiildetését, ha eligazit, felvértez, nyitotta tesz. Ha az egyén
a vizuadlis kultira magas fokan all, akkor képes arra, hogy észrevegye mindazt, amiszép és értékes
a kornyezetében, és megkiilonbdztesse attdl, ami hamis, valétlan, illizidkon alapuld, giccses és
értéktelen. Mindezekre vald tekintettel kijelenthetjiik, hogy a vizudlis nevelés fontossaga
napjainkban vitathatatlan. A vizuadlis mQveltségnek nem feltétlendl van kézzel foghatd haszna,
am ahhoz, hogy sorsunkat uralni tudjuk, hogy életlinket teljessé tegyik, elengedhetetlen. A
gyermekek onismeretének, onkritikdjanak, onértékelésének fejlesztése, a kritikai szemléletmdd
kialakitasa a gyakorlati tevékenységeken keresztil valésul meg, amelyek mindegyike — eredeti
céljatdl fuggetlentl is — személyiségfejlesztd hatdsd. Motivald hatdsuk mellett segitik az érzelmi
gazdagodast, az empadtia, az intuicid fejlesztését, az 6ndlld izlés, a belsd igényesség kialakuldsat,
az onértékelés és dnismeret kialakulasa révén pedig a céltudatos 6nszabdlyozast. A mlvészeti
nevelés értékkozvetitd, értékteremtd, egyben személyiségformalé szerepet tolt be, segiti a
kultudra értékeit becsils, kdrnyezettudatos magatartas formalasat.

A képzés célja latni és lattatni tanitas. Lehet8vé teszi a képzésen résztvevd pedagdgusok
kozvetitésével, hogy tanitvanyaik szamara nyujtsanak eligazodast a 1athatd, tapinthatd targyi
valdsagban, a képi vildgban, és személyes alkotdi utak bejardsara batoritsanak.

A képzésen vald részvétel utat mutat, fejleszti sikbeli, térbeli abrazold-, kifejez8-, koz16-,
alakito-, alkotoképességeiket; a gondolatban és érzelmekben gazdag tevékenységek dltal a vilag
érzéki-tapasztalati birtokbavételére nevel, feladata tehdt a latas és a kéz intelligenciajanak
muvelése. A képzés a képzémlivészet sajatos miifaji, technikai dgazatai mentén van szervezve,
témak koré csoportositva, az adott témdkhoz a legmegfelel6bbnek t(in6 megoldasokat,
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megoldasi lehet6ségeket keresve. Irdnymutatas abban, hogy a kilénbdzés, a mdssag, az
eredetiség (az egyéni stilus kialakitasa) ne célja legyen alkotdsnak, hanem forrdsa.

A képzés egy 0sztonzés a kisérletezésre, a hagyomanyos festészeti-, grafikai-, plasztikai-
és Ujszerd mdlvészeti technikdk elsajatitasa mellett, O&tletszinten, lehetdséget nydjt
interdiszciplindris alkotasok Iétrehozasara.

A képzés lebonyolitasi formdja:

Osszéraszam 20 dra amelybdl fizikai jelenléti 20 dra

ProgramfelelGs:

Mdrdirosz Ajka Klara, Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza, ajka.mardirosz@ccdhr.eu
b. A program célkitiizései:

Az 3dltaldnos nevelési célokhoz, a képz6mlivészeti kreativitas, a problémafelismerd és -
megoldo képesség, a képzelet, a képi gondolkodas, az izlés, a nyitottsag, az empatia, az érzelmi
élet gazdagitdsahoz jarul hozza. Esztétikai érzékenységiink fejlddését a manudlis munka, a
l[atvanyélmények és a bemutatott mialkotdsok szolgaljak. A program célja, hogy a
képzémlivészetre jellemzd fogalmak, terminusok, morfoldgiai fogalmak szisztematikus
haszndlataval el8segitse a mdvészetek, mint a nyitott kultira aktusdnak megértését. A
mualkotasok készitésének mddszereinek, technikainak ismerete, elsajatitasa a mindennapokhoz
képest Ujdonsagokat mutat, a vizudlis m(ivészeti nevelés, az alkotomunka jelentds hatdssal van
az ember személyiségének fejl6désére

Ujra felidézni, fejleszteni sikbeli, térbeli &brdzolé-, kifejez8-, kozl6-, alakits-,
alkotoképességeiket; a gondolatban és érzelmekben gazdag tevékenységek altal a vilag érzéki-
tapasztalati birtokbavételére nevel, feladata a [atds és a kéz intelligencidjanak kim(ivelése,
tovabbadasa.

A képzés célja tovabba, a térszemlélet, a forma-, szin-, dinamikai és szerkezeti érzék, az
anyagismeret fejlesztése, kompozicids képesség, asszocidcids/képzettarsitdsi készség
fejlesztése, kozvetlen élmény képi megjelenitése, a vizudlis ritmusérzék fejlesztése a
mualkotdsok megvaldsitasahoz.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

% feltdrni az alkotds szabadsagat, a személyiséget felszabaditd aktust az alkotdsi folyamatban,

amely megalapozza a kortars alkoto jelenlegi elismert statuszat;

az elemeket a valds térbdl a plasztikus térbe transzponalni;

Otleteket, élményeket, érzelmeket, érzéseket kifejezni a képzdmdlvészetre jellemzd

modszerekkel, technikakkal;

meghatdrozott technikakat alkalmazni alkotdsok, mdvészi-plasztikai, funkcionalis vagy

esztétikai termékek készitésében;

a megsokszorozddott vizudlis hatasok, technikai informaciok koraban a képzés ujszeri célja

az informacidk kozti szelekcid, a kritikus befogaddképesség megalapozasa;

% taldld megolddsok kivdlasztdsa a mdvészi-plasztikai tevékenységen beliil a mialkotasok
optimalis megvaldsitasahoz;

d. A program lebonyolitasi kérnyezete:

Jelenléti képzés: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelyén, Taploca u. 20 sz,

Csikszereda, Hargita megye

e. Programtervezet

Fejezet/modul témdja

K/
°e

e

25

K/
°e

K/
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a. Személyiségfejlesztés a vizudlis nevelés égisze alatt
Erintett témak:
Oroklédés
A csalad és az iskola szerepe
A tdmegmédia hatdsa a mai nemzedék alkotasanak mdédjdra
Fizikai kdrnyezet és természet
Kreativitas és innovacio
Az alkotdi folyamatok
A kreativitds szintjei
A kreativitas akadalyozasa
A kreativitas serkentése
b.A k6pzOmlvészeti tevékenységekre jellemzd kreativ technikdk és eljardsok: klasszikus festési
technikak
Osszéraszédm 5, amelybdl 5 6ra jelenléti
2.  Fejezet/modul témaja
A kdpzdmdlvészeti tevékenységekre jellemzd kreativ technikdk és eljarasok: klasszikus technikak
arajzban és a grafikdban.
Osszéraszém 5, amelybdl 5 6ra jelenléti
3.  Fejezet/modul témaja
A képzémlivészeti tevékenységekre jellemz§ kreativ technikdk és eljarasok: hagyomdnyos
technikak a szobraszatban
Osszéraszédm 5, amelybdl 5 6ra jelenléti
4. Fejezet/modul témaja
A képzémlvészeti tevékenységekre jellemzd kreativ technikdk és eljarasok: modern, kortars,
nem szokvanyos, vegyes technikdk és technoldgiak.
Osszdraszam 5, amelybdl 5 6ra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél: 20 éra jelenléti
A program értékelési modja:
Az elkésziilt alkotasok bemutatdsa, kiértékelése.
Egy kis kidllitas Iétrehozasa, ahol a képzd és minden résztvevd kezdeményezden, épitd jelleggel
értékeli a tobbi résztvevd altal készitett mlalkotasokat, akar a sajat teljesitményéhez képest.
f. Humaneroforras:
Képz6 neve: Vancsa Mdnika, Gyermekek Haza, Csikszereda, képz&mlivész tanar, képzd
Seria S Nr. 0296943
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 10 maximalis 15 létszam/csoport.
A program ara 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy dtutaldsos fizetésmad
esetén
h. Egyéb informaciok
-El8zetes regisztracié a www.ccdhr.ro honlapon.
-Specifikus felszerelés hozatala/megvasarldsa, a képzd javaslatai, a programfelelds értesitése
alapjan.
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8. VEGYES CSOPORTOK MENEDZSMENTJE

A. A program elnevezése: Vegyes csoportok menedzsmentje
A program szakteriilete/tematikaja:
A koragyermekkori nevelés pszichopedagdgiai vonatkozasai vegyes dsszetételli csoportokra
vonatkozdan
B. Célcsoport: 6vodapedagdgusok
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa (a program révid ismertetése):
Az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye szerint az élethez val6 jog mellett az oktatashoz vald jog is
alapvetd fontossagu az emberi l1ény — legyen az gyermek vagy felndtt — szamadra, és a tarsadalom
kotelessége e jog biztositasa. Annak érdekében, hogy minden évodas gyermek egyenl esélyeket
biztositva vehessen részt az oktatasban, kiilondsen a vegyes csoportokban, ahol akar sajatos
nevelésiigényl gyermek is van, a program kifejezetten arra térekszik, hogy az egyéni, életkori és
tanuldsi szintbeli kiildnbségeket figyelembe véve, a csoport 6sszetételébdl adéddé nehézségek
kikliszo6bolésére iranyulé jo gyakorlatokat, eligazitast kindljon. Ennek érdekében az
eredményesség elsGsorban a kovetkezd fontos Osszetevdk flggvénye: az dvoddasok
megismerése és a tevékenységek differencidlasa a nevelési-oktatdasi folyamatokban, valamint a
pedagdgiai kreativitas a megvaldsitas soran, az alkalmazott eljarasok, stratégiak altal, illetve a
k6z06s nevelés érdekében egy j6 sziil6i kapcsolattartds, kommunikacid.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: fizikai jelenléttel
Osszéraszam 25 6ra, amelybdl: 25 dra fizikai jelenléti
Programfelel8s: Kovacs Dorina, mddszertanos tandr - Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu
A program célkitiizése(i):
A koragyermekkori nevelésre vonatkozd tantervi elvarasok vegyes csoportokban térténd
megfelel§ megvaldsitdsahoz, a gyermekek fejlettségi szintjének és egyéni adottsagainak
figyelembevételével torténd fejlesztéshez, illetve a sziil8kkel valé hatékony kapcsolat,
egylttm(ikodés kialakitasdhoz sziikséges szakmai kompetencidk fejlesztése.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
Tantervi és mddszertani ismeretek gyakorlatba lltetéséhez sziikséges kompetenciak:
% aneveléstudomanyi fogalmak és elIméletek megfelel6 hasznalata (interdiszciplinaris
megkozelitések, dltalanos szakdidaktika, pszicholdgia)
megfeleld tartalmak tervezése vegyes dvodai csoportokban
% az egyén/csoport sajatossagainak megfelel§ oktatdsi mdédszerek és stratégidk
alkalmazasa,
% atanuldsi tevékenység sordn felhaszndlt anyagok, szemléltetd anyagok és eszkdzok
kivalasztasa;
% anevelési kdrnyezetbeli és id8 tényezdk optimalis felhasznaldsa az oktatdsi folyamat
hatékonyabba tétele érdekében;
% Afejl6dés nyomonkovetése, bolcsddei felméréshez és értékeléshez kapcsolddd
kompetenciak:

7/
X

L)

4

7/
*
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/7
A X4

kilénboz6 tipusu értékelések megtervezése (elvart magatartdsok, eszkdzok,
lehet8ségek);

megfeleld értékelési stratégiak, mddszerek alkalmazasa;

adatok rogzitése, értelmezése, megfigyelések kiértékelése

Pszichoszocidlis és kapcsolattartasi kompetencidk

.....

/7 /7 7 /7
LA XX X S X4

alaklmazasa;
% hatékony sziil§ és intézmény kozo6tti partnerségi stratégiak kidolgozasa;
% egylttm(kdodés a sziil6kkel/kozdsséggel €s a kisegitd személyzettel az egylittnevelés
érdekében
d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Jelenléti képzés: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye, Taploca utca 20 sz.,
Csikszereda
e. Programtervezet:
1. Alapfogalmak és alapelvek ismerete és alkalmazdsa évodai oktatasi kontextusban. Osszevont
csoportokra alkalmazott pszichopedagdgia - altalanossagok
Osszéraszédm 4 6ra, amelybdl 4 6ra jelenléti
2. A vegyes csoportokra jellemz§ pszichopedagdgiai és szocidlis szempontok
Osszéraszdm 3 6ra, amelybél 3 dra jelenléti
3. Abefogadd dvoda. Sajatos nevelésiigényli gyermekek inklizidja
Osszéraszém 6 6ra, amelybél 6 6ra jelenléti
4. Didaktikai tevékenységek megszervezése dsszevont/vegyes csoportokban. Differencidlas
Osszéraszédm 4 6ra, amelybél 4 dra jelenléti
5. Akllonb6z6 tevékenységtipusok és tervezése, a korai nevelés curriculumanak adaptalasa a
vegyes csoportokkal végzett didaktikai tevékenységekhez
Osszéraszam 4 6ra, amelybdl 4 6ra jelenléti
6. Gyermekmegismerési technikak és felmérés az dvodaban. Kapcsolattartds és kommunikacio
szilSkkel
Osszéraszam 4 6ra, amelybdl 4 6ra jelenléti
Osszdraszdm: 25 dra, amibdl 25 fizikai jelenléti
A program értékelési modja: Ismeretek és jéogyakorlatok megosztasa az adott témakoérdokben
f. Humaneroforras:
Képz6(k) neve:
Marton Adél, Ovodapedagégus/Szaktanfeliigyeld, KépzGi tandsitvany szama: Seria F. Nr.
0253123
Majla Géza, Ovodapedagdgus/Ovodavezets, Képz§i tantsitvany szama: Seria G Nr. 00414560
Szabé Irén Ottilia, Hargita Megyei Nevelési Tandcsadd és Er6forrds Kézpont, Képzdi tanusitvany
szama: Seria F Nr.0125483
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 20 maximalis 30 lIétszam/csoport.
- A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy atutaldsos
fizetésmadd esetén.
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D. Osztalymenedzsment
9. KELLENE EGY JO OTLET AZ OSZTALYFONOKI ORARA...

A. A program elnevezése: Kellene egy j6 6tlet az osztalyfénoki drara...

B. Célcsoport:

Kézoktatasban dolgozé pedagdgusok: gimnaziumi és kézépiskolai szint, magyar tagozat

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A program célja, hogy tamogassa az osztalyfénokoket az osztaly hatékony vezetésében és a didkok

kozotti kapcsolatok megerdsitésében. A bizalmi jatékok, csapatépit§ tevékenységek és érzelmi

intelligenciat fejlesztd gyakorlatok révén a tandrok felkésziilnek arra, hogy biztonsagos, befogadd
és motivald tanulasi kdrnyezetet alakitsanak ki.

b. Altalanos informaciok:

A képzés lebonyolitasi formaja: jelenléti.

Osszéraszam 20, amelybél: 20 dra fizikai jelenléti

ProgramfelelGs:

Erdsdi Edit, a Hargita Megyei Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza mddszertanos tanara,

erosdiedit@ccdhr.eu.

b. A program célkittizése(i):

A program célja, hogy a pedagdgusokat felkészitse egy tamogatd és motivalé tanuldsi kérnyezet

kialakitasara, mik6zben erGsitik a didkok k6zo6tti kapcsolatokat és fejlesztik a szocidlis-emocionalis

készségeket.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

% Kommunikdcid és egylittm(ikddés eldsegitése az osztalyban: A résztvevd képes lesz
hatékonyan tamogatni a kommunikacidt és az egytittmikodést a diakok k6zo6tt, pozitiv
és befogadd [égkort teremtve.

% Acsoportkohézid erdsitése: Arésztvevd képes lesz csapatépitd tevékenységek és bizalmi
jatékok alkalmazasara a didkok kozotti kapcsolatok és a csoport Osszetartasanak
er@sitésére.

% A didkok érzelmi intelligencidjanak fejlesztése: A résztvevé képes lesz tdmogatni az
empatia, az érzelmi Onszabalyozas és a konfliktusok konstruktiv megoldasanak
fejlesztését a didkoknal.

d. A program lebonyolitasi kérnyezete:

Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye, Taploca utca

20 sz., Csikszereda, Hargita megye

e. Programtervezet:

1. Fejezet/modul témaja: Bevezetés az osztalyfénoki tevékenységbe

Osszdraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti.

2. Fejezet/modul témdja: Csapatépits €s bizalmi jatékok

Osszdraszam 8, amelybdl 8 6ra jelenléti.

3. Fejezet/modul téméja: Erzelmi intelligencia fejlesztése

Osszdraszam 10, amelybél 10 éra jelenléti.
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OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél 20 éra jelenléti.
A program értékelési médja: Oravazlat készitése a képzés soran elsajatitott médszer vagy jaték
alapjan
f. Humaneréforras:
Képzd(k) neve:
Nagy Zsuzsanna, roman-angol szakos tanar, bizonylatazonositd: L/ 00241343,
Hitter-Kovacs Andrea, német-magyar szakos tandr, bizonylatazonositd: E/ 0014995.
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimum 20, maximum 25 résztvevd/csoport.
- A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés, amelyet készpénzzel, bankkartydval vagy Prima de
cariera didactica kartyaval a helyszinen lehet kifizetni vagy banki/online dtutaldsos kifizetéssel.
h. Egyéb informaciok, amelyekrdl a résztvevét értesitani sziikséges: (Pl. ElGzetes regisztracid
adott platformon, specifikus felszerelés hozatala, el8zetesen megtekintsen/tanulmanyozzon irott
vagy audié-vided forrasanyagot stb.)

10. PEDAGOGIAI KESZSEGEK FEJLESZTESE ES OSZTALYTERMI MENEDZSMENT A
SZAKKEPZESBEN ES A MUSZAKI OKTATASBAN

A. A program elnevezése: Pedagdgiai készségek fejlesztése és osztalytermi menedzsment a
szakképzésben és a miiszaki oktatasban
B. Célcsoport:
Szakoktatasban, mliszaki oktatasban tanité pedagdgusok, mérndktanarok, szakoktatdk
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):
A program a szakképzésben és a m(iszaki oktatasban dolgozd palyakezdd tandrokat célozza meg,
és célja, hogy a kompetencidk sokrét(i készletét fejlessze, hogy felkészitse ket arra, hogy hatékony
és eredményes szakemberek legyenek az iskolai kérnyezetben. A program sordn a tevékenységek
interaktivak, csoportokban vagy egyénileg, konkrét példakkal, és megkdvetelik a résztvevdk
egyuttmiikodését és aktiv részvételét.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: blended learning
Osszéraszam 20, amelybél:

> 16 Ora fizikai jelenléti

> 4 draonline aszinkron
ProgramfelelGs:
Erésdi Edit, az Apaczai Csere Janos Pedagdégusok Haza mddszertanos tanara, erosdiedit@ccdhr.eu
b. A program célkittizése(i):
A program célja a szakoktatdsban és a mulszaki oktatasban dolgozd tanarok pedagdgiai
készségeinek fejlesztése, hogy azok a tanitdsi mdédszereket és stratégidkat a tanuldk igényeihez
tudjak igazitani, a szakmai tertilethez kapcsolddd dravazlatokat és tananyagokat tudjanak
kidolgozni, a gyakorlati készségek értékeléséhez megfelel6 mddszereket tudjanak alkalmazni,
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valamint hatékonyan tudjdk integralni az online platformokat és a digitalis forrdsokat a tanulasi
folyamatba.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:

% Tanitdsi készségek - a didkok igényeire szabott hatékony tanitdsi tevékenységek
tervezésének és megvaldsitasanak a miliszaki oktatasban;

< Ertékelés és visszajelzés - a didkok készségeinek és teljesitményének értékelése,
valamint a tanulas javitasat célzé konstruktiv visszajelzés;

% Alkalmazkoddképesség és innovacid - rugalmassag a tanitdsi mddszerek és forrasok
kivalasztasaban, beleértve a digitalis alkalmazdsok és innovativ stratégidk integraldsat az
oktatasi folyamatba.

d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:

Jelenléti 6rak: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Hdza székhelyén, Taploca utca 20 sz,

Csikszereda, Hargita megye

Online képzési 6rak: Google Classroom/Meet.

e. Programtervezet:

1. Tanitasi médszerek és stratégiak adaptalasa

A tanitdsi mddszerek adaptdldsanak fogalmanak bevezetése és a szakképzésben és
mdszaki oktatasban részt vevé tanuldk sajatos igényeinek megértése?
Esettanulmanyok és gyakorlati példak a médszerek adaptaldsara

Osszdéraszém: 5, amelybdl 4 6ra fizikai jelenléti és 1 6ra aszinkron.

2. Oravazlatok és megfelels tananyagok kidolgozasa a szakképzési és miiszaki tantargyakhoz.
Hatékony dravazlatok kidolgozasa
Az dravazlatok kidolgozasanak példaja és gyakorlata.
A tananyagok fellilvizsgalata és javitasa

Osszdraszam: 5, amelybdl 4 6ra fizikai jelenléti és 1 6ra aszinkron.

3. A gyakorlati kompetenciak és készségek megfelel6 értékelési moédszerei
A kompetencidk és készségek értékelésének fogalmainak megértése
Ertékelési eszkdzok fejlesztése
Egyéni gyakorlati tevékenységek

Osszdraszam: 5, amelybdl 4 6ra fizikai jelenléti és 1 6ra aszinkron.

4. Online platformok és digitalis er6forrasok haszndlata a szakképzésben és a miiszaki
oktatasban
Relevans digitalis er6forrasok és online platformok azonositasa a szakképzés és a miliszaki oktatas
szamara.
Ezen erdforrasok haszndlatanak elsajatitasa
Digitalis tartalom létrehozasa és online tevékenységek tervezése
Osszdéraszém: 5, amelybdl 4 6ra fizikai jelenléti és 1 6ra aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybdl 16 6ra jelenléti és 4 6ra aszinkron.
A program értékelési médija: portfdlio
f. Humanerdéforras:
Képzd6(k) neve:
Kedves Mdnika, szaktanfelligyel, képzdi bizonylatazonositd: F/0043324
Mdzes Csongor, kdzgazdasag tandr, képzGi bizonylatazonositd: A/ 0075532.
g. Gazdasagi szempontok:
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- Minimum 20, maximum 25 résztvevé/csoport.

- A program dra: 190 lej/résztvevd/képzés, amelyet készpénzzel, bankkdartydval vagy Prima de cariera
didactica kartyaval a helyszinen lehet kifizetni vagy banki/online atutaldsos kifizetéssel.

h. Egyéb informaciék, amelyekrdl a résztvevot értesitani sziikséges: (Pl. El6zetes regisztracid adott
platformon, specifikus felszerelés hozatala, el§zetesen megtekintsen/tanulmanyozzon irott vagy
audié-vided forrasanyagot stb.)

E. Tanuldk iskolai és palyavalasztasi tanacsadasa
11. PALYATANACSADAS ES KARRIERORIENTACIO

A. A program elnevezése: Pdlyatanacsadas és karrierorientacid

B. Célcsoport: pedagdgusok, osztalyfénokok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A padlyatanacsadas és karrierorientacid Osszetett tevékenység, amelyhez tobb tényezd is

hozzdjarul, k6ziliik az iskola taldn a legfontosabb. Ez egy folyamatos folyamat, amelynek sajatos

céljai vannak a tanuldk életének kiilénb6z6 szakaszaiban. Az osztalyfénok kiemelkedd szerepet

jatszik ebben a tevékenységben, hiszen a tandcsadasi rdkon, valamint a tandran kiviili és iskolan

kivali tevékenységeken keresztil valédi médon jarulhat hozza olyan tanuldsi tapasztalatok

megteremtéséhez, amelyek el6segitik az Onismeretet és a munkaerdpiaccal vald

megismerkedést a karrierterv kialakitdsa érdekében.

A képzés lehetdséget nyujt specifikus ismeretek elsajatitasara a tényez6kkel, médszerekkel és

technikakkal kapcsolatban, amelyek a tanuldk palyatandcsadasanak és karrierorientacidjanak

megtervezéséhez és megszervezéséhez sziikségesek.

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formaja: fizikai jelenléti

Osszéraszam 12, amelybdl: 12 6ra fizikai jelenléti

ProgramfelelGs: Kiss- Pataki Adél, médszertanos tanar - Apdczai Csere Janos Pedagdgusok

Haza, kisspatakiadel@ccdhr.eu.

b. A program célkitiizései):

A program célja, hogy tdmogassa a tanuldkat az 6nismeret, valamint az iskolai és szakmai

orientdcio folyamatdban, a karriertervezéshez sziikséges kompetencidk fejlesztésén keresztiil.

Kiemelt figyelmet kap a pedagdgusok, kiilonésen az osztalyfdnokok felkészitése arra, hogy a

tanacsadas specialis mddszereit és technikait alkalmazzak, eziltal el8segitve a tanuldk

tarsadalmi és munkaer@piaci beilleszkedését.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:
% Az oktatasi tanacsadds / pdlyaorientacid tevékenységeinek szervezése- A tandcsadasi
programok megtervezése, felépitése és megvaldsitasa a didkok/ hallgatdk igényeihez
igazitva. lde tartozik az egyéni és csoportos llések koordinalasa, valamint az oktatasi és
informacids forrdsok felhasznaldsa a személyes és szakmai fejl6dés tamogatasara.

% Palyaorientdcid - Az egyéni érdekl6dés, képességek és potencial feltarasa és hasznositasa
annak érdekében, hogy segitse a megfeleld karrierdt kivalasztasat. Magdban foglalja a
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palyaorientacids tesztek alkalmazdsat, feltard beszélgetéseket, valamint a rendelkezésre
allé szakmai teriiletekrdl sz616 informdcidk biztositasat.

% Karrieroktatds - Azoknak a készségeknek a fejlesztése, amelyek sziikségesek a sajat karrier
hosszi tavi menedzseléséhez, példaul dontéshozatal, az oktatasi és szakmai palya
megtervezése, a munkaerdpiac feltérképezése, valamint a proaktiv hozz3aallas kialakitasa
az élethosszig tartd tanuldshoz és 6nfejlesztéshez.

% Az oktatdsi tandcsadas | palyaorientacié alapelveinek, mddszereinek és technikdinak
alkalmazasa - A tanacsadasi elméletek, mdédszertanok és eszkdz6k szakszer( alkalmazasa
a didkok, hallgatok vagy feln6ttek Onismereti folyamatdnak, déntéshozatalanak és
szakmai integracidjanak tdmogatasara. Magaban foglalja a modern egyéni és csoportos
tandcsadasi médszerek, valamint a pszichopedagdgiai értékelési technikak alkalmazasat.

d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Jelenléti képzés: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye, Taploca utca 20 sz.,
Csikszereda, Hargita megye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja A palyaorientacié alapfogalmai
Osszdraszdm 1, amelybél 1 6ra jelenléti
2. Fejezet/modul témdja Az osztalyfénok szerepe a tanuldk karrier-tanacsaddsaban,
osztalyfénok-iskolai tandcsadd partnerség
Osszdraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
3. Fejezet/modul témaja Tandcsaddasi és palyaorientacidés mdédszerek és technikak
Osszdraszdm 6, amelybdl 6 6ra jelenléti
4. Fejezet/modul témaja A palyaorientdcids tevékenységek megtervezése
Osszéraszam 1, amelybdl 1 6ra jelenléti
5. Fejezet/modul témdja: A tanuldk személyes karriertervének fejlesztése tanacsadasi és
palyaorientacids tevékenységeken keresztiil
Osszéraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 12, amelybél: 12 éra jelenléti
A program értékelési modja: kérddivek, esettanulmanyok, tesztek, portfélidk, projektek, vitak.
f. Humaneroforras:
Képz6(k) neve:
Dr. Erdei Ildikd, pszicholégus, iskolaigazgatd, Bizonlylatazonsité G nr. 00408480
A program ara: 170 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy atutaldsos fizetésmadd
esetén.

12. PALYAVALASZTASI ES ONISMERETI MODSZEREK PEDAGOGUSOKNAK

A. A program elnevezése: Palyavalasztasi és 6nismereti mdédszerek pedagdgusoknak

B. Célcsoport: Altalanos és kdzépiskolai pedagdégusok, osztalyfénokok, palyaorientécidval
foglalkozd tanarok.

C. Kurrikularis szempontok:
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a. A program indoklasa, leirasa:
A tanuldk palyavalasztdsat és onismereti fejlodését nagymértékben befolyasolja a pedagdégusok
tamogatdsa és irdnymutatdsa. A program célja, hogy a tandrok korszer( palyaorientacios és
Onismereti mddszereket ismerjenek meg, melyeket az iskolai munkajukba beépitve segithetik a
didkokat a tudatos palyavalasztasban.
b. Altalanos informaciok:
A képzés lebonyolitasi formaja: blended (jelenléti + online szinkron és aszinkron elemek)
Osszéraszam: 30 dra, amelybél
» 12 0rajelenléti
» 8 6ra online szinkron
» 10 6ra online aszinkron
ProgramfelelSs: Kovacs Dorina, médszertanos tandr - Apaczai Csere Jdnos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu
b. A program célkitiizései:
A tanarok megismertetése korszer( palyaorientacids és dnismereti médszertanokkal.
A pedagdgusok kompetencidjanak fejlesztése a tanuldk dnismereti és palyavalasztasi
tamogatasaban.
Gyakorlati eszkdz6k és feladatok biztositasa a tandrok szamara.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
% Pedagdgiai-pszicholdgiai kompetencia (tanuldk dnismeretének tamogatasa).
» Kommunikacids és facilitdtori készségek.
¢ Tanacsadasi, palyaorientacios mddszertani ismeretek.
% Digitalis kompetencia (online eszkdz6k hasznalata pélyaorientacidhoz).
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online: Zoom és Google Classroom
Jelenléti: Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza, Csikszereda
e. Programtervezet:
Onismereti alapok pedagégusoknak és didkoknak
Témak: 6nismereti modellek, er6sségek és érdekl6dési korok feltarasa, egyszeri
gyakorlatok osztalyfénoki érara.
A ,,palyavalasztasi énhatékonysag” fejlesztése.
Osszéraszam: 5 6ra (2 jelenléti, 2 online szinkron, 1 aszinkron)
Palyaorientaciés moédszerek és eszk6zok tanaroknak
Témak: érdeklddés- és képességfeltard jatékok, tesztek; munkaformadk a palyaorientacids
drakon.
Kutatds-alapu intervencidk bemutatdasa (pl. csoportfoglalkozasok hatdsa a dontési készség
fejlédésére). (Dr. Toérok Réka munkassaga alapjan)
Osszdraszam: 6 6ra (2 jelenléti, 2 online szinkron, 2 aszinkron)
Munkaerdpiaci trendek és palyaismeret
Témak: valtozé szakmak, hianyszakmak, jovd szakmai; regionalis munkaerdpiaci helyzet.
Akadalyok (,,barrier modellek”) és azok pedagdgusi kezelése.
Osszdraszdm: 5 6ra (2 jelenléti, 1 online szinkron, 2 aszinkron)
Motivacié és dontéshozatal tamogatasa serdiil6korban
Témak: motivacios technikdk, tamogatd kommunikacid, dontési nehézségek kezelése.
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Palyadontési folyamat [épései és a dontési bizonytalansag pszicholdgiai hattere
Osszéraszam: 4 6ra (2 jelenléti, 2 aszinkron)
Digitalis eszk6zok és online forrasok a palyaorientaciéban
Témak: digitalis dnismereti kérdbivek, karrierportalok, szimulacids jatékok; online kérddiv
készitése osztalyfénoki drara.
Online karriereszk6zk dsszevetése kutatdsi eredményekkel (milyen mértékben segitik a
tanuldi dontést).
Osszéraszam: 5 6ra (1 jelenléti, 2 online szinkron, 2 aszinkron)
Gyakorlati szimulacidk, esettanulmanyok, ératervezés
Témak: konkrét dravazlatok készitése palyaorientacids foglalkozasokra; szimulalt
helyzetek; 6nértékelés és zaré kérddiv.
Hatranyos helyzet(i tanuldk palyavalasztasi tamogatasa
Osszdraszdm: 5 6ra (3 jelenléti, 1 online szinkron, 1 aszinkron)
Osszes 6raszam/program: 30 6éra
> 12 0rajelenléti
> 8 draonline szinkron
> 10 Ora online aszinkron
A program értékelési média:
Reflexids napld, esettanulmdny kidolgozdsa és bemutatdsa, gyakorlati feladatok teljesitése.
f. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Bojoievschi Eva, pedagdgus Bizonylatazonositd: Seria C Nr.0134361
Szekely Aron, képzd, Bizonylatazonositd: Seria: I.Nr. 565477
g. Gazdasagi szempontok:
Minimdlis [étszdm: 10 f8, maximalis: 25 f6 [ csoport
220 lej/résztvevé/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy atutaldsos fizetésmdd esetén.
h. Egyéb informacidk: (PI. ElGzetes regisztracid adott platformon, specifikus felszerelés hozatala,
el6zetesen megtekintsen/tanulmdnyozzon irott vagy audié-vided forrdsanyagot stb.):
El§zetes regisztracio sziikséges a Google Classroom feliiletén.
A résztvevdknek laptop vagy okostelefon sziikséges az online drakhoz.
Ajanlott: eldzetesen megtekinteni a biztositott szakirodalmat és online forrasokat.

F. Digitalis IKT-kompetenciak, nanotechnolégia, pedagdgiai
autondmia a digitalis képességek fejlesztésén keresztiil

13. Padlérobotok alkalmazasa az elemi oktatdasban

A. A program elnevezése: Padlérobotok alkalmazdsa az elemi oktatdsban
B. Célcsoport: 6vodapedagdgusok, tanitdk, fejleszté pedagdégusok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:
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A technoldgia és a digitalis vilag elkertilhetetlendl jelen van a mai gyermekek életében. A digitalis
forrasok haszndlata az osztdlyteremben minden bizonnyal kiilondsen motivald lesz szamukra,
féleg ha valami UJAT tudunk kindlni nekik. Ezeknek az er6forrasoknak, példaul az oktatdsi
robotoknak a helyes haszndlata felkelti a didkok érdekl6dését, és bevonja 6ket a robotokkal kinalt
problémamegoldé jatékokba. A robotika felhasznalhatéd a logika, a problémamegoldd
képességek, az algoritmizalas, az épitési képességek, a kreativitas vagy még az olvasasi és irasi
készségek fejlesztésére is, az egyes didkok személyes és aktualis fejlettségi szintjétdl fliggben és
azzal Osszefliggésben. A Padlérobotok haszndlata végtelen kreativ tanitasi helyzetet teremt.
Azoknak a pedagdgusoknak is ajanlott, akiknek még nincs Bee Bot robotjuk, egyrészt unplugged
kddolasi lehet8ségeket is bemutatunk, masrészt online eréforrdsokat is ismertettink.

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formaja: blended learning

Osszéraszam 18 6ra, amelybél:

6 Ora fizikai jelenléti

8 dra online jelenléti (szinkron)

4 6ra online aszinkron

Programfelel8s: Kovacs Dorina, mddszertanos tanar - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu

b. A program célkitiizései:

A program célja az oktatdsi robotok hasznalatanak elsajatitasa és fejlesztése, a didkok
motivaldsa, valamint a problémamegoldasra, a kiilonb6z8 megoldasok keresésére, a kreativitas
és a logikai gondolkodas fejlesztésére 6sszpontositd gondolkodasmadd kialakitasa.

A program keretében a résztvev8k megtanuljak, hogyan lehet a robotokkal motivalni a didkokat
s fejleszteni az algoritmikus gondolkodasuk és a problémamegoldd képességiik

A program sordn a résztvev8k megismerkednek a robotok mikddésének alapjaival, valamint a
robotok programozasanak és vezérlésének kiilonb6z6 mddszereivel, melyek hatékonyan
integralhatoak az elemi oktatasban tanitott tantargyak barmelyikébe.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

bevezetés az oktatdsi robotok hasznalatdba, az unplugged és online kddolas lehet6ségei az
osztalyteremben, tantargytdl fliggetlendl és tantargyi tartalmak feldolgozasaban

robotok nélkili kddolasi mddszerek és az altalanos iskolai szintl oktatasi robotok tipusainak
ismerete;

a Bee-Bot és Tale-bot robotok ismerete és haszndlata;

oktatasi robotikai technikak és mddszerek alkalmazasa a tanuldk logikai gondolkodasi
képességeinek fejlesztése érdekében;

arobotok beépitése a mindennapi tanitasi és tanulasi tevékenységekbe;

oktatasi robotok online hasznalata.

d. A program lebonyolitasi kérnyezete:

Online képzés esetén: Google Classroom/Meet

Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye

e. Programtervezet:
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1. Fejezet/modul témdja Az unplugged kédolas. Algoritmus.
Osszéraszam 4 amelyb8l 1 drajelenléti, 2 6raonlinejelenléti 1 6ra
aszinkron.
2. Fejezet/modul témdja A BEE-bot és Tale-bot bemutatasa.
Osszdraszdm 1, amelyb8l 1 6rajelenléti
3. Fejezet/modul téméja “En a robot”
Osszéraszdm 1,amelyb8l 1 6rajelenléti
4. Fejezet/modul témdja Hogyan hasznalhatom?
Osszéraszdm 6,amelyb8l 2 drajelenléti,2 draonlinejelenléti 2 6ra
aszinkron.
5. Fejezet/modul témaja Oran valé alkalmazasaik
Osszéraszdm  2,amelybdl 1 6rajelenléti,1 dra aszinkron.
6. Fejezet/modul témdja Kiprébaltam! igy sikeriilt (Beszamoldk, kérdések, 6tlet megosztasok)
Osszdraszdm 4, amelybél 4  6ra online jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 18 6ra, amelybél:
6 Ora jelenléti, 8 ora online jelenléti, 4 6ra aszinkron.
A program értékelési médja: sajat padldrobotpdlya bemutatdsa, 2 kiilonb6z8 nehézségli
feladat kidolgozasa a palya felhasznaldsaval
f. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Fodor Emd&ke, tanitd, Bizonylatazonositd: Seria I, Nr.00420954
Fodor Zoltan, matematika szak, Bizonylatazonositd: Seria.S.Nr. 0176307
g. Gazdasagi szempontok:
- A program ara 180 lej/résztvevd/képzés

14. JOVOALLO OKTATAS - A DIGITALIS PEDAGOGIA UJ DIMENZIOI

A. A program cime: J6v84ll6 oktatds - a digitalis pedagdgia Uj dimenzidi

B. Célcsoport: Altalanos és kdzépiskolai pedagdgusok, akik szeretnék megismerni és kiprébalni a
modern digitdlis taneszkézoket (3D nyomtatads, lézervagds, 3D toll, VR szemiivegek, okos
kijelz6k) annak érdekében, hogy kreativ, interaktiv mdédszerekkel gazdagitsak a tandrdikat.

C. Kurrikularis szempontok:

a.  Aprogram indoklasa, leirasa:

A XXI. szazadi oktatasban egyre nagyobb szerepet kapnak a digitdlis technoldgiak, amelyek
képesek élményszer(ivé, kreativva és didk-kdzpontiva tenni a tanuldsi folyamatot. A program
célja, hogy a pedagdgusok megismerkedjenek a modern oktatdstechnoldgiai eszkdzokkel,
kiprébaljdk azokat a gyakorlatban, és 6tleteket kapjanak azok tantdrgyi alkalmazasara. A képzés
sordn a résztvevdk tapasztalatot szereznek a 3D nyomtatds, 3D tollak, |ézervigds, VR
szemiivegek és okos kijelz8k haszndlataban, és megtanuljdk, hogyan épitsék be ezeket a
mindennapi pedagdgiai gyakorlatba

b. Altalanos informaciok:
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A képzés lebonyolitasi formdja: Blended learning
Osszéraszam 20, amelybél:
» 15 Ora fizikai jelenléti
» 5 draonline aszinkron
Programfelel§s: Kiss- Pataki Adél, médszertanos tanar - Apdaczai Csere Janos Pedagdégusok
Hdza, kisspatakiadel@ccdhr.eu
b. A program célkittizése(i):
e Arésztvevlk ismerjék meg a legmodernebb digitdlis taneszkdzoket és oktatastechnoldgiai
lehetdségeket.
o Legyenek képesek egyszerl projekteket 6ndlléan megvaldsitani (pl. 3D tervezés és nyomtatas,
VR tananyag kiprébdlas).
e Inspiraciot kapjanak tantargyi integraciora: hogyan haszndlhatdak ezek az eszkdzdk
matematika, torténelem, természettudomanyok, mdvészeti drakon.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
% Digitalis kompetencia
A képzés sordn a résztvevdk fejlesztik digitalis tuddsukat, képesek lesznek magabiztosan
hasznalni modern oktatastechnoldgiai eszk6z6ket, mint a 3D nyomtatdk, VR
szemivegek, okos kijelz6k és Microbit eszkdzok. Megtanuljak, hogyan épitsék be ezeket
a digitdlis eszk6zoket a tandrdkba ugy, hogy a tanulds éiményszerd és hatékony legyen.
** Kreativ problémamegoldas
A résztvevék megtanuljdk, hogyan kézelitsenek meg pedagdgiai kihivasokat kreativ
mddon, hogyan tervezzenek Uj megoldasokat és projekteket. Képesek lesznek a digitalis
eszkdzoket innovativ médon alkalmazni, hogy a didkok aktiv részvételét és
gondolkodasat 6szton6zzék.
% Tanérai innovacié és modszertani gazdagitas
A képzés soran a pedagdgusok Uj mdédszereket sajatitanak el a tandrak élményszer(ibbé
és interaktivabba tételére. Megtanuljak, hogyan integraljak a digitalis eszk6zdket a
tananyagtartalomba, és hogyan teremtsenek olyan tanulasi kdrnyezetet, amely
tamogatja a didkok kreativitasat és motivacidjat.
% Kooperiacié és projektmunka tervezése
A résztvevdk elsajatitjak a csapatmunkat és a projektalapu tanulds tervezését.
Megtanuljak, hogyan szervezzenek k6z6s feladatokat, hogyan osszak meg a
felel8sséget, és hogyan tdmogassak a didkok egylittmiikddését a kiilbnbdzd digitalis
eszkdzok segitségével.
% Technolégiai eszkézhasznalat
A képzés sordn a pedagdgusok gyakorlatot szereznek kilénbdzd technoldgiai eszk6z6k
hasznalataban, beleértve a 3D nyomtatast, VR szemiivegeket, 3D tollakat, okos
kijelzOket és Micro:bitet. Megtanuljak, hogyan alkalmazzak ezeket az eszk6zoket a
tandrakon, hogy a tanulds interaktiv, vizudlis és élményszerd legyen, valamint hogyan
tamogassak ezek az eszkdzok a kilénb6z6 tantargyi tartalmak elsajatitasat.
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Zoom alkalmazas
Jelenléti képzés: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza, vagy  Smart Laborral és
megfelel§ eszkdzdkkel felszerelt iskoldk.
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e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja 3D nyomtatas alapjai
Osszdraszdm 6, amelybdl 5 dra jelenléti, o ra online jelenléti 1 6ra aszinkron.
2. Fejezet/modul témaja VR szemiivegek és 3D tollak hasznalata
Osszdraszdm 6, amelybdl 5 dra jelenléti, 0 dra online jelenléti 1 6ra aszinkron.
3. Fejezet/modul témdja okos kijelz6k hasznalata, microbit programozas és robotika.
Osszdraszdm 8, amelybdl 5 dra jelenléti, 0 éra online jelenléti 3 6ra aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél: 15 éra jelenléti, 0 6ra online jelenléti 5 6ra aszinkron.
A program értékelési modja: Részvétel az drakon és a gyakorlati feladatok teljesitése. Egyszer(
zaré projekt: egy sajat, tantargyhoz kapcsolédé 6tlet vagy mini-projekt bemutatésa (pl. egy 3D
nyomtatott taneszkdz, VR tartalom ajanlds, interaktiv kijelz6n bemutatott feladat).
f. Humanerdéforras:
Képz6(k) neve:
Gidré Melinda magyartandr, Marton Aron Altaldnos Iskola, Csikszentdomokos.
Bizonylatazonositd: Seria N, nr. 0186518.
Kodk LészId Attila, matematika szak, Fogarasy Mihaly Altalanos Iskola. Bizonylatazonosité: Seria
P Nr. 0009835
Portik Zsolt, torténelem szak. Fogarasy Mihdly Mszaki Liceum, Gyergydészentmiklods.
Bizonylatazonositd: Seria L Nr. 00241415
Farkas Szabolcs oktatastechnikai asszisztens. Fogarasy Mihaly Mszaki Liceum,
Gyergyodszentmiklods.
g. Gazdasagi szempontok:
Minimalis: 15 maximalis 20 lIétszam/csoport.
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés - készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmad
esetén.

15. MAKER’S RED BOX — KESZSEGFEJLESZTO TANANYAGOK

A. A program elnevezése: MAKER’S RED BOX — KESZSEGFEJLESZTO TANANYAGOK
B. Célcsoport: Altaldnos és kdzépiskolai pedagégusok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A technoldgiai fejlédés és az ebbdl fakadé tarsadalmi és gazdasagi valtozasok megkdvetelik
az oktatads folyamatos meguijitasat. A Maker's Red Box tananyagai ezt tdmogatjak a kreativ
pedagdgia Uj mddszerével.

A kreativ tanulds lehet6séget kinal a korilottink lévd vilag megértésére, valamint olyan
kompetencidk és készségek fejlesztésére, amelyek segitségével a gyerekek sajat jovéjik
alakitoiva valhatnak. A kreativ tanulds olyan megkézelitéseket alkalmaz, amelyek sokkal mélyebb
azonosulast és elkotelezettséget biztositanak a gyermekek szamadra, mint a hagyomanyos,
szemtdl-szembe tanitas. A kreativ oktatds kulcseleme, hogy az Uj ismeretek 3dtadasat egy
kerettorténetbe épiti be. A torténetalapu alkotds olyan motivacidt biztosit a gyermekek szamara,
amely nemcsak lehet8vé teszi szamukra, hogy elmélyitsék a megszerzett ismereteket, hanem
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arra is 6sztonzi 8ket, hogy még tobbet tanuljanak. A csoportmunkan alapuld interdiszciplinaris
projektfeladatok fejlesztik a technikai és szocidlis kompetencidkat, és lehetdvé teszik a tantervi
ismeretek integralt és komplex alkalmazasat. Emellett 8szténzik a pdlyaorientdlt megkdzelitést
és a korulottik 1évd vildg mikodésének atfogd megértését, ami segit nekik a jovobeli
munkaerdpiacon vald érvényesilésben.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formadja: fizikai jelenléti
Osszéraszam 30, amelybél: 30 éra fizikai jelenléti
Programfelel8s: Kiss- Pataki Adél, médszertanos tanar - Apdczai Csere Janos Pedagégusok
H&za, kisspatakiadel@ccdhr.eu.
c. A program célkittizése(i):
A program célja, hogy tamogassa a tanuldkat az 6nismeret, valamint az iskolai €s szakmai
orientdciod folyamatdban, a karriertervezéshez sziikséges kompetencidk fejlesztésén keresztiil.
Kiemelt figyelmet kap a pedagdgusok, kiilondsen az osztalyfdnokok felkészitése arra, hogy a
tandcsadas specidlis mddszereit és technikait alkalmazzdk, eziltal el8segitve a tanuldk
tarsadalmi és munkaerG@piaci beilleszkedését.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
Transzverzalis kompetenciak (soft skills)
% Problémamegoldds — a nehézségek felismerése, 6sszetett helyzetek elemzése és
hatékony stratégidk alkalmazasa a gyakorlati megolddsok megtaldlasahoz.
% Kritikus gondolkodds — az informacidk objektiv értékelése, érvek elemzése és racionalis
dontések meghozatala.
< Erzelmiintelligencia - a sajat és masok érzelmeinek felismerése és kezelése a pozitiv
kapcsolatok kiépitése érdekében.
% Kommunikacids készségek — vilagos, dsszefliggd és a kontextushoz igazodé kifejezés
széban és irasban egyarant.
% Vallalkozdi szellem — a lehet8ségek felismerése, az er6forrasok kezelése és a
kézzelfoghatd eredményekre vald torekvés.
Média-miveltség — a médiatartalmak és digitalis eréforrasok felelds hasznalata, valamint
a tartalmak kritikus értékelése.
Technikai kompetencidk (hard skills)
3D nyomtatas — 3D nyomtatok haszndlata modellek és prototipusok Iétrehozasara.
Forrasztas — forrasztasi technikdk alkalmazasa elektronikai vagy szerkezeti elemekhez.
Alaparamkdrok és elektronika — az elektronika alapelveinek megértése és egyszer(
kapcsolasok létrehozasa.
Hardverprogramozas - kdd irdsa és alkalmazdsa elektronikus eszkdzok irdnyitasahoz (pl.
Arduino, mikrokontrollerek).
% Robotika — oktatasi vagy funkcionalis robotok tervezése, 6sszeszerelése és
programozasa.
% Programozds — programozasi nyelvek haszndlata alkalmazdsok, algoritmusok és digitalis
megolddsok fejlesztésére.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzés: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye, Taploca utca 20 sz.,
Csikszereda, Hargita megye
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f. Programtervezet:

1. Fejezet/modul témdja Bevezetés, a kreativ pedagdgia alapfogalmainak attekintése: a képzési
elvarasok megfogalmazasa; a képzési témdk bemutatdsa; alapfogalmak, k6z6s pedagdgiai
fogalomkészlet kialakitdsa (pl. kreativ tanulas, kompetenciafejlesztés, a keretrendszer
torténete, pedagdgiai/kreativ pedagdgiai kornyezet, interdiszciplinaritas).

Osszdraszdm 1, amelybdl 1 6ra jelenléti

2. Fejezet/modul témdja A Maker’s Red Box doboz (MRB).

Osszdraszdm 2.5, amelybdl 2.5 6ra jelenléti

3. Fejezet/modul témaja MRB tananyagok. A tananyagokrdl dltaldban (tananyagok felépitése,
kézikdnyvek, alkalmazasi lehet&ségek).

Osszéraszédm 0.5, amelybdl 0.56ra jelenléti

4. Fejezet/modul témaja A projektmddszer mint a alkotdpedagdgia és az interdiszciplinaritds
eszkoze.

Osszdraszam 26, amelyb6l 26 dra jelenléti

0SSZORASZAM/PROGRAM: 30, amelybdl: 30 éra jelenléti

A program értékelési médija: A zaréteszt kitoltése (legaldbb 60% helyes valasz) Sajat
kerettorténet irasa.

g. Humaneroéforras:

Képz6(k) neve:

Kook LészId Attila, matematika szak, Fogarasy Mihaly Altalanos Iskola. Bizonylatazonosité: Seria
P Nr. 0009835

Portik Zsolt, torténelem szak. Fogarasy Mihdly Mdszaki Liceum, Gyergydszentmiklds.
Bizonylatazonositd: Seria L Nr. 00241415

A program ara: 220 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmadd
esetén.

16. A GEOGEBRA HASZNALATA GEOMETRIAI ALAKZATOK KESZITESEHEZ A
MATEMATIKA TANITASABAN

A. A program elnevezése: A Geogebra haszndlata geometriai alakzatok készitéséhez a
matematika tanitasaban

B. Célcsoport:

Matematika és természettudomanyok altalanos és kdzépiskolai tanarok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa (a program révid ismertetése):

A képzési program célja, hogy a kozépiskolai és gimnaziumi tandarok megismerkedjenek a
GeoGebra szoftverrel és a GeoGebra kdzdsségen keresztil elérhetd anyagokkal, hogy olyan
interaktiv geometriai dbrdkat hozzanak létre, amelyek lehet6vé teszik a tulajdonsagaik
megjelenitését/ felfedezését/ vizsgalatdt. Ez a rendszer ingyenes, online valtozatban és
szamitégépre telepitett formdban is hasznalhatd, tobb mint egymillié ingyenes tevékenység/
szimuldcié all rendelkezésre, lehetdvé teszi professzionadlis geometriai dbrak Iétrehozasat,
amelyek kilénb6z8 matematikai dokumentumokba integralhatdk, a matematikadrdkon
hasznalhatd a matematikai tartalmak vizualizaldsara, felfedezésére az iskolai tantervben.
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b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: blended learning
Osszéraszam 36, amelybdl:

> 12 Ora fizikai jelenléti

> 12 6ra online jelenléti (szinkron)

> 12 6ra online aszinkron
ProgramfelelGs:
Er8sdi Edit, az Apdaczai Csere Janos Pedagdégusok Haza mddszertanos tandra,
erosdiedit@ccdhr.eu.
b. A program célkittizése(i):
A matematikatanarok beavatasa a matematikadrak interaktiv dbrainak elkészitésébe, hogy azok
ne csak a jelenségek/Osszefliggések/tételek/fogalmak szemléltetését, hanem a tanuldk
vizsgdlédasait is lehetdvé tegyék, és a kilonb6z8 platformok weboldalaiba integralhatdk
legyenek a matematikai ismeretek elsajatitasanak megkonnyitése érdekében.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:

®,

¢ A GeoGebra program haszndlata a matematikadrakon;
% GeoGebra fijlok készitése az oktatdsi folyamat kiilonb6zd céljainak tdmogatasara (pl.
tulajdonsagok vizsgalata a tanuldk altal);
% Szakmai abrak készitése és matematikai dokumentumokba vald integrélasa;
% Matematikai feladatok és problémak készitése.;
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzési drak: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye, Taploca utca 20 sz,,
Csikszereda, Hargita megye, vagy Marton Aron F8gimnazium, Csikszereda.
Online képzés esetén: Zoom, Geogebra
e. Programtervezet:
1. Abrdk létrehozdsa/szerkesztése/formdzésa a Geogebra programban;
Osszéraszam 6, amelybdl 2 dra jelenléti, 2 6ra online szinkron és 2 éra aszinkron.
2.  Mozgasok abrazolasa, szimulaciok a GeoGebra programban;
Osszéraszam 6, amelybdl 2 éra jelenléti, 2 éra online szinkron és 2 éra aszinkron.
3.  Matematikai 6sszefliggések feltardsa/felfedezése a GeoGebra programban;
Osszdraszdm 6, amelybdl 2 6ra jelenléti, 2 éra online szinkron és 2 6ra aszinkron.
4.  Szkriptek a Geogebra programban
Osszdraszdm 6, amelybdl 2 dra jelenléti, 2 éra online szinkron és 2 éra aszinkron.
5.  Nemzetkdzi szinten elérhetd anyagok felhasznaldsa és adaptdlasa
Osszdraszdm 6, amelybdl 2 éra jelenléti, 2 éra online szinkron és 2 6ra aszinkron.
6. A Geogebraintegrdlasa weboldalakba.
Osszéraszdm 6, amelybdl 2 dra jelenléti, 2 dra online szinkron és 2 dra aszinkron.
0SSZORASZAM/PROGRAM: 36, amelybdl:
12 dra jelenléti, 12 dra online jelenléti és 12 6ra aszinkron.
A program értékelési médija: portfdlid.
f. Humanerdéforras:
Képz6(k) neve:
Conf. Dr. Andras Szildrd, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar
Lect. Dr. Szilagyi Zsolt, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar
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Asist. Dr. Kajantd Sandor, Babes-Bolyai Tudomanyegyetem, Kolozsvar
g. Gazdasagi szempontok:

- Minimum 20, maximum 28 résztvevd/csoport.

- A program ara: SimpleX Egyesiilet altal tdmogatott program.

17. ALKOTOPEDAGOGIAI A GYAKORLATBAN

A. A program elnevezése: Alkotopedagdgiai eszkdzok kreativ haszndlata az oktatdsban
B. Célcsoport: Altaldnos és kdzépiskolai tandrok
C. Kurrikularis szempontok:
a.  Aprogram indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):
Az oktatas folyamatosan valtozik és fejlddik, probal megfelelni a 21. szazad valtozasainak és a
munkaerdpiac igényeinek, igy az innovacid ezen a teriileten elkeriilhetetlen. Az egyik
legfontosabb tertilet a kreativitast, az egylttmiikodést és a vallalkozéi szellemet 6szténzd
pedagdgiai mddszerek bevezetése. Ebben a folyamatban az oktatdsnak is olyannak kell lennie,
amely megkozelitésével, mddszereivel és eszkdzhaszndlataval hozzajarul egy nyitottabb oktatasi
kornyezet kialakitasahoz. Ebben az dsszetett valtozasi folyamatban kiemelt szerepet kell kapnia
atandrok és oktatdk digitalis kompetencidinak fejlesztésének, és ezzel 6sszefliggésben az altaluk
alkalmazott pedagdgiai mddszerek és eszkdzok, valamint a modern tartalmak hasznalatanak
bdvitésének.Egyre nagyobb teret kell engedni az olyan tanuldsszervezési formdknak és
mddszereknek, amelyek - eltdvolodva a hagyomanyos iskolak tudaskdézponti mentalitasatdl - a
mindennapi élethez kapcsolédd gyakorlati problémdkra &sszpontositanak, és a tanuldk
egyuttmiikodésén és aktivitasan alapuld tanulasi helyzeteket szerveznek.
Altalanos informaciék:
A képzés lebonyolitasi formdja: Blended learning
Osszéraszam 30, amelybél:

» 20 dra fizikai jelenléti

» 5,5 6ra online jelenléti (szinkron)

» 4,5 6ra online aszinkron
ProgramfelelGs:
Kiss-Pataki Adél, az Apdaczai Csere Janos Pedagdégusok Haza mddszertanosa, Hargita megye,
kisspatakiadel@ccdhr.eu.
A program célkitiizése(i):
A cselekvéskdzpontu tanulds, a projektalapu tanulds vagy a k6zds felfedezésen alapulé tanulas,
amely az osztalytermi tanitas és tanulds nem hagyomanyos mddszerén alapul, a tanar szerepének
atalakitasat vonja maga utdn. Mindezt nagyban el8segitheti a tanuldst tdamogatd digitalis és
kreativ pedagdgiai eszkdzok haszndlata. Ez az eszk6ztar a 21. szazadi munkakultura elsajatitasara
Osszpontosit a tanuldsi kornyezetben, amely képes felszabaditani a kreativitast és az innovativ
gondolkodast. A modern pedagdgiai eszk6z6k hozzdjarulhatnak egy élményszerlibb tanulasi
folyamathoz, megnyitjdk a tanuldk elméjét, pozitiv problémamegolddsi élményeket és
sikerélményt nyujtanak.

d. Fejlesztend6 kompetenciak:
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Altaldnos kompetencidk (soft skills)
% Kreativitas: Uj 6tletek és innovativ megoldasok generdlasanak képessége.
% Problémamegoldas: a nehézségek gyors felismerése és hatékony megoldasok
megtalalasa.
% Csapatmunka és egyiittmiikddés: hatékony egylittmiikddés a kollégakkal a k6z6s célok
elérése érdekében.
% Kritikai gondolkodas: az informdcidk elemzése, a dontések érveléssel vald alatamasztasa
és kovetkezményeik értékelése.
< Erzelmi intelligencia: sajat és masok érzelmeinek felismerése és kezelése.
% Kommunikaciés készségek: vilagos kifejezés, aktiv hallgatas és az lizenet a beszélgetd
partnerhez vald igazitasa.
% Kezdeményezbkészség és vallalkozéi szellem: proaktiv részvétel a projektekben és a
fejl6dési lehetdségek felismerése.
% Médiatudatossag: az informacidk és digitdlis er6forrasok felel6sségteljes értelmezése és
hasznalata.
Mdszaki kompetenciak
% 3D nyomtatads és ragasztas: gyors prototipus-készitési technolégidk és 6sszeszerelési
technikdk alkalmazasa.
¢ Alaparamkorok és elektronika: alapvetd ismeretek az daramkdérok épitésében és
tesztelésében.
Hardverprogramozas és robotika: elektronikus komponensek és robotok programozasa.
Szoftverfejlesztés: alkalmazasok és digitalis megoldasok fejlesztése.
Alap kéziligyesség: sszeszerelés, barkacsolas, anyagok és eszkdzdk kezelése.
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Zoom, Google Classroom/Meet, Microsoft Teams, stb.
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye, Tapolca utca 20
sz., Csikszereda, Hargita megye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul téma3ja: Bevezetés, az alapfogalmak megismertetése: a képzéssel szembeni
elvarasok meghatarozasa; a képzési témak ismertetése; alapfogalmak, k6z6s pedagégiai
fogalomkészlet kialakitasa (pl. 21. szazadi kompetencidk, modern pedagdgiai trendek,
mddszerek; kreativ mozgas, kreativ miihelyek, kreativ pedagégia).
Osszdraszam 1,5, amelybél 1,5 6ra online jelenléti.
2. Fejezet/modul témdja Bevezetés az alkotépedagégiaba
Osszéraszam 4, amelybdl 2 6ra online jelenléti és 2 6ra aszinkron.
3. Fejezet/modul témaja Alkotépedagoégia és gamifikacio (jatékositas)
Osszdraszdm 4,5, amelybdl 2 dra online jelenléti és 2,5 6ra aszinkron.
4. Fejezet/modul témaja Az alkotas folyamata.
Osszdraszam 20, amelybdl 20 dra jelenléti.
0SSZORASZAM/PROGRAM: 30, amelybdl: 20 éra jelenléti, 5,5 6ra online jelenléti és 4,5 6ra
aszinkron.
f. A program értékelési mddja:
A kreativ pedagdgiai mddszerek elemeit bemutatd dravazlat a képzés végén:
- interdiszciplinaritas,

X/
X4

L)

X/ X/
A XA X4
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- a foglalkozas dltal fejlesztett ismeretek és kompetencidk teriiletei
- a tantargyak kozotti lehetséges kapcsolatokat
- kreativ 6tletek kreativ pedagdgiai kontextusban
- jatékelemek hasznalata
- a technoldgiai eszk6z6k lehetd legszélesebb koril hasznalata a makerspace mihelyekben,
- a tantargykdzpontu kreativ folyamatra valé 6sszpontositas
g. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Kook Laszlé-Attila, matematika szak. Bizonylatazonositd: Seria P Nr. 0009835
Portik Zsolt, torténelem szak. Bizonylatazonositd: Seria L Nr. 00241415
h. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis 20, maximalis 20 létszam/csoport.
A program ara: 220 lej/résztvev6/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy atutalasos fizetésmad
esetén.
i. Egyéb informacidk, amelyekrdl a résztvevot értesiteni sziikséges: (Pl. El§zetes regisztracid
adott platformon, specifikus felszerelés hozatala, el6zetesen megtekintsen /tanulmdnyozzon
irott vagy audié-vided forrdsanyagot stb.)

18. EMBER VAGY DIGITALIS ALGORITMUS? A MESTERSEGES INTELLIGENCIA ES A
TANULAS UJ PARADIGMAI

A. A program elnevezése: Ember vagy digitalis algoritmus? A mesterséges intelligencia és a
tanulas 4j paradigmai

B. Célcsoport: A kozoktatdsban dolgozé pedagdgusok (alsd tagozat, gimnazium és liceum, magyar
tagozat), akik érdekl6édnek a mesterséges intelligencidn alapuld eszkézok felel6s és etikus
integraldsa irdnt a tanitasi-tanuldsi folyamatba, azzal a céllal, hogy ndveljék a tanulds min&ségét és
fejlesszék a tanuldk digitalis kompetenciait.

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A mesterséges intelligencia (MI) altal kivaltott gyors atalakuldsok az oktatasban
szikségessé teszik a tandri szerep Ujragondolasat és a digitdlis korban torténd tanulashoz
sziikséges kompetencidk Ujradefinidlasat. A képzési program célja, hogy elméleti és gyakorlati
eszk6zoket biztositson a pedagdgusok szamdra a mesterségesintelligencia-alkalmazasok (példaul
ChatGPT, Copilot, Gemini, DALL-E stb.) pedagdgiai, etikus és kritikai megértéséhez és
hasznalatdhoz. A javasolt megkodzelités az ember és a gép kapcsolatat vizsgadlja az oktatasi
folyamatban, a MI hatdsat a tanuldk motivacidjara, autonémidjara és kognitiv kompetencidira,
valamint az értékeléssel, hitelességgel és kritikai gondolkoddassal kapcsolatos kihivasokat. Az
interaktiv tevékenységek — mint a ,Turing-teszt az osztdlyban”, ,,Digitalis dilemmak”,
szerepjatékok és reflexiés mihelyek — révén a résztvevék konkrét példdkat elemeznek, friss
kutatasi eredményeket vitatnak meg, és olyan, emberkdzpontd, de mesterséges intelligencidval
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tamogatott oktatdsi forgatdkdnyveket terveznek, amelyek a tanuldsi folyamat fejlesztését

szolgaljak.

b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: blended-learning;:
Osszéraszam 25, amelybdl:

» 15 Ora fizikai jelenléti

» 5 6ra online jelenléti (szinkron)

» 5 06raonline aszinkron
ProgramfelelSs: Erésdi Edit, mddszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
erosdiedit@ccdhr.eu
b. A program célkittizése(i):
A pedagdgusok pedagdgiai, digitalis és etikai kompetencidinak fejlesztése a mesterséges
intelligencia tudatos és kritikai haszndlatdhoz az oktatasban, a tanitds-tanulas—értékelés
folyamatdnak optimalizaldsa, valamint a tandr szerepének megerdsitése érdekében mint a
jelentéssel bird tanulas facilitatora.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:

R/
L X4

K/
L X4

Pedagdgiai tervezési kompetencidk: A mesterségesintelligencia-eszk6zdk
integraldsa az oktatasi tevékenységek tervezésébe és megvaldsitasiba; olyan
tanuldsi célok megfogalmazasa, amelyek hasznositjdk a feltorekvd digitalis
er6forrasokat, mikdzben megdrzik az oktatds emberi és kapcsolati dimenzidjat.
Mddszertani kompetencidk: A technoldgidaval tamogatott kornyezetekhez
igazitott tanitdsi és tanuldsi stratégidk alkalmazasa; interaktiv és felfedezd
moddszerek haszndlata (oktatdsi Turing-teszt, digitdlis dilemmak, szerepjatékok,
etikai vitdk) a tanuldk kritikai gondolkodasdnak, kreativitdsanak és digitalis
itél6képességének fejlesztése érdekében.

Az oktatasi folyamat szervezésének kompetencidi: Az emberi tanulasi tapasztalat
és a digitdlis eréforrdsok kozotti egyensulyos interakcid kezelése; inkluziv,
egyuttm(ikodd és biztonsagos tanuldsi kornyezetek tervezése, amelyek 6sztonzik
a tanuldk autondmidjat és felel8sségvallaldsat.

Ertékelési kompetencidk: Az Ml-vel tdmogatott tanulds értékelésének képessége;
autentikus értékelési eszkozok (digitalis portfdlio, reflexié, tarsértékelés)
kidolgozasa és alkalmazdsa a tanuldk kognitiv, metakognitiv és etikai
kompetencidinak mérésére a digitalis kornyezetben.

Szocioemocionalis és partnerségi kompetencidk: A digitalis empatia, a szakmai
felel6sség és az etikus itél6képesség fejlesztése a mesterséges intelligencia
hasznalataban; a pedagdgiai kapcsolat megerdsitése mint az autentikus, emberi
értékekre épild tanulas tere.

d. A program lebonyolitasi kérnyezete:

Online képzés esetén: Classroom/Meet

Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
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Mesterséges intelligencia az oktatdsban: alapfogalmak és etikai kihivasok
A tandr az Ml korszakdban: szerepek, kompetenciak és tanulasi kapcsolatok
Turing-teszt az osztdlyban: kritikai gondolkodas és digitalis itél6képesség mihelyei
MIl-alapu oktatasi alkalmazasok és eszk6zok: lehet6ségek és kockazatok
MIl-vel tamogatott pedagdgiai tervezés: a forgatdkonyvtdl a reflexiv értékelésig
0SSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybél:
15 ora jelenléti, 5 ora online jelenléti 5 6ra aszinkron.
A program értékelési médja: Portfdlio mddszerrel
A programban az értékelés kdzponti eszkdze a pedagdgusok altal készitett portfdlid, amely a
képzés sordn szlletett alkotdsokat, reflexidkat és tapasztalatokat gydijti 6ssze. A portfdlid nem
csupan dokumentacid, hanem fejlédési naplé és oOnreflexids eszkdz is, amely bemutatja a
résztvevok szakmai és személyes utjat a program soran, és amelyet felhasznalhatnak didaktikai
feladatokhoz a tanitas soran.
f. Humaneroforras:
Képz6(k) neve:

dr. Tédor Imre, profesor, Mérton Aron Fégimnazium Csikszereda, Bizonylatazonsité: M Nr.

00039373
g. Gazdasagi szempontok:
h. A program dra: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkdrtyds vagy atutaldsos
fizetésmad esetén.

19. AMOZABOOK ES A MOZAWEB HASZNALATA

A. A program elnevezése: A mozaBook és a mozaWeb haszndlata
B. Célcsoport:
Ovodéban, éltaldnos iskoldban vagy kézépiskoldban tanité pedagégusok, akik rendelkeznek
alapszintl informatikai ismeretekkel
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa (a program révid ismertetése):
A tovabbképzés célja, hogy a résztvev6k megismerkedjenek a mozalearn oktatasi rendszer egyes
elemeivel, kiilondsen a mozaWeb és mozaBook felépitésével, melyek segitségével megvaldsithatdé
az a digitalis tanitasi szabadsag, mely a XXI. szazadi oktatas innovativitasanak alappillére.
A pedagdgusok megtanuljak egy interaktiv tablai szoftver hasznalatat.
A program gyakorlatorientalt, igy annak végére elvarhatd a hallgatdk digitalis kompetencidjanak
fejlédése és a mozaBook alap- és kézéphaladd szintl hasznalata.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: 100% online.
Osszéraszam 16, amelybél:
> 10 dra online jelenléti
> 6 ora online aszinkron
Programfelel6s:
Erésdi Edit, az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Hadza mddszertanos tandra, erosdiedit@ccdhr.eu.
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b. A program célkittizése(i):
A program célja, hogy a résztvevék megismerkedjenek a mozalearn system egyes elemeivel,
kiilondsen a mozaBook és a mozaWeb elemek felépitésével, miikbdésével. Atfogd és részletes
képet is kapjanak a mozaBook hatékony tandrai alkalmazasanak lehet8ségeirdl, jartassagot
szerezzenek a program m(ikodtetésében, haszndlatdban.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
*¢* A mozalearn system ismerete;
% A mozaBook hatékony tandrai hasznalata;
d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Online képzés: Google Classroom, meet.

e. Programtervezet:

1. MozaLearn bevezet6: mozaBook, mozaWeb, applikdcidk/ online jelenléti, 1 6ra

2. Szoftverhasznalati ismeretek: regisztracid, letdltés, telepités/ online jelenléti, 1 dra

3. A mozaBook és mozaweb, Kiadvanyok hasznalatdval kapcsolatos ismeretek/ online

jelenléti, 1 dra

4. A tandrai prezentacios lehetéségek/ online jelenléti, 1 6ra

5. Flizetkészités/ online jelenléti, 1 dra

6. Tavoktatas: A mozaBook Beszurds mendje/ online aszinkron, 1 éra

7. Tavoktatas: Hibas flizet oldalak javitdsa/ online aszinkron, 1 éra

8. Tavoktatas: Kiadvanyok frissitése, Uj kiadvanyok/ online aszinkron, 1 éra

9. Tavoktatas: A 3D modellek/ online aszinkron, 1 éra

10. Tavoktatas: A videdkrél/ online aszinkron, 1 éra

11. Tavoktatas: Kapcsolati dbra/ online aszinkron, 1 dra

12. Médiatar/ online jelenléti, 1 6ra

13. Eszk6zok és jatékok a mozaBookban és a mozaWeben/ online jelenléti, 1 dra

14. Feladatszerkeszt6 eszk6z hasznalata/ online jelenléti, 1 6ra

15. mozaBook és mozaWeb az online oktatasi lehetoségek/ online jelenléti, 1 6ra

16. Gyakorlati feladatsorok készitése 6nalléan, adott iranymutatassal - zaréértékelés / online

jelenléti, 1 dra

OSSZORASZAM/PROGRAM: 16, amelybél, 16 6ra online (10 6ra online jelenlét és 6 6ra online
aszinkron).
A program értékelési modja: Portfdlio, Online feladatlap kitoltése
Sikeresnek tekintendd a teszt legaldbb 81%-0s eredmény(i kitoltésekor.
f. Humaneroforras:
Képz6(k) neve:
Puskdsné Argyeldn Ildiké, Kalmar Annamaria, Kriston-Bordi Zsuzsanna, Nagyistvan Zsolt, Argyeldn
Agnes, Bozsé Marton, a Mozaik Kiadd Munkatérsai
Gazdasagi szempontok:
- Minimum 20, maximum 25 résztvevd/csoport.
- A program dara: 280 lej/résztvevd, amelyet készpénzzel, bankkartydval vagy Primd de carierd
didacticd kartydval a csikszeredai Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Hazanal (Csikszereda, Taploca
u. 20 sz.) lehet kifizetni vagy banki/online dtutaldsos kifizetéssel.
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20. INSPIRALO TANAR, INNOVATIV ISKOLA - DIGITALIS PEDAGOGIA A GYAKORLATBAN

A. Aprogram elnevezése: Inspirdld tandr, innovativ iskola — Digitalis pedagdgia a gyakorlatban
A program szakteriilete/tematikaja: IKTdigitalis kompetencidk, Nanotechnoldgidak Pedagdgiai
autondmia a digitalis készségek fejlesztésén keresztiil

B. Célcsoport: dvodapedagdgusok, tanitdk, tanarok
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
Az inspirdld tanadr nyitja meg az utat az innovativ iskola felé: a didkok motivacidjat és a k6z0sség
fejlodését leginkdbb az § kreativitdsa és nyitottsdga formalja. Ebben nyujt tdAmogatdst a képzés. A
résztvevék gyakorlatorientdlt formdban ismerkednek meg az élményalapd, interaktiv
tanuldsszervezés lehet8ségeivel, azonnal haszndlhaté digitdlis mddszerekkel és eszkdzokkel,
valamint a mesterséges intelligencia pedagdgiai alkalmazhatdsagaval. Sajat szaktertletiikh6z
illeszked® terveket és tartalmakat készitenek, kiprobaljak a tandran, majd megosztjak egymassal a
legjobban mkddd otleteket.
A program végére minden pedagdgus olyan kiprébalt mddszertani eszkdztarral rendelkezik, amely
egyszerre konnyiti meg a munkat, és teszi élményszeriibbé, inspiralébba a tanitast.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: blended learning
Osszéraszam 20, amelybél:
» 15 Ora fizikai jelenléti
» 5 odraonline aszinkron
Programfelel6s: Kiss- Pataki Adél, médszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdégusok Haza,
kisspatakiadel@ccdhr.eu
c. A program célkitiizése(i):
A képzés célja, hogy a pedagdgusok megismerjék és kiprobaljak az élményalapu, interaktiv
tanuldsszervezés lehet8ségeit, azonnal alkalmazhat¢ digitalis mddszereket és eszkdzdket,
valamint a mesterséges intelligencia pedagdgiai alkalmazhatdsagat. A program hozzdjarul a
modszertani kreativitds és az innovativ tandrai gyakorlat erdsitéséhez, mikbzben teret ad a
szakmai egylittm(kodésnek és a jo gyakorlatok megosztasanak.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
% Digitalis pedagdgiai kompetencia - digitalis mddszerek, eszk6zok, Al felel8s
hasznalata
¢ Mddszertani kreativitds €s innovacié — élményalapu, interaktiv tanuldsszervezés
% Tanuldsszervezési és egylittmiikddési készségek — csoportmunka, kollaboracié
online és offline
% Formativ értékelési kompetencia - digitdlis eszkdzokkel (is) tamogatott visszajelzés
% Reflexid és dnfejlesztés — sajat gyakorlat tudatos elemzése, j6 gyakorlatok dtvétele
% Inspirdld pedagdgusi attitlid — motivald, nyitott, didkokat bevond szemlélet
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Zoom vagy Microsoft Teams
Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye
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f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Az Uj pedagdgusszerep, inspirdld attitlid, motivacié és jé gyakorlatok
Osszdraszdm 3, amelybdl 2 dra fizikai/online jelenléti, 1 dra aszinkron
2. Fejezet/modul témaja: Digitalis tanuldsszervezés és kollaboracids feliletek
Osszdraszdm 3, amelybdl 2 6ra fizikai/online jelenléti, 1 6ra aszinkron
3. Fejezet/modul témdja: Latvanyos tananyagkészités és interaktiv osztalytermi eszk6zo6k
Osszdraszdm 3, amelybdl 2 dra fizikai/online jelenléti, 1 dra aszinkron
4. Fejezet/modul témaja: Innovativ értékelés digitalis eszkdzokkel
Osszdéraszéam 3, amelybdl 2 dra fizikai/online jelenléti, 1 éra aszinkron
5. Fejezet/modul témdja: A mesterséges intelligencia pedagdgiai lehetdségei és felelds hasznalata
Osszéraszdm 4, amelybél 3 dra fizikai/online jelenléti, 1 6ra aszinkron
6. Fejezet/modul témaja: Egyéni és csoportos feladatok bemutatasa, visszacsatolds
Osszéraszam 4, amelybél 4 fizikai/online 6ra jelenléti
0SSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél: 15 éra jelenléti, 5 6ra aszinkron.
A program értékelési médja: Tandrai alkalmazas, reflektiv beszamold
Humanerdforras:
i. Képzd(k)neve:
Gidré Melinda - magyartanar, Marton Aron Altaldnos Iskola, Csikszentdomokos
Bizonylatazonositd: Seria N, nr. 0186518
Portik Zsolt — torténelemtanar, Fogarasy Mihdly Mlszaki Liceum, Gyergydszentmiklds
Bizonylatazonositd: Seria L, nr. 00241415
j. Gazdasagi szempontok:
Minimalis: 20 résztvevd/csoport
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmdd
esetén.
Egyéb informacidk, amelyekrdl a résztvevot értesiteni sziikséges: sajat laptop sziikséges

21. SZEMELYRE SZABOTT OKTATAS MESTERSEGES INTELLIGENCIAVAL: A
REDMENTA HASZNALATA

A. A program elnevezése: Személyre szabott oktatas mesterséges intelligencidval: a Redmenta
hasznalata

B. Célcsoport: pedagdgusok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A Redmenta nevli oktatasi platform mesterséges intelligencia alapu funkciokkal segiti a tandrokat
a tanuldsi-tanitasi folyamatok személyre szabdsaban. A platform a teljes tanulasi folyamatot
lefedi, Gj funkcidival a tanul6i csoportok kezelését is lehetdvé teszi egy iskolan beliil. A program
célja, hogy a tandrok — sajat gyakorlatukhoz igazodva — elsajatitsdk a Redmenta hasznalatat,
beleértve interaktiv feladatlapok készitését, megosztasat, kitoltését, értékelését és a tanuldi
teljesitmény nyomon kovetését, személyre szabott gyakorldk készitését. A platform
megismerése kdzben az oktatdk a mesterséges intelligencia oktatasban torténd hasznalatardl is
gyakorlati tudast szerezhetnek.
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b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja:
Osszéraszam 25 amelybél: 17 6ra fizikai jelenléti és 8 dra online aszinkron
b. A program célkittizése(i):
> A pedagdgusok megismertetése a Redmenta platform f6 funkcidival és mesterséges
intelligencia alapu lehet&ségeivel.
> A személyre szabott tanulds tdmogatdsa digitalis eszkdzdkkel, kiilonos tekintettel az
egyéni és csoportos tanuldsi utak kialakitdsara.
> Azinteraktiv, élményalapu és differencidlt tanitasi médszerek el8segitése a Redmenta
hasznalatan keresztdil.
> Az oktatdk digitdlis és mesterséges intelligencia-miiveltségének fejlesztése a tanitas-
tanulas hatékonysaganak novelése érdekében.
> Atanuldi teljesitmény folyamatos nyomon kdvetésének és értékelésének gyakorlati
tdmogatasa.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
F6 kompetenciateriiletek: digitalis kompetencia, MI-m(veltség, egylttmikodés,
problémamegoldas, kreativitas, szakmai 6nreflexié és tuddsmegosztas
A program végére a résztvevd...
% ...ismeri a Redmenta platform f& funkcidit és a mesterséges intelligencia alapt funkcidit, és
azokat sajat szakteriiletének megfelel8en hasznalni.
% ...ismeri a személyre szabott tanulds és a differencidldas mddszereit és eszkdzeit az online
oktatasi kdrnyezetben.
% ...ismeri a korszer( digitdlis értékelési eszkdzdket, valamint az adatvezérelt tanuldi
teljesitménykdvetés elveit.
% ...ismeri a biztonsagos online tanulasi kornyezet kialakitasanak feltételeit és a csalas
megeldzéseinek lehetségeit.
% ...képes interaktiv feladatlapokat késziteni, megosztani és értékelni a Redmenta
segitségével.
% ...képes a mesterséges intelligenciat tudatosan és etikusan implementalni a tanul3si-tanitasi
folyamatokba.
% ...képes a mesterséges intelligencidnak utasitdsokat (promptokat) tervezni és irni oktatasi
célu tartalmak generdlasahoz.
% ...képes személyre szabott tanuldsi utakat kialakitani az online térben, egyéni és
csoportszinten.
% ...képes a megismert digitdlis funkcidkat sajat tanitasi gyakorlatdnak megfeleléen
alkalmazni.
% ...képes online tanuldi csoportokat [étrehozni és azokat kezelni, a tanuldi csoportok
teljesitményét kdvetni és elemezni.
% ...értékeli sajat pedagdgiai gyakorlatat, és reflektiven fejleszti azt a digitalis és Ml-alapu
eszkdzok integralasaval.
% ...nyitott a k6z6s gondolkoddsra és a tudds megosztdsdra szakmai csoporton beliil.
% ...nyitott a digitalis mddszertani innovacidk megismerésére és implementacidjara.
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Zoom, Google Classroom/Meet, Microsoft Teams
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Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Technoldgia az oktatasban
Osszdraszam 1, amelybdl 1 6ra jelenléti.
1. Fejezet/modul témdja: Bevezetés a Redmentaba
Osszdraszdm 1, amelybdl 1 6ra jelenléti
2. Fejezet/modul témdja: Feladatlapok készitése kézzel
Osszdraszdm 3, amelybdl 3 6ra jelenléti.
3. Fejezet/modul témdja: Feladatlapok generdlasa Al-jal
Osszéraszdm 3, amelybdl 3 6ra jelenléti.
4. Fejezet/modul témaja: Feladatlapok beadllitdsa és megosztasa
Osszéraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti.
5. Fejezet/modul témaja: Feladatlapok kitoltése és értékelése
Osszéraszdm 3, amelybdl 3 6ra jelenléti.
6. Fejezet/modul témdja: Ertékels karakterek
Osszdraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
7. Fejezet/modul témadja: Személyre szabott gyakorlas
Osszdraszam 2, amelybdl 2 6ra jelenléti
8. Fejezet/modul témdja: Tanuldi teljesitmény nyomon kdvetése: csoportoldalak és tanuléi
profilok
Osszdraszam 2, amelybdl 2 éra aszinkron.
9. Fejezet/modul témaja: Chatbotok (online)
Osszéraszam 2, amelybdl 2 éra aszinkron.
10. Fejezet/modul témaja: Egytittm(ikodés lehet&ségei: kataldgus (online)
Osszéraszam 2, amelybdl 2 éra aszinkron.
11. Fejezet/modul témaja: Egyéb lehet&ségek a Redmentan (online)
Osszéraszam 2, amelybdl 2 éra aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 17 6ra jelenléti, 8 6ra aszinkron.
A program értékelési mddja: portofolid
f. Humaneroforras:
Képz6(k) neve:
Gidré Melinda magyartanar, Marton Aron Altalanos Iskola, Csikszentdomokos.
Bizonylatazonositd: Seria N, nr. 0186518.
Portik Zsolt, torténelem szak. Fogarasy Mihaly Mdszaki Liceum, Gyergydszentmiklds.
Bizonylatazonositd: Seria L Nr. 00241415
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés - készpénzes, bankkdrtyas vagy atutalasos fizetésmad
esetén.

22. REJTVENY AZ ISKOLABAN WORDWALLAL

A. A program elnevezése: Rejtvény az iskolaban Wordwallal
B. Célcsoport: pedagdgusok
C. Kurrikularis szempontok:
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a. A program indoklasa, leirasa:

Miért éppen rejtvény?

Aki szeret rejtvényt fejteni az az élet nagyobb problémadinak is konnyebben megtaldlja a

megoldasait. Az ember egy jatékos lény. A rejtvényeknek

kdszénhet8en erdsodik a gyerekek dltalanos tajékozottsdga, a feladvanyok fejlesztik azokat a

tanulasi képességeket melyek altal kdnnyebben és g yorsabban

tudjdk elsajatitani a tananyagot. BOvil a szdkincs, fejleszti a személyiséget, dnbizalmat ad. A

tanuldsi nehézséggel kiizdd és a tehetséges gyerekek fejl6désére egyarant jétékonyan hatnak a

jatékok. A rejtvények a részképességek fejlesztésében is segitenek. A rejtvényfejtd gyerekek

hasznosan toltik el a szabadidejiiket, de mentalhigiénés és rekredcids szempontbdl is fontos.

Hogyan fér ez bele a tandraba? A rejtvény a tandra barmely momentumaban képes ellatni

feladatat: jatékosit, motival, fejleszt és sikerélményt ad. Hogyan? A Wordwall alkalmazas

segirtségével pillanatok alatt készitheti el a pedagdgus a tanuldsi célhoz illeszkedd sajat
rejtvényét.

b. Altalanos informaciok:

A képzés lebonyolitasi formaja: online

Osszéraszam 25 amelybél:

» 18 online szinkron
» 7 6raonline aszinkron

b. A program célkitiizése(i):

A pedagdgusok felkészitése a kovetkezdkre:

A ClassyEdu platform haszndlata, amely mesterséges intelligenciaval (Al) tamogatott

Digitdlis oktatdsi tartalmak fejlesztése

Oratervek elkészitése

Blended learning (vegyes oktatdsi) technikdk alkalmazésa

Adaptiv tanulasi utvonalak tervezése

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

% A program sordn a résztvevék megismerkednek a didaktikai jatékkal, mint a tanuldk
oktatasanak és nevelésének aktiv és hatékony eszkbzével, a rejtvény hasznalataval a
tanulast tdmogato elemek kozott. Megismerkednek a Wordwall alkalmazéssal, az
alapbeallitasoktdl a sajat jatékok Iétrehozasaig. A képzés a technikai részletek mellett a
pedagdgiai és gyakorlati szempontokra is fékuszal - ennek a célnak megfelel8en a
képzés felépitése gyakorlatorientdlt megkdzelitést kdvet.

% Aképzés a digitalis kompetencidkat dtfogé mddon fejleszti, szemléletbeli (az IKT-alapu
oktatds iranti nyitottsag el6mozditasa), kognitiv (oktatdprogramok, szemléltetd
prezentdcidk), kompetencia (tesztelési funkcidk, szabad alkotas és munka a
Wordwallon) dimenzidkra épdil.

d. A program lebonyolitasi kérnyezete:

Online képzés esetén: Zoom, Google Classroom/Meet, Microsoft Teams

e. Programtervezet:

Didaktikai jaték és rejtvényelmélet
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Rejtvény az iskoldban - 8 dra online szinkron - 2 éra online aszinkron
Wordwall - 8 dra online szinkron - 4 dra online aszinkron
Portfélid 6sszedllitdsa — 3 éra online aszinkron
0SSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybél:
- 18 6ra online jelenléti, 7 6ra online aszinkron.
A program értékelési médja: Digitalis portofolid
f. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Csatlds Erzsébet Zsdfia - Képzdiigazolds szama: Seria J Nr. 00005771
f. Gazdasagi szempontok:
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkdrtyas vagy atutaldsos fizetésmadd
esetén.

23. OKTATASI TORTENETMESELES OZOBOT ROBOT SEGITSEGEVEL A
GIMNAZIUMI OKTATASBAN

A. A program elnevezése: Oktatdsi torténetmesélés Ozobot robot segitségével a gimnaziumi
oktatasban
B. Célcsoport: Oktatd-nevel§ személyzet — alsé és fels@ tagozat
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
A narrdcié az emberi tanulds és kifejezés egyik alapvet6 formdja. A digitdlis korban a
torténetmesélés és a technoldgia 6tvozése kiemelkedd hatdsu oktatasi stratégia, amely képes
0sztdéndzni a tanuldk kreativitasat, empatidjat és kritikai gondolkodasat. Az Ozobot robot,
mobilitdsdnak és a szines palydk kdvetésére vald képességének kdszdonhetden, aktiv szereplévé
valhat a tanuldk torténeteiben, el8segitve az interdiszciplinaris tanulast, ahol az irodalom,
muivészet, technoldgia és tudomdny harmonikusan fonddik Ossze. A képzési program
sziikségességét az aldbbiak indokoljdk: A tanuldk szamdra jelent8ségteljes, jatékos és
egylttmiikodésen alapuld tanuldsi kdrnyezetek biztositasanak igénye. Az Ozobot digitalis
potencidljanak kihasznaldsa a vizudlis, logikai és kreativ tdrténetmesélési kompetencidk
fejlesztésére. A jelenlegi STEAM-mddszerek gimnaziumi tantervbe valé integrdlasanak
kdvetelménye narrativ és interdiszciplinaris tevékenységek révén.
b. Altalanos informaciok:
A képzés lebonyolitasi formdja: Fizikai jelenlét, tréning
Osszéraszam 25 6ra amelybél:

» 14 Ora fizikai jelenléti

» 6 dra online jelenléti (szinkron)

» 5 odraonline aszinkron
Programfelel8s: Kiss — Pataki Adél, médszertanos tanar - Apdczai Csere Janos Pedagdgusok
H&za, kisspatakiadel@ccdhr.eu.
b. A program célkitiizése(i):
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A pedagdgusok kompetencidinak fejlesztése az Ozobot robottal tdmogatott torténetmesélésen
alapul6 oktatasi tevékenységek tervezésére és megvaldsitasdra, a tanuldk kreativitasanak,
algoritmikus gondolkoddasanak és egytittmikddési készségeinek 6sztonzése érdekében az alsé
és felsd tagozatos oktatasban.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
Szakmai kompetenciak
% Az Ozobot hasznalata narrativ és oktatdsi eszkdzként interdiszciplindris oktatdsi
tevékenységekben. Interaktiv torténetek tervezése és facilitdlasa, amelyeket a tanuldk
hoznak létre, és amelyekben a robot szerepl6vé vagy vezetdvé valik. A vizualis design,
szbveg, szin és mozgas elemeinek 6tvozése az oktatasi narrativak kialakitasahoz. A
kooperativ torténetmesélés mddszereinek alkalmazasa a kritikai gondolkodas és
empatia fejlesztésére.
% Atanuldk kreativ, kifejezd és digitdlis kompetencidinak értékelése narrativ projektek
révén.
Atfogé (transzverzélis) kompetencidk
% Kreativitas, kifejez6készség és vizudlis kommunikacié Egytttm(ikodés és csapatmunka
A digitalis technoldgia felelsségteljes hasznalata Reflektiv képesség a narrativ oktatasi
folyamatokra Alkalmazkoddképesség és interdiszciplinaris gondolkodas
d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Online képzés esetén: Google Meet
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Bevezetés az oktatasi torténetmesélésbe és az Ozobot szerepe
A torténetmesélés fogalma
A narracid elemei: szerepld, cselekmény, konfliktus, lezaras
Az Ozobot szerepe a torténetben: szerepl§, vezetd, Gizenetkdzvetitd
Tevékenységek: jégtord gyakorlatok, narrativ bemutatd Ozobottal, oktatasi torténetek
Otletborzéje
Osszéraszam 4, amelybdl 4 6ra jelenléti
2. Fejezet/modul témaja: Szinkddok és vizualis kifejez6készség
Hogyan fejezhetik ki a szinek és Gtvonalak az érzelmeket, dontéseket és cselekvéseket
Torténet épitése vonalak, szimbdlumok és irdnyok segitségével
Az Ozobot ,,narrativ Utjanak” |étrehozasa, a szinek tarsitasa érzelmekhez és eseményekhez
Osszdraszam 4, amelybdl 4 6ra jelenléti
3. Fejezet/modul témaja: Interdiszciplinaris térténetmesélés Ozobottal
A narrdci6 integralasa az iskolai tantargyakba:
Irodalom: narracio és parbeszéd
Természettudomanyok: egy atom térténete
Torténelem: egy hds Utja
Mdvészetek: vizualis torténetek
Interdiszciplinaris példak elemzése, tematikus szcenariomihelyek és megosztott digitalis
er6forrasok
Osszdéraszam 5, amelybdl 5 6ra online jelenléti
4. Fejezet/modul témdja: Ozobottal tamogatott térténetmesélésen alapul6 ératervezés

L)

X/
°
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A narrativ tevékenységek tervezésének mddszertana: célok, torténet szerkezete, tanulasi
feladatok, az Ozobot integrdlasa
Oktatasi torténet k6z06s l1étrehozasa csapatmunkaban
Oraszimulcid
RésztvevOk kozotti visszajelzés
Osszdraszdm 6, amelybdl 6 6ra jelenléti
5. Fejezet/modul témaja: Pedagégiai értékelés és reflexié
A kreativitds, egytittmlkddés és a narrativ logika értékelése
Rubrikdk és eszk6z6k a tanuldi termékek elemzéséhez
Ertékelési rubrikdk kidolgozasa, narrativ portfdliok készitése, zaro reflexidk
Osszdraszam 3, amelybdl 1 6ra online jelenléti 2 6ra aszinkron.
6. Fejezet/modul témdja: Zard projekt — Oktatdsi torténet Ozobottal
Teljes oktatdsi torténet Iétrehozasa és bemutatdsa Ozobottal (forgatékonyv, Gtvonal, oktatasi
célok)
Egyéni projekt
Paros értékelés (peer-review)
Z3aro visszajelzés a képzoktdl
Osszdéraszédm 3, amelybdl 3 6ra aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25 6ra amelybédl: 14 6ra jelenléti 6 6ra szinkron,5 éra aszinkron.
A program értékelési média:
Folyamatos értékelés: aktiv részvétel a torténetmesélési tevékenységekben és gyakorlatokban
Egyéni digitalis portfolio: tartalmazza a forgatokonyveket, a kész térténetek fényképeit/videdit
és a személyes reflexidkat
Zard projekt: oktatasi szekvencia bemutatdsa Ozobottal tamogatott térténetmesélés alapjan
Onértékelés: reflexiés kérd8iv a narrativ és digitalis kompetenciak fejlédésérdl
f. Humaneroforras:
Képz6(k) neve:
Ferencz-Salamon Alpar, torténelem és angol nyelv szakos tanar, a Apaczai Csere Janos
Pedagdgusok Haza képzdje, Sorozat G, Nr. 00091190, valamint tovabbi digitdlis pedagdgiai
képzdk.
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 15 f6 maximalis 25 6 létszam/csoport.
A program ara: 190 lej/résztvevé/képzés - készpénzes, bankkdrtyas vagy atutalasos fizetésmad
esetén.

24.DIFFERENCIALT DIGITALIS ES HIBRID OKTATAS MESTERSEGES
INTELLIGENCIA ESZKOZOKKEL ES E-LEARNINGGEL

A. A program elnevezése: Differencidlt digitalis és hibrid oktatds mesterséges intelligencia
eszkdzokkel és e-learninggel

B. Célcsoport: pedagdgusok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:
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A képzés célja, hogy felkészitse a pedagdgusokat arra, hogy kénnyedén létrehozzadk sajat,
interaktiv digitdlis oktatasi anyagaikat, és azokat online vagy személyes oktatasban egyarant
felhaszndljdk a tanuldk tudasanak ellenbrzésére, a hazi feladatok megtervezésére és a vizsgakra
valé felkészitésre. Haladd szinten a résztvevdk képesek lesznek tantervet fejleszteni a
differencidlt tanulds tdmogatdsdra, igy a tanuldk személyre szabott tanuldsi Gtvonalakat
kovethetnek, sajat tanulasi tempdjukhoz igazodva.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja:
Osszéraszam 20 amelybdl:
» 10 Ora fizikai jelenléti
» 6 6raonline szinkron
> 4 o6raonline aszinkron
Programfelels: Kiss — Pataki Adél, médszertanos tanar - Apdczai Csere Janos Pedagdgusok
H&za, kisspatakiadel@ccdhr.eu.
b. A program célkittizése(i):
A pedagdgusok felkészitése a kdvetkezdkre:
> A ClassyEdu platform hasznalata, amely mesterséges intelligencidval (Al) tdmogatott
> Digitalis oktatasi tartalmak fejlesztése
> Oratervek elkészitése
> Blended learning (vegyes oktatasi) technikak alkalmazasa
> Adaptiv tanuldsi dtvonalak tervezése
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
 Digitalis kompetencidk
(felhasznalécsoportok kezelése, tanulasi Utvonalak lIétrehozédsa és hozzarendelése,
ellendrzd tesztek készitése, a tanuldk el6rehaladdsanak nyomon kdvetése)
Kompetenciak az interaktiv oktatasi tartalmak fejlesztésében
Médszertani kompetencidk a differencidlt oktatds tdmogatdsara digitalis kdrnyezetben
Mesterséges intelligencia alkalmazasa az oktatasban
(promptok kidolgozasa e-learning platformokon)
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Zoom, Google Classroom/Meet, Microsoft Teams
Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye, Taploca utca 20
sz., Csikszereda, Hargita megye [ mas helyszinen, éspedig:
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Modul - Kezd6 szint
Bevezetd el6addas — Mi az oktatasi tamogatd rendszer, mire haszndlhatd, hogyan tamogatja a
pedagdgus munkajat, mit fogunk megtanulni a nap sordn Ismerkedés a tanuldi alkalmazassal, a
funkcidk elsajatitasa és gyakorldsa Ismerkedés a pedagdgusi felhasznaldi felllettel, az
alapfunkcidk elsajatitasa és gyakorldsa
Tanulécsoportok [étrehozasa, a tanuldk hozzaadasa a csoportokhoz, meghivas az alkalmazasba,
gyakorlati feladat
Tanul3si utvonalak meghatdrozdsa a tanuldcsoportok szamara, gyakorlati feladat
A megszerzett tudas gyakorldsa, a folyamatok integraldsa
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Jelentéskészitési funkciok megismerése: csoportok vagy egyéni tevékenységek jelentéseinek
generaldsa és az informacidk értelmezése
Az egész folyamat attekintése, gyakorlati feladatok és tuddsellendrzés
Osszéraszam 6, amelybél 3 6ra jelenléti, 2 6ra online szinkron, 1 éra online aszinkron.
2. Fejezet/modul témaja: — Kézéphaladé szintAttekintés a digitalis tartalmak létrehozasarél;
mit fogunk feldolgozni a kurzus soran
A tartalom strukturdzdsaban haszndlhaté elemek bemutatdsa (vided, széveg, tesztkérdések) -
mikor alkalmazzuk az egyes elemeket, milyen ardnyban, és mire kell figyelni a tartalom
strukturajanak szervezésekor
Szdveges tartalmak létrehozasa, gyakorlati feladat
Videds tartalmak [étrehozdasa, gyakorlati feladat
Ismerkedés az elsd 5 kérdésgenerdlé motorral, gyakorlati feladat
Ismerkedés a kdvetkezd 5 kérdésgenerdlé motorral, gyakorlati feladat
Tanulasi egységek szerkesztése blokkokban, blokkok csoportositdsa modulokba, tartalmak
rendszerezése
Tanul3si utvonalak 1étrehozdsa modulok segitségével, gyakorlati feladat
Osszefoglalas: tanuldsi Gtvonalak hozzarendelése a tanuldcsoportokhoz, jelentéskészitési
funkcidk hasznalata
Az egész folyamat bemutatdsa: tanuldsi egységek l1étrehozdsa, blokkok csoportositasa
magasabb egységekbe, tanuldsi itvonalak |étrehozdsa és hozzarendelése, jelentéskészités
Gyakorlati feladatok és tudasellendrzés
Osszéraszam 6, amelybdl 3 6ra jelenléti, 2 6ra online szinkron, 1 6ra online aszinkron.
3. modul témaja - Haladé szint
Bevezetés, az el§z6 modulok anyaganak attekintése és a kurzus soran feldolgozandd témak
bemutatasa
Az adaptiv tanuldsi tvonalak mikodési elveinek magyarazata, gyakorlati példakkal
Az adaptiv tanuldsi Utvonalak strukturdja, a ,,super unit” fogalma és felépitése, ,,super unit”-ok
létrehozdsa, gyakorlati feladat
Olyan kurzusszerkezet |étrehozdasa, amely lehetdvé teszi az adaptiv tanulasi Gtvonalak tobb
lépcsdben torténd kidolgozasat, gyakorlati feladat
A platform haladd funkcidinak bemutatdsa, gyakorlati feladat
Technikdk vonzo szdveges tartalmak készitéséhez
Gyakorlati feladatok és tudasellendrzés
Gyakorlatok generaldsa promptok segitségével, mesterséges intelligencia alkalmazasaval
Osszéraszam 8, amelybél 4 6ra jelenléti, 2 6ra online szinkron, 2 éra online aszinkron.
0SSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybdl: 10 éra jelenléti, 6 6ra szinkron, 4 6ra aszinkron.
A program értékelési modja: Digitalis portofolid
f. Humanerdéforras:
Képz6(k) neve:
Dr. Gergely Attila-Levente, tanar, Universitatea Sapientia, Marosvasarhely, Seria G Nr 0025156
Mészaros Tibor, szakértd e-learning, Fundatia Regionet Centru de Dezvoltare Regionald, Seria
N, Nr. 0092641
Lukacs Zoltan-Levente, szakért6 e-learning, Fundatia Regionet Centru de Dezvoltare Regionala,
Seria G Nr. 00310875
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g. Gazdasagi szempontok:
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy dtutaldsos
fizetésmdd esetén.

G. SNI-s (sajatos nevelési igényti) gyermekek és tanuldk oktatasa

25. EGYENLOSEGI PEDAGOGIA - INKLUZ[V OKTATAS ES A KULONLEGES
OKTATASI IGENYU GYEREKEK INTEGRALASA A XXI. SZAZADI ISKOLABAN

A. A program elnevezése: Egyenl8ségi pedagdgia — inkluziv oktatas és a kiilonleges oktatasi
igény( gyerekek integralasa a xxi. Szdzadi iskolaban
B. Célcsoport: tanitdi/tandri személyzet, vezetdi személyzet, iskolai tandcsaddk stb.
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
A XXI. szazadi oktatas az egyenl6ség, az inkluzivitas €s a sokszinlség elveire éplil, ami azt
jelenti, hogy minden gyermek szamara biztositani kell az egyenl6 hozzaférést a tanuldshoz,
fliggetlenil képességeiktdl, tanulasi stilusuktdl, tarsadalmi, kulturalis vagy etnikai hatteriktdl.
Ajelenlegi helyzetben az iskoldk egyre gyakrabban szembestilnek dsszetett oktatasi
helyzetekkel, amelyeket a kiilénleges oktatasi igény(i (KOI) tanuldk jelenléte, a tarsadalmi-
gazdasagi sokszinliség, a nyelvi, kulturalis vagy tanulasi itembeli kiildnbségek okoznak. A
pedagdgusoknak folyamatos képzésre van sziikségiik, amely gyakorlati eszkdzdket,
stratégiakat és kompetencidkat biztosit szamukra ahhoz, hogy hatékonyan reagaljanak ezekre a
kihivasokra, és inkluziv iskolai kdrnyezetet épitsenek, amely az empatian, az egyiittm(ikodésen
és a tiszteleten alapul.
A ,,Egyenl8ségi pedagdgia — inkluziv oktatds” képzési program célja, hogy tdmogassa a
pedagdgusokat a kovetkezdkben:
inkluziv és reflexiv szemlélet kialakitdsa;
differencialt és adaptalt mddszerek alkalmazasa;
hatékony egytittm(ikddés a szakértékkel (tandcsaddk, pszichopedagdgusok, logopédusok);
minden tanuld potencidljanak értékelése és fejlesztése a ,,mindenki szamara iskola”
szellemében.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: jelenléti
Osszéraszam 25 amelybdl: 25 jelenléti dra
Programfelel8s: Erdsdi Edit, médszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
erosdiedit@ccdhr.eu.
b. A program célkittizése(i):
A pedagdgusok kompetencidinak fejlesztése és megerdsitése annak érdekében, hogy képesek
legyenek méltanyos és inkluziv oktatasi gyakorlatok |étrehozdasara, megvaldsitasara és
értékelésére, amelyek biztositjak minden tanuld, beleértve a kiilonleges oktatasi igényi (KOI)
didkok teljes részvételét és iskolai sikerét.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:
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Szakmai kompetenciak
% Képesség az inkluziv és méltanyos oktatds elveinek és értékeinek megértésére.
Készség a kiilonleges oktatasi igények azonositdsara és a tanitasi folyamat adaptalasara.
Kompetencia a differencidlt és személyre szabott tanuldsi mddszerek, stratégidk és
eszkdzOk alkalmazasara.
Képesség az interdiszciplinaris egylittmiikodésre (csalad, iskolapszicholégus,
fejlesztétanar, tanacsado).
% Készség a pozitiv, empatikus és egylittmiikddo osztalylégkor megteremtésére.
Transzverzalis kompetenciak
Empatia, tisztelet és tarsadalmi felel6sségvallalds;
Hatékony kommunikacio és egyuttmikdodés;
Kritikai és reflexiv gondolkodas;
Proaktiv hozzaallas fejlesztése a sokszinliség irant;
Szakmai 6nszabalyozas és folyamatos tanulas.
d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Jelenléti képzés: Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza Csikszereda
e. Programtervezet:
1. modul: Az egyenl8ségi pedagdgia és az inkluziv oktatds alapjai
2. modul: A tanuldk sokszinlsége és a kiilonleges oktatdasi igények (KOI)
3. modul: Inkluziv stratégiak és tanitasi médszerek
4. modul: Az inkluziv osztaly menedzsmentje és az iskolai egyuttmiikddés
5. modul: Inkluziv értékelés és pedagdgiai reflexid
6. modul: Zardprojekt — Az egyenl8ség és inkluzivitas iskoldja
Osszdraszam: 25 fizikai jelenléti
A program értékelési modja:
Folyamatos értékelés: aktiv részvétel, hozzajarulds a csoportos tevékenységekhez, gyakorlati
feladatok megoldasa.
Egyéni portfolio: tartalmaz megfigyeld lapokat, oktatdsi adaptaciokat, inkluziv értékelési
eszkdzoket.
Zardprojekt: egy inkluziv oktatasi tevékenységterv elkészitése és bemutatasa.
f. Humanerdéforras:
2025-2026-0s tanév soran kivalasztott hazai és nemzetkozi képzok.
g. Gazdasagi szempontok:
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy dtutaldsos
fizetésmadd esetén.
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26.ISKOLAI HIDAK: SZULO-TANULO-TANAR, SPECIALIS NEVELESI IGENYU
TANULOK (SNI)

A. A program elnevezése: Iskolai hidak: sziil6—tanulé-tanar, specidlis nevelési igényd tanuldk
(SNI)
B. Célcsoport: pedagégusok
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa
A specialis nevelési igényl (SNI) gyermekek integracidjdra iranyulé képzés lehetbséget biztosit
alapvetd pedagdgiai kompetencidk fejlesztésére, amelyek erdsitik a napi oktatdi tevékenységet,
valamint el8segitik az inkluziv hozz3aallast minden tanuld irant. Ezek a kompetenciak tobb szinten
nyilvdnulnak meg:Szakmai ismeretek: naprakész informdacidk megszerzése a specialis nevelési
igények tipusairdl, a tanuldk specidlis sziikségleteirdl és a tananyagok, valamint tanuldsi feladatok
adaptdlasanak stratégidirdl.Pedagdgiai mddszertan: a differencidlt oktatdsi mddszerek,
interaktiv technikdk és adaptalt forrasok tervezésének és alkalmazasanak képessége, biztositva
a tanulashoz val6 egyenld hozzaférést minden didk szamara.
Inkluziv hozz3dllas: a tisztelet, empatia és tlrelem fejlesztése, a sokszinliség elfogaddsanak
eldmozditasa és az integracids akadalyok megsziintetése. Egylittmiikddés és kommunikacid: a
képesség erfsitése a kollégakkal, sziildkkel és a specidlis nevelési szakemberekkel vald kézos
munkara, a koherens és tamogatd oktatasi kérnyezet kialakitasa érdekében. Ez a képzés nemcsak
a pedagdgusok technikai és didaktikai kompetenciait fejleszti, hanem hozzajarul az iskolai inkluziv
szervezeti kultdra kialakitdsahoz is. Ez a dimenzid kulcsfontossagu a képzési igények elemzése
szempontjabdl, mivel a kompetencidk azonositdsa lehetOvé teszi a személyre szabott és
hatékony oktatasi beavatkozdsok tervezését a pedagdgusok szamara.
Altalanos informaciok:
A képzés lebonyolitasi formaja: Blended learning
Osszéraszam 13, amelybél:

» 8 Ora fizikai jelenléti

» 2 6raonline szinkron

» 3 0raonline aszinkron
Programfelel8s: Kiss — Pataki Adél, Apaczai Csere Jdnos Pedagdgusok Haza,
kisspatakiadel@ccdhr.eu
b. A program célkitiizései:
A specidlis nevelési igény(i (SNI) tanuldk iskolai kdrnyezetbe torténd integracidjanak és
tamogatasanak eldsegitése. Pedagdgiai attitlid kialakitasa. Szil6-tanar—iskola
felel6sségvallalas, a kompetenciahatdrok gyakorlati értelmezése
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
% A kilonb6z6 SNI-s (specidlis nevelési igényl) tanuldi csoportok pedagdgiai sajatossagainak
megértése (tanuldsi nehézségek, értelmi, mozgds-, latds- és halldssériiltek, autizmus
spektrum zavarok stb.)
Az érzelmi, szocialis és kommunikaciés kompetenciak tdmogatdsa
Onismeret és dnbizalom meger{sitése
Empatia és tolerancia fejlesztése az osztalykdzosségben
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% Inkluziv kdz6sség kialakitdsa és az osztalyfénoki kompetencidk elsajatitdsa
% Hatékony kommunikacidé SNI-s tanuldkkal, szlil6kkel és szakemberekkel (tdmogatd tanarok,
tanacsadok, logopédusok stb.)

% Csapatmunka és interdiszciplindris egylttm(kodés

d. A program lebonyolitasi kérnyezete:

Jelenléti képzés: a Apaczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelyén, Taploca utca 20 sz.,

Csikszereda, Hargita megye

Online: Google Meet

e. Programtervezet:

1. Fejezet/modul témdja

Az SNI-s (specialis nevelési igényti) tanuldk iskolai kdrnyezetbe torténd integraciéjanak és

tamogatasanak eldsegitése

Osszéraszém 5, amelybdl 2 dra jelenléti, 3 online aszinkron

2. Fejezet/modul témaja

Pedagégiai attitlid kialakitasa

Osszdraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti

3. Fejezet/modul témaja

A kompetenciahatarok gyakorlati értelmezése

Osszdraszam, amelybdl 26ra jelenléti, 26ra online szinkron

4. Fejezet/modul témdja

Hatékony kommunikacié SNI-s tanuldkkal

Osszdraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti

OSSZORASZAM/PROGRAM: 13, amelybdl: 8 6ra jelenléti, 2 6ra online szinkron, 3 6ra online

aszinkron

A program értékelési mddja: portofolid

f. Humaneroforras:

Képzok neve:

Grigore Simon Kinga Igazolvany: Seria HRNr 566447

Szentes-Kovacs Marta Igazolvany: Seria HR Nr. 731094
A program ara: 170 lej/résztvev6/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy dtutaldsos fizetésmadd
esetén.

27. HATEKONY MUNKASTRATEGIAK A SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK
ISKOLAI INTEGRACIOJABAN

A. A program elnevezése: Hatékony munkastratégidk a sajatos nevelési igényl gyermekek iskolai
integracidjaban

B. Célcsoport: Pedagdgusok minden szakterdiletrdl, fejleszt6 pedagdgusok, a szpecidlis iskoldk
pedagdgusai

C. Kurrikularis szempontok

a. A program indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):

Az utobbi id6ben megndtt az SNI gyerekek szama, jelenleg a megyében eléri az 1600-1700-at
azoknak a tanuldknak a szama, akik valamilyen tanuldsi nehézséggel kiizkddnek és szkséges a
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tantervet a képességeikhez igazitani. Az adaptalt tantervet azok a pedagdgusok tudjak
elkésziteni akik ismerik a kdvetelményeket és a diakot
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formadja: fizikai jelenléti
Osszéraszam 25, amelybél: 25 dra fizikai jelenléti
ProgramfelelGs:
Kovacs Dorina, mddszertanos tanar - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu.
b. A program célkittizése(i):
A sajatos nevelési igényl gyermekek inkluzidjahoz sziikséges dokumentumok helyes elkészitése
és a SNI tanuldk tanulasi folyamatba valé bevondsanak szorgalmazasa.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
% Korrekcids és kompenzalasi didaktikai stratégidk
Motivacids stratégidk
» A tanuldsi zavarok okai és megnyilvanuldsa a tanuldsi folyamatban
» A tanuldk értékelése az adaptalt tanterv alapjan
d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: A tanuldsi zavarok okai és megnyilvanuldsa a tanuldsi folyamatban
Osszdraszdm 6, amelybdl 6 6ra jelenléti
2. Fejezet/modul témaja: A tanuldsi zavarok feltdrdsa, a sajatos nevelési igény(i tanuld
megismerése
Osszdraszdm 4, amelybdl 4 dra jelenléti
3. Fejezet/modul témdja: Kompenzacids, felzarkdztatd és motivacidépitd oktatdsi stratégidk
Osszdraszdm 4, amelybdl 4 dra jelenléti
4. Fejezet/modul témaja: Az iskola-sziil§ kapcsolat
Osszdraszdm 4, amelybdl 4 dra jelenléti
5. Fejezet/modul témdja: A tanuldk értékelése az adaptalt tanterv alapjan
Osszdraszdm 4, amelybdl 4 dra jelenléti
6. Fejezet/modul témaja: Ertékelés
Osszéraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25 amelybél: 25 éra jelenléti.
A program értékelési médja: Egy egyéni oktatasi terv elkészitése
f. Humaneroforras:
Képz6(k) neve: Kos Ibolya, szak gydgypedagdgus, Bizonylatazonositd: Seria G Nr. 00004772
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 20 maximalis 25 Iétszam/csoport.
A program ara: 190 lej/résztvevé/képzés - készpénzes, bankkdrtyas vagy atutalasos fizetésmad
esetén.
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28. GYAKORLATI FOGLALKOZASOK A GYERMEKEK BESZEDFEJLESZTESEHEZ

A. A program elnevezése: Gyakorlati foglalkozdsok a gyermekek beszédfejlesztéséhez
B. Célcsoport: Ovodapedagdgusok, tanitdk, iskolai tandcsaddk és logopédusok és fejleszts
pedagdgusok
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):
Az utdébbi években gyakran taldlkozunk azzal, hogy a gyerekek dévodaba keriilve még nem
beszélnek, vagy korlatozott a beszédkészségiik. Megfelel§ beavatkozas nélkiil ezek a gyerekek
késébb, az iskoldban tanuldsi nehézségekkel szembesiilhetnek. A képzési program célja, hogy a
résztvevék szamara olyan készségeket nyujtson, amelyek segitségével differencidltan tudjiak
megkozeliteni a  beszédfejlddésben  elmaraddst  mutaté  gyermekeket a  sajat
osztalyukban/csoportjukban.
b. Altalanos informaciok:
A képzés lebonyolitasi formaja: fizikai jelenléti
Osszéraszam 25, amelybdl: 25 6ra fizikai jelenléti
Programfelel8s: Kovacs Dorina, médszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu.
c. A program célkitiizése(i):
A program célja a tanuldsi nehézségek megelSzése
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
Kompetencidk a beszédfejlddési késések problémainak megismerésében;
A kommunikaci6 fejlesztéséhez kapcsolddo készségek, képességek, adottsagok;
Kompetencidk a didaktikai, pedagdgiai és nevelési kommunikacids stratégiak
alkalmazdasaban az inkluziv oktatasban
e. A program lebonyolitasi kdrnyezete: Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos
Pedagdgusok Haza székhelye
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja: Logopédia az iskolakban és dvodakban. Bevezetés. Bemutatds. Elvardsok.
Normak A megkésett beszédfejl6désre vonatkozd jogszabalyok.
Osszéraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
2. Fejezet/modul témadja: A megkésett beszédfejlédés és a hatdsa a gyermek viselkedésére és
személyiségére.
Beszéd és kommunikacids készségek fejlesztése
Osszéraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
3. Fejezet/modul témdja: A multidiszciplindris csapat szerepe az dvodaban/iskoldban. A
beavatkoyas céljai.
A kabinetben végzett munka. A vart eredmények.
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti
4. Fejezet/modul témaja: Logopédiai beavatkozds-az iskolai és az otthoni tevékenységek
Osszehangolasa.
Osszdéraszdm 5, amelybdl 56ra jelenléti
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5. Fejezet/modul témdja: A sziil6k részvételének nyomon kdvetése a megkésett beszédfejludasi
gyermek fejlesztésében
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti
6. Fejezet/modul témdja: Iskola/évoda-sziil6 kapcsolat
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti
7. Fejezet/modul témaja: Gyakorlati alkalmazdsok-jatékok
Osszdraszdm 8, amelybdl 8 6ra jelenléti
8. Fejezet/modul témaja: Ertékelés
Osszéraszédm 2, amelybél 2 éra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25 amelybdl: 25 6ra jelenléti
A program értékelési médja: Egy egyéni oktatasi terv elkészitése
g. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Kos Ibolya, szak gyogypedagdgus, Bizonylatazonositd: Seria G Nr. 00004772
Feleki Csilla, szak logopédus, Bizonylatazonositd: Seria L Nr. 00242467
h. Gazdasagi szempontok:
Minimalis: 20 maximalis 25 Iétszam/csoport.
A program ara: 190 ej/résztvevd/képzés - készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmad
esetén.

29.A ZENETERAPIA MINT SPECIALIS SZUKSEGLETU GYERMEKEK FEJLESZTESI
MODSZERE

A. A program elnevezése: A zeneterdpia mint specidlis sziikségletii gyermekek fejlesztési
modszere

B. Célcsoport: Ovéndk, pszicholdgusok, gydgypedagdgusok, gydgytornaszok, kombinalt
mivészetterapia teriiletén dolgozdk, tanitdk, tanarok, utazétanarok, zenészek, zenetanarok,
vallastanarok, stb.

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):

A tantargy, a human pszicholdgia alapelveire tdmaszkodva, egy elfogadd, réhangolédd tanar-didk
kapcsolat megteremtése altal, egy biztonsagos kérnyezet kialakitasat célozza meg, ami lehetdvé
teszi az Onkifejezést, a spontaneitdst, a kezdeményezést és az onkéntes aktiv részvételt a didk
szdmdra. Ezek dltal hat ki az interakcids készségek fejlesztésére és a gyermek személyiségének
harmonikus fejl6désére. A tanfolyam soran kialakult készségek 3atiiltethet8k a tanitasi-tanuldsi
tevékenység mads teriileteire is, a transzfer hatas dltal. A hangokon és zenén keresztili
kommunikacié eldsegiti a specidlis nevelési igényl gyermekekkel valé érintkezést, motivdlja az
interakciot, a figyelmet, az aktiv részvételt, lehet6vé teszi az érzelmek mederbe vald terelését és
elfogadott mddokban valé kifejezését, az interakcid szabdlyainak elsajatitasat, a sajat
viselkedésének a masikra gyakorolt hatdsanak tudatositasat. A zenével végzett terdapias munka
el8segiti az érzékszervi integraciét, az Osszerendezést, az Onszabalyozdsi folyamatokat és a
mentalizacids képességet.

58



MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARI!I a Apdczai Csere Janos

Az oktatdk akik a zenét mint terdpids, kommunikaciés eszkdzt haszndljak a
munkajukban, sziikségesnek érezték ezeket a képzéseket az elmult években, mert ezek 3ltal
lehet8ség nyilt 6nmaguk fejlesztésére, egymas tdmogatdsdra és a zeneterdpia teriiletén vald
elmélyiilésben. Tapasztalas altal elsajatitott mddszerrdl 1évén sz9, sziikséges a személyzet képzése,
a nyomon kovetés és tamogatasa a zeneterdpian keresztiili intervencids stratégia kidolgozasaban,
a stratégia konkrét esetekre torténd gyakorlatba lltetésében, egyes esetek egyénre szabott
megkozelitésének hatékony mddszereinek megtaldldsaban, a terapids koérnyezet hatékony
megteremtésében. A kurzus a Roman Pszicholdgusok Kollégiuman keresztiil akkreditaciot kapott
(2019. oktdber 31-i RF-1I-BH-211/12.08.2019 melléklet), és ajanlast kapott a nagybritanniai Music as
Therapy International részérél. A tanfolyam mindségét a music as Therapy International
szupervizadlja. Tekintettel arra, hogy a pszicholdgia, pszichopedagdgia teriiletén nagyszamu
szakember dolgozik az oktatdsban, és hogy a javasolt zenei jatékok koziil j6 néhanyat hasznalhatnak
oktatdk, tandrok, tandrképzdk stb. az SNI gyermekek befogaddsdnak és a tanuldk kozotti pozitiv
kapcsolatok kialakitdasanak el8segitése érdekében a 2024/2025-6s tanévre is jovahagyasra javaslom
ezt a kurzust.
b. Altalanos informaciok:
A képzés lebonyolitasi formdja: blended learning
Osszéraszam 30, amelybél:

» 20 Ora fizikai jelenléti

» 5 6ra online jelenléti (szinkron)

» 5 draonline aszinkron
Programfelel8s: Kovacs Dorina, médszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu.
b. A program célkittizése(i):
olyan munkaeszkdzt kindlni az oktatdknak, amely lehetSvé teszi a hallgatok személyiségének
fejlesztését biztonsagos, jatékos kérnyezetben és olyan mddszerekkel amelyek elérhet&ek a SNI
didkok szamara is
c. Fejlesztend6 kompetenciak:

¢ azene terdpias eszkdzként torténd felhasznalasa:

a biztos terapias keret és a terdpidas kapcsolat kialakitasaban
a hallgatdkkal valo kapcsolatteremtésben, kommunikacids csatorna kialakitasdban a
hangok és a zene altal
a verbadlis és non-verbalis kommunikacié serkentésében
az érzékszervi integracids, 6nszabdlyozasi folyamatok serkentésében
érzelmek kifejezésében, moduldlasaban, mederbeterelésében
a szocialis készségek kialakitasaban
terapias alapelvek alkalmazasa a tanuldk értékelésére, személyre szabott zeneterapias
munkaval intervencids program kialakitdsdra és a folyamat értékelésére:
% atanuldk fejlettségi szintjének megdllapitdsa a kiilénb6z8 fejlesztési teriileteken
% erdsségek és fejlesztési igények megallapitasa
% acél és a terdpias célok meghatdrozasa
% beavatkozdsok tervezése és végrehajtdsa zenével végzett terdpids munkaval
% egyéni és csoportos munka
% jegyz6konyvek, megfigyelési lapok készitése

K/
AR X X4

K/

25

7/ K/ K/ K/ K/
L X X SR X I X S 4

59



MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARI!I a Apdczai Csere Janos

a terdpias céloknak megfelel§ zenei vagy verbdlis valasz megfogalmazdsa
a titoktartasi korlatok betartasa
a zenével végzett terdpids munka sajatos mddszereinek alkalmazasa
a fejl6dést serkentd zenei tevékenységek megvaldsitasanak képességének képzése a
pszichoszocidlis fejlédés kiilonbdzd korszakaiban
% kommunikdacié a munkacsoport tébbi tagjaval és a specidlis igényl személy csaladjaval
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Meet
Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul téma3ja: A zeneterdpia alapelveinek alkalmazasa a SNI gyermek biztonsagos
kapcsolatanak kialakitasaban
Osszéraszdm 4, amelybdl 4 6ra jelenléti
2. Fejezet/modul témaja: A kommunikacid serkentésének gyakorlati mddszerei a zeneterdapids
foglalkozdsok keretében
Osszéraszdm 4, amelybdl 4 6ra jelenléti
3. Fejezet/modul témdja: Zenés gyakorlatok, jatékok a szenzoros integracid serkentésében
Osszéraszédm 3, amelybdl 3 6ra jelenléti
4. Fejezet/modul témaja: Az érzelmekkel valé munka a zeneterdpias foglalkozasokban
Osszdraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
5. Fejezet/modul témdja: : A beavatkozds tervezése, adaptaldsa, egyénre szabdsa, a zeneterdpids
foglalkozdsok és a kliens fejlddésének az értékelése
Osszdraszam 7, amelybdl 7 dra jelenléti.
6. Fejezet/modul témaja: Utankovetés -értékelés és monitorozdas
Osszdraszam 10, amelybdl 5 6ra online jelenléti és 5 dra aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 30 amelybél: 20 6ra jelenléti, 5 6ra online jelenléti és 5 6ra aszinkron.
A program értékelési modja: Szerepjaték az V. modulon beliil, beszamold a zeneterapias
munkatevékenységrol (a tanteremben vagy a pszicho-pedagdgiai rendelében) — a VI. modulon
belll. Az 6t6dik modulban -minden hallgatd - terapeuta szerepben résztvesz egy révid
szerepjatékban.
A képzés elsd 20 drajat kdvetden, ra egy honapra, a hallgaté egy két oldalas referaldsban online
bemutatja a zeneterapias munkdjat egy csoporttal (er6sségek, fejlodési sziikségletek,
célkitlizések, stratégidk, tevékenységek — élmények, nehézségek)
f. Humanerd&forras: Képz6 neve: Manases Maria Monica, (Asociatia Sound Art E-Motion), szak:
pszicholdgus, Bizonylatazonositd: Seria F Nr. 0031372
g. Gazdasagi szempontok: - Minimalis: 12 maximalis 16 létszam/csoport.
- A program ara: 200 lej
h. Egyéb informaciok, amelyekrdl a résztvevot értesitani sziikséges: a tanfolyamon vald
részvételi szandékot egy par soros motivacios levél elkiildésével a soundartemotion@gmail.com
cimen varjak,
-az 5., 6. modulon a jelenlét kdtelezd, a hidnyzasok maximalis szama 5 odra.
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30.AUTIZMUSSAL ELO GYERMEKEK OVODAI INKLUZIOJA

A Jévahagyott program megnevezése: Autizmussal €16 gyermekek évodai inkldzidja
B Célcsoport: koragyermekkori nevelésben dolgozé pedagdgusok
C Tantervi kritériumok
a. Indoklas | a program szakmai megalapozasa
Minden gyermek mads és kiilonleges, és megvannak a sajat sziikségletei — fliggetleniil attdl, hogy
fogyatékossaggal él-e, vagy sem. Minden gyermeknek joga van a sziikségleteihez igazodd
neveléshez-oktatdshoz. Jelenleg Hargita megyében a tobbségi dvodakban is jarnak autizmus
spektrumzavarral (ASD) él6 gyermekek. Gyakran spontan integraciérdl beszélhetlink, amely a
sziikségletek dltaldnositdsa és félreértése miatt kovetkezik be. Az Jdvodapedagdgusok
felkésziiltsége nem mindig elegendd az autizmussal él6 gyermekek inklazidjanak
megyvalodsitasdhoz.
b. Altalanos informaciok
A képzés lebonyolitasi formdja: blended learning
Osszéraszam 25 6ra, amelybél: 16 6ra fizikai jelenléti, 9 online aszinkron
Programfelel8s: Erdsdi Edit, médszertanos tanar - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza
c. A program célja
Az dvodapedagdgusok tamogatdsa abban, hogy fejlesszék azokat a kompetencidkat, amelyekkel
a gyermekek sokféleségére tudnak reagdlni, és inkluziv nevelési kornyezetet tudnak teremteni. A
kurzus ismereteket ad az ASD-s gyermekek fejl8dési sajdtossagairdl, az adaptalt tanitasi
moddszerekrdl és stratégiakrol, valamint a napi dvodai tevékenységek szervezésének maodjairdl.
Emellett a program er§siti az Svodapedagdgus—csalad-szakemberek egylittm(ikodését, és
Osztonzi a digitdlis er6forrasok és vizudlis eszk6z6k hasznalatat, hogy el8segitse minden gyermek
fejlédését.
d. A program lebonyolitasi kérnyezete: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
e. Fejlesztend6 kompetenciak
A gyermekek megismerése és tanulasuk sajatossagai
% Az ASD-s gyermekek fejl6dési sajdtossdgainak azonositasa (kommunikacid, szocialis
interakcid, repetitiv viselkedések, szenzoros érzékenységek).
* Az autizmus megnyilvanulasi formainak sokfélesége és azok hatasanak megértése.
% Differencidlt tanitdsi és tamogatasi stratégidk alkalmazasa az egyes gyermekek sziikségletei
szerint.
Tanterv és didaktikai folyamat
% Adaptdlt kérnyezetben oktatdsi tevékenységek tervezése, amelyek elSre jelezhetdek és
vizudlisan strukturaltak.
% Interaktiv és multiszenzoros mddszerek integrdldsa, figyelembe véve az autizmussal é18
gyermekek sajatossagait.
% Az egyénifejl6dés értékelése alternativ mdédszerekkel
Tanulasi kérnyezet és jollét
% Autizmus specifikus kdrnyezet kialakitdsa és tAmogatds a tevékenységek kozotti
atmenetekben.
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% Pozitiv kapcsolatok 6sztonzése a gyerekek k6zott és a tarsas inkluzié erdsitése kooperativ
jatékokon keresztdl.

Tanacsadas és egylittmiikddés a csaladdal és a kézosséggel

% Egylttm(kodés a sziil6kkel az oktatasi célok meghatarozdsaban és a gyermek fejlédésének
nyomon kdvetésében.

% Hatékony, empatikus kommunikdcid a csaldddal, a csalddok tdmogatasa

R

% Egylttmikddés szakemberekkel (logopédusok, pszicholégusok, terapeutak) személyre
szabott oktatasi tervek kialakitasahoz.
Etika, reflexio6 és szakmai fejlodés
% Inkluziv attit(id, tisztelet és empatia a gyermek és a csalad irant.
% A sajat pedagdgiai gyakorlat elemzése és megolddsok keresése.
% Aktiv részvétel a folyamatos szakmai tovdbbképzésekben az inkluziv nevelés és az autizmus
tertletén.
Intézményi fejlesztés
% Hozzdjarulds az évodai szervezeti kultura inkluziv fejlesztéséhez.
% Koz0s tevékenységek javaslata és megvaldsitdsa tipikusan fejl6dd és sajatos nevelési
igényl gyermekek szamara.
% Részvétel helyi szintli inklGzids projektekben és partnerségekben.
Digitalis technolégia az oktatasban
% Kommunikdciét tdmogatd digitalis alkalmazdsok és eszkz6k hasznalata (piktogramok,
tablagépek, oktatdészoftverek).
% Digitalis eréforrasok integraldsa a napi tevékenységek vizudlis megszervezéséhez.
Oraterv [ tanmenet
1. Inkluziv nevelés — tanuldsi kérnyezet és jollét
2. Az autizmus alapjai — az ASD-s gyermekek fejl6dési sajatossagai
3. A gyermek megismerése [ az ASD-s gyermekek dvodai értékelési mdédszerei - egylittmiikddés a
csaladdal és a szakemberekkel
4. Tanterv és didaktikai folyamat / a kdrnyezet és a tanterv adaptdldsa
5. Differencidlt tanulasi feladatok kidolgozdsa / digitdlis technolégia haszndlata
g. Arésztvevok értékelésének médja Portfdlio
i. Képzd: Péter Edit, szak: Ovodai és elemi iskolai tandr. Oklevél: Sorozat B, 0018399
A program ara: 220 lej/résztvevi/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy atutaldsos fizetésmadd

esetén.

CR)

31. SNI ES PEDAGOGIAI MUNKA - SAJATELMENY, TORTENET ALAPU
MEGKOZELITES ES FEJLESZTO MODSZEREK

A. A program elnevezése: SNI és pedagdgiai munka - sajatélmény, torténet alapi megkozelités
és fejleszté mddszerek

B. Célcsoport: pedagégusok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa
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A pedagdgusok napjainkban egyre gyakrabban taldlkoznak sajitos nevelési igény(i (SNI)
gyermekekkel, mikézben a pedagdgusképzés és a meglévd szakmai eszkdztar gyakran nem
biztosit elegendd tamogatdast az inkluziv, elfogadd és hatékony bdndsmdd kialakitasahoz. A
program célja, hogy a sajatélményen és torténet alapi mddszereken keresztil segitséget
nydjtson az SNI-s gyermekek megértésében, az elfogadd pedagdgiai attitlid kialakitdsaban,
valamint gyakorlati eszkdzdket adjon a fejlédésiik és az inklizidé el6segitéséhez, mikozben a
pedagdgusok mentalis jolléte is er6sddik.

Altalanos informaciok:

A képzés lebonyolitasi formaja: jelenléti

Osszéraszam 20, amelybél: 20 dra fizikai jelenléti

Programfelel8s: Mardirosz Ajka-Klara, Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
ajka.mardirosz@ccdhr.eu.

b. A program célkitiizései:

- arésztvevok sajatélményen és torténet alapu modszereken keresztiil ismerjék meg a
diszlexidval, ADHD-val és autizmussal él6 gyermekek mikddését és sziikségleteit,

-arésztvevok fejlesszék az elfogadd, empatikus hozzadllast az SNI-s gyermekek és kapcsolati
rendszeriik (csaldd) irdnt,

- a pedagdgusok reflektaljanak sajat szerepiikre és jollétiikre,

- arésztvevlk sajatitsanak el fejleszt mddszereket és technikdkat az SNI-s gyermekek
tamogatasara, az inkldzié és integracié mindennapi megvaldsitasara.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

Az SNI-s gyermekek megértése és tamogatdsa

- az SNI-s gyermekek fejlédési, kognitiv, szocidlis és érzelmi sziikségleteinek, valamint egyéni
er@sségeik és nehézségeik megértése,

- elfogadd, empatikus attit(id kialakitdsa minden gyermek irant, tiszteletben tartva a
sokszin(iséget.

Tantervi és pedagdgiai kompetenciak

- olyan tanuldsi helyzetek tervezése és megvaldsitasa, amelyek SNI-s gyermekek igényeit és
képességeit tamogatjak,

- kreativ, valtozatos tanitasi és értékelési mddszerek (beleértve a torténet és mese alapu
gyakorlatokat) alkalmazasa

Tanulasi kérnyezet és jollét

- biztonsagos, befogadd, motivalé tanuldsi kornyezet teremtése,

- a gyermekek jollétének figyelembe vétele, a kihivasokkal teli helyzetek (pl. konfliktusok)
kezelése.

Kapcsolatok és egyiittmiikodés

- a gyermekek egyéni szlikségleteik szerint vald tamogatdsa, egylittmikddve a csaldddal és mas
szakemberekkel,

- a gyermekek szocidlis és érzelmi fejl6désének segitése, hozzajarulva a konfliktuskezeléshez és
az inkluziv k6z6sségi kulturahoz,

- a csaladok és pedagdgusok kozotti egylittmiikddés 6sztonzése a gyermekek fejlddésének
tamogatasa és jolléte érdekében.

Etika, reflexi6 és szakmai fejl6dés
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- sajat elSitéleteinek és sztereotipidinak tudatositdsa, pedagdgiai gyakorlatdra vald reflektalas,
szakmai kompetencidinak fejlesztése.
Intézményi és kbz6sségi szerepvallalas
- az inkluziv iskolai kultdra tdmogatasa.
d. A program lebonyolitasi kérnyezete: Jelenléti képzés: a Apaczai Csere Janos Pedagdgusok
Haza székhelyén, Taploca utca 20 sz., Csikszereda, Hargita megye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja
1. Nyelvhaszndlat és kommunikacié az SNI-s gyermekekkel valé munkaban
1.1. A kategorizacid, a ,,cimkézés” és a megnevezés szerepe, illetve ezek
kovetkezményei a tanar—didk és a tanar—szild kapcsolatokban
1.2. A nyelv mint viszonyuldsformalé erd — hogyan alakitja a kommunikacid a
kapcsolatokat és a gyermekek dnképét
Osszdraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
2. Fejezet/modul témaja
2. A személyészlelés sajatossagai és torzitasai
2.1. A személyészlelés folyamata
2.2. Gyakori torzitasok a személyészlelés soran
2.3. A torzitasok oldasa
Osszdraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
3. Fejezet/modul témaja
3. A torténetek szerepe az integracidban és a megértésben
3.1. Anépmesék jelentdsége az SNI-s gyermekkekel valé munkaban
3.2. Az irodalmi sz6vegek szerepe az SNI-s gyermekekkel valé munkaban
3.3. Elettdrténetek és narrativak
3.4. A pedagdgusi szerep értelmezése irodalmi és népmesei szovegeken keresztiil
az SNI-s gyermekekkel valé munkaban
Osszéraszam 6, amelybdl 6 6ra jelenléti
4. Fejezet/modul témaja
4. Sajatélmény mint megértési forma
4.1. Az autizmussal, ADHD-val, diszlexidval él8 gyermekek miik6désmddjanak
megtapasztaldsa
4.2. Az élményalapt tanulds hatasa az empatiara és a viszonyuldasmddra
4.3. Reflexidk: mit tanulunk énmagunkrdl a masik massagan keresztiil
Osszéraszam 6, amelybdl 6 6ra jelenléti
5. Fejezet/modul témdja
5. Fejlesztési és tamogatasi eszkdzok
5.1. Diagnosztikus eszk6zok - lehet&ségek és hatdrok
5.2. Fejlesztd mddszerek — a pedagogiai gyakorlatban jél alkalmazhaté technikak
Osszéraszdm 4, amelybél 4 6ra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél: 20 éra jelenléti,
A program értékelési modja:
Reflexidés naplé
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A résztvevdk rovid irdsos reflexiot készitenek a sajatélmény-gyakorlatok és a torténetek
feldolgozdsa utan. Ennek célja, hogy bemutassak, miként valtozott a szemléletiik az SNI-s
gyerekekkel valéd munkardl, milyen uj felismeréseket visznek magukkal.

Gyakorlati szituacids feladat

Arésztvevdk egy rovid esetleirds (pl. SNI-s gyermek osztélybeli helyzete, pedagdgus-sziild
kommunikacid) alapjén dolgoznak ki lehetséges pedagdgiai megoldasokat. Ennek célja a
megszerzett tudds alkalmazasa a gyakorlatban, az empatikus, inkluziv hozzaallas bizonyitasa.
f. Humanerdforras:

Képzok neve:

dr. Szantd Biborka egyetemi adjunktus, mentalhigiénés segitd szakember,

szak: bolcsészettudomanyok (magyar-angol szak, BBTE, Kolozsvar), mentalhigiénés segit6
szakiranyu tovabbképzési szak (KRE, Budapest) Bizonylatazonositd: Seria G Nr. 00312671
Jére Noémi, gyogypedagdgus, mentalhigiénés segitd szakember, szak: (gyégypedagdgia, BBTE,
Kolozsvér), mentalhigiénés segitd szakiranyl tovabbképzési szak (KRE, Budapest)

g. Gazdasagi szempontok:

- Minimalis: 12 f6. Maximalis 24 f6 létszam/csoport.

A program ara

340 lej/résztvevi/képzés

H. Tehetséges gyermekek, tanuldk és fiatalok nevelése és oktatasa
32. A KIEMELKEDO KEPESSEGU DIAKOK ES FIATALOK OKTATASA

A. A program elnevezése: A kiemelkedd képességli didkok és fiatalok oktatdsa

B. Célcsoport:

Kodzépiskolai és altalanos iskolai tanarok, iskolai tanacsaddk, intézményvezetd

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):

A program célja a kiemelked6 képességli didkok és fiatalok felismerése és tamogatdsa, akik
szamara a tanuldsi szintjikh6z és itemiikh6z igazitott oktatas a leghatékonyabb. A tandroknak és
iskolai tandcsaddknak fel kell késziilnilik a tanitdsi mddszerek testreszabdsdra, a differencidlt
tamogatds nyujtdsara, valamint a didkok képességeinek és tehetségének kibontakoztatdsara.

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formaja: fizikai jelenléti

Osszéraszam 20, amelybél: 20 dra fizikai jelenléti

ProgramfelelGs:

Erdsdi Edit, a Hargita Megyei Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza mddszertanos tanara,
erosdiedit@ccdhr.eu.

b. A program célkittizése(i):

A program célja, hogy fejlessze a pedagdgusok képességeit a kiemelked6 képességli didkok és
fiatalok azonositdsaban, tamogatasaban és tehetségiik kibontakoztatdsdban, modern oktatasi
stratégiak és differencidlt tanitdsi médszerek alkalmazdasaval.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:
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A kiemelkedd képességli diakok azonositasa: a résztvevd képes lesz felismerni a tehetséges
didkokat és megérteni oktatasi igényeiket.

Ertékelési és diagnosztikai eszkdzok haszndlata: a résztvevd tudja alkalmazni a specifikus
eszkdzoket a didkok szintjének értékelésére.

Differencialt tanuldsi tevékenységek tervezése és megvaldsitdsa: a résztvevé képes a
tevékenységeket a didkok igényeihez és tanulasi titeméhez igazitani.

Motivacids és érzelmi tamogatasi stratégidk alkalmazasa: a résztvevd képes olyan mddszereket
alkalmazni, amelyek névelik a didkok személyes fejlédését, Onértékelését, aktiv jelenlétiiket.

d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:

Jelenléti képzés: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Hdaza székhelye, Taploca utca 20. sz,
Csikszereda, Hargita megye

e. Programtervezet:

1. Fejezet/modul témdja

Bevezetés a kiemelked6 képességl diakok oktatasaba

Osszéraszam 3, amelybdl 3 6ra jelenléti.

2. Fejezet/modul témaja

A tehetséges didkok azonositasa és értékelése

Osszdraszam 6, amelybdl 6 dra jelenléti.

3. Fejezet/modul témaja

Differencialt oktatdsi stratégiak

Osszéraszém 7, amelybdl 7 dra jelenléti.

4. Fejezet/modul témdja

Erzelmi tdmogatés és tanacsadas

Osszdraszdm 4, amelybdl 4 dra jelenléti.

OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél 20 6ra jelenléti.

A program értékelési modja: portfdlio.

f. Humaneroforras:

Képzd(k) neve: Nagy Zsuzsanna, roman-angol szakos tandr, bizonylatazonositd: L/ 00241343.

g. Gazdasagi szempontok:

Minimum 20, maximum 25 résztvevd/csoport.

A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés

33. HATEKONY ES INTERAKTIV MODSZEREK A ESELYEGYENLOSEG
BIZTOSITASARA AZ ISKOLAKBAN

A. A program elnevezése: Hatékony és interaktiv mddszerek a esélyegyenldség biztositasara az
iskoldkban

B. Célcsoport: tanitdi/tandri személyzet

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A kortars tarsadalom egyre sokszin(ibb tarsadalmi, kulturdlis, nyelvi és gazdasagi szempontbdl.
Az iskola, mint formald intézmény, szerepe, hogy minden gyermek szamara biztositsa az
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egyenl8 hozzaférést az oktatashoz, fliggetleniil szarmazasi kérnyezettdl, nemtdl, etnikumtdl,
fogyatékossagtdl vagy tarsadalmi-gazdasagi statusztol.
A jogszabalyi el6relépések ellenére az oktatdsi egyenlStlenségek tovabbra is fenndllnak: a
hianyzas, a lemorzsolddas, a finom diszkriminacid és a tarsadalmi szegregacid akaddlyozza az
egyenld esélyli tanuldshoz valé hozzaférést.
Ebben a kontextusban alapvetd fontossagu a pedagdgusok folyamatos képzése, hogy képesek
legyenek interaktiv, részvételen alapuld és tanulékdzponti mddszereket alkalmazni, amelyek
csokkentik az akadalyokat és tamogatjak minden gyermek részvételét. A javasolt program az
inkluziv oktatas elveire, az egylittmiikodés pedagdgidjara és a modern aktiv tanuldsi eszk6zokre
épuil, amelyek célja egy méltanyos, empatikus és motivald oktatasi [égkor kialakitasa.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: blended learning
Osszéraszam 25 amelybél:

> 10 jelenléti éra

» 7 online szinkron

» 8 online aszinkron
Programfelelds: Erésdi Edit, médszertanos tanar, erosdiedit@ccdhr.eu
b. A program célkittizése(i):
A kozépfoku pedagdgusok kompetencidinak fejlesztése az interaktiv és inkluziv tanitasi
stratégiak tervezésében és alkalmazdsaban, amelyek biztositjdk az esélyegyenl&séget, minden
tanuld részvételét és sikerét, fliggetlenil egyéni sajatossagaiktal.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
Tandrai tevékenységek tervezése az egyenl8ség és inkluzivitas elvei mentén
A tanitasi mddszerek és tananyagok adaptdldsa a tanuldk sokféle igényéhez.
Pozitiv, tiszteleten, egylittm(ikodésen és biztonsagon alapuld oktatasi légkor kialakitasa.
Minden tanuld aktiv részvételének 6sztonzése a tanulasi folyamatban.
Mddszertani és interaktiv kompetenciak
Aktiv tanuladsi mdédszerek alkalmazasa: kooperativ tanulds, szerepjaték, esettanulmany, kritikai
és kreativ gondolkodas.
Digitdlis és multimédias eszk6z6k integraldsa a tandrakba az egyenl6 hozzaférés elGsegitése
érdekében.
A tanul3si feladatok differencialasanak és individualizalasanak technikainak alkalmazasa.
Diszkrimindcids vagy kirekesztd helyzetek kezelése az iskolai kérnyezetben.
Szocialis és attitlidbeli kompetenciak
Empadtia és interkulturdlis tudatossag.
Asszertiv és er6szakmentes kommunikacid a tanar-tanulé-szild viszonylataban.
Inkluziv, tiszteleten és egyiittm(ikddésen alapuld iskolai kultira eldmozditasa.
Oktatasi vezetdi szerepvallalas az egyenl6ség és a sokszinliség tamogatasaban.
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzés: Apdaczai Csere Janos Pedagdégusok Haza Csikszereda
Online: Google Meet
e. Programtervezet:
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1. modul: Inkluziv oktatds és esélyegyenl8ség az iskolaban

2. modul: Interaktiv mddszerek a méltanyos tanulasért

3. modul: Méltanyos oktatasi Iégkdr és a sokszinliség menedzsmentje

4. modul: Alkalmazasi projekt

Osszéraszam: 25 blended learning — amibél 10 6ra fizikai jelenléti, 7 6ra online szinkron, 8 6ra

online aszinkron

A program értékelési médja:

Egy inkluziv mini-tanitasi projekt bemutatdsa (ératerv vagy tandran kiviili tevékenység), és/vagy

irasos reflexié a mddszerek sajat gyakorlatban térténd alkalmazasardl.

e. Humaneréforras:

Ferencz-Salamon Alpar, térténelem és angol nyelv tandr, az Apdaczai Csere Janos Pedagdgusok
Haza képzdje, Bizonylatazonositd: G, Nr. 00091190 valamint mas képzdk

g. Gazdasagi szempontok:

A program ara: 190 lej/résztvevi/képzés

|. Esélyegyenl8ség és nemi egyenl6ség
34.A PEDAGOGUSOK ERZEKENYITESE A ROMA GYERMEKEK FORMALIS
OKTATASBAN VALO INTEGRALASARA

A. A program elnevezése: A pedagdgusok érzékenyitése a roma gyermekek formalis

oktatasban vald integraldsara

B. Célcsoport: osztalyfGnokok, tanitdk, dvodapedagdgusok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A roma szdrmazasu gyermekek szeparacidjanak megsziintetése az iskolai intézményekben

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formaja: fizikai jelenléti

Osszéraszam 10 amelybél: 10 fizikai jelenléti 6ra

Programfelel8s: Erésdi Edit, médszertanos tanar, Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza

Csikszereda, erosdiedit@ccdhr.eu

b. A program célkittizése(i):

A roma szarmazasu gyermekek szeparacidjanak megsziintetése az iskolai intézményekben

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

> Interkulturalis kompetenciak - a résztvevék (pedagdgusok, kdzvetitdk, hivatalnokok
vagy a kdzOsség tagjai) képesek a kulturdlis sokszinliség megértésére, tiszteletben
tartasara és értékelésére, ezaltal hozzajarulva a sztereotipidk és elSitéletek
csokkentéséhez.
» Kommunikacids és egyiittmiikodési kompetenciak — a résztvevdk képessé valnak

hatékonyan kommunikalni kiildnb6z8 etnikai csoportok k6z6tt, csapatban dolgozni és
konstruktivan kezelni a konfliktusokat.
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> Polgari és tarsadalmi kompetencidk — 6sztonzik az aktiv részvételt a kozosségi életben,
az dnkéntes tevékenységekben val6 részvételt, valamint a polgari jogok és
kotelezettségek ismeretét.

» Tanacsadéi és mediaciés kompetencidk - képességek kialakitdsa a sériilékeny személyek
tamogatasara és iranyitasara, valamint a roma k6z6sség és a kdzintézmények kozotti
kapcsolatok kdzvetitésére.

» Szocialis projektek tervezésének és megvalésitasanak kompetenciai — a résztvevék
megtanuljak azonositani a k6z0sség szlikségleteit és konkrét megoldasokat kidolgozni
az inkluzié érdekében.

» Aroma kozosségek és a tobbségi tarsadalom kozotti kiilonbségek csokkentése

» Tarsadalomelemzési és k6z6sségi diagnosztikai kompetencidk — képesség a roma
kozosségek tarsadalmi-gazdasagi helyzetének értékelésére, valamint a f6 problémak és
szlikségletek azonositasara.

» Eroforras-kezelési és forrasteremtési kompetencidk — ismeretek a finanszirozasi
forrasok azonositasardl és projektek megvaldsitasardl, amelyek hozzdjarulnak az
egyenl8tlenségek csokkentéséhez.

» Intézménykozi koordinaciés kompetencidk — képesség a hatékony egylittmiikddésre
helyi hatdsagokkal, iskoldkkal, civil szervezetekkel és kézintézményekkel integralt
tdmogatd programok kialakitasa érdekében.

> Esélyegyenldséget el6segité kompetencidk — az inklizid és az antidiszkriminacids
jogszabalyok elveinek megértése és gyakorlati alkalmazasa.

» A tarsadalmi hatas értékelésének kompetencidi — képesség a hatranyos helyzetl
kozdsségekben végzett beavatkozasok eredményeinek mérésére és a fejlesztési
javaslatok kidolgozasara.

d. A program lebonyolitasi kérnyezete:

Jelenléti képzés: Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza Csikszereda

Online: Google Meet

e. Programtervezet:

Csikszereda varos kornyéki roma k6zosség torténete

Alkalmazott technikak

Eredmények, elmélyitett tapasztalatok

Mihelymunka

Kévetkeztetések

Osszéraszéam 10 - fizikai jelenléti 6ra

A program értékelési médja:

A tanterv nem tartalmaz értékelést mint tevékenységtipust. A folyamatos/formativ/zaré
értékeléshez kapcsolddoé tevékenységek nem keriilnek kiilon kiemelésre az id8beosztasban, de
szerepelnek a gyakorlati-alkalmazott jelleg(i tevékenységek k6zott, implicit médon a képzési
folyamat részeként.

f. Humanerdéforras:

Miklos Erzsike- pszicholdgus DGASPC HR

Antal Beata - DGASPC Hr

g. Gazdasagi szempontok:

YVVVVY
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A program ara: 170 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy atutaldsos fizetésmadd
esetén.

J. Pedagoégusi palyamenedzsment és palyatanacsadas
35. EGYUTT GYERMEKEINK JOLLETEERT

A. A program elnevezése: Egyiitt gyermekeink jollétéért

B. Célcsoport: Bolcsddei oktatdk, dvodapedagdgusok, tanitdk, osztalyfdndkok
C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A gyors valtozdsokkal és sokrétl kihivasokkal jellemzett tarsadalomban a gyermekek
nevelése és oktatasa mar nem korlatozddhat csupdn a tananyagtartalmak atadasara. A pedagdgus
feladata ennél szélesebb kord: biztositania kell az érzelmi egyensulyt, a motivaciot és a jollétet
mindazok szamara, akik részt vesznek az oktatasi folyamatban. Ugyanakkor a gyermek jélléte szoros
Osszefliggésben all a pedagdgus jollétével, az iskolan kiviili tevékenységek mindségével, valamint
aziskola, a csaldd és a kozodsség kdzotti egylttmikodés hatékonysagaval.

Ez a képzési program integralt megkdzelitéssel valaszol ezekre a sziikségletekre, és tamogatast
nyujt a pedagdégusok szamara az alabbi teriileteken:

o Az egyéniésintézményi szintd jollét megerdsitése;

o Erdekes, relevéns iskolan kiviili programok tervezése, amelyek el8segitik a gyermekek

holisztikus fejl6dését;

o A szulbkkel és a kozdsséggel valé hatékony egylittmikodés kialakitasa, a gyermekek

érdekében.

A képzés hozzdjarul ahhoz, hogy pozitiv, befogadd és egylittmikddésen alapuld nevelési-
oktatasi kornyezet j6jjon létre, amelyben a gyermekek sziikségletei allnak a kzéppontban, és amely
hosszu tdvon tdmogatja mind a tanuldk, mind a pedagdgusok fejlddését és jollétét.

b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: blended-learning
Osszéraszam 20, amelybél:
» 12 dra fizikai jelenléti
» 8 oraonline aszinkron
Programfelel6s): Kiss — Pataki Adél, mddszertanos tandr - Apdczai Csere Janos Pedagégusok Haza,
kisspatakiadel@ccdhr.eu.
b. A program célkittizése(i):

A pedagdgusok szakmai és személyes kompetencidinak fejlesztése, mely altal képesek
legyenek pozitiv oktatasi légkért teremteni és fenntartani, a szildkkel és a kdzdsséggel
egylttm(ikddve, a gyerekek harmonikus fejlédése érdekében.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

e Az érzelmi erbforrdsok tudatos kezelése, valamint a személyes és intézményi jollét

megteremtésének a képessége;

e Az iskoldn kivili, érdekes és a helyi kornyezeti adottsagokhoz illeszked6 programok

megtervezésének és megvaldsitasanak képessége;
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o Asziilékkel valéd kommunikacids és egytittmiikodési készségek fejlesztése;
e Az nevelési partnerség erGsitése a helyi k6zdsséggel;
e A jo gyakorlatok alkalmazasanak és hasznositasanak képessége a sajat szakmai
tevékenységben.
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Google Meet, Classroom
Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja: Gyermeki jollét
Osszéraszém 5, amelybdl 3 6ra jelenléti, 2 6ra aszinkron.
2. Fejezet/modul témaja. Extracurriculdris tevékenységek tervezése/ szervezése
Osszéraszém 5, amelybdl 3 6ra jelenléti, 2 6ra aszinkron.
3. Fejezet/modul témdja: Hatékony egylttm(ik6dés a sziil8kkel és k6zbsséggel
Osszéraszém 5, amelybdl 3 6ra jelenléti, 2 6ra aszinkron.
4. Fejezet/modul témdja: Az oktatasi folyamatban résztvevik jolléte
Osszéraszém 5, amelybdl 3 6ra jelenléti, 2 6ra aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél: 12 6ra jelenléti, 8 6ra aszinkron.
A program értékelési modja: egy tevékenységi terv elkészitése
f. Humaneroéforras:
Képzd6(k) neve:
Maijla Géza, dvodapedagdgus, pszicholdgus, Bizonylatazonositd: Seria G Nr.00414560
Hideg Magda, dvodapedagdgus, Bizonylatazonositd: Seria G Nr 00351253
Both Virag-l1zabella, tanitd, Bizonylatazonositd: Seria M Nr. 00235798
Balint-Svella Eva-Katalin, dvédapedagégus, PhD a neveléstudoményok teriiletén, Igazolds
Nr. 8763/19.06.2025
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 18 maximalis 24 Iétszam/csoport.
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkdrtyds vagy atutaldsos fizetésmdd
esetén.

36.EGYUTT A SZULOKKEL — PARTNERSEG ES EGYUTTMUKODES AZ ISKOLABAN

A. A program elnevezése: Egyiitt a sziil6kkel — partnerség és egyiittm(ikddés az iskoldban

B. Célcsoport: Ovodai, ltalanos iskolai és gimnaziumi pedagdégusok (osztalyfénokok)

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A sziil6kkel val6 kapcsolat mindsége alapvet8en meghatdrozza az iskolai munka hatékonysagat.
A pedagdgusoknak gyakran kell nehéz, bizalomhidnyos vagy formdlis kapcsolati helyzetekben
helytallniuk, mikdzben a sikeres nevelés egyik kulcsa a csalddokkal vald egytittm(ikddés. A szuldi
bevonddas erdsitése nemcsak a tanuldk fejl6dését tamogatja, hanem hozzdjarul az iskolai
k6z0sség egészének stabilitasahoz és kohézidjahoz. A képzés hozzajarul a tanari palya egyik
legnagyobb kihivasdhoz: az egylittm(ikodés kultdrdjanak fejlesztéséhez az iskola falain bellil és
kivil egyarant.
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b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: Blended learning
Osszéraszam 25, amelybdl:
» 17 dra fizikai jelenléti
» 8 draonline aszinkron
Programfelel§s: Kiss - Pataki Adél, médszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kisspatakiadel@ccdhr.eu.
b. A program célkittizése(i):
A képzés célja, hogy tdmogassa a pedagdgusokat a sziil6kkel valé egylttmiikddés kultdrdjanak
fejlesztésében, valamint erdsitse a csalddok aktiv bevonddasat az iskola életébe. A résztvevék
megismerik a sziili bevonddas elméleti kereteit, formait és tarsadalmi 6sszefliggéseit, valamint
olyan gyakorlati kommunikacids és egyuttmikddési stratégidkat sajatitanak el, amelyek
el8segitik a kdlcsonds bizalom és partnerség kialakitasat. A program hozzajarul a tanuldi
eredményesség javitasahoz, az iskolai k6zdsség kohézidjahoz, tovabba lehetdséget ad
onreflexidra és a pedagdgusi attitlid fejlesztésére.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
A képzés elvégzésével a résztvevok képesek lesznek:
Alkalmazni a sziil8i bevonddas elméleti és gyakorlati ismereteit, felismerni annak hatdsat a
tanuldk fejlédésére és az iskola k6zdsségére.
Hatékonyan kommunikalni és egylttmiikodni a sziilkkel, kezelni konfliktusokat, és bevonni a
csalddokat a tanuldsi folyamatba.
Tudatosan reflektdlni sajat pedagdgusi attitlidjikre, fejleszteni empatidjukat és partnerségre
épuild egylttmiikodési készségiket.
Tervezni, megvaldsitani és értékelni szil6i bevonddasi programokat, adaptalni j6 gyakorlatokat
az intézményi kérnyezethez, valamint etikusan alkalmazni a digitalis eszkdzdket a
kapcsolattartasban és a folyamatok tamogatasaban.
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Google Meet
Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: A szllGi bevonddasrdl dltaldban. Célkitlizések, elvardsok és
tapasztalatok feltérképezése; a sziil8i bevonddas jelenlegi gyakorlatanak 6nértékelése
Osszdraszdm 5, amelybdl 2 dra jelenléti, 3 6ra aszinkron.
2. Fejezet/modul témdja: SzUil6i bevonddas elméleti keretei, formai, tarsadalmi 6sszefliggései és
hatdsa a tanuldi eredményességre
Osszéraszam 4, amelybdl 3 dra jelenléti, 1 dra aszinkron.
3. Fejezet/modul témaja: Az iskola (pedagdgus)-sziil6 kommunikacié, hatékony kommunikacids
stratégiak
Osszéraszam 4, amelybél 3 dra jelenléti, 1 éra aszinkron.
4. Fejezet/modul témaja: A szll6i bevonddas akadalyai és megoldasi lehet&ségei
Osszéraszam 4, amelybél 3 dra jelenléti, 1 éra aszinkron.
5. Fejezet/modul témadja: Jé gyakorlatok a nagyvildgbdl + Sziil6i bevonddasi terv kidolgozasa
Osszéraszam 4, amelybél 3 dra jelenléti, 1 ra aszinkron.
6. Fejezet/modul témaja: Ertékelés és feedback
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Osszdraszam 4, amelybdl 3 dra jelenléti, 1 dra aszinkron
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 17 6ra jelenléti, 8 6ra aszinkron.
A program értékelési médja: Portfdlié (Bevonddasi terv elkészitése, rovid bemutatdsa)
f. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Dr. Szdsz Mdria-Magdolna, szak: 6vodapedagdgus, szocioldgus
Bizonylatazonositd: Seria S Nr. 0296942
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 12 maximalis: 20 1étszam/csoport.
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkdrtyds vagy atutaldsos fizetésmdd
esetén.

37. ARESZVETELI FOLYAMATOK IRANY{TASA

A. A program elnevezése: A részvételi folyamatok iranyitasa

B. Célcsoport: Bolcs6dei oktatok, dvodapedagdgusok, tanitdk, osztalyfénokok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

Az intézményi fejlesztés magaban foglalja a részvételi folyamatok hatékony koordinalasat és
iranyitasat, oly médon, hogy minden érintett aktivan hozzajaruljon a déntéshozatalhoz és a k6z6s
célok eléréséhez. A csoportok kialakitdsa, az asszertiv kommunikacié és a bizalomépités a
csapattagok kozott a hatékony vezetés alapvetd elemei, amelyek el8segitik az egytittm(kodést,
az elkotelez6dést és a kollektiv felel6sségvallalast. Ezeknek a gyakorlatoknak a révén az
intézmény stabil szervezeti koérnyezetet teremthet, amely az innovacidra és a tartds
teljesitményre 6sszpontosit.

b. Altalanos informacidk:

Osszéraszam 12 amelybél 12 fizikai jelenléti

Programfelels): Kiss — Pataki Adél, mddszertanos tanar - Apdczai Csere Janos Pedagdgusok
H&za, kisspatakiadel@ccdhr.eu.

b. A program célkittizése(i):

A képzés részletes bevezetést nyuljt a részvételi folyamatok menedzsmentjének
problémakdrébe, kiemelve azok fontossagat a hatékony csapatok kialakitdasaban és
fejlesztésében az iskola és a tagabb iskolai k6z6sség szintjén. A résztvev8k megtanuljdk, hogyan
lehet kilénb6z6 csoportokat koordindlni, el8segiteni a nyilt kommunikaciot, és erdsiteni a
bizalmat a tagok koézott — mindezek alapvetd elemei a kollaborativ és eredményes oktatasi
kornyezetnek. A képzés kiildndsen hasznos a palyakezdd igazgatdi pozicidban 1évé pedagdgusok
szamara, valamint azoknak, akik koordinatori szerepet toltenek be az oktatasi intézmények
kilonb6zd strukturdiban, gyakorlati eszkdzOket biztositva a csapatok irdnyitasdhoz és a
hatékony részvételi folyamatok megvaldsitasahoz.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

Asszertiv kommunikacié — Képesség arra, hogy otleteket, véleményeket és érzéseket vilagosan,
tiszteletteljesen és meggy6z8 mddon fejezzenek ki, el8segitve az egészséges interperszondlis
kapcsolatokat és elkertilve a felesleges konfliktusokat.
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Csapatépités — Képesség a tagok azonositdsara és csoportositasdra, akik kiegészitd készségekkel
és tehetségekkel rendelkeznek, kiegyenstlyozott és hatékony csapatok Iétrehozasa érdekében
a kozds célok eléréséhez.
Csapatmunka — Képesség harmonikusan egytittmdkddni a kollégakkal, aktivan hozzajarulni a
koz06s feladatokhoz, és tamogatni egy kooperativ, produktiv munkakdrnyezet kialakitasat.
Vezetés (Leadership) - Képesség csoportok irdnyitasara és motivaldsara, megalapozott déntések
meghozataldra, és a csapattagok 6sztonzésére, hogy teljes potencidljukat elérjék.
Latdsmdd kialakitdsa (Creare de viziuni) - Képesség hosszu tavi célok meghatdrozadsara és
innovativ, fejlédésre és sikerre orientalt stratégidk kidolgozasara, irdnyt és inspiraciét nyujtva a
csapat szamara.
d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Jelenléti képzés: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja: Tarsadalmi toke és a részvételi folyamatok menedzsmentje
Osszdraszdm 1, amelybél 1 6ra jelenléti
2. Fejezet/modul témdja: Asszertiv kommunikacié: kommunikdcids stilus, kommunikacids
akadalyok
Osszéraszém 4, amelybdl 4 6ra jelenléti
3. Fejezet/modul témaja: Csapatépités és csoportdinamika: a kialakulds szakaszai, szerepek a
csoportban, dontéshozatal
Osszéraszam 3, amelybdl 3 6ra jelenléti
4. Fejezet/modul témadja: Vezetés (Leadership): vezetési stilusok, vezet6 | menedzsment
Osszéraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
5. Fejezet témaja: Intézményi jovokép kialakitasa
Osszéraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 12, amelybél: 12 éra fizikai jelenléti
A program értékelési modja: egy tevékenységi terv elkészitése
f. Humaneroforras:
Képz6(k) neve: dr. Erdei lldiké G nr. 00408480
A program ara: 170 lej/résztvev6/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy dtutaldsos fizetésmadd
esetén.

K. Pedagégiai mentoralas
38.SZEMELYES ES SZAKMAI ONISMERET

A. A program elnevezése: Szakmai személyiségfejlesztd tréning

B. Célcsoport: Ovodapedagdgusok, tanitdk, altalanos- és kdzépiskolai tanarok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A résztvevdk a program elvégzése eredményeként tudatosabban tekintenek sajat személyes és
szakmai életdtjukra. Megismerik az Onismeret fejlesztésének lehetdségeit, felismerik sajat
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lehet&ségeiket és sziikségleteiket a folyamatban. Ezen a tréningen a pedagdgusok nem masokkal,
hanem magukkal térédnek, mikdzben végig jarjak az 6nismeret 6svényét.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: Fizikai jelenlét, tréning
Osszéraszam 20 6ra amelybél: 20 dra fizikai jelenléti
Programfelel§s: Kiss — Pataki Adel, mddszertanos tanar - Apdczai Csere Janos Pedagdgusok
Hdza, kisspatakiadel@ccdhr.eu.
b. A program célkittizése(i):
A pedagdgusok személyes és szakmai 6nismeretének fejlesztése. A résztvevik valjanak képessé
megfogalmazni er8sségeiket és fejlesztendd teriileteket. Sajat élményl tanuldssal tapasztalatot
szereznek személyes és szakmai életdtjuk mozgatérugdirdl, meg tudjdk hatdrozni a
mérfoldkoveket. Reflektiv mddon tekintenek a tdmogatd és gatld tényezdkre.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
Onismeret fejlesztése
Képesség arra, hogy felfedezziik és megértsiik sajat értékeinket, érdeklédési koreinket és
motivacidinkat, hozzdjarulva a személyes és szakmai dontések megalapozottabb
meghozataldhoz.
Ontudat erésitése
A sajat érzelmek, viselkedések és reakciok észlelésének javitasa kiiléonb6z6 helyzetekben,
lehetdvé téve a hatékony alkalmazkodast a kiilonb6z8 kérnyezetekhez.
Erdsségek és fejlesztendo teriiletek azonositasanak képessége
Képesség a sajat teljesitmények elemzésére és értékelésére, a mar fejlett kompetencidk
felismerésére, valamint a fejlesztést igényld teriiletek meghatarozasara.
Erzelmi intelligencia fejlesztése
A sajat érzelmek hatékony kezelése és masok érzelmeinek felismerése, elgsegitve az egészséges
interperszondlis kapcsolatokat és a konstruktiv kommunikaciot.
Személyes és szakmai felel8sségvallalas
Képesség a sajat cselekedeteinkért, dontéseinkért és eredményeinkért vald felel§sségvallalasra,
mikdzben fenntartjuk az etikai és szakmai normakat a személyes tevékenységek és az
egylttm(ikddés soran.
d. A program lebonyolitasi kdrnyezete: Jelenléti képzés esetén: az Apdaczai Csere Janos
Pedagdgusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja: Onismereti alapfogalmak

Osszéraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
2. Fejezet/modul témaja: Onismereti 3svény

Osszéraszdm 4, amelybél 4 6ra jelenléti
3. Fejezet/modul témdja: Pozitiv pszicholdgia - pozitiv pedagdgis

Osszdéraszam 3, melybdl 3 6ra jelenléti
4. Fejezet/modul témaja: Egyéni boldogsag, szakmai elégedettség

Osszdéraszam 3, amelybdl 3 6ra jelenléti
5. Fejezet/modul témaja: Szakmai életut tervezés

Osszéraszam 4, amelybdl 4 6ra jelenléti
6. Fejezet/modul témdja: Onismeret - 6nfejlesztés
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Osszéraszdm 4, amelybédl 4 6ra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20 6ra amelybél: 20 6ra jelenléti
A program értékelési médja: portofolid
f. Humanerdéforras:

Képz6(k) neve:

Dr. Tratnyek Magdolna, szak: pedagdgia

Mandak Csaba, szak: pedagdgia

g. Gazdasagi szempontok:

Minimalis: 15 f6 maximalis 25 f6 létszam/csoport.
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy atutaldsos fizetésmdd
esetén.

39.SZAKMAI ONISMERET ES EGYUTTMUKODES FEJLESZTES COACHING
SZEMLELETTEL

A. A program elnevezése: Szakmai 6nismeret és egylittm(ik6dés fejlesztés coaching szemlélettel
B. Célcsoport:

Ovodapedagdgusok, altalanos- és kozépiskolai pedagdgusok, tanitok, tanarok, iskolai
kényvtdarosok, iskola-pszicholdgusok, iskolai kisegitd személyzet, oktatasi intézmény vezetdk

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A képzés fokuszaban a szakmai 6nismeret fejlesztése és az el6remutatd, épitd szemléletvaltas
all. Eszk6ze tobbek kdz6tt az Uj coaching mdédszerek megismerése és gyakorlati alkalmazasa, ezt
kovetden az aktualis kihivasok és elakadasok uj perspektivakbdl valé megkozelitése, megoldasa.
Tovabba fontos a szakmai kiégés megeldzése, ennek megfelel6en a jelen helyzet tudatositasa,
valamint az érzelmi és mentalis tolt8dést biztositd eszk6zok mikddésbe hozasa. A képzés soran
kiemelten foglalkozunk az egyén és a csapat erdforrdsainak tudatositdsaval, valamint a
megerdsddést, megujulast tAmogatd mdodszerek gyakorlati alkalmazasaval.

A képzés értékszemlélete: biztonsdg, bizalom, elfogadds, egyiittm(kodés, Onismeret,
tudatossag, kreativitas, megujulas.

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formaja: jelenléti

Osszéraszam 20 6ra, amelybél: 20 6ra fizikai jelenléti

ProgramfelelGs:

Mdrdirosz Ajka-Klara, Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza, ajka.mardirosz@ccdhr.eu.

b. A program célkittizése(i):

Cél az eredményes és egyben fenntarthatd szakmai-emberi helytdlldshoz tdmogatast adni, a
szakmai 6nismeret fejlesztése és az el6remutatd, épitd szemléletvaltds

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

Onismeret: a rahangolédés képességének fejlesztése és hatdsa az egylittmiikodésre és a szakmai
teljesitményre

Egyéni er6sségek és kompetenciak feltérképezése coaching szemlélettel

Megoldaskézpontu és cselekvésorientdlt modszerek elmélete és gyakorlati alkalmazasa
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A “Gondolkodas, Erzelem és Cselekvés Haromszége” modell az eréforrdsok felszabaditdsara
Az egylttmiikddés 3 szintje: egyén, csapat, szervezet
Eréforras- és kompetencia térkép feltarasa 3 szinten
A 3 szint k6z6s metszetének vizsgalata: kohézid, szinergia
Kommunikdcids stratégidk fejlesztése: konfliktuskezelés, Uj nézdpontokra alapozott
egylttmiikodés, kompromisszumkeresés, konszenzusos megallapodas kialakitasa
Kiégés, stresszkezelés: jelen dllapot, a beavatkozasi szintek megismerése, tdmogaté technikak,
megeldzés
Szociometridk és felszabadité technikdk megismerése, alkalmazasa
Csoportdinamikai alapismeretek
A képzésen tanultak integracidja az adott résztvevé szamadra legfontosabb tréningelemekbdl
épitkezve
Meglévd ismeretek €s tapasztalatok lendiiletbe hozéasa
Uj médszerek tudatosabb és aktiv alkalmazdsa, megujult miikddés felépitése
A képzés zardsaként a tanultak 6sszegzése: szakmai helyzetek megolddsa az uj szemléletben:
helyzetgyakorlat csapatmunkaban térténé megoldasa, eredmények kdzds feldolgozasa
visszajelzések, legjobb gyakorlatok, tudasmegosztas
d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Jelenléti képzés: az Apdczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye, Taploca utca 20 sz,
Csikszereda, Hargita megye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja
Rahangolddas, egyéni er6sségek, eréforrasok és kompetencidk feltérképezése
Kiégés, stresszkezelés hattere, a fenntarthatd emberi-szakmai teljesitmény és megujulas
Coaching irdnyzatok ismertetése, feldolgozasa, szemléletvaltas alapjai
Kommunikdcids stratégidk és coaching szemlélet a gyakorlatban
Osszdraszdm 7 dra, amelybdl 7 6ra jelenléti
2. Fejezet/modul témaja
Az egylttmiikddés 6sszetevdi és 3 szintje: egyén, csapat, szervezet
Kiégés helyett 6nismeret, egészséges hatarok, egylittm(ikodés
Szociometridk, felszabaditd technikdk, csoportdinamikai alapismeretek
A képzésen tanultak integracidja egyéni és kiscsoportos munkdban
Osszéraszam 8 6ra, amelybdl 8 6ra jelenléti
3. Fejezet/modul témgja
A két tréningnap egyéni és kiscsoportos attekintése
A tanultak alkalmazasa kil6nb6z8 szakmai helyzetekben - csoportos “vizsga-tinnep”
A tréning lezarasa
Osszéraszdm 5 6ra, amelybél 5 dra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20 6ra, amelybél: 20 6ra jelenléti
A program értékelési modja:
A képzés zarasaként a megoldandd feladatok tovabbi fejlddésre adnak lehetdséget: valds
szakmai helyzetek csapatmunkdaban torténd megoldasa, az Uj szemléletben és a tanult eszkdzok
hasznadlataval egylitt. A zard feladat egyben a tanultak 6sszegzése, “megiinneplése” és a legjobb
gyakorlatok megosztasa is, ahol egymastdl is tanulnak a résztvevdk az eredmények kozos
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feldolgozasa és a visszajelzések sordn. A résztvevlk szdbeli értékelést, visszajelzést kapnak a
trénerektdl is.

f. Humaneréforras

Képz6(k) neve:

Brindzik Andrds — team coach, facilitdtor, lizletfejlesztési vezetd, Magyarorszag

Mikéné Mezei Marta - tréner, coach, Magyarorszag

g. Résztvevok

- Minimalis: 15 l1étszam/csoport, maximadlis 25 |étszam/csoport zajlik a képzés

A program dra

190 lej/résztvevi/képzés

L. Stratégiai oktatasmenedzsment és iranyitas
40.INTEZMENYFEJLESZTEST TAMOGATO VEZETES

A. A program elnevezése: Intézményfejlesztést tamogatd vezetés
B. Célcsoport: Az iskolai vezetdi és dontéshozd szerepet betdltd pedagdgusok
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
A jelenlegi oktatasi kornyezet mélyrehaté valtozast kdvetel meg az iskolai intézmények
vezetésében és fejlesztésében. A igazgatdk mar nem csupan adminisztratorok, hanem stratégiai
vezetdk, akik képesek koherens fejlesztési viziokat tervezni és megvaldsitani, mozgdsitani az
er6forrasokat, egészséges szervezeti kulturat kialakitani, és dinamikusan reagalni az oktatasi,
tarsadalmi és technoldgiai kihivasokra.
Harghita megyében az interkulturdlis sajatossagok, a nyelvi és foldrajzi sokszinliség, valamint a
kilonb6zd  iskolai  kozdsségek  kozotti  egylttmikodés  sziikségessége  stratégiai
oktatdsmenedzsmentet kdvetel meg, amely alapul:
> kozép-és hosszu tavu tervezés
> részvételen és egyittmiikddésen alapuld vezetés
> valtozas- és innovaciomenedzsment
> hatékony kormanyzas és az er6forrdsok ésszer(i felhaszndldsa
A jelen program célja, hogy tamogassa az iskolai igazgatdkat a stratégiai vezetdi kompetenciak
megerdsitésében, amelyek az intézményi teljesitményre, az oktatds minfségére és a
fenntarthatd fejl6désre irdnyulnak.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: Blended learning
Osszéraszam 25 6ra amelybél:
» 10 Ora fizikai jelenléti
» 7 0raonline szinkron
» 8 6ra online asszninkron
Programfelel8s: Kiss — Pataki Adel, mddszertanos tanar - Apdczai Csere Janos Pedagégusok
H&za, kisspatakiadel@ccdhr.eu.
b. A program célkitiizése(i):
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stratégiai menedzsment, az oktatdsi vezetés és a szervezeti fejlesztés kompetencidinak
kialakitasa és fejlesztése, amelyek sziikségesek a harghitai iskolai intézmények hatékony
vezetéséhez egy dinamikus és dsszetett oktatasi kdrnyezetben.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
Menedzsmenti és stratégiai kompetenciak
Az iskola vizidjanak, kildetésének és céljainak kidolgozasa és megvaldsitasa
Stratégiai elemz§ eszk6zok hasznalata (SWOT, PESTEL)
K6zép- és hosszu tavu stratégiai és operativ tervezés
Az intézményi teljesitmény értékelése és az adatok felhasznaldsa megalapozott dontésekhez
Oktatasi vezet6i kompetenciak
Olyan szervezeti kultura kialakitdsa, amely a egylttm(ikodésen, atldthatdsagon és folyamatos
tanulason alapul
A pedagdguscsapat motivaldsa és koordinalasa
Valtozasok és konfliktusok kezelése a szervezetben
Megosztott vezetés fejlesztése, a tandrok bevonasa a dontéshozatali folyamatokba
Kommunikacids és partnerségi kompetenciak
Iskola-k6z6sség-helyi hatdsagok kozotti partnerségek fejlesztése
Hatékony kommunikacio és targyalds intézményi kornyezetben
Az iskola imdazsanak és k6z0sségi feleldsségének népszer(sitése
Digitalis és adminisztrativ kompetenciak
Digitdlis eszk6z6k haszndlata az eréforrdsok kezelésére és a bels§ kommunikacidra
Digitalis megoldasok alkalmazasa tervezéshez, nyomon kdvetéshez és jelentéskészitéshez
Fenntarthatd és innovativ oktatasi menedzsment eldmozditasa.
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye
Online: Google Meet/Classroom
e. Programtervezet:
1. modul: A stratégiai oktatdsmenedzsment alapjai
Osszdraszam 6, amelybdl 2 dra jelenléti, 2 online szinkron, 2 online aszinkron
2. modul: Oktatasi vezetés és szervezeti kultura
Osszdraszdm 9, amelybdl 4 6ra jelenléti, 3 online szinkron, 2 online aszinkron
3. modul: Stratégiai tervezés
Osszdraszdm 6, amelybdl 2 dra jelenléti, 2 online szinkron, 2 online aszinkron
4. modul: Innovacié és fenntarthatd fejl6dés az iskolai menedzsmentben
Osszéraszam 4, amelybdl 2 éra jelenléti, 2 online aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25 6ra amelybél: 10 6ra jelenléti, 7 6ra online szinkron, 8 6ra online
aszinkron
A program értékelési médija: portofolié
f. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Ferencz-Salamon Alpar, igazgatd -Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza, Csikszereda, Seria G
Nr. 00091190
A program ara: 190 lej/résztvevé/képzés - készpénzes, bankkdrtyas vagy atutalasos fizetésmad
esetén.
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M.Menedzsment és iranyitas az oktatasban

41. VEZETES ES MENEDZSMENT AZ ISKOLAI SZERVEZETI KULTURA ES A
TELJESITMENY FEJLESZTESEERT

A. A program elnevezése: Vezetés és menedzsment az iskolai szervezeti kultira és a
teljesitmény fejlesztéséért
B. Célcsoport: Az iskolai vezetdi és dontéshozd szerepet betdlté pedagdgusok
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
A kortars oktatasi rendszer mélyrehat¢ atalakuldsa Uj latasmddot kbvetel meg a pedagdgusok és
az iskolai vezetOk szerepérdl. Egy dinamikus oktatasi kérnyezetben, amelyet tantermi reformok,
digitalizacio, sokszinliség és inkluzid iranti igény jellemez, az iskola hatékonysaga az oktatasi
menedzsment mindségétdl és az autentikus vezetés meglététdl fligg.
A hatékony menedzsment magdaban foglalja a tervezést, szervezést, koordinalast és értékelést,
valamint a motivalas, csapatépités és valtozasra vald inspiralas képességét. Az oktatasi vezetés,
amely kiegésziti a menedzsmentet, vizidra, empatidra, kommunikdacidra és a fejlédés iranti
elkotelezettségre épiil. A javasolt program a romaniai iskoldk valds igényeire reagal, célja egy
részvételen alapuld szervezeti kultura kialakitasa, amely tamogatja az innovacidt, a teljesitményt
és az oktatasi jolétet.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: Blended learning
Osszéraszam 25 6ra amelybdl:

» 16 Ora fizikai jelenléti

» 9 ¢dra online asszninkron
Programfelel8s: Kiss — Pataki Adel, mddszertanos tanar - Apdczai Csere Janos Pedagdgusok
H&za, kisspatakiadel@ccdhr.eu.
c. A program célkitiizése(i):
A szikséges kompetencidk kialakitasa az oktatasi menedzsment hatékony gyakorlasahoz és a
transzformativ vezetéshez, amely hozzdjarul az iskolai intézmények fenntarthatd fejlédéséhez,
valamint pozitiv és eredményes oktatasi kornyezetek [étrehozasahoz.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
Menedzsment kompetenciak
Az oktatasi stratégidk tervezése és megvaldsitasa az intézmény szintjén
Az oktatasi folyamatok koordinalasa és nyomon kdvetése
Az emberi, anyagi és pénziigyi er6forrasok hatékony felhasznaldsa
Az intézményi és egyéni teljesitmény értékelése
A részvételen alapuld menedzsment és a mindség elémozditasa
Oktatasi vezetdi kompetenciak
A tanulécsoportok kialakitasa és motivalasa
Olyan szervezeti kultura fejlesztése, amely a bizalmon és egyiittm(ikdésen alapul
Megosztott vezetés és ndvekedési szemlélet el6mozditasa
Konfliktuskezelés és déntéshozatal dsszetett helyzetekben
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JovBorientalt kommunikacio és az alkalmazkodas a valtozashoz
Interperszonalis és etikai kompetenciak
Aktiv hallgatas és emberi kapcsolatok kezelése
A vezetés etikdja és tarsadalmi felel8sség
Erzelmi intelligencia és szervezeti empétia fejlesztése
Digitalis és innovativ kompetencidak
Digitalis eszk6zok alkalmazdasa az oktatdsi menedzsmentben
Pedagdgiai innovacié elémozditasa digitalis vezetés révén
Online egylttmi{kddési megoldasok bevezetése a csapatok szamara
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
Online: Google Meet/Classroom
f. Programtervezet:
1. modul: Az oktatasmenedzsment alapjaiA modern oktatasmenedzsment alapelvei
menedzsment szerepe az oktatas mindségének biztositasaban Gyakorlat: sajat menedzsment
struktudra elemzés
Osszéraszdm 6, amelybdl 3 6ra jelenléti, 3 online aszinkron
2. modul: Oktatasi vezetés és csapatfejlesztés A vezetés tipusai. Transzformativ vs.
tranzakcionalis vezetés A csapat motivalasa és a konfliktuskezelés Onértékelés: sajat vezetési
stilus
Osszéraszdm 7, amelybdl 4 6ra jelenléti, 3 online aszinkron
3. modul: Szervezeti kultira és kommunikacié az iskolaban Ertékek és szervezeti légkér Belsd
és kiils6 kommunikacié Esettanulmany: a szervezeti kultura fejlesztése egy iskolaban
Osszéraszam 6, amelybdl 4 6ra jelenléti, 2 online aszinkron
4. modul: Digitalis vezetés és innovacio az iskolai menedzsmentben Digitalis eszk6z6k a
tervezéshez és egyiittmiik6déshez Innovacidmenedzsment és a digitalis atalakulas Egyéni
projekt: egy digitalis eszk6z integralasa a menedzsment folyamatba
Osszdraszdm 6, amelybdl 5 dra jelenléti, 1 online aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25 6ra amelybdl: 16 6ra jelenléti, 9 6ra online aszinkron
A program értékelési modja: portofolio
g. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Ferencz-Salamon Alpar, igazgatd, Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza Csikszereda, Seria G
Nr. 00091190
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkdrtyds vagy atutaldsos fizetésmdd
esetén.
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N. Oktatasi marketing

O. Oktatasminéség-menedzsment
42.AZ ONFEJLESZTES UTJAI - ONSZABALYOZO TANULAS PEDAGOGUSOKNAK

A. A program elnevezése: Az 6nfejlesztés utjai - 6nszabalyozé tanulas pedagégusoknak
B. Célcsoport: pedagdgusok: tanitdk, altaldnos és kozépiskolai tanarok, akik szeretnék fejleszteni
sajat tanuldsi, 6nszabalyozasi és onreflexids kompetenciaikat
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):
A pedagoégusok o6nszabalyozd tanuldsdnak fejlesztése elengedhetetlen a folyamatos szakmai
megujulas érdekében, ugyanakkor kozvetlen hatassal van a tanuldk tanuldsi eredményeire is. Az
Onszabdlyozd tanulds képessége kulcsfontossagu a pedagdégusok szamara, mert segiti a hatékony
tanuldsi stratégidk kialakitasat, a szakmai fejl6édés nyomon kdvetését, és a szakmai elégedettség
novelését.
A program célja, hogy a résztvevOk ismerjék meg az 6nszabdlyozd tanulas elméleti és gyakorlati
alapjait, ezdltal képesek lesznek integrdlni az onfejlesztd stratégidkat a mindennapi pedagdgiai
munkajukba, javitva ezzel a sajat és tanitvanyaik tanulasi eredményeit is.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: tréning jellegl, interaktiv, gyakorlatorientalt (el6adas,
csoportmunka, 6nreflexids feladatok, sajat tapasztalatok megosztésa)
Osszéraszam: 20, amelybdl:

» 6 Ora fizikai jelenléti

» 6 6ra online jelenléti (szinkron)

» 8 6ra online aszinkron
Programfelel8s: Kiss - Pataki Adel, médszertanos tandr - Apdczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kisspatakiadel@ccdhr.eu.
c. A program célkitiizése(i):
a pedagdgusok megismerjék az 6nszabalyozd tanulds elméleti alapjait és gyakorlati mddszereit;
arésztvevdk legyenek képesek sajat tanuldsi folyamataik tervezésére, kdvetésére és értékelésére;
a pedagogusok integraljak az 6nfejlesztd stratégidkat mindennapi pedagdgiai munkajukba.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:

> Az dnszabalyozd tanulds tudatos alkalmazasa és fejlesztése a pedagdgusi munkadban a sajat
és a tanuldk fejl6désének tamogatasa érdekében.
> A pedagdgiai folyamatok tudatos tervezése, strukturdldsa és megvaldsitasa a tanuldsi

eredmények javitasa céljabal.
Rendszeres szakmai 6nreflexid és 6nértékelés a folyamatos fejl6dés biztositasara.
> Innovativ és gyakorlati mddszerek alkalmazasa a tanuldsi folyamatok tervezésében, nyomon

kdvetésében és értékelésében.
> Tanuldsirdnyitasi és pedagdgiai stratégidk integraldsa a mindennapi pedagdgiai gyakorlatba

a didkok aktiv bevonasaval.

A\
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> Elkotelezettség és feleldsségvallalds a sajat szakmai fejlddésért és a pedagdgiai munka
mindségének emeléséért.

e. A program lebonyolitasi kdrnyezete:

Online képzés esetén: Google Classroom/Meet

Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye

f. Programtervezet:

1. Fejezet/modul témdja: Az 6nszabalyozé tanulas 6sszetevdi
Osszdraszdm 8, amelybdl 3 éra jelenléti, 2 ra online jelenléti 3 éra aszinkron.

2. Fejezet/modul témadja: Gyakorlati megkozelitések az 6nszabalyozoé tanulas fejlesztéséhez
Osszéraszém 7, amelybdl 2 dra jelenléti, 2 6ra online jelenléti 3 6ra aszinkron.

3. Fejezet/modul témdja: Az 6nszabdalyozé tanulds integraldsa a mindennapi pedagégiai munkaba
Osszdéraszdm 5, amelybdl 1 éra jelenléti, 2 ra online jelenléti 2 6ra aszinkron.

OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél:

e 6 orajelenléti, 6 6ra online jelenléti 8 6ra aszinkron.

A program értékelési mddja: gyakorlati terv készitése a sajat szakmai fejl6déshez; Snreflexids

kérddiv kitoltése; beszélgetés.

g. Humaneréforras:

Képz6(k) neve:

Hégetd Katalin, szak: bioldgia, Bizonylatazonositd: Seria D. Nr. 0084842

Tanko Enikd, szak: angol, Bizonylatazonosito: Seria I. Nr. 00210488

h. Gazdasagi szempontok:

- Minimalis: 15, maximalis: 20 f6/csoport.

A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkdrtyds vagy atutaldsos fizetésmdd
esetén.

P. Oktataspolitikak

43.BIZONYITEKOKON ALAPULO OKTATAS I.: A PEDAGOGIAI KUTATAS
MODSZERTANI ALAPJAI PEDAGOGUSOK SZAMARA

A. A program elnevezése: Bizonyitékokon alapuld oktatas I.: a pedagdgiai kutatds mddszertani
alapjai pedagdgusok szamara
B. Célcsoport: pedagogusok: Kozépfoku oktatasban dolgozd pedagdgusok — dvodapedagdgusok,
tanitok, tandrok -, akik az I. pedagdgusi fokozat megszerzésére késziilnek, és mddszertani
tamogatdsra van sziikségiik szakdolgozatuk elkészitéséhez; szeretnének alkalmazott pedagdgiai
kutatasi kompetencidkat szerezni a tanitdsi és tanuldsi folyamatok mélyebb megértése, valamint a
szakmai gyakorlatuk empirikus adatokra és bizonyitékokra alapozott fejlesztése érdekében.
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):
Egy olyan oktatasi kérnyezetben, amelyet a gyors valtozasok és az adatalapud dontéshozatal
sziikségessége jellemez, a pedagdgus képessége az oktatdsi jelenségek elemzésére, mérésére és
értelmezésére |étfontossaguva valik.

83



MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARI!I a Apdczai Csere Janos

A ,,Bizonyitékokon alapulé oktatas’” program alapfoku képzést kindl a pedagdgiai kutatds
modszertanaban, és azon pedagdégusok szamara késziilt, akik tudomanyos megértést szeretnének
fejleszteni az oktatasi folyamatrdl, valamint aktivan részt kivannak venni a pedagdégiai tudas
[étrehozdasaban.
A hires W. Edwards Deming-idézet — ,,Adatok nélkdil csak egy masik ember vagy a véleményeddel”
- szellemében a program célja, hogy a tandrokat reflexiv kutatokka alakitsa sajat gyakorlatukban.
A résztvev8k megtanuljak azonositani a relevans oktatdsi problémakat, megfogalmazni
hipotéziseket, kivalasztani a megfeleld kutatdsi médszereket és eszkdzoket (megfigyelés, kérdbiv,
pedagdgiai kisérlet, tartalomelemzés), adatokat gytjteni és értelmezni, valamint koherens kutatasi
jelentéseket késziteni.
Gyakorlati tevékenységek, esettanulmanyok és alkalmazott feladatok révén a résztvevdk megértik,
hogyan szlletnek a tudomanyos eredmények az oktatasban, és hogyan haszndlhatjak a kutatast az
oktatdsi folyamat javitasara egyéni, intézményi vagy orszagos szinten.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: blended learning
Osszéraszam: 25, amelybél:
» 15 Ora fizikai jelenléti
» 5 6raonline jelenléti (szinkron)
» 5 6raonline aszinkron
Programfelel8s: Erdsdi Edit, mddszertanos tanar - Apdczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
erosdiedit@ccdhr.eu.
c. A program célkittizése(i):
Az alapveté kompetencidk fejlesztése az alkalmazott pedagégiai kutatasban, tudomanyos
munkak elkészitése, a valds oktatdsi problémak diagnosztizaldsa, valamint az empirikus
bizonyitékokra és szigoru értelmezésekre épiilé pedagdgiai dontéshozatal érdekében.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
Kognitiv és epistemologiai kompetenciak: Az oktatasi kutatds alapfogalmainak megértése; a
kvantitativ és kvalitativ paradigmak megismerése; reflexiv és tudomanyos szemlélet kialakitasa az
oktatasi folyamat irant.
Médszertani kompetencidk: Relevans pedagdgiai problémadk azonositasa; kutatasi célok,
hipotézisek és vdltozék megfogalmazasa; kutatasi modszerek kivalasztdsa és alkalmazdasa
(megfigyelés, kérddiv, interju, tesztelés, dokumentumelemzés, pedagdgiai kisérlet).
Technikai és analitikai kompetencidk: Kutatasi eszkdzok kidolgozdsa (megfigyelSlapok, kérdivek,
skalak, tesztek); adatok feldolgozdsa alapvet§ statisztikai médszerekkel (gyakorisdgok, atlagok,
egyszerli korreldcidk); eredmények értelmezése és pedagdgiai kovetkeztetések levondsa.
Tervezési és tudomanyos kommunikaciés kompetenciak: Kutatasi terv és jelentés megirasa;
tudomanyos hivatkozasi és bibliografiai szabalyok alkalmazdsa; kutatdsi eredmények nyilvanos
bemutatdsa vildgos, megalapozott és etikus formdban.
Reflexiv és szakmai fejlodési kompetenciak: Kritikai gondolkodds és szakmai 6nértékelés
fejlesztése; a kutatds kovetkeztetéseinek alkalmazdasa sajat pedagdgiai gyakorlatban; tanuldson és
pedagdgiai innovacion alapuld szervezeti kultdra eldmozditasa.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Google Classroom/Meet
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
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f. Programtervezet:
1. Bevezetés a pedagdgiai kutatds mddszertanaba - fogalmak és [épések
2. Kutatdsi mddszerek és technikdk az oktatdsban: megfigyelés, kérddiv, kisérlet,
tartalomelemzés
A mérbeszkozok kidolgozasa és érvényesitése
Kvantitativ és kvalitativ adatok feldolgozasa és értelmezése
Pedagdgiai kutatdsi projekt: megirds, bemutatas és reflexid
SZORASZAM/PROGRAM 25, amelybél:
» 15 6ra jelenléti
» 5 6raonline jelenléti
» 5 0ra aszinkron.
A program értékelési mdédja: Formativ értékelés: aktiv részvétel a kutatasi mdhelymunkakon;
alkalmazott feladatok elvégzése (hipotézisek megfogalmazasa, kérd6iv kidolgozdsa, adatok
értelmezése); visszajelzés a tarsak kdzott a kozbensd projektekhez.
Szummativ értékelés: egy mini pedagégiai kutatasi projekt elkészitése (téma, célok, mddszertan,
eszkdzok, el6zetes elemzés); a projekt nyilvdnos bemutatdsa egy ,,kutatdsi mihely” tipusu
szekcidban; értékelési szempontok: mddszertani tisztasag, oktatasi relevancia, tudomanyos
szigor, koherencia és személyes reflexio.
g. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Tédor Imre, tanar, Bizonylatazonosito: Seria M Nr. 00039373
h. Gazdasagi szempontok:
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmdd
esetén.

0

VI

44.BIZONYITEKOKON ALAPULO OKTATAS II.: OKTATASI ADATOK STATISZTIKAI
ELEMZESE

A. A program elnevezése: Bizonyitékokon alapulé oktatds Il.: Oktatasi adatok statisztikai elemzése
B. Célcsoport: pedagogusok: Kozépfoku oktatasban dolgozd pedagdgusok — dvodapedagdgusok,
tanitok, tanarok -, akik az I. pedagégusi fokozat megszerzésére késziilnek, és statisztikai
adatfeldolgozasi kompetencidkra van szlkségiik szakdolgozatuk elkészitéséhez; oktatdsi
kutatdsokat végeznek, és szeretnék elmélyiteni a kvantitativ elemzéseket, hogy pedagdgiai
dontéseiket empirikus bizonyitékokra alapozhassak; érdekl6dnek az SPSS eszkdz alkalmazasa
irant az oktatasi jelenségek egyéni, intézményi vagy orszagos szintl értelmezéséhez.

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):

Olyan id&szakban, amikor az oktatasi adatok a tanitasi folyamat innovacidjanak fé forrasava
vdlnak, a statisztikai elemzési kompetencidk elengedhetetlenek az oktatdskutatd szamara. A
»Bizonyitékokon alapulé oktatas I.” program folytatja a bevezetd modulban megkezdett
képzést, és konkrét eszkdzoket kindl a pedagdgusoknak az oktatasi adatok feldolgozasara,
elemzésére és értelmezésére az IBM SPSS Statistics szoftver segitségével.
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A résztvev8k megismerkednek az adatbazisok szervezésével, a megfelel§ statisztikai mddszerek
kivalasztdsaval (Chi-négyzet teszt, korrelacid, ANOVA, regresszié), a numerikus és grafikus
mutatok értelmezésével, valamint az empirikusan validalt pedagdgiai koévetkeztetések
megfogalmazasaval.
A program hangsulyt fektet az alkalmazhatdsagra: minden résztvevd valés adatkészletet elemez
(sajat vagy a képzd dltal biztositott), és egy mini kutatast valdsit meg a hipotézistdl a statisztikai
elemzésen at az oktatasi kovetkeztetésekig.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: blended learning
Osszéraszam: 30, amelybdl:

» 18 dra fizikai jelenléti

» 6 6ra online jelenléti (szinkron)

» 6 6raonline aszinkron
Programfelel8s: Erdsdi Edit, mdédszertanos tanar - Apdczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
erosdiedit@ccdhr.eu.
c. A program célkitiizése(i):
Az oktatasi adatok statisztikai elemzési kompetencidinak fejlesztése az SPSS eszk6z
hasznalataval, a pedagdgiai jelenségek értelmezése és az oktatdsi és vezetdi dontések empirikus
alapokon torténd megalapozasa érdekében.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
Kognitiv és epistemoldgiai kompetencidk: A statisztikai elemzés alapelveinek megértése a
pedagdgiai kutatasban; a nominalis, ordinalis, intervallum- és aranyadatok megkiilonbdztetése; a
statisztikai kévetkeztetés szerepének megértése az oktatasi hipotézisek érvényesitésében.
Mddszertani kompetenciak: Oktatdsi adatbazisok szervezése és kddolasa; a statisztikai elemzési
mddszerek kivalasztasa (leiré elemzés, t-teszt, ANOVA, korreldcid, regresszid); a statisztikai
hipotézisek ellen6rzésének eljarasainak alkalmazasa.
Technikai és analitikai kompetenciak: Az IBM SPSS Statistics alkalmazasanak hasznadlata: adatok
importdldsa, feldolgozdsa, elemzése és értelmezése; tablazatok, grafikonok és statisztikai
jelentések készitése; az indikatorok értelmezése: gyakorisagok, atlagok, szdrasok, korrelacids
egyltthatdk, szignifikancia szintek.
Tudomanyos kommunikaciés kompetencidk: A statisztikai elemzési jelentés megirdsa; a
kvantitativ eredmények integralasa a pedagdgiai érvelésbe; az adatok vizudlis és narrativ
bemutatasa az oktatasi k6zénség szamara.
Reflexiv és szakmai kompetencidk: Bizonyitékokon alapulé kritikai gondolkodas fejlesztése; a
statisztikai kovetkeztetések alkalmazdasa az oktatasi beavatkozasok tervezésében; az alkalmazott
kutatasi kultdra elémozditasa az iskolai intézményben.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Google Classroom/Meet
Jelenléti képzés esetén: az Apdaczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye
f. Programtervezet:
Bevezetés az oktatasi adatok elemzésébe: az adatok tipusai és mérési skalak
Adatbazisok szervezése és elsédleges feldolgozas SPSS-ben

Leiré elemzés: kozépértékek és szdrddasi mutatok
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Statisztikai hipotézisek tesztelése: t-teszt, ANOVA, korrelacidk
Komplex kapcsolatok elemzése: linedris és tobbvaltozds regresszid
A statisztikai elemzési jelentés elkészitése és bemutatasa
OSSZORASZAM/PROGRAM: 30, amelybdl: 18 6ra jelenléti, 6 6ra online jelenléti 6 6ra aszinkron.
A program értékelési mddja: Formadld értékelés: aktiv részvétel az SPSS-gyakorlatokon,
adathalmazok értelmezése, online egylittm(ikddési tevékenységek; visszajelzés a kollégak kozott
az elkészitett elemzésekrdl.
Osszegzd értékelés: statisztikai elemzési jelentés elkészitése (oktatdsi adathalmaz, célok,
hipotézisek, médszerek, eredmények és pedagdgiai értelmezések).
g. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Tédor Imre, tanar, Bizonylatazonositd: Seria M Nr. 00039373
h. Gazdasagi szempontok:
A program ara: 220 lej/résztvevi/képzés — készpénzes, bankkdrtyds vagy atutaldsos fizetésmdd
esetén.

Q. Nemformalis, tandran kiviili és informalis nevelés/oktatas

45.,,AHOL A CSODAK KEZDODNEK” — A SZOCIALIS KOMPETENCIAK FEJLESZTESE
AZ ELMENYPEDAGOGIA MODSZEREVEL

A. A program elnevezése: ,,Ahol a csodak kezd6dnek” — A szocidlis kompetencidk fejlesztése az
élménypedagdgia mddszerével
B. Célcsoport: pedagdgusok
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
A résztvev6k ismerjék meg az élménypedagdgia szerepének fontossagat, sokoldalu
alkalmazhatdsagat az egyes nevelési, és oktatasi helyzetekben. Ismerjenek meg konkrét
élménypedagdgiai gyakorlatokat. Mddszertani alapot adni, hogy a résztvevdk legyenek képesek
az adott helyzethez (célcsoport, helyszin, elérni kivant szocidlis kompetencidk fejlesztései
terlilete stb.) illeszkedd gyakorlat megvalasztdsara és az igényeknek megfelel6en a
tovabbfejlesztésére.
b. Altalanos informaciok:
A képzés lebonyolitasi formdja: blended-learning
Osszéraszam 25, amelybél:

» 16 Ora fizikai jelenléti

» 9 ¢draonline aszinkron
ProgramfelelSs): Kiss — Pataki Adél, médszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok
H&za, kisspatakiadel@ccdhr.eu.
b. A program célkittizése(i):
A résztvevdk tanuljanak olyan gyakorlatokat, amelyeket a késébbiekben tudnak hasznalni a
sajat célcsoportjukkal a szocidlis kompetencia fejlesztésére.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
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Kommunikdacids kompetencidk - a vildgos 6nkifejezés, az aktiv hallgatds és a hatékony interakcid
fejlesztése.

Személyes és szocialis kompetencidk — az dnbizalom, az empatia, az egylittm(ikodési készség és
a kolcsonos tisztelet fejlesztése.

o ey s e

mUivészi termékekké alakitdasdnak képességeinek dsztonzése. Kulturdlis tudatossdg és kifejezés
kompetencidi - a hagyomanyos kulturdlis értékek megismerése, megbecsiilése és
Ujraértelmezése. Villalkozdéi kompetencidk — a kezdeményez6készség, a szervez8készség és az a
képesség fejlesztése, hogy a sajat alkotdsok eredményeit gyakorlatiasan és innovativan lehessen
hasznositani.
d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Online képzés esetén: Google Meet, Classroom
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Kolcsonds megismerés és a tapasztalati pedagdgia bevezetése
Nyitdgyakorlatok, kapcsolatok erdsitése és az alapelvek bemutatdsa.
Osszdraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
2. Fejezet/modul témdja: Gyakorlatok parokban és a tapasztalati tanulas ciklusa, a facilitator
szerepe
A tapasztalati tanulds szakaszainak felfedezése és a facilitator szerepének kiemelése.
Osszdraszam 4, amelybdl 2 6ra jelenléti, 2 6ra aszinkron.
3. Fejezet/modul témdja: Gyakorlatok kis csoportokban és a fokozatossdg elve
Az egylittmiikodés fejlesztése, a feladatok fokozatos nehezitése.
Osszdraszdm 3, amelybdl 3 6ra aszinkron.
4. Fejezet/modul témdja: Teljes csoportos jatékok és a zdéndk elmélete
Csoportdinamikai tevékenységek, komfort-, tanuldsi- és panikzonak elemzése.
Osszdraszam 5, amelybdl 3 6ra jelenléti, 2 6ra aszinkron.
5. Fejezet témaja: A siker és a kudarc tapasztalata
Feldolgozasi és reflexids mddszerek, a szocidlis kompetencidk fejlesztésére fokuszalva.
Osszdraszdm 4, amelybdl 4 dra jelenléti
6. Feldolgozdsi stratégidk és a tapasztalati pedagdgiai gyakorlatok fejlesztése
Gyakorlatok kidolgozasa és adaptaldsa a tapasztalati pedagdgia elvei szerint.
Osszdraszdm 5, amelybdl 3 6ra jelenléti, 2 6ra online aszinkron
7. A facilitdciés technikdk kivalasztasanak hatdsa a kompetencidk fejl6désére
Elemzés arrdl, hogyan befolydsolja a mddszerek megvalasztdsa a résztvevdk készségeinek
fejl6dését
Osszdraszdm 2, amelybdl 26ra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 16 6ra jelenléti, 9 6ra aszinkron.
A program értékelési médja: portofolid
f. Humanerdforras:
Képz6(k) neve:
Urban Mdnika tanitd
Tojzan Akos angoltanar
Besnyi Szabolcs tréner
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A program ara: 340 lej/résztvevd/képzés - készpénzes, bankkdrtyas vagy atutaldsos fizetésmad
esetén.

46.NEPMUVESZET - AHAGYOMANYOS NEPI BUTORFESTESBEN HASZNALT
MOTIVUMOK ES TECHNIKAK

A. A program elnevezése: Népmiivészet - A hagyomanyos népi butorfestésben hasznalt
motivumok és technikak

B. Célcsoport: Alsé tagozaton és ovddaban oktaté pedagdgusok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A népszer( tradiciondlis értékek atadasa a kovetkezd generdcid szamadra. Alapvetd eleme a
kulturdlis identitas meg6rzése a globalizalédd vildgban. A tanuldk személyiségének fejlesztése
mellett hozzdjdrul a kreativitas, az esztétikai érzék fejlesztéséhez, a népmdivészeti értékeink
megismeréséhez

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formaja: fizikai jelenléti

Osszéraszam 20, amelybdl: 20 dra fizikai jelenléti

ProgramfelelSs): Kiss — Pataki Adél, médszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok
H&za, kisspatakiadel@ccdhr.eu.

b. A program célkittizése(i):

Kreativitds, esztétikai érzék fejlesztése a népi motivumok altal.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

A hagyomanyos népi értékek tovabbadasanak képessége a j6vO generacidi szamara;

A népi kézmlives technikak hasznositasa az iskolai és iskolan kivili tevékenységekben;

A résztvevBk miivészi dnkifejezése és kreativitdsanak kibontakoztatdsa hagyomanyos hasznalati
targyak készitése révén;

A népi kultura potencidljanak értékesitése a spiritualitds megdrzése érdekében a globalizal6do,
modern vilagban.

d. A program lebonyolitasi kérnyezete:

Jelenléti képzés: az Apdaczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye, Taploca utca 20 sz,
Csikszereda, Hargita megye

e. Programtervezet:

1. Fejezet/modul témaja: A pedagdgusok szerepe a hagyomdnyos értékek gydijtésében,
megdrzésében, illetve azok életben tartdsa a népmlivészeten keresztil a kdzosségi és az
esztétikai nevelésben

Osszéraszdm 4, amelybél 4 6ra jelenléti

2. Fejezet/modul témaja: A butorfestés alapjainak elméleti bemutatdsa

Osszéraszdm 4, amelybédl 4 6ra jelenléti

3. Fejezet/modul témaja: A hagyomanyos népi butorok dekorativ festésének technikaja
Osszdraszdm 10, amelybdl 10 6ra jelenléti

4. Fejezet/modul témaja: A festési technikdk és motivumok alkalmazasi mddjai a didaktikai
tevékenységben
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Osszdraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti

OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybdl: 20 éra jelenléti

A program értékelési modja: sajat munka bemutatdasa

f. Humaneréforras:

Képz6(k) neve:

Tifan Irén., szak Képzémlivészeti nevelés, Bizonylatazonositd: Seria.D Nr. 032901

g. Gazdasagi szempontok:
A program ara: 190 lej/résztvev6/képzés - készpénzes, bankkdrtyas vagy atutaldsos fizetésmad
esetén.

47.JATEK, JATEK, JATEK

A. A program elnevezése: Jaték, jaték, jaték
B. Célcsoport: pedagdgusok
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
A résztvevOkben tudatositani a jaték felhasznadlasi lehetdségeit és fontossagat, sokoldald
alkalmazhatdsagat az egyes nevelési, és oktatasi helyzetekben. A résztvevd valjon tudatossa
abban, hogy mikor, milyen jatékot érdemes hasznalnia és legyen képes jatékokat dtalakitani és
fejleszteni.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: blended-learning
Osszéraszam 25, amelybél:

» 17 Ora fizikai jelenléti

» 8 draonline aszinkron
ProgramfelelSs): Kiss — Pataki Adél, médszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok
Hdaza, kisspatakiadel@ccdhr.eu.
c. A program célkittizése(i):
Olyan Uujszer(i jatékok és gyakorlatok bemutatdsa és kiprobaldsa, amelyeket a résztvevdk
hasznalni tudnak a tandraikon. Valamint bemutatni a jatékvezetés alapjait.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
Kommunikaciés kompetencidk - A résztvevdk fejlesztik képességiiket arra, hogy otleteiket
vildgosan és koherensen fejezzék ki, lizenetiiket a beszélgetd partnerhez és a helyzethez igazitva.
Megtanulnak aktivan hallgatni, konstruktiv visszajelzést adni, valamint hatékonyan részt venni
megbeszéléseken, targyaldsokban és csoportos tevékenységekben. Ez a kompetencia magaban
foglalja a kilénb6zd kommunikacids formak — verbalis, nonverbdlis és irasbeli — hatékony és
felel6sségteljes hasznalatdt is az informacidk és érzelmek dtaddsara.
Személyes és szocidlis kompetencidk - Ezek a kompetencidk az Onismeret, az érzelmi
Onszabdlyozds és a személyes kapcsolatok kezelésének képességét fejlesztik. A résztvevok
megtanulnak hatékonyan egylttmikddni csapatban, empatiat és tiszteletet tanusitani masok
irdnt, konfliktusokat kezelni és alkalmazkodni kiilonb6z8 tdrsas helyzetekhez. Gyakorlati
tevékenységek és csoportos tapasztalatok révén megerdsitik dnbizalmukat, felel8sségtudatukat
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és egyuttmiikodési készségeiket, felkésziilve a harmonikus és eredményes interakcidkra az
oktatasi, szakmai és tarsadalmi kérnyezetben.
Kreativitasi, alkotoi, onkifejezési és kulturalis tudatossagi kompetenciak - A résztvevdk fejlesztik
képzeletiiket, az eredeti Gtletek generalasanak és azok konkrét megoldasokba vagy miivészeti
termékekbe torténd atiiltetésének képességét. Ez a kompetencia magaban foglalja az
onkifejezést kiilonb6z6 formdakban - vizualis mlivészetek, irds, prezentacidk, zene vagy szinhaz -
és Osztonzi a személyes innovaciét. Emellett a résztvevdk fejlett kulturdlis tudatossagot
szereznek, megtanuljak felismerni, értékelni és kreativan felhaszndlni a kulturalis sokszin(iséget
és a hagyomanyokat tevékenységeik sordn. Ez hozzdjarul egy kritikus, érzékeny és
felel6sségteljes szemlélet kialakitdsahoz a kulturdlis és mlvészeti rokséggel szemben.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Google Meet, Classroom
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Megismerd jatékok
Osszdraszdm 1, amelybél 1 6ra jelenléti
2. Fejezet/modul témdja: Energetizald jatékok
Osszéraszém 5, amelybdl 3 6ra jelenléti, 2 6ra aszinkron.
3. Fejezet/modul témaja: Mozgdsos jatékok, bizalomjatékok
Osszéraszdm 4, amelybél 4 6ra fizikai jelenléti
4. Fejezet/modul témdja: Tapasztalati pedagdgia és versenyek szervezése
Osszéraszdm 5, amelybdl 3 6ra jelenléti, 2 6ra aszinkron.
5. Fejezet témaja: A jatékok vezetésének mddszertana.
Osszdraszam 5, amelybdl 3 6ra jelenléti, 2 6ra aszinkron.
6. Fejezet témdja: A jatékok dokumentalasa
Osszéraszam 2, amelybdl 2 éra online aszinkron
7. Emlékezetet felidéz6 jatékok
Osszdraszam 3, amelybdl 3 6ra jelenléti
0OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 17 6ra jelenléti, 8 6ra aszinkron.
A program értékelési modja: portofolid
g. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Urban Mdnika tanité
Tojzan Akos angoltanar
Besnyi Szabolcs tréner
A program ara: 340 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy atutaldsos fizetésmad
esetén.
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48.JATEK AZ OSZTALYBAN - A JATEK FELHASZNALASA A TANITASI ORAK
KERETEI KOZOTT

rrrrr

B. Célcsoport: pedagdgusok
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
ArésztvevBkben tudatositani a jaték tandrdn felhaszndlhatd lehet8ségeit és fontossagat, sokoldalu
alkalmazhatdsagat az egyes nevelési, és oktatdsi helyzetekben. A résztvevd vdljon tudatossa abban,
hogy milyen pedagdgiai szerepkordket vélaszthat a jatékos tandrak megtartasdhoz. Ismerjen meg
olyan munkamddszereket, melyeket tandrai keretek kozott felhaszndl a jatékokban, sajat
célcsoportjahoz igazitva, tantargyi tananyag tartalmakhoz kapcsolddva
b. Altalanos informaciok:
A képzés lebonyolitasi formaja: blended-learning
Osszéraszam 25, amelybél:
» 17 dra fizikai jelenléti
» 8 dra online aszinkron
Programfelel6s): Kiss — Pataki Adél, médszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kisspatakiadel@ccdhr.eu.
b. A program célkittizése(i):
A résztvev@k tanuljanak olyan jatékokat, amelyeket a késdbbiekben tudnak hasznalni a sajat
célcsoportjukkal a tanagyag atadasara, atimsétlésére, gyakorlasara.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
Kommunikaciés kompetenciak
Az Gtletek vilagos kozvetitésének képessége, az aktiv figyelem és a hatékony interakcié masokkal.
Személyes és szocialis kompetenciak
Onismeret és dnszabdlyozas.
Egylttm(kodési készség, empatia és a konfliktusok kezelése.
Felel8sségtudat és alkalmazkoddképesség kiilonb6zd tarsadalmi helyzetekben.
Kreativitasi, alkotoi és kulturalis tudatossagi kompetenciak
Eredeti Gtletek és kreativ megoldasok kidolgozasa.
Onkifejezés kiilonféle formdakban (vizualis miivészetek, iras, prezentaciok stb.).
A kulturdlis sokszinlség tudatositasa és értékelése.
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Google Meet, Classroom
Jelenléti képzés esetén: az Apdaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye, Taploca utca 20 sz.,
Csikszereda, Hargita megye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Ismerkedés és rdhangolddas - rovid bevezetd tevékenységek és a mddszer
bemutatasa.
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti
2. Fejezet/modul témdja: A jaték szerepe és helye az osztalyban - a jaték, mint nevelési eszkoz
jelent8ségének megértése.
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Osszdraszdm 5, amelybdl 2 6ra jelenléti, 3 6ra aszinkron.
3. Fejezet/modul témaja: Kihivas, szérakozds és tapasztalati tanulds — a jaték integraldsa a tanuldsi
folyamatba.
Osszdraszdm 5, amelybdl 3 6ra fizikai jelenléti, 2 éra online assznikron
4. Fejezet/modul témaja: Verseny, egyiittm(ikodés és fejl6dés — a csapatszellem és a motivacié
OsztOnzése.
Osszdraszdm 3, amelybdl 3 6ra jelenléti
5. Fejezet témdja: A tudas dtaddsa és ellendrzése jatékon keresztil — az informacidk gyakorlasa és
megerdsitése.
Osszéraszdm 5, amelybdl 2 dra jelenléti, 3 6ra aszinkron.
6. Fejezet témdja: Jatékos Oraterv készitése — a jaték alapu tanulas elveinek gyakorlati alkalmazasa.
Osszéraszdm 5, amelybdl 5 6ra fizikai jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 17 6ra jelenléti, 8 6ra aszinkron.
A program értékelési médja: portofolid
f. Humaneroéforras:
Képz6(k) neve:
Urban Mdnika tanito
Tojzan Akos angoltanér
Besnyi Szabolcs tréner
A program ara: 340 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy atutaldsos fizetésmadd
esetén.

49.“EN KIS KERTET KERTELTEM”

A. A program elnevezése: “En kis kertet kerteltem”

B. Célcsoport: dvodapedagdgusok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A program a Franz Kett pedagdgiara épiil, amely reformpedagdgiai megkdzelités, gydkerei a
németorszagi Bajororszagban az 1970-es évek dvodai reformjdhoz kapcsolédnak. Megalkotdi,
Franz Kett és Esther Kaufmann, olyan pedagdgiai alapelveket dolgoztak ki, amelyek a gyermekek
komplex fejl6dését a kapcsolatokon keresztil tamogatjdk. A Franz Kett pedagdgia
kapcsolatorientdlt és holisztikus szemléletli: a gyermekeket és pedagdgusokat egyarant az
onmagukkal, embertarsaikkal, a vildggal, az iddvel és Istennel valé kapcsolat elmélyitésére hivja.
Az ,,egységes” nevelés elve a test, a Iélek és a szellem harmonikus fejlesztését célozza, bibliai-
keresztény emberképre és értékrendre épitve. A program sordn a résztvev8k megismerkednek a
Franz Kett pedagdgia elméleti alapjaival, ezen beliil négy kifejezési formajaval (verbalizalds, testi
megjelenités, képi megjelenités, hangzas), amelyek révén a gyermekek a vilagot érzékszerveken,
érzelmeiken és gondolkodasukon keresztiil, teljes egységben tapasztalhatjdk meg. A mesék,
legendak és bibliai térténetek feldolgozdsa — a “kert” szimbdlumanak kdzpontba 3llitaséval —
hozzdjarul az érzelmi, szocidlis, kognitiv és esztétikai kompetenciak fejlédéséhez, és tamogatja a
gyermekek értékorientalt nevelését. Szimbolikus jelentés szempontjabdl, a “kert” tobbek kdzott
az élet kibontakozasat, a ndvekedni és a lenni akarast, valamint a valtozast és az életet jelképezi
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a maga sokszinliségében. A program kézzelfoghaté mddszertani eszkdztarat ad a pedagdgusok
kezébe a keresztény értékek és kulturdlis hagyomanyok élményszer(i kozvetitésére. A képzésben
hangsulyos az aktiv részvétel és az élményalapu tanulds, amely nemcsak a gyermekek fejl6dését
segiti, hanem a pedagdgusok sajat szakmai és spiritualis Utjat is gazdagitja. Roviditett magyarazat
a tapasztalati spiralrdl: A tapasztalati spirdl, amely mentén a témat feldolgozzuk, a pedagdgiai
folyamat olyan kerete, amely lehet6vé teszi az élmények fokozatos bdvitését és elmélyitését.
Lényege, hogy a gyermek személyes tapasztalatait tudatosan dsszekapcsoljuk Uj éiményekkel,
szimbdlumokkal és torténetekkel, amelyek testi, lelki és szellemi fejl6dését egyarant gazdagitjdk.
A spirdlis folyamat soran a tapasztalatok egyre szélesebb Osszefliggésrendszerben nyernek
értelmet — a mindennapi élethelyzetektdl egészen a vallasi és spiritudlis dimenzidkig. igy a
gyermek vildagszemlélete rétegzett mddon formalddik, és a pedagdgiai élmények életszervez§
erdvé valnak.
b. Altalanos informaciok:
A képzés lebonyolitasi formaja: blended-learning
Osszéraszam 25, amelybél:

» 16 Ora fizikai jelenléti

» 9 6raonline aszinkron
Programfelel8s: Kiss — Pataki Adél, médszertanos tandr - Apaczai Csere Jdnos Pedagdégusok Haza,
kisspatakiadel@ccdhr.eu.
c. A program célkitiizése(i):
A pedagdgusok médszertani felkészitése a Franz Kett pedagdgia alkalmazasara, az “En kis
kertet kerteltem” - a ndvekedés és kibontakozads megélése és kisérése az dvéddaban témakaor
keretében.
A résztvevik képessé tétele arra, hogy élményszerti, szimbolikus és integralt pedagdgiai
modszerekkel tdmogassdk a gyermekek szocidlis, erkolcsi, spiritudlis, esztétikai és kognitiv
fejl6dését.
A keresztény kulturdlis és vallasi hagyomanyok pedagdgiai kdzvetitésének erdsitése.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
Onismeret és dnértékelés: a résztvevik képessé valnak sajat neveldi szerepiik tudatositdsara,
reflektalnak 6nmagukra és sajat pedagdgiai gyakorlatukra.
Gyermekismeret és fejl6déskdvetés: megértik a kisgyermekek testi, érzelmi, kognitiv és szocialis
fejlédési folyamatait, és képesek az egyéni ritmushoz igazodni.
Szocidlis kompetencidk és egylittm(ikodés: fejlédik az empatia, az aktiv figyelem és a
kdzosségépitd készség, amely tdmogatja a gyermekek és csalddok sokszinliségének
elfogadasat.
Spiritudlis és erkdlcsi nevelés: keresztény értékek és hagyomanyok integraldsa a nevelési
folyamatba, a gyerekek erkdlcsi, esztétikai és spiritudlis fejlédésének tamogatasa.
Kreativ és mlivészeti kifejezOkészség: a gyermekek képességeinek fejlesztése mesék,
szimbdlumok, zene, mozgas és képi kifejezés dltal, a Franz Kett pedagdgia négy kifejezési
formaja (verbalizdlas, testi megjelenités, képi megjelenités, zene) mentén.
Kdérnyezeti és kulturdlis érzékenység: a természet, a teremtett vilag és a kulturalis hagyomanyok
szemlélése és megbecsilése.
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e Mddszertani és pedagdgiai készségek: valtozatos, gyermekkézponti mddszerek alkalmazasa
(jaték, torténetmesélés, tapasztalati tanulds, integrdlt projektek), beleértve a digitdlis eszkdzok
felel6s hasznalatat.

e Arésztvevlk a tudas dtaddsa mellett belsd uton is végighaladnak: szemlél6dés és elmélyiilés
altal Uj szemléletmddot nyernek a teremtett vilagrol, amely kivancsisagot, racsodalkozast,
megbecsiilést és halat ébreszt benniik, s alapot ad a hit és a cselekvd élet szamara
e. A program lebonyolitasi kdrnyezete:

Online képzés esetén: Google Meet, Classroom
Jelenléti képzés esetén: az Apdaczai Csere Jdnos Pedagdgusok Haza székhelye, Taploca utca 20
sz., Csikszereda, Hargita megye
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Franz Kett pedagdgia elméleti alapjai
Osszdéraszédm 5, amelybdl 3 6ra jelenléti, 2 online aszinkron
2. Fejezet/modul témdja: Franz Kett pedagdgia gyakorlati alkalmazasa
Lehetséges témakor a tapasztalati spirdl mentén:
,,NOvekediink: a bizamag és én”” — annak tapasztalata, hogy masokkal egytitt névekedem,
fejlédém
,»A nap sugarai felébresztik a kertet” - névekedem, fejl6dok és felfedezem mindazt, ami
korulottem novekszik
»---Megigérem neked, hogy” és ,,A kislany és a viragja”- képeskdnyvekbdl tanulok a
novekedésrdl és a fejlédésrdl
A kirdly kertje” — mesék és legenddk a ndvekedésrdl és fejlédésrol
,»A mustarmag” — bibliai torténet a névekedésrdl és fejlddésrdl, mely altal alapvetd vallasi
tapasztalatokat szerzek
A témakor meditativ egybeszemlélése - visszatekintés a szerzett tapasztalatokra és azoknak
értelmezése
Osszdraszam 20, amelybél 13 dra jelenléti, 7 6ra aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 16 éra jelenléti, 9 6ra aszinkron.
A program értékelési modja: A résztvevdk formativ értékelésben részesiilnek: minden modul
utdn reflexids beszélgetdkor, valamint a pedagdgusok hdaza dltal biztositott értékels kérddiv
kitoltése.
g. Humaneréforras:
Képzd(k) neve: Nagy Enik6 (Kriszta n6vér), szak: rémai katolikus teoldgia — évodapedagdgus,
Franz Kett pedagdgus Bizonylatazonositd: Seria G Nr. 00311477
A program ara: 250 lej/résztvev6/képzés — készpénzes, bankkdrtyds vagy atutaldsos fizetésmadd
esetén.

50.,,AZ EJSZAKA KOZEPEN FELRAGYOG EGY CSILLAG”

A. A program elnevezése: ,,Az éjszaka kdzepén felragyog egy csillag” - A karacsony tinnepkér
megélése az dvodaban és az elemiiskoldban a Franz Kett-pedagdgia segitségével, a ,,tapasztalati
spiral” mentén.

B. Célcsoport: 6vodapedagdgusok, tanitdk, hittanarok.

C. Kurrikularis szempontok:
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a. A program indoklasa, leirasa:

A program a Franz Kett pedagdgiara épiil, amely reformpedagdgiai megkdzelités, gydkerei a
németorszagi Bajororszagban az 1970-es évek évodai reformjdhoz kapcsolédnak. Megalkotdi,
Franz Kett és Esther Kaufmann, olyan pedagdgiai alapelveket dolgoztak ki, amelyek a gyermekek
komplex fejl6dését a kapcsolatokon keresztiil tdmogatjak.

Ez a pedagdgia kapcsolatorientalt és holisztikus szemléletli: a gyermekeket és pedagdgusokat
egyarant az onmagukkal, embertdrsaikkal, a vildggal, az id&vel és Istennel valé kapcsolat
elmélyitésére hivja. Az ,,egységes” nevelés elve a test, alélek és a szellem harmonikus fejlesztését
célozza, bibliai-keresztény emberképre és értékrendre épitve.

A program sordan a résztvevk megismerkednek a Franz Kett pedagdgia elméleti alapjaival, ezen
belil négy kifejezési formajaval (verbalizdlas, testi megjelenités, képi megjelenités, hangzas),
amelyek révén a gyermekek a vildgot érzékszerveiken, érzelmeiken és gondolkodasukon
keresztil, teljes egységben tapasztalhatjdk meg. A mesék, legenddk és bibliai torténetek
feldolgozasa - a csillag szimbdlumanak kézpontba allitasaval — hozzajarul az érzelmi, szocidlis,
kognitiv és esztétikai kompetencidk fejlédéséhez, és tdmogatja a gyermekek értékorientdlt
nevelését. A program kézzelfoghaté mddszertani eszkdztarat ad a pedagdgusok kezébe a
keresztény értékek és kulturdlis hagyomanyok élményszerli kozvetitésére. A képzésben
hangsulyos az aktiv részvétel és az élményalapu tanulds, amely nemcsak a gyermekek fejl6dését
segiti, hanem a pedagdgusok sajat szakmai és spiritudlis Utjat is gazdagitja. Roviditett magyarazat
a tapasztalati spirdlrdl: A tapasztalati spirdl a pedagdgiai folyamat olyan kerete, amely lehetdvé
teszi az élmények fokozatos bdvitését és elmélyitését. Lényege, hogy a gyermek személyes
tapasztalatait tudatosan Osszekapcsoljuk Uj élményekkel, szimbdlumokkal és torténetekkel,
amelyek testi, lelki és szellemi fejl6dését egyarant gazdagitjak. A spirdlis folyamat soran a
tapasztalatok egyre szélesebb Osszefliggésrendszerben nyernek értelmet — a mindennapi
élethelyzetekt8l egészen a valldsi és spiritudlis dimenzidkig. igy a gyermek vildgszemlélete
rétegzett médon formalddik, és a pedagdgiai élmények életszervezd erfvé valnak.

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formaja: blended learning

Osszéraszam 25 6ra, amelybél: 17 dra fizikai jelenléti, 8 online aszinkron

Programfelel8s: Kiss- Pataki Adél, mddszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kisspatakiadel@ccdhr.eu

c. A program célkitiizése(i):

A pedagdgusok modszertani felkészitése a Franz Kett pedagdgia alkalmazasara, kiléndsen a
karacsonyi innepkdér nevelési helyzeteiben.

A résztvevOk képessé tétele arra, hogy élményszerd, szimbolikus és integralt pedagdgiai
modszerekkel tdmogassdk a gyermekek szocidlis, erkdlcsi, spiritudlis, esztétikai és kognitiv
fejlédését.

A keresztény kulturdlis és vallasi hagyomanyok pedagdgiai kdzvetitésének erfsitése

d. Fejlesztend6 kompetenciak:

Onismeret és 6nértékelés: a résztvevdk képessé vélnak sajit neveldi szerepiik tudatositdséra,
reflektalnak 6nmagukra és sajat pedagdgiai gyakorlatukra.

Gyermekismeret és fejlédéskdvetés: megértik a kisgyermekek testi, érzelmi, kognitiv és szocidlis
fejl6dési folyamatait, és képesek az egyéni ritmushoz igazodni.
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Szocidlis kompetencidk és egytttmilkodés: fejlédik az empdtia, az aktiv figyelem és a
koz6sségépitd készség, amely tamogatja a gyermekek és csalddok sokszinliségének elfogaddsat.
Spiritudlis és erkolcsi nevelés: keresztény értékek és hagyomanyok integrildsa a nevelési
folyamatba, a gyermekek erkdlcsi, esztétikai és spiritudlis fejlédésének tdmogatasa.
Kreativ és milivészeti kifejez6készség: a gyermekek képességeinek fejlesztése mesék,
szimbdlumok, zene, mozgds és képi kifejezés altal, a Franz Kett pedagdgia négy dimenzidja
(verbalizdlas, testi megjelenités, képi megjelenités, hangzas) mentén.
Kdérnyezeti és kulturdlis érzékenység: a természet, a teremtett vilag és a kulturdlis hagyomanyok
szemlélése és megbecsiilése.
Mddszertani és pedagdgiai készségek: valtozatos, gyermekkdzponti mddszerek alkalmazasa
(jaték, torténetmesélés, tapasztalati tanulds, integrélt projektek), beleértve a digitélis eszkdzok
felel8s hasznalatat.
Arésztvevlk a tudas atadasa mellett belsd uton is végighaladnak: szemlél8dés és elmélyiilés altal
Uj szemléletmddot nyernek a teremtett vilagrdl, amely kivancsisagot, racsodalkozast,
megbecstilést és halat ébreszt benniik, s alapot ad a hit és a cselekvd élet szamara.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Franz Kett pedagdgia elméleti alapjai
Osszéraszém 5 6ra, amelyb6l 2 dra jelenléti. 3 online aszinkron

2. Fejezet/modul témdja: Franz Kett pedagdgia gyakorlati alkalmazdsa — 20 dra - 15 dra fizikai
jelenléti, 5 dra online aszinkron
Lehetséges témakor:
,,Csillag ragyog az éjszaka kézepén”
Csillag torténetek
Csillagélmény - Szent Miklds legendaja
Abrahdm csillagélménye
A napkeleti bélcsek csillagélménye
Maria és Jozsef csillagélménye - a betlehemi csillag lizenete
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25 6ra, amelybél: 17 6ra jelenléti. 8 online aszinkron
A program értékelési modja: A résztvevék formativ értékelésben részesiilnek: minden modul
utdn reflexids beszélget8kor, valamint a CCD altal biztositott értékeld kérddiv kitdltése.
g. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:

Nagy Enikd (Kriszta névér), szak: rémai katolikus teoldgia — évodapedagdgus, Franz Kett

pedagdgus
Bizonylatazonositd: Seria G Nr. 00311477
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 20 maximalis 30 Iétszam/csoport.
A program ara: 250 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmadd
esetén.
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51. TEAM-BUILDING, KOZOSSEGEPITES JATEKOSAN

A. A program elnevezése: TEAM-BUILDING, KOZOSSEGEPITES JATEKOSAN

B. Célcsoport: tandrok, tanitdk, dvodapedagdgusok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A csapatépitésen val6 részvétel segit egy dsszetartd munkakdzosség Iétrehozasaban, melynek
koz06s céljai és célkitlizései vannak. Mikor egy kdzdsséget prébalunk 6sszekovacsolni, fontos, hogy
azonositsuk a csapattagok erfs és gyenge pontjait. Lehet6vé tessziik, hogy olyan feladatokkal
l[assuk el 6ket, melyeket sikeresen meg tudnak majd oldani. A sokszor kiilénb6z6 csoportokbdl
szarmazo személyeknek jol meghatarozott szerepiik van egy szervezeten, egy iskolan vagy akar egy
projekten beliil. A csapatépités célja az, hogy a benne résztvevd személyek megértsék: fliggenek
egymastol és a kozos cél érdekében 6ssze kell dolgozniuk.

b. Altalanos informaciok:

A képzés lebonyolitasi formaja: jelenléti

Osszéraszam 20, amelybél: 20 dra fizikai jelenléti

Programfelel8s: Kovacs Dorina, mddszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu

b. A program célkitiizése(i):

A csapatépités, csapatépitd tréning célja, hogy segitsen felfedezni, kifejleszteni és hasznositani a
munkatdrsak alvé és kihaszndlatlan képességeit, amelyek a tovabbiakban segiteni fogjdk az adott
kozOsséget a rejtett lehet8ségek feltardsdban. A tréning sordn azok a munkatdrsi viszonyok
er8sddnek, amelyek elengedhetetlenek az eredményes csapatmunkahoz.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

e A csapatszellem fejlesztése — az egytittmiikodési készség kialakitasa és az aktiv
hozzajarulds a csoport k6z6s céljainak eléréséhez.

e A személykodzi kommunikacio javitasa — a vildgos onkifejezés és az aktiv figyelem
gyakorldsa jaték- és egyiittm(ikddési helyzetekben.

o Akolcsonds bizalom ersitése — a tisztelet és a tdmogatas dpolasa a tarsak k6zo6tt
kolcsonos fliggbségen alapuld jatékos tevékenységeken keresztiil.

e Az érzelmek és konfliktusok kezelése — konstruktiv mddszerek elsajatitasa a
csoporton beliili fesziiltségek megoldasara.

e Akollektiv kreativitas fejlesztése - a tanuldk bevonasa olyan jatékos
tevékenységekbe, amelyek 6sztdnzik az eredeti megoldasokat és a rugalmas
gondolkodast.

e Ahovatartozas érzésének kialakitasa — a csoportidentitds megerGsitése és minden
tag integraldsa a kdzdsségbe.

d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
o Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Ice breaker tipusu jatékok, rdhangolédas
Osszéraszam 3, amelybdl 3 6ra jelenléti.
2. Fejezet/modul témdja: Bemutatkozds, ismerkedés
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Osszdraszdm 3, amelybdl 3 6ra jelenléti.
3. Fejezet/modul témaja: Sajat élményen alapuld jatékok
Osszdraszam 10, amelybél 10 éra jelenléti.
4. Fejezet/modul témaja: Gyakorlati-alkalmazd gyakorlatok, Levezet§ jatékok, zaras
Osszéraszdm 4, amelybél 4 6ra jelenléti.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél: 20 éra jelenléti.
A program értékelési médja: Egy tevékenység oraterve
f. Humaneréforras:
Képzd(k) neve: Majla Géza szak: évodapedagdgus, pszicholdgus, Bizonylatazonositd: Seria G nr.
00414560
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 20, maximalis 30 lIétszam/csoport.
h. Egyéb informaciok, amelyekrdl a résztvevét értesitani sziikséges: (Pl. ElGzetes regisztracid
adott platformon, specifikus felszerelés hozatala, el6zetesen megtekintsen/tanulmanyozzon irott
vagy audié-vided forrasanyagot stb.)
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy atutaldsos fizetésmdd
esetén.

52. ERZEKELO-MOTOROS FEJLESZTES OVODABAN

A. A program elnevezése ERZEKELO-MOTOROS FEJLESZTES OVODABAN
B. Célcsoport: bdlcsddei oktatdk, dvodapedagdgusok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):

Az érzékszervi-motoros tevékenység célja a vilagunk érzékszervekkel atélt szandékos és
tudatos atélése. A tevékenység sordn szeretetteljes, kedves |égkor kialakitdsa a cél. Ritmussal,
hangszerekkel, énekhanggal hatnak a halldszervekre. Az érintés révén tudatosul benniik, hogy hol
helyezkednek el a kiilonb6zd testrészek, de a tarsas érintkezés is megvaldsul szemkontaktussal,
kézfogassal vagy pdros jatékhelyzetekkel. A mozgdsgyakorlatok segitik a gyermeket a térben valé
tajékozddasban, tapasztalatszerzésben, fesziiltségolddsban, a végtagok rendezésében, az
egyensuly fenntartasaban.

b. Altalanos informaciok:

A képzés lebonyolitasi formaja: jelenléti

Osszéraszam 20, amelybél: 20 d6ra fizikai jelenléti

Programfelel8s: Kovacs Dorina, mddszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu

c. A program célkitiizése(i):

Ez a tréning egy intenziv, egydras foglalkozds mddszertandt tartalmazza, amelyet
kifejezetten csoportok szamadra fejlesztettek ki. A fejl6d6 gyermek idegrendszerét leginkdbb a
motoros élmények és a kiilonféle érzékszervi ingerek gazdagitjak. A foglalkozas soran a gyermek
gazdag ingerdramot kap, ami kihat egész személyiségére.

d. Fejlesztend6é kompetenciak:
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* A koragyerekori taner6k megismertetése az oktatdsi-nevelési kontextushoz igazodé
modszerekkel;
e Munkakészségek fejlesztése mese-, zene-, mozgds- és jatékspecifikus mdédszerekkel;
e Személyes és szakmai fejl§dési eljardsok elsajatitdsa a pedagdégusok szdmdra a
gyermekekkel és csaladjaikkal valé kapcsolatuk javitasa érdekében.
e. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye, Taploca utca 20
sz., Csikszereda, Hargita megye [ mas helyszinen, éspedig:
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja: Ice Breaker tipusu jatékok
Osszéraszédm 3, amelybdl 3 6ra jelenléti
2. Fejezet/modul témaja: Tipusok, mozgdsgyakorlatok; Az éneklés 6romének megragadasa, a
hallgatok megismertetése a zene vilagaval, megértés élményének biztositasa;
Osszdraszam 5, amelybdl 5 6ra jelenléti
3. Fejezet/modul témédja: A zenehallgatds élménye és érzelmi hatdsa; Erzékszervi-motorikus
élmények
Osszéraszdm 4, amelybdl 4 6ra jelenléti
4. Fejezet/modul témaja: Stimuldcid/fejlesztés zenén és mozgason keresztdl
Osszéraszam 4, amelybdl 4 6ra jelenléti
5. Fejezet/modul témdja: A zene, jatékok megszeretését, megértését, atérzését segitd
moddszerek, eszk6zok alkalmazasa
Osszéraszdm 4, amelybdl 4 6ra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél: 20 éra jelenléti
A program értékelési modja: Egy tevékenység draterve
g. Humaneroéforras:
Képz6(k) neve:
Majla Géza szak: dvodapedagdgus, pszicholdgus, Bizonylatazonositd: Seria G nr. 00414560
Biré Enikd, szak: kinetaterapeuta, Bizonylatazonositd: Serial G nr. 00414558
h. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 20, maximalis 30 létszam/csoport.
i. Egyéb informacidk, amelyekrdl a résztvevot értesitani sziikséges: (Pl. ElGzetes regisztracio
adott platformon, specifikus felszerelés hozatala, el§zetesen megtekintsen/tanulmdnyozzon irott
vagy audié-vided forrdsanyagot stb.)
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy atutaldsos fizetésmdd
esetén.

53. MUVESZETI NEVELES ES MUVESZETEKKEL VALO NEVELES AZ ISKOLABAN

A. A program elnevezése: Miivészeti nevelés és miivészetekkel val6 nevelés az iskolaban
B. Célcsoport: bolcsédei oktatok, dvodapedagdgusok, tanitdk

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:
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Az esztétikai nevelés és kreativitas a legfontosabb és legmotivalébb kiindulédpontok a
tanulds megszervezésének folyamatdban. Egy kreativ személy kivancsian tekint a vilagra. Az a
tanuld, aki képes mindig Ujra rendezni a rendelkezésére 4ll6 informacidkat, képes meglatni egy
meglév6 informaciét mas szemszogbdl, hogy Uj ismereteket értsen meg, és rugalmasan
gondolkodik. Ezért az iskola feladata, hogy minél el6bb foglalkozzon a didkok mlvészeti
nevelésével és kreativitdsuk fejlesztésével, figyelmet forditva az egyediségre, kreativitasra és az
egyéni képességek fejlddésére. Az oktatdsi kurzus lehet8séget és segitséget biztosit a
tandroknak, hogy olyan tanuldsi, alkotdi és felfedezési élményeket nyujtsanak a didkoknak,
amelyek gyakorlati tevékenységek, zene, drdma, vizudlis mivészetek és irodalom révén
valdsulnak meg.

b. Altalanos informaciok:

A képzés lebonyolitasi formaja: jelenléti

Osszéraszam 20, amelybél: 20 dra fizikai jelenléti

Programfelel8s: Kovacs Dorina, mddszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu

c. A program célkitiizése(i):

A képzés lehetdséget és segitséget kindl a tandroknak, hogy éiményeket, alkotast és felfedezést
biztositsanak a didkoknak gyakorlati tevékenységek, zene, drama, vizualis mlvészetek és
irodalom révén.

d. Fejlesztend6 kompetenciak:

A miUvészeti kultura univerzadlis és nemzeti értékeinek, a zenének, a jatéknak, a vizuadlis
mUivészeteknek a megismerése az irodalom tapasztaldsa/elsajatitdsa révén;

A mUvészet elismerése, amely mozgdsitja/ndveli a tanuldk érzéseit, pozitiv aspektusok felé
iranyitja 6ket, de ugyanakkor a mlvészet és a kreativitas nagyon oktatd jellegliek, és pedagdgiai
erejik van;

Esztétikai élmények biztositasa, lehetdvé téve a tanuldk szamara, hogy ne csak befogaddk,
hanem a kiil6nb6z8 mivészeti tevékenységek alkotdi is legyenek;

A mivészeti tevékenységhez szlikséges kreativ képességek fejlesztése a tanuldk szamara;

A mivészeti kultura beépitése a tanuldk személyiségébe, amely elGsegiti a kdlcsonds figyelem
gyakorldsat, a szocio-érzelmi kapcsolatokat, az empatiat és az élethez valé szemléletformald
kultdra fejl6dését.

e. A program lebonyolitasi kérnyezete:

Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Ice Breaker tipusu jatékok

Osszéraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
2. Fejezet/modul témaja: A dalolds 6rémének megragaddsa, a tanuldk bevezetése a zene
vildgdba és élmény biztositdsa a megértéshez

Osszéraszdm 2, amelybdl 2 éra jelenléti
3. Fejezet/modul témdja: A zenehallgatds élménye és érzelmi hatdsa

Osszéraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti
4. Fejezet/modul témdja: Az elsd [épések és 6romok a kdrusban vald éneklésben, valamint a
polifonikus éneklés kezdetei

Osszdraszam 2, amelybél 2 6ra jelenléti
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5. Fejezet/modul témaja: Az expresszivitas és kreativitds 6sztonzése dramatikus jatékokkal
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti
6. Fejezet/modul témaja: A literaturai szévegek hatasanak felismerése jaték, impresszid,
asszocidciok segitségével, rimes és dallamos jatékokkal
Osszdraszdms, amelybdl 3 dra jelenléti
7. Fejezet/modul témdja: Lehet8ségek a koltok dltal megélt vilag Gjrateremtésére a befogadd
gyermekben, hogy aktiv alany legyen a befogadasban
Osszdraszdm 3, amelybdl 3 6ra jelenléti
8. Fejezet/modul témadja: Mddszerek és eszkzok alkalmazdsa, amelyek segitenek a zene, a
drama jatékok és az irodalom megszeretésében, megértésében és atélésében.
Osszéraszdm 4, amelybdl 4 6ra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél: 20 éra jelenléti
A program értékelési médja: Egy tevékenység draterve
g. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Kocsis Annamdria - Kovaszna Megyei Tanfelligyel6ség, Bizonylatazonositd: Seria F nr. 0185781
Maijla Géza szak: dvodapedagdgus, pszicholdgus, Bizonylatazonositd: Seria G nr. 00414560
Kovacs Istvan, szak: tanitd, Bizonylatazonositd: Seria K. Nr. 00040440
h. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 20, maximalis 30 létszam/csoport.
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmad
esetén.

54.JOGYAKORLATOK A TANULOI KOZOSSEGEK KREATIV ES HATEKONY
FEJLESZTESEBEN AZ OKTATASI INTEZMENYEK SZINTJEN.

A.  Aprogram elnevezése: Jogyakorlatok a tanul6i k6z6sségek kreativ és hatékony
fejlesztésében az oktatdsi intézmények szintjén.

B. Célcsoport: pedagdgusok, iskolai vezetdk

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A tolerans, kreativ, csapatban egylttmiikddd és kezdeményezd tanuldi k6z0sségek nevelési és
tarsadalmi értéke A jarvanyt kovetS6 id8szakban a tolerans, kreativ, csapatszelleml és
kezdeményezd tanuldi kzosségek nevelési és tarsadalmi értéke rendkiviili mértékben megnétt.
Sajnos oktatasi rendszerilink tllsdgosan nagy hangsulyt fektet a kognitiv kompetencidk (1Q)
fejlesztésére, mikdzben kevesebb figyelmet fordit az érzelmi intelligencia (EQ) fejlesztésére. Ez
utébbi tébbek kozott a kreativitds, az affektiv kompetencidk (példaul a jaték, a kisérleti
pedagdgia, a zene és muivészetek, a sport, a dramatikus jatékok, a szabadtéri tevékenységek
stb.), a konativ kompetencidk (mint a kivdncsisag, a motivacid, a nyitottsag az Ujra, a kreativitas,
a tolerancia és elfogadds, az empdtia stb.), valamint a szocidlis kompetencidk (kommunikacid,
egyuttm(ikddés, asszertivitds, felelésségvallalds, onuralom stb.) fejlesztésén keresztiil
valdsulhatna meg. E kompetencidk fejlesztése megelSzheti az er8szak, a kirekesztés, a zaklatas
(bullying) eseteit, és hozzajdrulhat az iskola szervezeti kulturdjanak pozitiv irdnyu fejlédéséhez.
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Ugyanakkor megfigyelhetd, hogy a sziinetek, a tanuldk kozo6tti interakcidk terei és id6szakai —
amelyek gyakran a konfliktusok szinterei — nincsenek kell6képpen kihaszndlva olyan
tevékenységek szamadra, amelyek a tanuldi kdzosségek pozitiv fejlddését célozzak az iskolai
egységek szintjén. Ajelen program célja, hogy bemutassa azokat a lehet8ségeket, amelyek révén
a tanuléi kdzosségek fejlesztése az iskolai drdkon kiviili, de nem iskolan kivili (extracurriculdris)
tevékenységek dltal valdsithatd meg.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: blended-learning
Osszéraszam 25, amelybél:

» 12 Ora fizikai jelenléti

» 5 6raonline szinkron

» 8 6ra online aszinkron
Programfelel6s): Kiss — Pataki Adél, médszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok
H&za, kisspatakiadel@ccdhr.eu.
c. A program célkitiizése(i):
- inspirdcidt kivan nyujtani a tanuldi k6zosségek fejlesztésének jé gyakorlatai révén, az iskolai
er6szak megel8zése és a pozitiv iskolai |égkdor megteremtése érdekében.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:

o Képesség a tanuldi kozdsségek fejlesztésének fontossidgdnak megértésére mint az iskolai
er8szak megel6zésének hatékony eszkozére, a kreativitas és az egytttm(ikodés kiaknazasaval a
pedagdgusok k6zott az extracurriculdris tevékenységek szervezése érdekében.

o Képesség sajat kreativitasanak értékelésére, valamint kreativ extracurriculdris programok
kidolgozdasara a tanuldkkal egyiitt.

o Képesség hatékony egyiittm(ikddési mddszerek azonositdsara az iskola személyzetével és a
tanuldkkal az olyan extracurriculdris tevékenységek fejlesztése és megvaldsitasa érdekében,
amelyek pozitiv hatdssal vannak az iskola etoszara.

e. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Online képzés esetén: Google Meet, Classroom
Jelenléti képzés esetén: az Apdaczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye, Taploca utca 20 sz.,
Csikszereda, Hargita megye
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja : Az iskola: k6z6sség és/vagy kollektiva.
Az iskola funkcidja és szerepe. Nemzetk&zi modellek. Az extracurriculdris tevékenységek helye
és ideje.
Osszdraszdm 5, amelybdl 3 6ra jelenléti, 2 6ra online szinkron
2. Fejezet/modul témaja: Er6forrasok és forrasok a tanuléi k6zosségek iskolai szintii
fejlesztéséhez - kreativitas.
Osszéraszam 10, amelybdl g dra jelenléti, 1 online aszinkron
3. Fejezet: Er6forrasok és forrasok a tanuléi k6zosségek iskolai szintii fejlesztéséhez -
egylittmiik6dés
Osszdéraszam 5, amelybdl 3 online szinkron, 2 online aszinkron
4. Fejezet: Az alkalmazott médszerek a ,, Tanul6i k6z6sség ezer tevékenységgel” — Leonardo da
Vinci iskolai projektben.
Osszéraszam 5, amelybdl 5 6ra online aszinkron
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OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 12 6ra jelenléti, 5 6ra szinkron, 8 éra aszinkron.

A program értékelési modja: Online kérd6iv

g. Humaneroforras:

Képz6(k) neve:

Ferencz-Salamon Alpar, igazgatd -Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza, Csikszereda, Seria G
Nr. 00091190

A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmadd
esetén.

R. Iskolai reziliencia
55. HIVATASGONDOZAS SZAKMAI ONISMERETTEL

A. A program elnevezése: HIVATASGONDOZAS SZAKMAI ONISMERETTEL
B. Célcsoport: 6vodai, elemi, gimnaziumi, liceumi szinten tanité tanarok
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
A képzés lehetfséget nyujt a szakmai dnismeret megtapasztaldsdra, annak megerdsitésére
technikdk, mddszerek, jatékok alkalmazasaval. Az egyensulyteremtés megtanuldsa a cél
szakmai elvarasok/feladatok belsé lehet8ségek kdzott, ebbdl kdvetkez8en a stressz és kiégés
megeldzése. A szakmai 6nismeret hozzdjarul egészséges alkalmazkodasi stratégiak
kidolgozdasdhoz, a szakmai elégedettség, hatékonysag megéléséhez.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: csoportos él6 (fizikai jelenléti) foglalkozasok/llések, blended
learning utankdvetésre
Osszéraszam 25, amelybél:
» 20 dra fizikai jelenléti
» 5 o6raonline aszinkron
Programfelel8s: Kovacs Dorina, mddszertanos tandr - Apdczai Csere Janos Pedagégusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu
A program célkitiizése(i):
Szakmai 6nismeret bdvitése, megerdsitése
Gazdagitani a pedagdgusok eszkdztarat a tanuldk motivacidjanak ébren tartasara, a hazai
oktatdst-nevelést beépiteni a haladé eurdpai vérkeringésbe
Szakmai miikodést segitd ismeretek gyarapitdsa
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
A résztvevok képesek lesznek:
munkahelyi problémadkat kihangositani,
munkavégzést optimalizalni,
tanitvanyokat személyes figyelemben részesiteni,
onreflexiét gyakorolni,
szakmai eredményeket/azok hianyat kontextusban értelmezni.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Google Classroom/Meet
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Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye, Taploca utca 20
sz., Csikszereda, Hargita megye | mas helyszinen, éspedig: Csikszereda oktatasi intézményei
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja: izelitd dnismereti technikakrdl, térténetérél, fontossagardl
Osszéraszdm: 3, amelybél 3 dra jelenléti.
2. Fejezet/modul témaja: Onismereti technikdk, jatékok a gyakorlatban, azok tantermi
felhaszndlhatdsaga
Osszdraszdm: 17, amelybdl 17 6ra jelenléti
3. Fejezet/modul témaja: Utdnkovetés
Osszéraszém: 5, amelybél 5 dra aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 20 éra jelenléti, 5 6ra aszinkron.
A program értékelési médja: csoportos, kélcsonds visszajelzéssel
g. Humaneréforras:
Képz6(k) neve: Adorjan Zséfia, specializarea profesor psihopedagog, formator, certificat Seria:
E nr.0040048
h. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 5 maximalis 15 létszam/csoport.
- A program ara
Csikszereda Varoshaza tdmogatdasaval
Partnerségben Csikszereda Polgarmesteri Hivataldval
i. Egyéb informaciok, amelyekrdl a résztvevét értesitani sziikséges: (Pl. El§zetes regisztracio
adott platformon, specifikus felszerelés hozatala, el6zetesen megtekintsen/tanulmanyozzon
irott vagy audié-vided forrdsanyagot stb.)
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmadd
esetén.

56.HIVATASGONDOZAS TEAM/CSOPORTOS SZUPERVIZIOVAL

A. A program elnevezése: HIVATASGONDOZAS TEAM- SZUPERVIZIOVAL

B. Célcsoport: Ovodai, elemi, gimnaziumi, liceumi szinten tanité TANAROK

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa (a program révid ismertetése):

A szupervizi6 egy szakmai tdmogatasi modszer pedagdgusok szamara, melynek célja a személyes-
, szakmai- és szervezeti kompetencia- és hatékonysag névelése a mentalis egészség megdrzésére
és a munkahelyi kiégés megel6zésére. A team-szupervizié ugyanazon munkakdzosség tagjaival
mukodik. Az egyéni fejlédés mellett fontos szempont a csapaton beliili egylittmiikodés
megerQdsitése. A szupervizids Ulések sordn a csoport tagjai elemzik sajat dinamikaikat,
interakcidikat, folyamataikat, céljaikat és stratégidikat, valamint azt a kornyezetet, amelyben
dolgoznak. A csoportban megyvitatott esettanulmanyokon keresztiil a pedagégusok megosztjak
személyes tapasztalataikat és néz8pontjaikat, ezaltal hozzajarulva a kélcs6n6s tamogatashoz.

b. Altalanos informaciék: csoportos €16 (fizikai jelenléti) foglalkozédsok/iilések, blended learning
utankdvetésre
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Osszéraszam: 25 6ra, amelybél:
» 20 Ora fizikai jelenléti
» 5 draonline aszinkron
Programfelel8s: Kovacs Dorina, mddszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu
b. A program célkittizése(i):
o akiégés megeldzése
e atandrok mentalis és érzelmi egészségének meglbrzése
e aszakmai 6nismeret fejlesztése
e az onreflexiéd mdédszerének elsajatitasa
e szakmai tapasztalatbdl szarmazd esetek szupervizidja
e aszakmaiegylttmiikodés fejlesztése
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
A résztvevik képesek lesznek:
o munkajukat fejleszteni/optimalizalni a munkak&zdsségen beldil,
o felismerni a diszfunkciondlis attit(idjeiket,
o gyakorolni az 6nreflektiv mikodésmddot a sajat szakmai tevékenységiikre vonatkozdan,
» gondoskodni mentalis egészségiikrol, uj technikdkkal ismerkedve.
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
e Online képzés esetén: Zoom, Google Classroom/Meet
o Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: A szupervizié elméleti és gyakorlati vonatkozdsai
Osszdraszam: 2, amelybél 2 6ra jelenléti
2. Fejezet/modul témdja: Szakmai és személyes szerepek
Osszéraszam: 2, amelybdl 2 6ra jelenléti
3. Fejezet/modul témdja: Esetmegbeszélések
Osszéraszam: 16, amelybdl 16 6ra jelenléti.
4. Fejezet/modul témaja: Kiértékelés, csoportzaras, utdnkdvetés
Osszdéraszém: 5, amelybdl 20 6ra jelenléti, 5 éra aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25 6ra, amelybdl: 20 6ra jelenléti, 5 6ra aszinkron.
A program értékelési modja: csoportos, kdlcsdnds visszajelzéssel
f. Humaneroforras:
Képz6(k) neve:
Fiké Enikd, tandr (1), szupervizor, Bizonylatazonositd: Seria G Nr. 00050832
Horvath llona, tandr (1), szupervizor, Bizonylatazonositd: Seria K Nr. 00034484
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimadlis: 15 maximalis20 Iétszam/csoport.
h. Egyéb informaciok, amelyekrdl a résztvevot értesitani sziikséges: (Pl. El6zetes regisztracid
adott platformon, specifikus felszerelés hozatala, el6zetesen megtekintsen /tanulmdnyozzon
irott vagy audié-vided forrdsanyagot stb.)
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A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmdd
esetén.

57. HIVATASGONDOZAS RESZTORATIV TECHNIKAKKAL

A. A program elnevezése: HIVATASGONDOZAS RESZTORATIV TECHNIKAKKAL
B. Célcsoport: 6vodai, elemi, gimnaziumi, liceumi szinten tanité tanarok
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
A 21. szazad pedagdgusa tulterhelt, tulporgetett, csokken a megbecsiiltsége, elismerése, nehezen
boldogul gyermekkel, sziildvel bizonyos helyzetekben, a kiégés veszélye fenyegeti. A képzés
lehet8séget nyujt a resztorativ technikak elsajatitdsahoz, melyek segitik az eredményes
kommunikacidt, a kapcsolatok helyredllitasat, szemléletet formal. Hozzajarul a kiégés
megeldzéséhez, a belsd egyensily megtartasahoz. Ezen gyakorlatok alkalmazasaval egészséges
munkalégkor teremthetd meg az egyuttmilkddés, kolcsonds tisztelet és kiegyensulyozottsag
éltetésével.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: csoportos €16 (fizikai jelenléti) foglalkozasok/llések és belended
learning utankdvetésre
Osszéraszam 25, amelybél:
» 20 dra fizikai jelenléti
» 5 6raonline aszinkron (blended learning)
Programfelel8s: Kovacs Dorina, mddszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu
c. A program célkitiizése(i):
Szakmai 6nismeret bdvitése, megerdsitése, eredményesség a munkdban
Kiégésmegel6zés
Szakmai mikodést segitd ismeretek gyarapitasa
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
A résztvevok képesek lesznek:
munkahelyi problémakat atbeszélni csoportban,
munkavégzés optimalizalni,
tanitvanyok felel8sségérzetét, a kdlcsonds tiszteletaddst gondozni,
tanitvanyokat személyes figyelemben részesiteni,
onreflexiét gyakorolni,
szakmai eredményeket kontextusban értelmezni.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Google Classroom/Meet
Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye, Taploca utca 20
sz., Csikszereda, Hargita megye | mas helyszinen, éspedig: Csikszereda oktatasi intézményei
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Bevezetés a resztorativ technikdk elméletébe, szemléletébe
Osszéraszém: 5, amelybél 5 éra jelenléti
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2. Fejezet/modul témaja: Resztorativ technikdk a gyakorlatban
Osszdraszam: 15, amelybdl 15 dra jelenléti
3. Fejezet/modul témdja: Blended learning utdnkdvetés
Osszdraszdm: 5, amelybdl o 6ra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 20 6ra jelenléti, 5 6ra aszinkron.
A program értékelési modja: csoportos, kdlcsdnds visszajelzéssel
g. Humaneroforras:
Képz6(k) neve:
Boros Melinda, specializarea profesor psihopedagog, formator, certificat Seria: G nr.00304359
h. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 5 maximalis 15 létszam/csoport.
- A program ara
Csikszereda Varoshaza tdmogatdasaval
Partnerségben Csikszereda Polgarmesteri Hivataldval
h. Egyéb informaciok, amelyekrdl a résztvevot értesitani sziikséges: (Pl. El6zetes regisztracid
adott platformon, specifikus felszerelés hozatala, el6zetesen megtekintsen/tanulmanyozzon irott
vagy audié-vided forrasanyagot stb.)
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy atutaldsos fizetésmad
esetén.

58.HIVATASGONDOZAS AUTOGEN TRENINGGEL

A. A program elnevezése: HIVATASGONDOZAS AUTOGEN TRENINGGEL
B. Célcsoport: dvodai, elemi, gimndaziumi, liceumi szinten tanitd tanarok
C. Kurrikularis szempontok:
a.  Aprogram indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):
A program a szakmai dnismeretet, annak meger6sitését célozza meg az autogén tréning modszer
elsajatitasaval, alkalmazasaval. Az autogén tréning gyakorlatsor elismert mddszer a lelki és
mentalis egyensuly karbantartdsara. A 21. szazad pedagdgusa tilterhelt, tulporgetett, a kiégés
veszélye fenyegeti. Jelen képzés lehetdséget nyljt az dnismereti munka altal a belsé egyensuly
kézben tartdsara, a mindennapi stressz levezetésére, a munkdhoz szikséges koncentracio,
reziliencia, der( életben tartasara. A program a mentalis jollét biztositasaval hozzajarul a hatékony
munkavégzéshez.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: csoportos él6 (fizikai jelenléti) foglalkozasok/ulések, és blended
learning utankdvetésre
Osszéraszam 25, amelybél:

» 20 dra fizikai jelenléti

» 5 draonline aszinkron
Programfelel8s: Kovacs Dorina, mddszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu
c. A program célkittizése(i):
Szakmai 6nismeret bdvitése, megerdsitése.
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Kiégésmegel6zés
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
A résztvevok képesek lesznek:
o mentalhigiénés 6ngondoskodasra,
e amunkavégzés optimalizaldsara és javitasara/ eredményesnek és elégedettnek lenni,
o tanitvdnyaikat személyes figyelemben részesiteni,
o Onreflexidt gyakorolni,
e szakmai eredményeket kontextusban értelmezni.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Google Classroom/Meet
Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Jdnos Pedagdégusok Haza székhelye, / mas helyszinen,
éspedig: Csikszereda oktatasi intézményei
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Bevezetés az autogén tréning elméletébe
Osszdraszam: 4, amelybdl 4 dra jelenléti
2. Fejezet/modul témaja: Alapgyakorlatok
Osszdraszdm: 6, amelybdl 6 6ra jelenléti
3. Fejezet/modul témdja: Az autogén tréning alkalmazasi lehet&ségei az iskoldban
Osszdraszam: 4, amelybdl 4 dra jelenléti
4. Fejezet/modul témaja: Irdnyitott gyakorlat és reflexiés munka
Osszdraszdm: 6, amelybdl 6 6ra jelenléti
5. Fejezet/modul témdja: blended learning utankovetés
Osszdraszdm: 5, amelybdl o 6ra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 20 6ra jelenléti, 5 6ra aszinkron utankdvetés.
A program értékelési modja: csoportos, kdlcsdnds visszajelzéssel
g. Humaneroéforras:
Képz6(k) neve:
Bartha Dalma, iskolai tandcsadé (1) szupervizor, Bizonylatazonositd: Seria E Nr. 0037129
Gdabor Zsuzsa, iskolai tanacsadd (1) szupervizor, Bizonylatazonositd: Seria ENr. 0040062, és mas
MNTEK iskolai tandcsaddé munkatarsak
h. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 5 maximalis 15 Iétszam/csoport.
- A program ara
e Csikszereda Varoshaza tdmogatdasaval
o Partnerségben Csikszereda Polgarmesteri Hivatalaval
A program ara: 190 lej/résztvev8/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy dtutaldsos fizetésmadd
esetén.

59.EGYUTT-LET

A. Aprogram elnevezése: Egyuitt-lét
B. Célcsoport: 0-4. osztalyos pedagdgusok, tanitdk
C Kurrikularis szempontok:
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a.  Aprogram indoklasa, leirasa:
Napjainkban a pedagdgiai munka és a gyerekek fejl6dése terén a hatékonysdg, az
eredményesség, és ezek mérése 4ll a figyelem k6zéppontjaban. Egyetértiink Késané Ormai Vera
és Hordnyi Annabella kijelentésébel, miszerint “az dévoddban (kevésbé), az iskoldban
(fokozottan) mind a felnéttek, mind a gyerekek esetében gyakori az “érzéstelenités”. (Kdsdné
és Horanyi, 2006,10.). Bar fontos az objektiv adatok elemzésének sziikségessége, a kiilsd
értékelés, ebben a programban a belsé események, a viselkedést iranyitd érzések, gondolatok,
vélekedések, attitidok kapnak Jridsi szerepet. A két megkdzelités nincs ellentmondasban,
inkdbb kiegésziti egymast. (K6sédné és Horanyi, 2006). Pedagdgusnak lenni életforma. Ovodai,
iskolai munkdank, kapcsolataink a szil6kkel, kollégainkkal atszévik mindennapjainkat,
gondolatainkban, érzéseinkben szinte mindig jelen 1év élmény. Jelen programtervezet eltér a
megszokott mddszertani kor fogalmatdl, az iskolai eseményeket a nevel§ belsd, szubjektiv
szempontjabdl vizsgalja. A tér, a csoport lehet8séget ad, hogy els8sorban lelkidllapotokrol legyen
sz0: a kellemes, elégedett és a szorongatd érzésekrdl, kételyeinkrdl, vivodasainkrdl, belsd
bizonytalansagainkrdl, félelmeinkrdl. Arrdl, hogy az iskolai események, amelynek Iényege a
személyes kapcsolat, helyzetek, feszlltségekkel is jarhatnak. A célzott feladatok, gyakorlatok
segitik a pedagdgust annak felismerésében, hogy miként tikr6z8dnek bennik, milyen érzéseket,
indulatokat, hangulatot valtanak ki valds vagy fiktiv iskolai helyzetek. A programban tervezett
gyakorlatok torekvése, hogy hozzajaruljon sajat érzéseink, motivacionk megértéséhez, esetleg
onmagunk szamara torténd tudatositasahoz. Mas szdval az dnismerethez, amely nemcsak a
gyerekekkel, sziileikkel és pedagdgus kollégdinkkal alakuld kapcsolatainkban, tennivaldink
eredményesebb megolddsaban jelenthet segitséget, hanem hozzdjarulhat lelki egészségiink
megdrzéséhez is. Azért tartjuk ezt fontosnak, mert a pedagdgus elsddleges munkaeszkdze
egyértelmlien sajat személyisége. Ezenkivil fontos szempont, hogy kapcsolathaldnk
nagymértékben befolydsolja életmindségiinket (Barabasi, 2013). Hargita megyei pedagdgusok
életminbségének kutatdsabdl is egyértelm(ien kidertil, hogy szakmai életmindségiikre leginkabb
a gyerekekkel vald kapcsolatuk hat, ezt kdveti a kollegdkkal és sziil6kkel valé kapcsolat (Bakos,
2019). Ezeknek a kapcsolatoknak és a hozzakapcsolddd érzéseknek a megjelenitése, dtbeszélése,
javitasa igy véleményiink szerint sokat segithet.
b. Altalanos informaciok:
A képzés lebonyolitasi formaja: jelenléti
Osszéraszam 25, amelybdl: 25 dra fizikai jelenléti (havonta 2 6rés talalkozas)

d. Programfelel8s: Kovacs Dorina, mddszertanos tanar - Apaczai Csere Janos Pedagégusok

H&za, kovacsdorina@ccdhr.eu

e. A program célkitiizése(i):
A havi csoportos foglalkozds megcélozza a pedagdgusok oOnismeret fejlddését, dnmagukra
figyelését, az egylittes élmény fokozdasat, egymds jobb megismerését és elfogaddsat, illetve a
programban hasznalt gyakorlatok atvihetdk a gyerekekkel valé6 munkaba is.
f. Fejlesztend6 kompetenciak:

szakmai 6nismeret

kommunikacids képességek

hatékony megkuizdési stratégiak

reziliencia (rugalmas ellendllé képesség)

stresszkezelési technikak

YVVVYVY
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g. Aprogram lebonyolitasi kérnyezete:

Jelenléti képzés: SOvér Elek Szakkdzépiskola, Gyelgydalfalu, Millenium tér 10.,
pszichopedagdgiai szakterem

h. Programtervezet:

A terv rugalmasan alkalmazkodik a csoport igényeihez, el6fordulhatnak valtoztatasok.
1. Fejezet/modul témdja: Mi, pedagdgusok (rahangolddds a tanévre)
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 éra jelenléti.
2. Fejezet/modul témaja: A pedagdguspalya kihivdsai
Osszéraszdm 3, amelybdl 3 6ra jelenléti.
3. Fejezet/modul témdja: A kdz6sség, amelyben dolgozom
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 éra jelenléti.
4. Fejezet/modul témdja: Ertékek és normak (milyen értékek mentén dolgozom szakmai
munkamban)
Osszdraszdm 4, amelybél 4 6ra jelenléti.
5. Fejezet/modul témdja: A gyerekek és én
Osszdraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti.
6. Fejezet/modul témdja: Eréforrdsaim
Osszdraszdm 4, amelybél 4 6ra jelenléti.
7. Fejezet/modul témaja: Kiégés megel6zése (stresszkezelési technikak)
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 6ra jelenléti.
8. Fejezet/modul témdja: Kiégés megelSzése (reziliencia)
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 6ra jelenléti.
9. Fejezet/modul témaja: A SNI gyerekek és én
Osszéraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti.
10. Fejezet/modul témdja: Ev végi elkszdnés, lezaras, az 6nreflexiv irds megbeszélése.
Osszéraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 25 éra jelenléti
A program értékelési modja: évvégi onreflexiv irds-esszé sajat szakmai fejlddésérdl
i. Human eréforras:
Képz6(k) neve:
Kiss Zsuzsanna, pszicholdgia szak, Bizonylatazonositd: Seria U, Nr. 0024040
Bakos Kinga, gydgypedagdgia szak (Seria R, Nr.:0116513), mentalhigiéné mesteri (Seria I, Nr.:
0007243), mentdlhigiéné posztgradudlis képzés (A 346262), szocioldgia doktori (P81 B 208941)
| . Gazdasagi szempontok:
Minimalis: 10, maximalis 15 lIétszam/csoport.

j. Egyéb informaciok, amelyekrdl a résztvevot értesitani sziikséges: (Pl. El6zetes
regisztracié adott platformon, specifikus felszerelés hozatala, elzetesen
megtekintsen/tanulmdnyozzon irott vagy audié-vided forrdsanyagot stb.)

k. A program ara: 190 lej/résztvev8/képzés — készpénzes, bankkdrtyds vagy atutaldsos
fizetésmadd esetén.
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60.REZILIENCIA FEJLESZTESE IMPROVIZACIO ALTAL

A. A program elnevezése:
A program cime:
Reziliencia fejlesztése improvizacié altal
B. Célcsoport:
O6vodapedagdgusok, tanitdk, tandrok, tantigyi vezetdi-, kisegité személyzet
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa
A pedagdgusok 60-70%-a folyamatos stressznek van kitéve, 30%-a kiégéssel kiizd, ami a didkok
fejl6désére, tanuldsi folyamatara is negativan hat. A reziliencia az a képesség, amely lehetdvé
teszi, hogy rugalmasan alkalmazkodjunk a stresszel és nehézségekkel teli helyzetekhez, és Gjult
er@vel folytassuk munkankat. Pedagégusok szamadra kiléndsen fontos, hogy a mindennapi
kihivasok, a fokoz6dé nyomas és a valtozd korilmények kdzepette megdrizzék mentalis és
érzelmi stabilitasukat, valamint hatékonysagukat. Az alkalmazott szinhazi improvizacié eszkoze
segit abban, hogy gyorsan és rugalmasan alkalmazkodjunk a varatlan helyzetekhez, javitja a
problémamegoldé képességiinket, és segit meglatni a lehet8ségeket a nehézségek kozepette. A
jatékos és humoros megkdzelités révén csokkenti a stresszt, noveli a kreativitast, és lehetdséget
ad az innovativ tanitdsi mdédszerek felfedezésére. Az improvizacié fejleszti az 6nbizalmat,
tamogatja a hatékonyabb kapcsolatok kiépitését a didkokkal és kollégakkal, valamint el6segiti a
pozitiv hozzaallas kialakitasat, amely elengedhetetlen a kiégés elkertiléséhez, valamint a sikeres
és tartds palyafutashoz.

b. Altalanos informaciok:
Osszéraszam 25 6ra, amelybél: 25 dra fizikai jelenléti
Programfelel6s: Mardirosz  Ajka-Klara, Apdaczai Csere Janos Pedagdégusok Haza,
ajka.mardirosz@ccdhr.eu.
c. A program célkitiizései:
A pedagdgusok személyes és szakmai fejl6désének tamogatdsa, az improvizacids technikakon
alapuld stresszkezelési és problémamegoldasi eszkdzdk biztositasa.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
Rugalmassag és alkalmazkoddképesség alkalmazasa
Valtozatos stratégidakat alkalmazasa, és reflektdlas sajat gyakorlatra annak érdekében, hogy Uuj,
kiszamithatatlan vagy stresszes helyzetekhez tudjon alkalmazkodni, mikézben megérzi az
oktatdsi folyamat egyensulyat és hatékonysagat.
Problémamegoldd képesség és a kreativ gondolkodasra vald képesség
Az Osszetett helyzetek elemzésének képessége, és a pedagdégus a rendelkezésre allé
er6forrasokat felhaszndlva innovativ és hatékony megolddsokat dolgoz ki az oktatasi
folyamatban.
Stressz- és konfliktuskezelés elsajatitasa
Onszabadlyozési technikdk képessége, alkalmazasa, valamint konstruktiv stratégidkat hasznalata
a konfliktusok megel8zésére és megoldasara, hozzajarulva egy pozitiv és biztonsagos tanulasi
kornyezet fenntartasahoz.
Kommunikacids készségek fejlesztése
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A hatékony kommunikacids kompetencidk haszndlata az informacidk vilagos és pontos
kozvetitésére,
Csapatmunkadra és egytittmiikodésre vald képesség
A koz8s szakmai tevékenységekben vald részvétel, partnerségek épitése, az egylttmikodés
fejlesztése a k6zds fejlédés eszkdzeként
Onbizalom és magabiztossag fejlesztése
Empatidra vald készség és az érzelmi intelligencia fejlesztése
Pozitiv hozzadllas névelése, alkalmazasa
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzés: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelyén
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja: Ismerkedés, bevezetés a rezilienciardl
Osszéraszdm 3 6ra, amelybél 3 dra jelenléti
2. Fejezet/modul témdja: Személyes er6forrasok feltérképezése, motivacio fejlesztése
Osszéraszdm 3 6ra, amelybél 3 dra jelenléti
3. Fejezet/modul témaja: Erzelmek kifejezése, felismerése, stressz-levezetés
Osszéraszédm 4 6ra, amelybdl 4 6ra jelenléti
4. Fejezet/modul témdja: Hibazas és kreativitas
Osszéraszédm 3 6ra, amelybél 3 dra jelenléti
5. Fejezet/modul témdja: Kommunikacio fejlesztése és konfliktusmegoldas
Osszéraszdm 5 6ra, amelybél 5 dra jelenléti
6. Fejezet/modul témaja: Problémamegoldas, innovacid
Osszéraszam 4 6ra, amelybdl 4 6ra jelenléti
7. Fejezet/modul témadja: Csapatmunka, egytittmkddés, bizalom
Osszdraszdm 3 dra, amelybdl 3 6ra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25 6ra, amelybél: 25 6ra jelenléti.
A program értékelési modja:
verbdlis, kommunikacids, gyakorlati tevékenység sorok/jatékok elsajatitdsa, bemutasa
g. Humaneroéforras:
Képzok neve:
Bende Zsuzsanna, babszinész, Bizonylatazonositd: Seria E. Nr.0131551
Pal Zsuzsanna, dramapedagdgus, improvizacids tréner
h. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 12 f6. Maximalis 24 f6 Iétszam/csoport.
- A program ara 440 lej/résztvevi/képzés — készpénzes, vagy dtutaldsos fizetésmdddal
Atutaldsos fizetésmadd esetén utalni a Mend Mané Egyesiilet nevére/szamlajara adomanyként
kell, utaldskor kérjik ezt irjak:
Donatie X.Y. (DONATIE ES A RESZTVEVO NEVE)
BANKI ADATOK
ASOCIATIA ”MENO MANO”
BANCA TRANSILVANIA
IBAN RO11BTRLRONCRT0CQ8996101
SWIFT CODE BTRLRO22
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61. JOYFUL SCHOOLS- AKTIV TANULASI STRATEGIAK AZ EGESZSEG, JOLLET ES
NYITOTT GONDOLKODAS TAMOGATASARA

A. A program elnevezése:
Joyful Schools— Aktiv tanuldsi stratégiak az egészség, jollét és nyitott gondolkodas
tdmogatasara
B. Célcsoport: Oktatd-neveld személyzet, vezetdi személyzet, iskolai tanacsaddk
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
Az utébbi években szdmos eurdpai és hazai tanulmany és projekt kiemeli a jéllét (well-being)
fontossagat az iskoldaban, mind a tanuldk, mind a pedagdégusok szamara. A Joyful Schools: Aktiv
tanuldsi stratégidk az egészség, jollét és a ndvekedési szemlélet tdmogatdsara (Erasmus+)
projekt, amelynek kutatdsaira és fejlesztéseire ez a program épiil, célul tiizi ki a pedagdégusok
kompetencidinak ndvelését a tanuldk érzelmi és szocidlis jollétének tamogatasaban, valamint a
névekedési szemlélet (,,growth mindset”) fejlesztésében az alsé és felsé tagozatos oktatdsban.
A program a kdvetkezd célokat kdveti: A pedagdgusok megismertetése a Joyful Schools altal
javasolt iskolai jollét elméleti és gyakorlati kereteivel, amely olyan dimenzidkat foglal magaban,
mint a szocialis kapcsolatok, mentdlis és érzelmi egészség, tanulmanyi elkbtelez8dés, biztonsag,
kulturalis és kornyezeti felel6sség stb. (joyfulschools.eu) Pedagdgiai kompetencidk fejlesztése
az aktiv tanitasi/tanuldsi stratégiak alkalmazdsdhoz, amelyek tamogatjdk a tanuldk jéllétét és
novekedési szemléletét.
A pedagdgusok dngondoskodasanak, sajat jollétiikre vald reflektaldsanak és reziliencidjuk
fejlesztése. Az iskolai |égkor javitasa a jobb tanar-tanuld, tandr-tanar és iskola-k6z6sség
kapcsolatok révén. Ertékelési és reflexiés médszerek integraldsa, amelyek segitségével nyomon
koévethetd nemcsak a tanulmanyi teljesitmény, hanem a tanuldk és a pedagdgusok altalanos
jolléte is. Figyelembe véve az oktatds mai kihivdsait (tarsadalmi valtozasok, pedagdgusokra
nehezedd nyomas, a kdzelmult eseményeinek érzelmi hatdsa, a tanuldk szocidlis—érzelmi
fejlédésének fontossaga), ugy véljiik, hogy a Joyful Schools alapu képzési program bevezetése
és megvaldsitasa nemcsak indokolt, hanem sziikséges a kovetkezd célok érdekében:
az oktatds mindségének javitasa;
a mentalis egészség és jollét tamogatasa az iskolai kozdsségben;
az eurdpai jo gyakorlatokkal és a modern oktatasi standardokkal valé 6sszhang biztositasa.
A program szinkron és f6ként aszinkron taldlkozdk révén valdsul meg, mivel a fejlesztett
Learning Hub platform tdmogatja az 6nallé tanuldst, amelyet mentor/képz6 tdmogat
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: blended learning
Osszéraszam 30 6ra amelybdl:

» 15 Ora fizikai jelenléti

» 15 dra online aszinkron
Programfelels: Kiss — Pataki Adél, médszertanos tanar - Apdczai Csere Janos Pedagdégusok
H&za, kisspatakiadel@ccdhr.eu.
c. A program célkitiizése(i):
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A javasolt program célja, hogy tdamogatast nyujtson a kéznevelésben dolgozé6 pedagégusoknak
a jollét (well-being) jelenségének megértéséhez sziikséges kompetencidk fejlesztésében, és
ezdltal el6segitse az innovativ pedagégiai médszerek és eszk6zok alkalmazasat a sajat és a
tanuldk jollétének kialakitasaban.

d. Fejlesztend6 kompetenciak:

holisztikus jéllét (well-being) megértésének és integraldsanak képessége az oktatdsi folyamatba
- pozitiv, inkluziv és biztonsagos 1égkdr kialakitasa a tanuldk és pedagdgusok szamara.
NOvekedési szemlélet (growth mindset) fejlesztése tanuldkndl és pedagdgusoknadl, a kitartds, a
hibakbdl vald tanulds és a belsd motivacié 6sztonzésével.

Aktiv tanulasi stratégidk alkalmazdasa, amelyek 6szténzik a tanuldk érzelmi, kognitiv és szocidlis
bevonddasat.

Interperszonalis kapcsolatok kezelése az iskolai kornyezetben - tanuld-tanuld, tanar-tanar és
tanar-tanuld kapcsolatok — empatikus kommunikacio, aktiv hallgatas és egylttm(ikodés révén.
Oktatasi tevékenységek tervezése és megvaldsitasa, amelyek a tanuldk jollétét tamogatjak,
eldsegitik az érzelmi, fizikai és szocialis egészséget.

A résztvevd pedagdgusok képesek lesznek:

kiegyensulyozott, egészséges és pozitiv oktatasi kornyezet |étrehozasara;

sajat érzelmi és szakmai jollétiik fenntartdsara;

modern pedagdgiai stratégiak alkalmazasara, amelyek hozzajarulnak a tanuldk harmonikus
fejlddéséhez;

valtozasokat kezdeményezni egy empatikusabb, egytittm(ik6débb és emberkdzpontu iskola
iranyaba.

e. A program lebonyolitasi kdrnyezete:

Online képzés esetén: Google Meet

Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye

f. Programtervezet:

1. Fejezet/modul témaja: Holisztikus jollét

1.1 A holisztikus jollét fogalmi kerete

1.2 JOllét és az iskolai élet

1.3 Tevékenység: A jOllét a te k6zdsségedben

1.4 Pozitiv digitdlis szokasok dsztonzése

1.5 Digitdlis eszk6z6k alkalmazdsa a pedagdgiai gyakorlatban

1.6 Egészséges kapcsolat a technoldgiaval

1.7 Orai tevékenységek a digitalis jollétért

1.8 Hivatkozdasok és tovabbi forrasok

1.9 Modul tudasellendrzés

Osszéraszdm 6, amelybdl 3 6ra jelenléti, 3 6ra online aszinkron.

2. Fejezet/modul témaja: Fizikai jollét

2.1 Az dltalanos jollét alapjai

2.2 Testmozgas az iskolaban

2.3 JOllét a napi tevékenységek révén

2.4 Tovabbi inspiracid Finnorszagbdl

2.5 Egység tudasellenbrzése

Osszéraszam 4, amelybél 2 6ra jelenléti, 2 6ra online aszinkron
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3. Fejezet/modul témaja: Pszicholégiai jollét

3.1 A tanulasba valé bevonddas 6szténzése

3.2 A pszicholdgiai jollét megerdsitése

3.3 Novekedési szemlélet

3.4 Metakognicid és reziliencia

3.5 Hivatkozdsok és tovabbi forrasok

3.6 Tudasellendrzé teszt

Osszéraszam 4, amelybél 2 éra online jelenléti, 2 éra online aszinkron
4. Fejezet/modul témaja: Szocialis jollét

4.1 A tisztelet és az inkltzid el6mozditasa

4.2 A kapcsolddas fontossaga

4.3 Ujraterelés (REDIRECTIONARE) stratégidja

4.4 Asszertivitas

4.5 Er6szakmentes kommunikacié

4.6 Helyredllité gyakorlatok és zaklatds/bullying megel6zése

4.7 Hivatkozasok és tovabbi forrasok

4.8 Tudasellendrzés

Osszdraszdm 4, amelybdl 2 6ra online jelenléti, 2 éra online aszinkron
5. Fejezet/modul témaja: Kreativ jollét

5.1 A kreativitds szerepe az iskolai jollét eldmozditasaban

5.2 Tervezd meg a sajat kreativitas- és jollét eszkdztaradat

5.3 Kreativ tevékenységek és azok el6nyei

5.4 Hivatkozasok és tovabbi forrdsok

5.5 Egység tuddsellendrzése

Osszéraszam 4, amelybdl 2 éra online jelenléti, 2 6ra online aszinkron
6. Fejezet/modul témdja: Szocialis-gazdasagi jollét

6.1 Reflexid az oktatasi egyenl8ségrdl

6.2 Rendszerszint(i intézkedések a szocialis-gazdasagi jollétért

6.3 Gyakorlati tevékenységek a képzésben részt vevd és aktiv pedagdégusok szamara
6.4 Hivatkozasok és tovabbi forrasok

6.5 Tudasellendrz8 tesztOsszéraszam 3, amelybdl 3 dra aszinkron.
Osszéraszam 4, amelybdl 2 éra online jelenléti, 2 6ra online aszinkron
7. Fejezet: Planetaris jollét

7.1 A fejlddés és a bolygd jollétének egyensilyozasa

7.2 Sajat hozzajaruldsom a planetaris jolléthez

Osszéraszam 4, amelybdl 2 éra online jelenléti, 2 6ra online aszinkron
Osszéraszam 30, amelybdl 15 6ra jelenléti, 15 6ra online aszinkron

A program értékelési médija: portofolié

g. Humaneroforras:

Képz6(k) neve:

Hitter-Kovacs Andrea, német és magyar nyelv és irodalom tandr, Venczel J6zsef M(szaki
Szakkdzépiskola, Csikszereda, Bizonylatazonositd E, Nr. 0014995
Hégetd Katalin, biolégia tanar, Jézsef Attila Altaldnos Iskola, Csikszereda, Bizonylatazonosité G,

Nr. 00309573
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Ferencz-Salamon Alpar, térténelem és angol nyelv tanar, képz6 a Apaczai Csere Janos
Pedagdgusok Haza, Bizonylatazonosité G, Nr. 00091190

Gidré Melinda, magyar nyelv és irodalom tanar, Marton Aron Altaldnos Iskola,
Csikszentdomokos, Bizonylatazonosité N, Nr. 0186518

Portik Zsolt, térténelem tanar, Fogarasy Mihaly Mlszaki Szakk6zépiskola, Gyergydszentmiklds,
Bizonylatazonositd L, Nr. 00241415.

h. Gazdasagi szempontok:

A képzésre elGre jelzett résztvevdk szama 2025-2026 tanévben: minimum 100 f6.

A program koltsége: ingyenes a projekt megvaldsitasi id6szakaban, az Erasmus+ projekt
finanszirozdsaban.

A képzési Ora becsiilt koltsége résztvevdnként: 7 EUR

Finanszirozds formaja: KA220 Erasmus+ projektbdl

A program ara: 220 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmadd
esetén.

S. Iskolai zaklatas, iskolai er6szak. A drogfogyasztas cs6kkentése,
radikalizmus elleni kiizdelem.
62. EROD - EROSZAKMEGELOZO TOVABBKEPZES PEDAGOGUSOKNAK

A. A program elnevezése: Erdd — Er6szakmegel8z8 tovabbképzés pedagdgusoknak

B. Célcsoport: dvodapedagdgusok, tanitdk, tandrok (szakterilettdl fliggetlendl) altaldnos
iskolakban

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):

A képzés célja, hogy a résztvevdk lehet8séget kapjanak sajat ismereteik és gyakorlati eszkdztaruk
bdvitésére az Erdd - Iskolai er8szakmegel6zd program foglalkozasainak alapjaul szolgald
tevékenységeken, jatékokon, eszk6zokon keresztiil. Az Eréd program 2019-ben indult csikszeredai
5. osztdlyok bekapcsolddasaval az osztalyk6zosségeken beliili kortarsbantalmazas megel§zése, és
a kozdsségek Gsszetartozas-érzésének megerdsitése céljaval. A tevékenységeket 6sszedllitd és a
foglalkozdsokat levezetd trénerek tobb mint 30 osztdllyal dolgoztak havi rendszerességgel. A
foglalkozdsok tapasztalataival és elméleti kiegészitésekkel egyiitt ebben a képzésben konkrét
gyakorlatokat, foglalkozas tematikdkat, valamint sajat tervezés, illetve kereskedelmi forgalomban
kaphaté eszkdzok felhaszndldsi médozatainak szines tarhazat is kinaljak a bekapcsoléddknak azzal
a céllal, hogy a pedagdgusok, iskolapszicholdgusok tovabbi eréforrdsokhoz férjenek hozza ezaltal,
és a késObbiekben az itt megszerzett tuddssal kiegésziilve sajat osztdlyaik szamara a
legmegfeleldbb mddon tegyék alkalmazhatéva sajat Otleteiket. A programot olyan
pedagdgusoknak, iskolapszicholdgusoknak ajanljuk, akik kevesebb tapasztalattal rendelkeznek az
élménypedagdgia terlletén, és szeretnék bdviteni gyakorlati eszkdztirukat egy konkrétan
kidolgozott program, az Eréd-Iskolai er6szakmegel8z8 program tematikai mentén. Azok szamara,
akik mar haladé szinten facilitdljdk az élménypedagdgiai gyakorlatokat, és gazdag eszkoztarral
rendelkeznek, a képzés kevesebb uUjdonsdgot tartalmazhat, viszont az Uj meglatasokbdl, uj
szemléletmddbdl, és mas pedagdgusok tapasztalataibdl merithetd inspiraciobdl is tdltekezhet
szakmailag mindenki, aki bekapcsolddik a képzésbe.
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b. Altalanos informaciok:
A képzés lebonyolitasi formadja: fizikai jelenléti
Osszéraszam 20, amelybél: 20 dra fizikai jelenléti
Programfelel§s: Kiss-Pataki Adél, mddszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kisspatakiadel@ccdhr.eu
c. A program célkittizése(i):
Ahogyan maga az Eréd program, a programhoz kapcsoléddd pedagdgus-tovabbképzés is a
gyakorlatisagra alapszik, a mddszerek, eszkézok, témafeldolgozasok és jatékok az 6nbizalom,
Onismeret, onreflexid, elfogadas, tolerancia, dnkontroll, figyelem, empatia, érzelemszabalyozas,
metakommunikacié és térbeli tudatossag fejlesztését helyezik k6zéppontba ugy, hogy kézben az
Osszetartozads-érzés erdsitése is mindvégig kiemelt helyen szerepel a tevékenységek sordn. A
képzésben résztvev6k szamdra olyan ismeretek és gyakorlatok valnak elérhetévé, amelyeknek
osztalykdzdsségekben vald alkalmazdasdval az ezekbe bekapcsolddé gyermekek lehet8séget kapnak
elsajatitani, fejleszteni bizonyos készségeket, amelyek 3ltal tarsas kapcsolataikat olyan mddon
formdlhatjak a jovében, hogy azokban megjelenjen az empatia, a kompromisszumkészség, az
egylttm(ikddés, a hatdrozottsdg, a magabiztossag, az elfogadds és mindaz, ami a mindennapi
életiiknek olyan irdnyd befolydsoldsa, amely a lehetséges konfliktusaiknak fizikalis, verbalis
agresszi6 nélkili megoldasahoz sziikségesek.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
Erészakformak felismerése
Korai jelek észlelése
Konfliktuskezelési stratégidk alkalmazasa
Empatikus és asszertiv kommunikacio
Szabalyok és jogi keretek ismerete
Prevencids tevékenységekben vald részvétel
Sziil6kkel és kollégakkal valé egylittmiikodés
Onreflexi6 és szakmai fejl6dés
e. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Jelenléti képzés: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja ,,Tematikamentes” és témas rahangolddas

Osszdraszam 1,5, amelybdl 1.5 6ra jelenléti
2. Fejezet/modul témaja Sajat eréforrasaink, 6nbizalom

Osszdraszam 1,5, amelybdl 1.5 6ra jelenléti
3. Fejezet/modul témdja Csapat, egytittm(ikodés

Osszdraszam 1,5, amelybdl 1.5 6ra jelenléti
4. Fejezet/modul témaja Erzelemfelismerés, empatia

Osszéraszédm 1,5, amelybdl 1.5 6ra jelenléti
5. Fejezet/modul témaja Bantalmazas

Osszéraszédm 1,5, amelybdl 1.5 dra jelenléti
6. Fejezet/modul témdja Diihkezelés, érzelemszabalyozas, dnkontroll

Osszdéraszédm 1,5, amelybdl 1.5 dra jelenléti
7. Fejezet/modul témdja Térbeli tudatossdg, testtudat, dnkontroll

Osszdéraszédm 1,5, amelybdl 1.5 dra jelenléti
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8. Fejezet/modul témdja Tolerancia
Osszdéraszam 1,5, amelybdl 1.5 6ra jelenléti
9. Fejezet/modul témdja Bizalom alapfokon
Osszdraszdm 1, amelybdl 1 6ra jelenléti
10. Fejezet/modul témaja Bantalmazas-megeldzés a digitalis korban
Osszéraszédm 1,5, amelybdl 1.5 dra jelenléti
11. Fejezet/modul témaja Segitségkérés, segitségnyujtds
Osszéraszdm 1,5, amelybdl 1.5 dra jelenléti
12. Fejezet/modul témaja Zards
Osszdraszdm 1, amelybél 1 6ra jelenléti
13. Fejezet/modul témaja Egyéni munka
Osszéraszédm 3, amelybdl 3 6ra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél: 20 éra jelenléti
A program értékelési modja: Sajat foglalkozasterv elkészitése zard produktumként.
g. Humaneréforras:
Képz6(k) neve:
Szilagyi-Baldzs Brigitta, kommunikacids szakember, tréner, prevencids
programvezetd, Bizonylatazonosito: Seria L Nr. 00241405
Nagy-Kercso Katalin, tréner, egyetemi tanar
h. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 12 maximalis 18 létszam/csoport.
A program ara: 240 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkdrtyds vagy dtutaldsos fizetésmdd
esetén.

63.AZ ELMENYEK ES A SZAVAK HATALMA, AVAGY KONFLIKTUS- ES
ELLENALLASKEZELES AZ OKTATASBAN KEPESSEG FEJLESZTES,
EROSZAKMEGELOZES ES POZITIV KOMMUNIKACIO JATEKOS
MODSZEREKKEL

A. A program elnevezése:Az élmények és a szavak hatalma, avagy konfliktus- és ellendlldskezelés
az oktatasban Képesség fejlesztés, er§szakmegel§zés és pozitiv kommunikacid jatékos
mddszerekkel

B. Célcsoport: Altaldnos és kdzépiskolai pedagdgusok, iskolapszicholdgusok, iskolai segiték,
Minden felséfoku képesitéssel rendelkezd, pedagdgus munkakérben foglalkoztatott, illetve
felséfoku iskolai végzettséggel rendelkezd, a nevel6 és oktaté munkat kdzvetleniil segit6é
munkakdérben foglalkoztatott dolgozd.

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

Az oktatasi intézmények dolgozdi szamara sok esetben kihivast jelent egy-egy pedagdgiai helyzet
kezelése és megolddasa. A képzés alatt konkrét jatékokon, foglalkozasokon vehet részt a jelentkezé.
Olyanokon, amelyek t6bbségét kisebb mddositasokkal a legkiilonb6z8bb csoportoknal hasznalni
tudja a sajat célcsoportjaval! De a képzés igazi értékének mégsem ezeket a konkrét foglalkozas -
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Otletek tartjuk, hanem azt az elméleti hatteret, amit a gyakorlatokon keresztiil tapasztalhatnak meg
arésztvevok. Hiszen pont ettdl lesz ,,hazavihetd” ez a képzés. ElsGsorban nem foglalkozas- 6tletek,
hanem a szemléletet sajatithatjak el.

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formdja: blended learning

Osszéraszam 25 amelybél: 15 6ra fizikai jelenléti, 10 éra online aszinkron

Kiss - Pataki Adél, mddszertanos tanar - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza, Csikszereda
kisspatakiadel@ccdhr.eu.

c. A program célkitiizései:

Lehetséges megoldasokat és alternativdkat mutatni a résztvevék szamdra a mindennapi munkajuk
soran felmertild ,,nehéz helyzetek” kezelésére.

d. Fejlesztend6 kompetenciak:

Kommunikaciés kompetenciak

Az Gtletek és informacidk vildgos és hatékony kozvetitésének képessége, az lizenetnek a
kontextushoz és a beszélgetdpartnerhez val¢ igazitasaval. Ide tartozik az aktiv hallgatas, a
vélemények érveléssel aldatdmasztott megfogalmazasa, valamint a megfeleld nyelvhaszndlat,
amely el8segiti a konstruktiv interperszonalis kapcsolatokat és a csapatmunkat.

Személyes és szocialis kompetenciak

Az dnismeret, az 6nszabalyozas és az érzelmek kezelésének képessége, amelyet empatia és a
sokszinliség tisztelete egészit ki. Ezek a kompetencidk tdamogatjik az egylittm(kodést, a
csapatmunkat, a személyes és tarsadalmi felelsségvallalast, valamint az alkalmazkoddképességet
Uj vagy nehéz helyzetekben.

Kreativitasi, alkotoi, onkifejezési és kulturalis tudatossagi kompetenciak

Az innovativ gondolkodas és az eredetiség fejlesztése a feladatok megkdzelitésében, az Uj és
kifejez6 megoldasok generdldsanak képessége. Magaban foglalja az 6nkifejezést kiilénb6z4
eszkozokkel (verbalis, mlivészeti vagy digitalis), valamint a kulturdlis sokszinliség megértését és
értékelését, elGsegitve a toleranciat, az interkulturadlis parbeszédet és a személyes tapasztalatok
gazdagitasat mas néz6pontokkal vald taldlkozas révén.

e. A program lebonyolitasi kdrnyezete:

Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye, Taploca utca 20 sz,
Csikszereda, Hargita megye / mds helyszinen

f. Programtervezet:

1. Fejezet/modul témaja: Konfliktuskezelés

Osszdraszdm 5, amelybdl 5 6ra jelenléti

2. Fejezet/modul témaja: Er6szakmentes kommunikacié

Osszdraszdm 5, amelybdl 5 6ra jelenléti

3. Fejezet/modul témaja: Tolcsérmodell

Osszdéraszéam 5, amelybdl 5 6ra jelenléti

4. Fejezet/modul témdja: IP 1épcsd

Osszdéraszdm 4, amelybél 4 online aszinkron

5. Fejezet/modul témaja: Ellendllaskezelés

Osszéraszdm 2, amelybdl 2 online aszinkron

6. Fejezet/modul témdja: Kirekesztés

Osszéraszém 2, amelybdl 2 éra online aszinkron
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7. Fejezet/modul témaja: Visszajelzés
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 éra online aszinkron.
0SSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybél: 15 6ra jelenléti, 10 dra online aszinkron.
A program értékelési médja: portofolid
g. Humanero6forras:
Képzd(k) neve:

o Tojzan Akos szak angoltanar

e Besnyi Szabolcs szak tréner

h. Gazdasagi szempontok: Minimdlis: 20 maximalis38 Iétszam/csoport.

A program ara: 340 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy atutaldsos fizetésmad
esetén.

64.RESZTORATIV GYAKORLATOK ALKALMAZASA AZ ISKOLAKBAN

A. A program elnevezése: Resztorativ gyakorlatok alkalmazasa az iskolakban
B. Célcsoport: Pedagdgusok, iskolai tandcsaddk, az iskolai életet tamogatd szakemberek.
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
Pedagdgusi korokben gyakran lehet hallani, hogy a gyerekek megvaltoztak, masok, mint akiket
korabban tanitottunk vagy akikre szamitunk a tanulmanyaink soran. A természetes generaciok
kozotti kiildonbség mellett a tarsadalmi- gazdasagi valtozasok és a pandémia ujabb kihivasok elé
allitja az iskola felndtt és gyermek szerepl6it, mely szemléletvaltasi nyomassal is jar. Ehhez ad
eszkdzoket a resztorativ szemlélet, hogy a problémakra és konfliktusokra ne a hagyomanyos
biintetés legyen a valasz, hanem Ugy tekintsiink a problémakra, mint lehet6ségek a valtoztatasra,
az érzelmi és szocidlis kompetencidk fejléddésére, amiben minden érintett — gyermek, osztaly,
pedagdgus és sziil§, megéli és fokozatosan vallalja a sajat szerepének értékét, feleldségét, erejét.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: tréning
Osszéraszam 20 amelybdl: 20 dra fizikai jelenléti
Programfelel8s: Kovacs Dorina, mddszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu
c. A program célkittizése(i):
A hagyomanyos jutalmazasi-biintetési eszk6z6k helyett vagy mellett, alternativaként a résztvevdk
elsajatitsak az affektiv és sziikségletalapi kommunikacids technikakat, a csoportos
felel8sségvallaldst eredményezd kdr modelleket és alkalmazzadk a formdlis resztorativ
gyakorlatokat kdzdsségépitési, konfliktuskezelési és jovatételi céllal.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:

e Erdszakmentes és asszertiv kommunikacid elsajatitasa

o Apszicholégiai sziikségletek felismerése és kifejezése

o Erzékenység az ldozatok, elkdvetdk és kdzosségek sziikségleteire

o Proaktiv és reaktiv resztorativ technikdk facilitalasa

o Felismerni és el8segiteni a megsériilt kapcsolatok ujraépitését igényld

helyzeteket egyéni és csoportos szinteken

121


mailto:kovacsdorina@ccdhr.eu

MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARI!I a Apdczai Csere Janos

e. A program lebonyolitasi kérnyezete: az Apdaczai Csere Jadnos Pedagdgusok Haza székhelye
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: A resztorativ gyakorlatok alapelvei, tipusai és elméleti hattere.
Osszdraszdm 3, amelybdl 3 6ra jelenléti.
2. Fejezet/modul témaja: A magatartdsi problémainak kezelésének eszkdzei. Szocidlis fegyelmezési
séma.
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti.
3. Fejezet/modul témdja: A konfliktusok eszkaldciéjat megel6z6, kezeld resztorativ technikdk.
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 6ra jelenléti.
4. Fejezet/modul témaja: Problémamegel5z8 és az egylittmiikddést megalapozd korok.
Osszéraszdm 3, amelybdl 3 6ra jelenléti.
5. Fejezet/modul témdja: Facilitaldsi készségek és stratégidk
Osszdraszdm 4, amelybél 4 6ra jelenléti.
6. Fejezet/modul témaja: Konfliktus kezelési gyakorlat. Krizis helyzetekben alkalmazott csoportos
technikak
Osszéraszdm 4, amelybél 4. éra jelenléti.
7. Fejezet/modul témdja: Implementdcids stratégiak
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 éra jelenléti.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél: 20 éra jelenléti.
A program értékelési médja: beszamol6 a technikdk alkalmazasardl.
h. Humaneré6forras:
Képzd(k) neve: Negrea Vidia Vasilica, szak: gyermek klinikai szakpszicholégus. Bizonylatazonositd:
845/1995. Valamint resztorativ tréner és facilitator. Bizonylatazonositd: nemzetk&zi tréner az
International Institute for Restorative practices altal képzett (www.iirp.edu )
i. Egyéb informaciék, amelyekrdl a résztvevot értesitani sziikséges:
Kérjik tanulmanyozzak az iskolai konteztusra vonatkozé dokumentumokat, videdkat innen:
https://www.iirp.edu/resources/restorative-practices-in-schools-k-12-education
A program ara: 340 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmadd
esetén.

65.POZITIV ISKOLAI LEGKOR KIALAKITASA RESZTORATIV MODSZEREKKEL —JO
GYAKORLATOK OSZTALYFONOKI ORAKRA

A.  Aprogram elnevezése: Pozitiv iskolai Iégkor kialakitasa resztorativ mddszerekkel - J6
gyakorlatok osztalyfénoki drakra

. Célcsoport: pedagdgusok, osztalyfénokok
C.  Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
A kurzuson valé részvétel fontos, mert a pedagdgusok olyan ismereteket szerezhetnek,
amelyek segitik 8ket egy egészséges, tamogatd iskolai k6zdsség kialakitdsaban és
mUikodtetésében. A képzés a helyredllitd (restorativ) szemléletre épiil, és bemutatja azokat a
moddszereket, amelyekkel a tanarok el&segithetik a bizalomra, tiszteletre és egytittmlkddésre
épuild kapcsolatok kialakuldsat. A résztvevdk gyakorlati eszkdzoket kapnak a k6z6sség
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megerQsitéséhez és a konfliktusok hatékony kezeléséhez, amelyeket kdzvetlendl
alkalmazhatnak az osztalyfénoki drakon is. A mddszerek kiprébdldsa és a felmeriil6 kérdések
k6z6s megbeszélése hozzajarul a pozitiv iskolai [égkdr megteremtéséhez, valamint a tanarok és
didkok kozo6tti kapcesolatok javitasahoz.
b. Altalanos informaciék:
A képzés lebonyolitasi formdja: blended learning
Osszéraszam 25, amelybdl:
» 16 Ora fizikai jelenléti
» 9 online aszinkron

Programfelel8s: Kovacs Dorina, médszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu
c. A program célkitiizése(i):
A program a pedagdgusok kompetenciait fejleszti a pozitiv iskolai kérnyezet kialakitasa és
fenntartasa érdekében. Javitja a kapcsolatok és a kommunikacié min8ségét, erdsiti az
egylttmiikodést, segiti a konfliktusok helyreallité mdédszerekkel torténd kezelését, valamint
Osztonzi a tanuldk aktiv és felel6sségteljes részvételét az iskolai kozdsség életében.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
A pedagdgusok képességeinek fejlesztése a pozitiv iskolai kornyezet kialakitasara és
fenntartasara, kiléndsen a kapcsolatok és a kommunikacié min8ségének javitasan keresztiil.
Az egylittmiik6dési kompetencidk és a konfliktusok megel6zésének, kezelésének
képességeinek fejlesztése helyredllitd (resztorativ) médszerek iskolai alkalmazasaval.
A tanuldk aktiv részvételének és felel6sségteljes magatartasanak erdsitése az iskolai k6z0sség
életében.
A képesség fejlesztése a pozitiv és egylittm(ikodo6 osztalyi [égkor kialakitasara és fenntartasara.
Gyakorlati eszk6z6k és forrasok alkalmazasa a k6z6sségépitd tevékenységek lebonyolitasahoz.
e. A program lebonyolitasi kdrnyezete: a program jelenléti részéhez: Apaczai Csere Janos
Pedagdgusok Haza, Csikszereda, a program online részéhez: Zoom, Google Classroom/Meet
f. Programtervezet:
1. A kdzdsség és a pozitiv kapcsolatok ismérvei — Osszéraszam 6 — amibdl 4 6ra fizikai jelenléti, 2
6ra online aszinkron
2. Resztorativ mddszerek hasznalati lehetdségei a kozosségépitésben- Osszéraszam 6 — amibdl
4 ¢ra fizikai jelenléti, 2 éra online aszinkron
3. K6z8sségépits gyakorlatok megismerése és alkalmazésa - Ossz6raszam 6 — amibél 4 6ra
fizikai jelenléti, 2 dra online aszinkron
4. Kérdések, esetmegbeszélések, visszajelzés- Osszéraszdm 7 — amibél 4 dra fizikai jelenléti, 3
6ra online aszinkron
g. A program értékelési médja: Egy kdzOsségépité program/ dra/ tevékenység megtervezése,
kivitelezése és beszamold megosztasa
h. Human eréforras:

Képz6 neve: Boros Melinda, szak: pszicholdgus, Certificat: Seria G Nr. 00304359
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy dtutaldsos fizetésmad
esetén.

123



MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII a Apéczai Csere Janos

66.RESZTORATIV GYAKORLATOK FELHASZNALASANAK LEHETOSEGEI AZ
ISKOLAI BANTALMAZASOS HELYZETEKBEN — SZEMLELETI ES MODSZERTANI
MEGALAPOZAS

A.  Aprogram elnevezése: Resztorativ gyakorlatok felhaszndldsdnak lehet8ségei az iskolai
bantalmazdasos helyzetekben - szemléleti és mdédszertani megalapozas

B. Célcsoport: pedagdgusok, osztalyfénokok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A program élményalapu tanuldsi mddszert alkalmazdé mihelyfoglalkozasokat kinal
pedagdgusok szamara a didkok kdzotti iskolai zaklatds témakodrében. Célja a pedagdégusok
felkészitése a zaklatdsi helyzetek megel6zésével és kezelésével kapcsolatos, specifikus és
relevans felelsségek vallalasara, valamint a tanarok tudatossaganak novelése a zaklatasi
esetek megoldasat el8segit6 vagy akadalyozd tényezdkkel kapcsolatban.

b. Altalanos informaciék:

A képzés lebonyolitasi formaja: blended learning

Osszéraszam 25, amelybdl: 16 fizikai jelenléti, 9 online aszinkron

Programfelel8s: Kovacs Dorina, mddszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu

c. A program célkittizése(i): A program célja a zaklatdsi helyzetek azonositdsa és a megoldasi
lehet&ségek kidolgozasa resztorativ mddszerek alkalmazasaval.

d. Fejlesztend6 kompetenciak:

A pedagdgusok szocidlis és érzelmi kompetencidinak fejlesztése a zaklatasi helyzetek
megel&zése és kezelése érdekében.

A resztorativ szemlélet alapelveinek megértése és alkalmazasa konfliktushelyzetekben.
Hatékony kommunikdcids és konfliktuskezelési készségek fejlesztése.

A pedagodgusok képességének novelése a pozitiv és biztonsagos osztalylégkor kialakitasara és
fenntartdsara.

Gyakorlati feladatok és resztorativ eszkdz6k alkalmazdsa az iskolai kérnyezetben.

e. A program lebonyolitasi kérnyezete: a program jelenléti részéhez: Apdaczai Csere Janos
Pedagdgusok Haza Csikszereda, a program online részéhez: Zoom, Google Classroom/Meet
f. Programtervezet:

Az iskolai zaklatasi helyzetek azonositasanak és felismerésének mddjai. A zaklatas és a
konfliktushelyzetek k6zo6tti kiildonbségtétel. — 6sszéraszam 6, amibdl 4dra fizikai jelenléti, 2 éra
online aszinkron

Helyredllitd gyakorlatok alkalmazasa zaklatasi szitudciokban. A kapcsolatok és a
csoportdinamika megfigyelése. - 6sszéraszam 6, amibdl 4dra fizikai jelenléti, 2 éra online
aszinkron

A zaklatasi helyzeteket el8segitd és megel§z6 tényezdk feltardsa. Egylittmikodés és
csapatmunka fejlesztése- 6sszéraszam 6, amibdl 4dra fizikai jelenléti, 2 dra online aszinkron
Esettanulmany, kérdések és visszajelzés- 6sszdraszam 7, amibdl 4dra fizikai jelenléti, 3 6ra
online aszinkron

g. A program értékelési médja: Portfdlié (Esetleirds vagy Esszé a bullyinggal kapcsolatosan)
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h. Human eréforras:

Képz6 neve: Boros Melinda, szak: pszicholégus, Certificat: Seria G Nr. 00304359
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmadd
esetén.

T. Uj pedagégiai iranyzatok
T.1. Fenntarthato fejlédés és a globalizacié kihivasai
67.LEADER - FIATAL VEZETOK EGY JOBB JOVOERT

A. A program elnevezése: LEADER - Fiatal vezet8k egy jobb jovdért

B. Célcsoport: Oktatd-neveld személyzet, osztalyfdnokok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:
A program eszkdzoket biztosit a trénereknek, tanaroknak és résztvevéknek ahhoz, hogy kivaléan
teljesitsenek vezetSi szerepekben. A mai, folyamatosan valtozd vilagban a komplex kihivasok
kezelése sokszind és alkalmazkoddképes kompetencidk halmazat igényli - itt Iép be a LEADER
program. A program célja, hogy fejlessze az 3ltaldnos, k6zép- és szakiskolai tanuldk szocialis
készségeit, dllampolgari ismereteit és fenntarthatdsagi tudatossagat, lehetévé téve szamukra,
hogy versenyképesek legyenek a jov6é munkaerdpiacan, valamint az élet minden teriletén. A
kurzus a tanarok/trénerek szamdra két specidlisan kialakitott eszkdzt biztosit az eredményes
vezetli kompetencidak 6sztonzésére: a tarsasjatékot és a LEADER kartyajatékot.

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formaja: Fizikai jelenléti

Osszéraszam 10 amelybél: 10 dra fizikai jelenléti

Kiss - Pataki Adél, mddszertanos tanar - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza, Csikszereda

kisspatakiadel@ccdhr.eu.

c. A program célkitiizései:

A program célja, hogy a tandroknak bemutassa a fenntarthatd fejlédési célok (ODD) oktatasara és

a kulcskompetencidk jatékos fejlesztésére szolgald két oktatdeszkdzt. A LEADER tdrsasjaték ODD-

kapcsolddd kérdéseket, tevékenységeket, jutalmakat és kihivdsokat kombindl, mikdzben a

jatékosoknak egyutt kell miikddnitik az ,,1d8” lekiizdésében, és a ,,Jatékmester” felligyeli és itéli

meg dontéseiket. A jatékosok az ODD-krdl szereznek ismereteket, mikdézben kiilonféle

tevékenységek révén gyakoroljdk és fejlesztik a kulcskompetencidkat. Az Ut a célig tele van

jutalmakkal és akadalyokkal, ami még izgalmasabba teszi a jatékélményt. A jaték két szinttel

rendelkezik: 1. szint, a kozépiskolds tanuldknak szant valtozat, a egylittmikddésre helyezi a

hangsulyt, kisebb figyelmet forditva a szerep felel8sségére. 2. szint, a szakiskolak és munkahelyek

szamdra késziilt, nagyobb feleldsséget kdvetel a jatékban betdltott szerepekhez. A LEADER

kartyajaték kiegészit6 eszkdzként szolgal iskolai drakon vagy felndttképzési kurzusokon. A kartyak

kilénféle szcendridkat, esettanulmanyokat és szamos interaktiv tevékenységet tartalmaznak,

melyek a kulcsfontossagu vezet8i készségek fejlesztésére iranyulnak, és a jatékosoknak a jatékban

elére meghatdrozott kiilonb6z8 szerepekben kell megoldaniuk vagy végrehajtaniuk azokat

d. Fejlesztend6 kompetenciak:
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A program biztositja az dltaldnos és kodzépiskolai pedagdgusok kompetencidinak fejlesztését,
eszkdzoket nyudjtva szamukra a tanuldk kulcskompetencidinak jatékos tevékenységek altali
fejlesztésének irdnyitdasdhoz, megvaldsitdsdhoz és értékeléséhez, kilonds tekintettel a
Fenntarthatd Fejl6dési Célokra (ODD) és az allampolgari nevelésre.
Szocidlis és transzverzdlis kompetencidk: a képesség a tanuldk egyittmikddésének,
kommunikacidjanak, kritikai gondolkodasanak és mads, a tdrsadalmi és szakmai élethez
nélkilozhetetlen kompetencidk fejlesztésére.
Fenntarthatdsagi kompetencidk: a fenntarthatdsagi elvek integraldsa az oktatdsi és kdzOsségi
tevékenységekbe, a tarsadalmi felel6sségvallalas és a kdrnyezetvédelem el6mozditdsa érdekében.
Pedagdgiai és mddszertani kompetencidk: innovativ oktatasi tevékenységek tervezése,
megyvaldsitasa és értékelése, amelyek a tanuldk igényeihez és az oktatasi célokhoz igazodnak.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Leader tarsasjaték
Osszéraszdm 4, amelybdl 4 6ra jelenléti
2. Fejezet/modul témaja: Kartyajaték
Osszéraszdm 4, amelybdl 4 6ra jelenléti
3. Fejezet/modul témaja: Gyakorlati-alkalmazasi feladatok
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti
0SSZORASZAM/PROGRAM: 10, amelybdl: 10 6ra jelenléti
A program értékelési médja: ROvid, a tréner dltal vezetett reflexidk a jaték minden kérének végén
g. Humaneroéforras:
Képzd(k) neve:
Lazar Csilla, formator igazolvanyszam G00309573

A program ara: 170 lej/résztvevi/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmdd

esetén.

T.2.Vallalkozéi készségekre nevelés
T.3. Kérnyezeti nevelés

68.AZ ISKOLA FALAIN TUL - TARSADALMI HATASU AKCIOPROJEKTEK A
FENNTARTHATOSAG TEMAIBAN AZ ISKOLA FALAIN TUL

A. A program elnevezése: Az iskola falain tul - tarsadalmi hatasu akcidprojektek a
fenntarthatdsag témaiban az iskola falain tul

B. Célcsoport: Oktatd-nevel§ személyzet, osztalyfdnokok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A tanarok megismerkednek a globdlis nevelés és a fenntarthatd fejlédési célok pedagdgiai
aspektusainak elméleti és gyakorlati hatterével, valamint azzal, hogyan lehet tarsadalmi hatasu
akcidprojekteket szervezni a fenntarthatésag témadiban az iskola falain tul. A tanfolyam modularis
felépitési, egyéni tanuldsi egységeket tartalmaz, amelyek megfelel6ek az 6nallé tanuldshoz, és
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harom modulbdl all, valamint ezekhez kapcsolédé fejezetekbdl. Minden leckéhez tartozd
onértékeld kérdések segitik a résztveviket a tanulasi folyamatuk értékelésében. A kiegészitd
anyagok, példaul PDF-ek, infografikdk és videdk, lehet&vé teszik a témakor mélyebb elsajatitasat.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: Blended learning
Osszéraszam 28 amelybdl: 4 dra fizikai jelenléti, 24 online aszinkron
ProgramfelelGs:
Kiss - Pataki Adél, mddszertanos tanar - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza, Csikszereda
kisspatakiadel@ccdhr.eu.
c. A program célkitiizései:
A program célja, hogy tamogassa a tandrokat egy akciopedagogiai projekt megvaldsitasaban
sajat iskoldjukban, amelyb8l mind a tanar, mind a tanuldk motivacidt, ismereteket és
kozOsségépitési tapasztalatokat szerezhetnek. (Az akcidpedagdgiai projekt azt jelenti, hogy a
projekt egy része az iskola falain kivil valdsul meg.)
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
A program biztositja a kozépiskolai pedagdégusok kompetencidinak fejlesztését, kiilondsen azokat
a képességeket, amelyek sziikségesek oktatasi és kozosségi projektek ,,akcidinak”
megtervezéséhez, megvaldsitdsdhoz és értékeléséhez, amelyek a Fenntarthatd Fejl6dési Célok
(ODD) altal meghatdrozott szempontokra épiilnek:
Pedagdgiai és modszertani kompetencidk: a képesség innovativ oktatasi tevékenységek
tervezésére, hatékony tanitasi mddszerek és stratégiak alkalmazdasara, valamint ezek hatdsanak
értékelésére a tanuldkra és a kozOsségre.
Fenntarthatdsagi kompetencidk: tudas és képességek a fenntarthatdsagi elvek oktatasi és
kozdsségi tevékenységekbe torténd integraldsdra, a tdrsadalmi felel@sségvdllalds és a
koérnyezetvédelem el6mozditasa érdekében.
e. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye
Online: Google Meet
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja: 1. modul: Fenntarthaté fejlédési célok (ODD)
Az ODD-k bemutatdsa, tantervi megfelel8ség, a fenntarthatdsag integralasa tartalmi és projekt
szinten (4 6ra) Rendszerszemlélet — moralitas (2 éra)
,»,Gondolkodj globdlisan, cselekedj helyben” (gyakorlati alkalmazdsok) (4 dra)
Osszéraszam 10, amelybél 10 6ra online aszinkron.
2. Fejezet/modul témaja: 2. modul: Akcidpedagdgia — definicidk
Rendszerelmélet (2 éra)
Akcidpedagdgia (2 6ra)
Osszéraszdm 4, amelybél 4 6ra jelenléti
3. Fejezet/modul témaja: 3. modul: Akciépedagdgiai projektek ,,Service Learning” az Egyesiilt
Allamokban Onkéntesség, tarsadalmi munka (2 éra) Projektpedagdgia (3 6ra) Akcidpedagdgiai
projekt az osztdlyban (8 éra)
Osszéraszdm 14, amelybdl 14 6ra online aszinkron
0SSZORASZAM/PROGRAM: 28, amelybdl: 4 dra jelenléti, 24 online aszinkron
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A program értékelési mddija: A kurzushoz kifejlesztett kompetenciakeret. A résztvevok altal
megtervezett és megvaldsitott akciopedagdgiai projektek
g. Humanero6forras:
Képzd(k) neve: Lazér Csilla, igazolvanyszdm G00309573
A program ara: 200 lej/résztvevi/képzés — készpénzes, bankkdrtyds vagy atutaldsos fizetésmdd
esetén.

69.ZOLD KOMPETENCIAK FEJLESZTESE A FENNTARTHATOSAGI NEVELESBEN: A
FENNTARTHATO DIVAT PELDAJA

B. A program elnevezése: Z6ld kompetenciak fejlesztése a fenntarthatdsagi nevelésben: a
fenntarthatd divat példdja

B. Célcsoport: Kdzépfoku oktatdsban dolgozé pedagdgusok (altaldnos iskola, gimndzium és
liceum, magyar tagozat), akik érdekl6dnek a fenntarthatdsagi nevelés formalis és nem formalis
tantervbe torténé integrdldsa, valamint a ,,Z6ld Hét” program keretében szervezett tandran kiviili
tevékenységek irant.

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A fenntarthatdsagi nevelés az eurdpai és a nemzeti oktatadspolitikdk egyik stratégiai iranyvonalat
képviseli, célja olyan allampolgarok képzése, akik képesek megérteni a kdrnyezet, a gazdasag és a
tarsadalom kozotti Osszetett kapcsolatokat, és felel6sségteljesen cselekedni.

Ajavasolt képzési program illeszkedik a GreenComp - European Sustainability Competence
Framework (Eurdpai Bizottsag, 2022) keretrendszerhez. A program kdzponti témaja, a
fenntarthatd divat, integralé példat nyujt a fenntarthatdsag hdrom alapvetd dimenzidjanak -
okoldgiai, gazdasagi, tarsadalmi - feltdrdsahoz.

A program kisérleti és participativ megkdzelitést 6sztondz, amely a cselekvésen, reflexidn és
egyuttmiikodésen alapuld tanuldsra épit. A hagyomanyos és digitalis mddszerek kombinalasaval a
résztvevok fejlesztik azokat a z6ld kompetencidkat, amelyek sziikségesek a fenntarthatdsagra
iranyuld oktatasi tevékenységek tervezéséhez és megvaldsitasahoz

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formaja: Blended learning

Osszéraszam 25 amelybdl: 15 6ra fizikai jelenléti, 5 online aszinkron, 5 online szinkron
ProgramfelelGs:

Erdsdi Edit, médszertanos tandr - Apdczai Csere Jdnos Pedagdgusok Haza, Csikszereda
erosdiedit@ccdhr.eu.

c. A program célkitiizései:

A pedagdgusok szakmai és pedagdgiai kompetencidinak fejlesztése a fenntarthatdsagra iranyuld
oktatasi tevékenységek tervezésében és megvaldsitasdban, a GreenComp fogalmainak és
értékeinek a tanitasi folyamatba torténd integrdldsa révén, gyakorlati példaként a fenntarthatd
divat terdletén.

d. Fejlesztend6 kompetenciak: Tanterv-tervezési kompetencidk: Képesség a fenntarthatd fejl6dés
fogalmainak és elveinek integraldsara az oktatdsi folyamat tervezésébe; a célok és tartalmak
megfogalmazdsa a GreenComp keretrendszer szerint; a tanterv adaptdldsa a fenntarthatdsagi
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témakhoz, valamint alkalmazott tevékenységek tervezése (pl. ,,Z6ld Hét”). Moédszertani
kompetencidk: Interaktiv, reflexiv és kreativ mddszerek alkalmazdsa a zdld kompetencidk
fejlesztésére; tanuldkdzpontu stratégidk, hagyomanyos és digitalis eszkdzok (escape room,
tematikus jatékok, BINGO, online alkalmazasok) hasznalata a kritikai gondolkodas, egylittm(ikddés
és a kornyezeti felel6sség kialakitasara. Oktatasi folyamat szervezési kompetenciai: Oktatasi
tevékenységek tervezése és megvaldsitasa formalis és nem formalis kontextusokban; anyagi és
id6beli er6forrdsok optimdlis kezelése; az interdiszciplinaritas eldmozditasa és a helyi er6forrdsok
hasznositdsa a fenntarthatésagi nevelés tdamogatésara. Ertékelési kompetencidk: Formative és
szummativ értékelési mddszerek tervezése és alkalmazasa a z6ld kompetencidk és a fenntarthatd
attitiidok mérésére. Szocialis-érzelmi és partnerségi kompetencidk: Képesség az egylittmiikodés,
empatia és tarsadalmi elkdtelez8dés el6émozditasara; hiteles oktatasi partnerségek kialakitasa a
helyi kozosséggel, civil szervezetekkel, zdld vallalkozasokkal és kulturdlis intézményekkel; a
tanuldk aktiv részvételének 6sztonzése a kozdsségi felel6sségvallalast célzd projektekben.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
Online: Google Meet
f. Programtervezet:
Fenntarthatdsagi nevelés - fogalmi iranyelvek és keretrendszerek
(GreenComp, SDG)
1. Afenntarthatdsag dimenzidi: gazdasagi, tarsadalmi, 6koldgiai
2. Afenntarthatd divat mint integrdlé példa az oktatdsban
3. Z06ld kompetencidk fejlesztése a pedagdgiai gyakorlatban
4. ,,26ld Hét” — tervezés, megvaldsitas és értékelés
0SSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybél: 15 6ra jelenléti, 5 online aszinkron, 5 dra online
aszinkron.
A program értékelési modja: portofolid
g. Humaneréforras:
Képzd(k) neve: dr. Tédor Imre, tanar, igazolvdnyszdm M Nr. 00039373
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmadd
esetén.

T.4. Egészségre nevelés
70. ALAPFOKU ELSOSEGELY TANFOLYAM

A. A program elnevezése: Alapfoku Els6segély Tanfolyam

B. Célcsoport: pedagégusok, vezetdi-, segédtanari személyzet

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

Az elsGsegély tanfolyam résztvev6i megtanuljdk, hogyan nydjtsanak azonnali és megfelel6
segitséget balesetek vagy siirg6sségi helyzetek esetén, amely segit a haldlesetek megel8zésében és
a sérilések sulyossaganak csokkentésében. Ezek a személyek a napjaik legnagyobb részét a
gyerekekkel toltik, és fontosnak tartjuk, hogy alapvet6 ismereteket szerezzenek az
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els@segélynyuijtasrodl, hogy megfeleld mddon tudjanak segiteni adott baleseti esetekben az iskolai
koérnyezetbenis.

A képzés lebonyolitasi formaja: jelenléti

Osszéraszam 10, amelybdl: 10 éra fizikai jelenléti

Programfelelds: Mardirosz Ajka-Klara, Apdczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
ajka.mardirosz@ccdhr.eu.

b. A program célkitlizése:

A program részeként a tanarok megtanuljak, hogyan segitsenek stirg8sségi helyzetekben.

A tandrok, tantigyi alkalmazottak gyors reakcidja siirg8sségi helyzetekben példaként szolgal a
gyerekek szamadra, igy egylitt sikerll egy egészségesebb és biztonsagosabb iskolai kdrnyezetet
épitenink.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

1. Alapvetd ismeretek: A legfontosabb elsGsegélynyujtasi technikdk és eljardsok ismerete,
beleértve a CPR (kardiopulmonalis Gjraélesztés), a sériilések kezelését és a sokk elleni
intézkedéseket.

2. Dontéshozatali képesség: Gyors és hatékony dontéshozatal a vészhelyzetek kezelésében.
Tudni kell, mikor és hogyan kell beavatkozni, illetve mikor kell szakmai segitséget hivni.

3. Fizikai készségek: Az elsGsegélynyujtas fizikai aspektusai, mint példaul a megfeleld
szivmasszazs és léguti elzarddasok kezelése gyakorlati készségeket igényelnek.

4. Kommunikacids készségek: Az dldozattal vald hatékony kommunikacid, valamint a helyszini
tanudk vagy a ment8szolgdlat informalasa elengedhetetlen.

5. Stresszkezelés: A stresszes helyzetek kezelése és a nyugodt, hatékony munka fenntartasa.
Fontos, hogy a segit6 meg tudja tartani a hidegvérét kritikus helyzetekben.

6. Empatia és érzelmi intelligencia: Az dldozat érzelmi tamogatasa, hiszen egy baleset vagy
egészséglgyi valsag rendkivil megterheld lehet.

7. Frissitések és folyamatos tanulas: Az els8segélynyujtasi ismeretek id6szakos frissitése és Uj
technikdk elsajatitasa elengedhetetlen, mivel a legfrissebb ajanlasok és eljarasok
folyamatosan valtoznak.

d. A program lebonyolitasi kérnyezete:

Jelenléti képzés az Apdaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelyén, Taploca u. 20 sz.,
Csikszereda, Hargita megye [ mas helyszinen, éspedig: oktatasi intézmények székhelyén, elézetes
képzési megrendeld alapjan (egy csoport min. 15 részvevével indul)

e. Programtervezet:

1. Fejezet/modul témaja A menté szerepe az orvosi folyamatban

Osszéraszam 0.15., amelybdl 0.15 6ra jelenléti

2. Fejezet/modul témadja Az dldozat allapotanak els6dleges felmérése

Osszdéraszém 0,30, amelybdl 0,30 dra jelenléti

3. Fejezet/modul témdja A megfelel6 berendezések és anyagok helyes hasznalata az
elsésegélynyujtas soran

Osszdéraszdm 0,30, amelybdl 0,30 dra jelenléti

4. Fejezet/modul témdja Mentbhivas helyes mddja

Osszdéraszam 0,15, amelybdl 0,15 dra jelenléti

5. Fejezet/modul témdja Agyi térténés felismerése

Osszdéraszdm 0,30, amelybdl 0,30 dra jelenléti
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6. Fejezet/modul témaja Az Gjraélesztés gyakorlasa prébababakon
Osszdraszdm 3., amelybdl 3 6ra jelenléti
7. Fejezet/modul témaja Stabil oldalfekvés
Osszdéraszam 0,30, amelybdl 0,30 dra jelenléti
8. Fejezet/modul témaja Vérzések, lagy szoveti sériilések, égések
Osszdraszdm 1, amelybdl 1 6ra jelenléti
9. Fejezet/modul témdja Torések és ficamok
Osszdéraszam 0,30, amelybdl 0,30 dra jelenléti
10 Fejezet/modul témdja Ajulas, eszméletvesztés
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 6ra jelenléti
11. Fejezet/modul témaja Akut léguti elzarédas (felnétt, gyermek, Gjsziilott)
Osszdraszam 1, amelybdl 1 6ra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 10 6ra, amelybdl:
e 10 Ora jelenléti
A program értékelési médja: gyakorlati vizsga, az alapfoku els8segély ismeretek tesztelése,
bemutatasa
f. Humanerdéforras:
Képz6k neve:
e Dr. Péter Szilard, szakorvos, képzd, Seria.0034047/27.05.2022
o Székely Edit. szak asszisztens
¢ Dr. Péter Blanka, szakorvos
e Suciu Dorottya, szak asszisztens
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 15 f6. Maximalis 25 f6 létszam/csoport.
A program ara 230 lej/résztvevd/képzés — dtutaldsos fizetésmadd esetén, a
TRANSYLVANIA RESCUE TEAM - ERDELY MENTOCSOPORT - FILIALA CSIKSZEK/ CIUC szamlajara
kell utalni, a résztvevé nevével, képzés cimével
BANCA TRANSILVANIA
IBAN RO51BTRLRONCRT0246014601

71. ELSOSEGELYNYUJTO TANFOLYAM
PEDAGOGUSOKNAK ES KOZOKTATASBAN ALKALMAZOTTAKNAK

A. A program elnevezése: ElsGsegélynyujté tanfolyam pedagdgusoknak és kdzoktatasban
alkamazottaknak

B. Célcsoport:

Pedagdgusok és kdzoktatasban alkalmazottak

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa (a program révid ismertetése):

A tanintézményekben dolgozdk szamara elengedhetetlen, hogy elsésegélynyujtasi ismeretekkel
rendelkezzenek. Egy tanintézmény szamara pedig elengedhetetlen, hogy az alkalmazottak kdz6tt
legyenek elsGsegélynyujtasban képzett szakemberek. Az osztalytermekben, az iskola vagy évoda
udvaran, sporttermekben vagy kiildnb6z8 extrakurrikuldris tevékenységek alkalmaval,
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kirandulasok, versenyek, sportesemények soran barmikor térténhetnek kénnyebb vagy akar
sulyosabb balesetek, amelyek elszenveddéi a rank bizott didkok is lehetnek. Az ilyen és ehhez
hasonld esetekre biztositjuk, hogy a tanfolyamon részt vett pedagdgusok barmikor szakszert( és
korszer( elsGsegélyt nydjthassanak. A Vérdskereszt Hargita Megyei Fidkja munkatarsai altal
tartott tanfolyam végzdsei szamdra a kdvetkezOket bistositjuk:

. egy Europaban elismert nemzetkdzi tanusitvanyt (kilon fizetendd 50 RON)

egy kiilfoldon is érvényes névvel, fényképpel elldtott els8segélynyujtd kartyat;

. a tananyagot tartalmazd kdnyvet, amelybdl a képzésen tanultak barmikor atismételhetdk;
. aroman Tanlgyminisztérium dltal elismert igazolast, amely a tanintézmény szintjén
kreditpontokka valthato.

b. Altalanos informaciok:

A képzés lebonyolitasi form3ja: teljesen jelenléti

Osszéraszam 16, amelybdl: 16 6ra fizikai jelenléti

Programfelel8s: Erdsdi Edit, az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza mddszertanos tandra,
erosdiedit@ccdhr.eu.

b. A program célkittizése(i):

A tanfolyamon részt vett pedagdégusok barmilyen helyzetben szakszer( és korszer( els8segélyt
nyujthassanak.

c. Fejlesztend6 kompetenciak:

ElsGsegéynyljtd alapismeretek

Gyors intervencio stirgdsségi esetekben

Hatékony segitségkérés szakemberektdl

Segitségnyljtas, életfenntartds a mentd megérkezéséig

d. A program lebonyolitasi kérnyezete: Jelenléti képzés: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok
Haza székhelye, Taploca utca 20 sz., Csikszereda, Hargita megye / igény esetén mds helyszinen
e. Programtervezet

Els6segélynyujtd alapfogalmak, 0,5 dra fizikai jelenlét

Mi a teendd balesetek esetében? (biztonsagi intézkedések, vészhelyzet felmérése, életfenntartas,
segitség kérése - mentd, tlizoltdsdg, kapcsolattartds szakemberekkel a mentd megérkezéséig), 0,5
Ora fizikai jelenlét

Ujraélesztés és az automata kiilsé defibrillator haszndlata - felnéttek, gyermeke, csecsemék
esetében, 3 dra fizikai jelenlét

A légutak elzarédasa idegen testtel, 0,5 dra fizikai jelenlét

Allergias reakcidk, 0,5 dra fizikai jelenlét

Légzési nehézségek — asztmas roham, hiperventilacid, 0,5 dra fizikai jelenlét

Vérzések, 1 ora fizikai jelenlét

Torések, hizddasok, ficamok, 2 éra fizikai jelenlét

Egési sériilések, 0,5 6ra fizikai jelenlét

. Fagydsok, kih(lés, 0,5 dra fizikai jelenlét
. Harapasok (rovar, kigyd, mas dllat), 1 dra fizikai jelenlét

Fulladds, 0,5 dra fizikai jelenlét

. Mérgezések, 1 dra fizikai jelenlét
. Sokkos dllapot, djulds, 1azgoércs , epilepszia, 1 éra fizikai jelenlét
. Agyi érkatasztrdfa és szivinfarktus, 1 éra fizikai jelenlét
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16. A meleg dltal el§idézett egészségligyi problémadk — héguta, kiszéradas, 0,5 dra fizikai jelenlét
17. Ismétlés, kérdések, 0,5 dra fizikai jelenlét
18. Elméleti és gyakorlati vizsga, 1 dra fizikai jelenlét
OSSZORASZAM/PROGRAM: 16, amelybdl, 16 éra jelenléti.
A program értékelési médija: zardvizsga, a vizsgan vald részvétel feltétele a képzésen valé 100%-0s
jelenlét.
f. Humanerdéforras:
Képz6(k) neve:
Antalka Attila és a Roman V6rdskereszt Hargita Megyei Fidkja munkatarsai
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimum 10, maximum 16 résztvevé/csoport.
- A program ara: 230 lej/résztvevd/képzés, amelyet készpénzzel, bank kartydval vagy ,,Prima de
cariera didactica” kdrtydval a helyszinen lehet kifizetni vagy banki/online atutaldsos kifizetéssel.

T.5. Interkulturalis, multikulturalis oktatas és tébbnyelviiség
72. A zsiddsag torténelme. A holokauszt

A. A program elnevezése: A zsidésag torténelme. A holokauszt

A program szakteriilete/tematikdja: Interkulturalis, multikulturdlis és tobbnyelv(i oktatas.
B. Célcsoport:

torténelem, tarsadalmi tantargyak, irodalom szakos tanarok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A program a kdzépiskolai, gimnaziumi és szakoktatasi torténelemtandroknak szdl,
hogy elmélyitsék ismereteiket a romaniai zsiddsag torténetérdl, kiilonods tekintettel a
holokauszt id6szakara, illetve hogy megismerkedjenek az informatikai eszk6zok és
az internet hasznalataval a tanitas - tanulas - értékelés folyamataban. A
tevékenységek célja tehat az, hogy a résztvevdk elsajatithassak az ezen iskolai
tantargy tanitasdhoz sziikséges készségeket. Az el6adasokat a zsido és holokauszt-
torténelem kutatasanak elismert és elismert kutatéi/torténészei tartjak.

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formaja: blended learning

Osszéraszam 30, amelybdl 10 éra fizikai jelenléti, 20 6ra online jelenléti (szinkron)
Programfelel8s:

Ferencz —Salamon Alpar L3aszl9, igazgatd Apaczai Csere Janos Pedagégusok Haza,
torténelem szakos tanar

c. A program célkittizése(i):

a tandrok érzékenyitése a zsidok és a holokauszt témajara, a tolerancia szellemének
fejlesztése, a kulturak kozotti értékek megbecsiilése, a kulturalis sokszinliség
elémozditasa. Ezzel egyidejlileg a tandrok képessé tétele a zsiddk és a holokauszt
torténetének iskolai tanitdsara/oktatdsara interaktiv, digitdlis és tapasztalati
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pedagdgia, mddszerek és stratégidk segitségével.

d. Fejlesztendd kompetenciak:

A résztvevik képesek lesznek megérteni a holokausztot és a holokauszttal
kapcsolatos kérdéseket.

A résztvevlk toleransan viszonyulnak mas kultirak képviseldihez, tamogatjak az
interkulturalitast és a multikulturalizmust. Képesek lesznek a tanuldkkal olyan
érzékeny témdk feldolgozasara/megbeszélésére, mint a holokauszt. Képesség sajat
oktatasi forrasok haszndlatara, [étrehozasdra modern digitdlis eszkdzok/mddszerek
felhasznalasaval. Képesség oktatd-neveld tevékenység megtervezésére, modern
értékelési és értékelési eszk6zok hasznalatara

e. A program lebonyolitasi kdrnyezete:

Online képzés esetén: Zoom, Google Classroom/Meet, Microsoft Teams

Jelenléti képzés: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye

f. Programtervezet:

1. Fejezet/modul témaja: Zsidd és holokauszt-torténelemmel foglalkozd
szakemberek el6adasai/el6adasai.

2. Fejezet/modul témaja: Mddszertani képzés a torténelemtanitdssal foglalkozd
szakemberek altal

0OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl 8 dra jelenléti, 176ra online jelenléti.

A program értékelési mddja: portofolid

g. Humanerdforras:

Képz6(k) neve:

Ferencz-Salamon Alpar, térténelem- és angoltandr, Apaczai Csere Janos Hargita
Megyei Pedagdgusok Haza képzdje, G Nr. 00091190

Portik Zsolt Portik Zsolt, torténelemtanar, képzd L 00241415 00241415

conf. dr. Toth Szilard, egyetemi tanar — UBB Kolozsvar

h. Gazdasagi szempontok:

A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmadd
esetén.

73. Magyarsagismereti tanulmanyok. A romaniai magyarok torténete a 20.
szazadban

A. A program elnevezése: Magyarsagismereti tanulmanyok. A romaniai magyarok torténete

a 20. szazadban

B. Célcsoport: kozépiskolai pedagdgusok, torténelem és nyelvszakos tanarok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa (a program révid ismertetése):

A program a kdzépiskolaban tanitd torténelemtandroknak (de mds, tdrsadalomtudomany vagy
idegennyelv szakos tanaroknak is) szdl, hogy elmélyitsék ismereteiket a romdniai magyar
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kisebbség XX. szazadi torténelmérdl. A képzés soran a hangsulyt a csalddi emlékezetre, a
helyi torténelmi vonatkozdasokra valamint a magyar k6z6sség meglévé épitett és szellemi
orokségére helyezzik. A tanitasi-tanuldsi-értékelési folyamatban dokumentum- és
filmelemzések, adatbdzisok és internetes jegyzetek haszndlata kerlil bemutatdsra. Célunk a
kisebbségek kérdésének bemutatdasa Romania tarsadalomtorténetén belil. Ugyanakkor olyan
jogyakorlatokat szeretnénk atadni, amelyek a helyi és csaladi emlékezetet hasznositjak az
Onismeret kialakitasanak folyamatdban. A képzés soran a kz6sség pozitiv dnképét erdsitd
elemekre 6sszpontositunk. A tevékenységeket Ugy alakitjuk ki, hogy a résztvevik elsajatitsak
az iskolai tantargy tanitdsahoz sziikséges készségeket.
Az el6adasokat neves torténészek tartjdk a romaniai magyarsag XX. szazadi torténetének
kutatasaban.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: Blended learning
Osszdraszdm 25, amelybdl:

> 7 ¢drafizikaijelenléti

> 18 dra online szinkron
Programfelel8s: Ferencz — Salamon Alpar Laszl9, igazgatd Apaczai Csere Janos Pedagdgusok
Haza Csikszereda
c. A program célkitiizése(i):
Fontosnak tartjuk a tandrok érzékenyitését a magyar kisebbség XX. szazadi torténelme és
kulturdja témakdrében, a tolerancia szellemének fejlesztését, a kultlirak kozotti értékek
megbecsiilését, a kulturdlis sokszinlség eldmozditasat. Ugyanakkor célunk a pedagdgusok
felkészitése a magyar torténelem iskolai tanitdsdra/oktatdsara, interaktiv, digitalis és
élménypedagdgia, mddszerek és stratégiak segitségével.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
A romaniai magyarsag 20. szazadi torténetének alapos ismerete.
Tantervek kidolgozasa egy adott id6szakra (1916-1922, 19221940, 1940-1944, 1944-1948,
1948-1960, 1960-1973, 1973-1989) és konkrét intézményekre (Magyar Nemzeti Part, Erdélyi
Magyar Part, Magyar Népkozdsség, Magyar Népi Szdvetség, Magyar Autondmia) és ezekhez
online tartalmak kiosztasa.
Hazi feladatok, kvizfeladatok, anyagok és témakoérok készitése az online tanteremben;
Interaktiv érdk Iétrehozasa kiilonb6z4 digitalis alkalmazdsok/médiumok felhaszndlasaval;
Digitdlis alkalmazasokkal segitett értékelés;
Online prezentaciok készitése digitdlis alkalmazasok segitségével
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye, Taploca
utca 20 sz., Csikszereda, Hargita megye
Online: Google Enterprise for Education/ Zoom
f. Programtervezet:
El8adasok, szakértSi el6adassorozat a romaniai magyarsag XX. szazadi torténetérdl.
Torténelemtanitassal foglalkozd szakemberek mddszertani képzése.
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g.A program értékelési médja: portfolidé

h. Humanero6forras:

Képzdk:

Ferencz-Salamon Alpar Laszld, torténelem- és angoltanar, képzd - Apdczai Csere Janos

Pedagdgusok Haza Csikszereda - Seria G Nr. 00091190

Portik Zsolt, térténelemtanar, képzd - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza Csikszereda

- Seria L 00241415

Dr. Toth Szilard, Babes - Bolyai Tudomanyegyetem Kolozsvar — egyetemi tanar

Dr. Gidd Attila, Nemzeti Kisebbségkutaté Intézet Kolozsvar — kutatd

Es a kolozsvari Nemzeti Kisebbségkutaté Intézet és a kolozsvari Babes-Bolyai

Tudomdnyegyetem mas szakemberei, kutatéi munkatdrsai/partnerei.

i. Gazdasagi szempontok:

A program dara: 190 lej/résztvev6/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy dtutaldsos fizetésmadd
esetén.

T.6. Demokratikus allampolgarsagra nevelés

74. DEMOKRATIKUS ALLAMPOLGARSAGRA NEVELES — ALLAMPOLGARI
KOMPETENCIAK ES AKTIV RESZVETEL AZ ISKOLABAN.

A. A program elnevezése: Demokratikus allampolgarsagra nevelés — allampolgari
kompetenciak és aktiv részvétel az iskolaban.

B. Célcsoport: Oktatd-neveld személyzet

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

Egy olyan vildagban, amelyet a gyors valtozasok, a tarsadalmi megosztottsag és a
kézintézményekbe vetett bizalom hanyatlasa jellemez, az iskola alapvetd kiildetése van: aktiv,
felel8s és szolidaris allampolgarok nevelése, akik képesek kritikus és konstruktiv médon részt
venni a demokratikus életben. A demokratikus dllampolgdrsagra nevelés (DAN) a modern oktatas
és az eurdpai kulcskompetencidk egyik alapvetd eleme. El8segiti az emberi jogok tiszteletét, a
sokféleség és egyenlOség értékeit, a polgari részvételt, valamint a konfliktusok er8szakmentes
megolddsat. A roman oktatdsi rendszerben ezek az értékek gyakran elméleti sikon jelennek meg,
de nem épiilnek be kell6 mértékben a részvételi és tapasztalati tanulds gyakorlataba. A tandroknak
folyamatos szakmai képzésre van sziikségiik ahhoz, hogy az drakat a demokracia valds
gyakorlasanak tereivé alakitsak — példaul vitak, egylttmikodés, dontéshozatal és iskolai k6zdsségi
részvétel révén. Ez a tovabbképzési program azt a célt tiizi ki, hogy a pedagdgusok szamara
konkrét, interaktiv és reflexiv eszk6zoket biztositson, amelyek 6sztonzik a tanuldk részvételét, és
az iskolat a megélt demokriacia terévé alakitjak.

b. Altalanos informaciok:

A képzés lebonyolitasi formaja: Blended learning

Osszéraszam 25 amelybdl: 10 dra fizikai jelenléti, 7 6ra online szinkron, 8 dra aszinkron.
ProgramfelelGs:
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Kiss - Pataki Adél, mddszertanos tanar - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza, Csikszereda
kisspatakiadel@ccdhr.eu.
c. A program célkitiizései:
A pedagdgusok kompetencidinak fejlesztése a demokratikus dllampolgdrsdgra nevelés
el6émozditasaban, interaktiv, részvételi és interdiszciplinaris mdodszerek alkalmazasaval, amelyek
el8segitik a kritikai gondolkodast, a tdrsadalmi felelsségvdllaldst, valamint a tanuldk aktiv
részvételét az iskola és a k6zOsség életében.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
Altalanos pedagégiai kompetenciak
A demokratikus allampolgarsagra nevelés elveinek és az ahhoz kapcsol6do értékeknek a
megértése.
Polgari és demokratikus témak integraldsa a formalis és nemformalis tantervbe.
Oktatasi [égkor kialakitasa, amely a tiszteletre, méltanyossagra, egytittmikodésre és
felel8sségvallalasra épiil.
Moddszertani és interaktiv kompetenciak
Tandrai tevékenységek tervezése, amelyek 6sztonzik a tanuldk aktiv részvételét.
Interaktiv médszerek alkalmazasa: vita, esettanulmany, szimulacid, osztalytanacs, k6z6sségi
projekt.
Dontéshozatali folyamatok és demokratikus parbeszéd eldsegitése az osztdlyban.
A tanuldk kritikai és reflexiv gondolkodadsanak 6sztonzése.
Szocialis és allampolgari kompetenciak
Az emberi jogok és a sokféleség tiszteletének eldmozditasa.
A konfliktusok demokratikus kezelése és az er6szakmentes kommunikacié tdmogatasa.
Empatia, tarsadalmi felel8sség és kozdsségi szellem fejlesztése.
A tanuldk aktiv bevondsa az iskola és a helyi k6z6sség életébe.
Digitalis és dllampolgari kommunikaciés kompetencidk
Digitalis platformok hasznalata az egylttm(ikddés és polgéri részvétel tamogatdsara (pl.
férumok, online szavazas, digitalis projektek).
Oktatasi és polgéri kampdanyok tervezése és lebonyolitasa (pl. médiaértés, alhirek felismerése,
digitalis 6nkéntesség).
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye, Taploca utca 20
sz., Csikszereda, Hargita megye [ mds helyszinen
Online: Google Meet
f. Programtervezet:
1. modul — A demokratikus allampolgdarsagra nevelés alapjai
Osszéraszdm 6, amelybdl 2 éra jelenléti, 2 éra online szinkron, 2 éra aszinkron.
2. modul — Interaktiv mdédszerek az dllampolgari kompetencidk fejlesztésére
Osszéraszdm 9, amelybédl 4 6ra jelenléti, 3 6ra online szinkron, 2 éra online aszinkron.
3. modul - Demokrdacia az iskola életében — részvétel és elkotelez8dés
Osszéraszdm 6, amelybdl 2 déra jelenléti, 2 éra online szinkron, 2 éra aszinkron.
4. modul - Aktiv allampolgari projekt — Egy mini, részvételi polgari nevelési projekt kidolgozasa (pl.
kampdny, klub, k6z0sségi tevékenység)
Osszéraszdm 4, amelybél 2 6ra jelenléti, 2 dra aszinkron.
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0SSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 10 dra jelenléti, 7 éra online szinkron, 8 6ra online
aszinkron
A program értékelési médja: Egy inkluziv mini-tantervi projekt bemutatdsa (draterv vagy iskoldn
kivili tevékenység) és/vagy irdsos reflexié a mdédszerek sajat gyakorlatban térténd alkalmazésardl.
g. Humanero6forras:
Képzd(k) neve:
Ferencz-Salamon Alpar, torténelem és angol nyelv szakos tanar, a Apaczai Csere Janos
Pedagdgusok Haza képzdje, bizonylatazonositd: G, Nr. 00091190
A program ara: 190 lej/résztvevi/képzés — készpénzes, bankkdrtyas vagy atutaldsos fizetésmadd
esetén.

T.7. Gyermekjogi nevelés
75. A TANULOK JOGAI - KRITIKAl GONDOLKODAS ES AKTIV ALLAMPOLGARSAG
FEJLESZTESE DIGITALIS ES TAPASZTALATI MEGKOZELITESEKEN KERESZTUL

B. A program elnevezése: A TANULOK JOGAI - Kritikai gondolkodas és aktiv dllampolgérsag
fejlesztése digitadlis és tapasztalati megkdozelitéseken keresztdil

B. Célcsoport: Oktatd személyzet — tarsadalomtudomanyi tantargyakat tanité pedagdgusok,
»Ember és tarsadalom” tantargyi terilet, osztalyf6nokok, iskolai tandcsadok.

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

Az emberi jogokra és a demokratikus allampolgarsagra nevelés alapvetd pillérét képezi a tanuldk
személyiségfejlddésének a mai romaniai iskoldban. Az 4j tantargy, ,,Kritikai gondolkodas. A
tanuldk jogai”, amelyet az 5. osztalyban vezettek be, alapvetd szerepet jatszik az 6nmaguk és
masok iranti tisztelet, a kritikai gondolkodas fejlesztésében, valamint az aktiv részvételi képesség
kialakitasaban az iskolai k6z6sség életében. A javasolt képzési program elméleti és gyakorlati
eszkdzoket biztosit a pedagdgusok szamara a tantargy tantervének hatékony megvaldsitasahoz,
modern — digitalis, interaktiv és tapasztalati - mddszerek alkalmazasdaval, amelyek el6segitik a
bevonddast, az egylittmiikodést és a reflektiv gondolkodast. A hangsuly az autentikus tanulasi
kornyezetek lIétrehozasan, az oktatasi platformok, szerepjatékok, esettanulmanyok és multimédias
forrdsok hasznositasan van.

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formaja: Blended learning

Osszéraszam 25 amelybdl: 14 dra fizikai jelenléti, 6 6ra online szinkron, 5 dra aszinkron.
Programfelelds:

Erdsdi Edit, mddszertanos tanar - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza, Csikszereda
erosdiedit@ccdhr.eu.

c. A program célkitiizései:

A pedagdgusok kompetencidinak fejlesztése a ,,Kritikai gondolkodas. A tanuldk jogai” tantargy
tanuldkdzpontd tanulasi tevékenységeinek tervezéséhez és lebonyolitasahoz, digitdlis és
tapasztalati mddszerek alkalmazasaval, a tanuldk kritikai gondolkodasanak, empatidjanak és
allampolgari felel6sségtudatanak fejlesztése céljabdl.

d. Fejlesztend6 kompetenciak:
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Didaktikai tervezési kompetenciak: képesség az oktatdstudomanyi fogalmak és elméletek
alkalmazasdra az oktatasi tartalmak tervezésében, figyelembe véve a parhuzamos oktatas
sajatossagait.
Mddszertani kompetencidk: az egyéni és csoportos sajatossagokhoz, az éra céljahoz és tipusahoz
igazodod tanitdsi mddszerek és stratégidk alkalmazasa, beleértve a tananyagok és segédeszkdzok
kivalasztasat.
Oktatdsi folyamat szervezési kompetencidi: a tér- és id6beli tényez6k optimalis kihaszndldsa az
oktatasi tevékenységek hatékonysaganak novelése érdekében.
Ertékelési kompetencidk: az értékelés (szakaszok, formak, tipusok) tervezése és alkalmazasa,
megfelel§ eszkdzokkel és stratégidkkal az egyéni és csoportos sziikségletekhez igazodva.
Pszicho-szocidlis és partnerségi kompetenciak: a kisgyermekek aktivitasat 6szténzé modszerek
alkalmazasa, valamint a szul6kkel, a kozosséggel és a tamogatd személyzettel vald hatékony
egylttm(ikodés fejlesztése az oktatasban vald valddi partnerség érdekében.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye, Taploca utca 20
sz., Csikszereda, Hargita megye [ mas helyszinen
Online: Google Meet
f. Programtervezet:
Bevezetés a tanuléi jogok oktatasdaba: a ,,Kritikus gondolkodas. Tanuldi jogok” tantargy
tantervének attekintése.
Tapasztalati és digitalis médszerek a tanuléi jogok oktatasaban: interaktiv és digitalis eszk6zdk
alkalmazdsa a tanulasi folyamatban.
A kritikus gondolkodas és empatia fejlesztése a tanuléknal: kooperativ tanitdsi (co-teaching)
mddszerek bevonasa.
Co-teaching keretében végzett tevékenységek tervezése: k6z6s tandrak és egytittmikodd tanitasi
projektek kidolgozasa.
Reflexio és bevalt gyakorlatok: tapasztalatok értékelése, j6 gyakorlatok megosztasa és adaptalasa
a tanitasi folyamatban.
0OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 14 6ra jelenléti, 6 6ra online szinkron, 5 dra online
aszinkron
Folyamatos értékelés:

e Aktiv részvétel a szinkron és jelenléti tevékenységekben.

e Hozzdaszdlasok az online platformon (forum, Padlet, digitalis portfdlio).

e Tapasztalati mdédszerek alkalmazasa kiscsoportos mini-projektek soran.

Zaro értékelés (szummativ):

» Integrdlt tanitasi projekt kidolgozasa co-teaching rendszerben (éra vagy tanéran kiviili
tevékenység), amely a ,,Tanuldk jogai” témat dolgozza fel, és digitdlis valamint tapasztalati
elemeket is tartalmaz.

o Onértékelés és reflektiv napld a megszerzett kompetencidkrol.

g. Humaneréforras:

Képzd6(k) neve:

Ferencz-Salamon Alpar, torténelem és angol nyelv szakos tanar, a Apaczai Csere Janos
Pedagdgusok Haza képzdje, bizonylatazonositd: G, Nr. 00091190
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A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmdd
esetén.

T.8. Emberi jogi nevelés
T.9.Kérnyezettudatos atmenetre nevelés
76.ZOLD KALANDOK

A. A program elnevezése: 76ld kalandok

B. Célcsoport: 6vodapedagdgusok, tanitdk, tandrok (szakterilettél fiiggetlenil) dltalanos
iskoldkban

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):

A kdrnyezeti nevelés és a kornyezettudatossag kompetencidinak fejlesztése;

A tapasztalati tanulds és a szabadtéri gyakorlati tevékenységek el8segitése;

A fenntarthatdsdg elveinek integraldsa a tanitasi folyamatba; A tanuldk kivancsisdganak,
kreativitdsanak és aktiv részvételének dsztonzése; A kulcskompetenciak erdsitése: egylittmikodés,
problémamegoldas, kritikai gondolkodas. A Zéld kalandok program a gimnaziumi oktatasban a
kornyezeti nevelés integraldsara ad valaszt, gyakorlati és tapasztalati tanitasi médszereket kindlva a
pedagdgusok szamdra, akdr az iskolaban, akar szabadtéri tevékenységek keretében. A program
célia a kornyezettudatossdg kompetencidinak fejlesztése, a tanuldk kivancsisdgdnak és aktiv
részvételének Osztonzése, valamint a kulcskompetencidk megerdsitése interaktiv tevékenységek,
oktaté jatékok és természeti felfedezések révén. igy a program hozzajarul a kdrnyezettudatos
generdcio kialakitasahoz, és el8segiti a tapasztalati tanulast.

b. Altalanos informacidk:

A képzés lebonyolitasi formaja: blended learning

Osszéraszam 25, amelybdl: 13 dra fizikai jelenléti, 7 online szinkron, 5 online aszinkron
Programfelel6s: Kiss — Pataki Adel, médszertanos tandr - Apaczai Csere Janos Pedagdégusok Haza,
kisspatakiadel@ccdhr.eu.

c. A program célkitiizése(i):

A Z6ld kalandok program célja, hogy tamogassa az altaldnos iskolai pedagdgusokat
(6vodapedagdgusokat és gimndziumi tandrokat) a kdrnyezeti nevelés kompetencidinak
fejlesztésében, valamint a gyakorlati és tapasztalati tanitasi médszerek alkalmazdsaban, akar az
iskolaban, akar a szabadban. A program a tanuldk kreativitdsanak, kivancsisaganak és aktiv
részvételének 6sztonzését célozza interaktiv tevékenységekkel, oktatd jatékokkal és természeti
felfedezésekkel, ezdltal el8segitve a tapasztalati tanuldst és a fenntarthatd nevelést.

d. Fejlesztend6 kompetenciak:

A kdrnyezeti nevelés és a kérnyezettudatossag kompetencidinak fejlesztése

A gyakorlati és tapasztalati tanitasi médszerek alkalmazasa

A kreativitds és a kritikai gondolkodas 6szténzése

A kommunikacids és egylittmiikddési készségek fejlesztése a csoporton beliil

A tanuldk aktiv részvételének és kdrnyezeti felel§sségvallaldasdnak eldsegitése

A kulcskompetencidk megerdsitése (problémamegoldas, csapatmunka, alkalmazkoddképesség)
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e. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye
Online: Google Meet
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja Bevezetés a kdrnyezeti nevelésbe
Osszéraszdm 6, amelybdl 3 dra jelenléti, 2 6ra online szinkron, 1 éra online aszinkron
2. Fejezet/modul témdja Gyakorlati és tapasztalati médszerek
Osszéraszdm 7, amelybdl 5 dra jelenléti, 1 Sra online szinkron, 1 éra online aszinkron
3. Fejezet/modul témdja Interaktiv tevékenységek és oktatd jatékok
Osszéraszém 6, amelybdl 2 éra jelenléti, 2 éra online szinkron, 2 dra online aszinkron
4. Fejezet/modul témdja Természeti felfedezések €s fenntarthatd projektek
Osszéraszém 6, amelybdl 3 dra jelenléti, 2 6ra online szinkron, 1 éra online aszinkron
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybél: 13 6ra jelenléti, 7 online szinkron, 5 online aszinkron
A program értékelési modja: Sajat foglalkozasterv elkészitése zarédproduktumként.
g. Humaneroforras:
Képzé(k) neve: Hégetd KatalinHégetd Katalin, J6zsef Attila Altalanos Iskola, Csikszereda,
Bizonylatazonositd: G/00309573
Csonta Laszl6
h. Gazdasagi szempontok:
Minimalis: 12 maximalis 18 Iétszam/csoport.
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmdd
esetén.

T.10.Biodiverzitas
T.11.Pénziigyi nevelés
77. PEDAGOGIAI KOMPETENCIAK FEJLESZTESE A PENZUGY! NEVELESBEN

A. A program elnevezése: Pedagdgiai kompetencidk fejlesztése a pénziligyi nevelésben

B. Célcsoport:

Kézépfoku oktatdsban dolgozé pedagdgusok — tandrok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

A ,,Pedagdgiai kompetencidk fejlesztése a pénzligyi nevelésben” program célja a pénziigyi
nevelés hatékony oktatdsdahoz sziikséges pedagdgiai készségek fejlesztése. A résztvevdk
megtanuljdk, hogyan igazitsdk a pedagdgiai mddszereket, hogyan integraljanak digitalis
alkalmazasokat az O6rakba, és hogyan tervezzenek gyakorlati tevékenységeket, amelyek
eldsegitik a didkok aktiv részvételét és az alapvetd pénziigyi fogalmak megértését.

b. Altalanos informaciok:

A képzés lebonyolitasi formaja: blended learning.

Osszéraszam 20, amelybél:

» 12 dra fizikai jelenléti

» 8 draonline aszinkron
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ProgramfelelGs:
Erdsdi Edit, az Apdaczai Csere Janos Pedagdégusok Haza mddszertanos tandra,
erosdiedit@ccdhr.eu.
b. A program célkittizése(i):
A program célja, hogy a pedagdgusokat felkészitse egy tamogatd és motivald tanuldsi kérnyezet
kialakitasara, mikdzben erGsitik a didkok kozotti kapcsolatokat és fejlesztik a szocidlis-
emociondlis készségeket.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
> A pedagdgiai mddszerek igazitdsa a didkok értelmi szintjéhez;
> Pénzigyi nevelési ératervek kidolgozasa és tervezése;
> Digitalis alkalmazasok haszndlata a tanuldsi folyamat tamogatasara;
> Gyakorlati tevékenységek és pénziigyi szimuldciok [étrehozdsa a didkok szamara;
> A didkok pénziigyi kompetencidinak értékelése.
d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
Online komponens: Google Classroom
e. Programtervezet:
Fejezet/modul témdja: Bevezetés a didkok pénziigyi nevelésébe
A pénzligyi nevelés fontossaga az iskoldkban
Tantervi célok 13-16 évesek szamara
A pénz torténete
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti.
2. Fejezet/modul témdja: Oratervezés és személyes kdltségvetés
Az Oratervek kidolgozasa a didkok szintjéhez igazitva
Egy hatékony dra felépitése: elmélet + gyakorlati feladatok
Munkalapok és oktatasi forrasok készitése
Osszéraszam 6, amelybdl 4 6ra jelenléti és 2 6ra online aszinkron.
3. Fejezet/modul témdja: Digitalis eszk6z6k és oktatasi alkalmazasok
Hasznos alkalmazasok bemutatasa a pénziigyi neveléshez (pl. kdltségvetés, megtakaritas,
szimuldcidk)
Az alkalmazasok integraldsa az drakba
Interaktiv digitdlis tevékenységek Iétrehozasa
Osszdraszdm 8, amelybdl 4 6ra jelenléti és 4 dra online aszinkron.
4. Fejezet/modul téma3ja: Ertékelés és visszajelzés
Ertékelési eszk6z6k kidolgozésa a pénziigyi kompetencidkhoz
Esettanulmanyok és szimulacidk
Konstruktiv visszajelzési mddszerek a diakok szamara
Osszéraszdm 4, amelybdl 2 6ra jelenléti és 2 6ra online aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél 12 6ra jelenléti és 8 6ra online aszinkron.
A program értékelési médija: Teljes pénziigyi nevelési draterv kidolgozasa, mini digitalis projekt
vagy munkalap készitése a didkok szamara
f. Humanerdéforras:
Képz6(k) neve:
Kedves Mdnika, szaktanfelligyel, képzdi bizonylat szama F/ 0043324,
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Mdzes Csongor, kdzgazdasagtan tandr, képzGi bizonylat szama A/0075532.

g. Gazdasagi szempontok:

- Minimum 20, maximum 25 résztvevd/csoport.

- A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés, amelyet készpénzzel, bankkartydval vagy Prima de
cariera didactica kartyaval a helyszinen lehet kifizetni vagy banki/online atutaldsos kifizetéssel.

U. Mas programok

78.BEVEZETES A KONYVTAR VILAGABA - OLVASASFEJLESZTES,
OLVASASOSZTONZES, KONYVTARI TEVEKENYSEGEK MODSZEREI

A. A program elnevezése: Bevezetés a konyvtar vilagaba

Olvasasfejlesztés, olvasasdsztonzés, konyvtari tevékenységek mddszerei

B. Célcsoport:

altalanos iskolai tanarok, tanitok, iskolai kényvtarosok, konyvtarért felel6s pedagdgusok, I.D.K.
felel6s6k

C. Kurrikularis szempontok:

a.  Aprogram indoklasa, leirasa:

A résztvevok korszerl elméleti és gyakorlati ismereteket kapnak a kényvtari munka szervezési-
rendezési alapjairdl, megismerik a pedagdgiai—fejlédéslélektani-szocioldgiai alapismeretek
iskolai kényvtdri vonatkozasait, a gyermek- és ifjusagi irodalom jellemzdit, a konyvtari
szaktdjékoztatas kilonb6z6 forrasait.

Képessé valnak élményalapd, konstruktiv, csoportos tanulds segitségével a konyvtari
foglalkozasok tervezésére, megismerik a foglalkozasok tipusait, hasazndlhatdsagat. Megismerik
a Z és alfa generacié megszolitasanak, a kozosségteremtés és a médiatudatossag atadasanak
lehetdségeit. Az igy elsajatitott elméleti alapok és tobb, a gyakorlatban is kiprébalhatd friss
moddszer segitségével eredményesebben tudjak a megvaltozott hasznaldi igényeket kielégiteni.
A résztvevSk megismerik az olvasdva nevelés és az olvasasfejlesztés kiilonféle mddszereit és
legujabb trendjeit, megismerjék az olvasasi szokasok kialakuldasanak tarsadalmi és gazdasagi
hatterét és az egyes életkorokra jellemzd olvasasi szokasokat.

A résztvevdk betekintést nyernek azokba a gyermek- és ifjusagi irodalmi mlvekbe, amelyek
segitik az olvasévd nevelés és az olvasasfejlesztés folyamatadt a kilonbdzd életkorokban és
fejlettségi szinteken.

Osszéraszam 20 6ra, amelybél: 20 6ra fizikai jelenléti

ProgramfelelGs:

Mdrdirosz Ajka-Klara, Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza, ajka.mardirosz@ccdhr.eu.

b. A program célkittizése(i):

A résztvevlk korszer(i elméleti és gyakorlati ismereteket kapjanak a kényvtari munka szervezési-
rendezési alapjairdl, megismerik a pedagdgiai-fejlédéslélektani-szociolégiai alapismeretek
iskolai konyvtdri vonatkozasait, a gyermek- és ifjusdgi irodalom jellemz6it, a konyvtari
szaktdjékoztatas kilonboz6 forrasait

143



MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII a Apéczai Csere Janos

A résztvevdk megismerik az olvasdva nevelés és az olvasasfejlesztés kiilonféle mddszereit és
legujabb trendjeit, megismerjék az olvasasi szokasok kialakuldsanak tarsadalmi és gazdasagi
hatterét és az egyes életkorokra jellemzd olvasasi szokasokat.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
jartassag a konyvtari tevékenységekben, ennek szakirodalmaban, a szakkdnyvtari hasznalatban;
a kdnyvtarak megujult mddszertani eszkdzei haszndlatanak képessége;
a kényvtdari munkafolyamatok ismerete;
a konyvtar Ggyfél- és kozonségkapcsolatainak alakitdsara vonatkozd képesség;
a gyerekekkel és az ifjusaggal valé foglalkozashoz sziikséges pedagdgiai, pszicholdgiai,
szocioldgiai tudasanyag ismerete;
a gyermek- és ifjusagi irodalom ismerete, a vonatkozd adatbazisok hasznalatdnak képessége;
jartassag a konyvtari munkat segité (komplex) foglalkozasok tervezésében és megtartasaban.
a kozosségteremtés lehetdségeinek megismerése
képesség a kiilonféle mddszerek tudatos konyvtari alkalmazasara
a Z és alfa generdcié megszdlitasi lehetdségeinek megismerése,
a médiatudatossag lehetfségeinek megismerése.
d. A program lebonyolitasi kdrnyezete:
Jelenléti képzés: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelyén, Taploca utca 20 sz,
Csikszereda, Hargita megye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja
Bevezetd a konyvtar szervezés-rendezésének témaihoz. A kdnyvtarak altalanos ismertetése
A kényvtar, mint informacids-dokumentacids hely szerepe, feladata
A kényvtar dokumentumai, informaciéhordozdi. A kényvtar gyakorlati hasznalata.
A konyvtari felhasznaldk, kommunikacié az olvasdkkal
Az informacids-dokumentacids tér rendezése
Osszéraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
2. Fejezet/modul témaja
A dokumentacié mddszerei
A konyvtari gyljtemény, dllomany
A konyvtari dllomany alakitasa — az dllomany elemzése, gyarapitdsa, -apasztasa
A konyvtari nyilvantartas
Leltar
Osszéraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
3. Fejezet/modul témgja
Az dllomdanyrészek megismerése. A kiadvanyok feldolgozasa, rendezése
Katalégushasznalat
Kézikdnyvtdr, olvasdterem, folydiratok, nem nyomtatott/hagyomanyos informaciéhordozdk
Szépirodalom és ismeretkdzI8 irodalom
Konyvtari osztalyozasi rendszerek és jelzetek
Egyetemes Tizedes Osztalyozas
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti
4. Fejezet/modul témdja
Kényvtari szolgaltatasok
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Informdcidmenedzsment, é€s konyvtari tevékenységek/projektek tervezése
Informacidkultira, és kozlés
Iskolai kdnyvtari munkafolyamatok. A kényvtari szaktdjékoztatds, a konyvtari munkat segitd
adatbazisok
Osszdraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
5. Fejezet/modul témaja
Amit az olvasasrdl tudni érdemes. Olvasasi szokdsok, tarsadalmi egyenl6tlenségek. Az olvasas
gyakorlata. Olvasastipusok, -szokasok, -modellek. Olvasas-szévegértési vizsgalatok
Kényvtipusok, tjdonsagok a konyvek birodalmaban és gyakorlati alkalmazasaik.
Elektronikus adattdrolds modern mddszerei, e-book tipusok, online kényvek, informaciétarold
adatrendszerek.
Osszéraszdm 4, amelybél 4 6ra jelenléti

6. Fejezet/modul témdja
Az olvasas fejlesztése kdnyvtari tevékenységek révén. Olvasasfejlesztési programok. A kényvtari
munkat segitd foglalkozdsok tervezése. Konyvtarélmény. Az olvasasnépszer(isitd rendezvények
tematikus és mddszertani 3dttekintése a szovegértésfejlesztés szempontjabdl. Olvasékorok,
olvasdklubok kiilé6nb6z6 korosztalyok szamara.
Gyermekkdnyvtar, iskolai konyvtar. Funkcidk és célok a XXI. szdzadban. A Z és alfa generacid
korosztdlybeli jellemzdi, megszdlitasi lehet8ségei. Kilonféle mddszerekkel a kényvtarban: a
japan papirszinhaz, a széveg nélkiili képkonyv (silent book) és a konyvtari kvizek alkalmazasi
lehetbségei

Osszdraszdm 8, amelybdl 8 6ra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél: 20 éra jelenléti
A program értékelési médja: konyvtari és konyvtarrendezési feladatok, olvasasfejlesztd modszer
alapu gyakorlatok helybeli készitése, bemutatasa
f. Humaneroforras:
Képzok nevei:
Péterfi Rita- olvasasszocioldgus, konyvtdros, a budapesti Orszagos Pedagdgiai Konyvtar és
Muzeum féigazgatdja, Budapest
Goda Beatrix, konyvtaros, mentdlhigiénés szakember, az Orszagos Pedagdgiai Konyvtar és
Muidzeum munkatdrsa, Magyarorszag
Bakd Katalin — kényvtaros, magyar nyelv és irodalom szakos tandr, képzd, budapesti Alternativ
Kézgazdasagi Gimndazium, Budapest,
Dienes Eva - gyermekkdnyvtaros, Szabd Ervin Févarosi Kényvtér, Sarkanyos Gyermekkonyvtar,
Budapest
Mardirosz Ajka-Kldra, kényvtaros, pedagdgus, képz6, Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
Csikszereda, Seria G nr. 00310466
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimalis: 12 maximalis. 24 Iétszam/csoport.
A program ara
190 lej/résztvevi/képzés
h. Egyéb informacidk.
El8zetes regisztracié a www.ccdhr.ro oldalon.
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79.IRODALOM ES MESE ALAPU MODSZEREK AZ ONISMERET ES ONREFLEXIO
TAMOGATASABAN

A. A program elnevezése: I[rodalom és mese alapi mddszerek az 6nismeret és dnreflexio
tamogatasaban
B. Célcsoport: pedagdgusok, konyvtarosok, segité szakemberek
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
A pedagdgiai és segitd szakmakban kiemelt jelent6séggel birnak azok a mddszerek, amelyek
eldsegitik a személyes kompetencidk - igy kiilondsen az 6nismeret és az dnreflexid — fejl6dését. Az
irodalmi szévegek, a mesék és az alkotd iras olyan eszkdzoket kindlnak, amelyek sajat éiményen
keresztiil teszik megtapasztalhatéva a torténetek Iélektani hatasait, valamint az dnreflexiés és
Onismereti folyamatokban betoltott szerepiiket. A program célja, hogy a résztvevdk megismerjék
ezek alkalmazasi lehet8ségeit, és képessé valjanak masok dnismereti folyamatait is tamogatni e
narrativ médszerek segitségével.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formaja: fizikai jelenléti
Osszéraszam 30, amelybél: 30 6ra fizikai jelenléti
Programfelel8s: Mardirosz Ajka-Klara, Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
ajka.mardirosz@ccdhr.eu.
c. A program célkitiizései:
- arésztvevOk ismerjék meg az irodalom, mese és alkotd irds 6nismeretet és dnreflexiét tamogatd
lehetdségeit,
- arésztvevlk ismerjék meg az olvasas, szoveghallgatas kognitiv €s érzelmi mechanizmusait, a
befogaddkdzpontu irodalomszemlélet és narrativ pszicholdgia alapjait, illetve tudatositsak ezek
Osszefliggéseit,
- arésztvevok valjnak képessé dnismereti célu foglalkozasok tervezésére és vezetésére irodalmi,
mesés és irdsos mddszerek alkalmazasaval,
- arésztvevOk sajatitsanak el konkrét eszkdzdket és szempontokat a szovegvalasztas, a
foglalkozasfelépités és a mddszertani alkalmazas terén annak érdekében, hogy 6nalléan tudjanak
csoport- vagy egyéni gyakorlatokat kialakitani,
- arésztvevlOk aktivan vegyenek részt sajat szakmai és személyes fejlddésiikben.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
Onismeret és énreflexié
» asajat érzelmi, gondolati és viselkedésbeli mintak felismerése, tudatositasa, értelmezése,
» aszakmai gyakorlat folyamatos értékelése és fejlesztése reflexid és visszajelzés alapjan.
A tanuldk, illetve a kliensek megismerése és tamogatasa
» atanuldk/kliensek egyéni sziikségleteinek, erésségeinek és fejl6dési lehetdségeinek
felismerése,
> érzelmi és tarsas kompetencidk fejlesztését tamogatd mddszerek alkalmazasa, beleértve az
irodalmi, mesés és irasos gyakorlatokat,
> asokféleség (kulturalis, nyelvi, szocidlis) tiszteletben tartdsa a csoportfoglalkozasok sordn.
Foglalkozdstervezés és mddszertani kompetenciak
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onreflexiét és 6nismeretet tdamogatd foglalkozasok megtervezése és vezetése,

kreativ, valtozatos, a tanuldk és a kliensek igényeihez igazitott médszerek alkalmazasa,

a tanuldsi és fejlédési folyamat nyomon kdvetése, visszajelzés és értékelés biztositasa.
Tanulasi kérnyezet és jollét biztositasa

» biztonsagos, tamogatd, befogadd és motivald tanuldsi [égkor kialakitasa,

» pozitiv csoportkapcsolatok kialakitdsa és elfogaddson, egylittmiikodésen alapuld I1égkor

eldsegitése.

Kommunikacié és egyiittmiikodés
» hatékony kommunikacié a csoport tagjaival és mas szakemberekkel,
» tdmogatds nyujtdsa a tanuldk/kliensek szocidlis és érzelmi fejlédéséhez, szlikség esetén
csaldddal vagy mas szakemberekkel egylttm(ikodve.
Etika és folyamatos szakmai fejl6dés
> etikus, felel6sségteljes szakmai magatartds gyakorlasa,
» rendszeres szakmai fejl6dés, Uj mdédszertani ismeretek alkalmazasa.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelyén
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja:

1. Befogadaslélektan, recepcidesztétika és narrativ pszicholégia (az olvasds és
széveghallgatas kognitiv mechanizmusai és érzelmi folyamatai, befogaddékozpontu
irodalomszemlélet, a sajat élettorténet narrativai)

Osszdraszam 2, amelybdl 2 dra jelenléti
2. Fejezet/modul témdja:

2. A szévegek Iélektani hatasainak torténeti attekintése (mesemondas,
irodalomterdpia/biblioterdpia, meseterdpia, 5nmegismeré alkotads)

Osszdraszam 3, amelybdl 3 6ra jelenléti
3. Fejezet/modul témdja:

3. Az irodalommal tamogatott 6nreflexiv és 6nismereti munka

3.1. A sz6vegvdlasztds szempontjai (mlinemek és mlifajok, életszakaszok, életvezetési
elakaddsok, tematikus vdlasztds)

3.2. Az llések lehetséges felépitése

3.3. Alkalmazhatd mddszerek

Osszdraszam 7, amelybdl 7 dra jelenléti
4. Fejezet/modul témaja:

4. A mesével tamogatott dnreflexiv és 6nismereti munka

4.1. A mesével tamogatott 6nismereti munka ,,iskolai”
4.2. A mesevalasztas szempontjai
4.3. Az (ilések felépitése és alkalmazhaté mddszerek

Osszéraszdm 7, amelybdl 7 dra jelenléti
5. Fejezet/modul témaja:

5. Az irassal tamogatott onreflexiv és 6nismereti munka

5.1. [rastechnikdk és irdsgyakorlatok
5.2. A sajat irdsu mese
Osszéraszdm 7, amelybdl 7 dra jelenléti
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6. Fejezet/modul témdja:

6. Onreflexiét és 6nismeretet taimogaté6 csoportfoglalkozas tervezése irodalmi széveggel,
mesével és/vagy alkoté irassal

Osszéraszdm 4, amelybél 4 6ra jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 30, amelybél: 30 éra jelenléti
A program értékelési modja:

Zaro értékel6 beszélgetés

A képz6 és arésztvevOk kozosen attekintik a képzés soran szerzett tapasztalatokat, az
egyéni fejlddést és az dnismereti tanulasi folyamatot.

Mddszer: zarébeszélgetés, ahol a résztvevOk visszajelzést kapnak és adnak sajat
fejlédésiikrdl, valamint koz6sen értékelik, miként tudjak a tanult irodalmi, mesés és irdsos
moddszereket beépiteni pedagodgiai és segitdi gyakorlatukba. Az értékelés szempontjai: az
Onismereti és dnreflexids élmények verbalizaldsanak képessége; az 5nmagara és szakmai
szerepére vonatkozd felismerések megfogalmazdsa; a szévegekhez, torténetekhez vald
kapcsolddas elmélylilése; a mddszerek sajatossdgainak megértése és a szoveghez illeszkedd
feldolgozasi lehet&ségek felismerése; annak atgondoldsa, hogyan tudjak a tanultakat sajat szakmai
gyakorlatukban alkalmazni.

Projektfeladat:

A résztvevdknek 6ndlldan kell kidolgozniuk egy 6nismereti célt csoportfoglalkozas tervét.
A feladat elemei:

SzOvegvalasztas: egy irodalmi széveg vagy mese kivalasztasa.

Célcsoport és fokusz: a célcsoport meghatdrozasa (életkor, szlikségletek), valamint egy
konkrét életvezetési elakadas, életszakaszbeli krizis vagy a csoportot foglalkoztatd téma kijeldlése.

Indoklas: annak megfogalmazasa, miért alkalmas a valasztott szveg a célcsoport szamara,
és hogyan segiti az adott probléma feldolgozasat.

Foglalkozastervezés: a tanult mddszerek, technikdk és eljarasok felhasznalasaval egy
részletes foglalkozasterv elkészitése, amelyben megjelenik a szévegre, mesére és/vagy irdsos
alkotasra épuilé munka.

g. Humaneréforras:

Képz6 neve: dr. Szantd Biborka egyetemi adjunktus, mentalhigiénés segit§ szakember,
szak: bolcsészettudomanyok (magyar-angol szak, BBTE, Kolozsvar), mentalhigiénés segit6
szakirdnyu tovabbképzési szak (KRE, Budapest) Bizonylatazonositd: Seria G Nr. 00312671
h. Gazdasagi szempontok:

- Minimalis: 15 f6. Maximalis 25 6 létszam/csoport.

A program ara

220 lej/résztvevE/képzés

i. Egyéb informaciok

El8zetes regisztracié a www.ccdhr.ro oldalon.
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80.ELMENYPEDAGOGIAI MODSZEREK ALKALMAZASA A SZULOKKEL VALO
EGYUTTMUKODES FEJESZTESEBEN — HATEKONY KOMMUNIKACIO A
SZULOKKEL — VALODI ISKOLA-CSALAD PARTNERSEG

A. A program elnevezése: EIménypedagdgiai médszerek alkalmazdsa a sziil6kkel valé
egylttm(ikddés fejlesztésében - Hatékony kommunikacid a szilékkel — valédi iskola-csalad
partnerség
B. Célcsoport:
Oktatd-neveld munkat végzé pedagdgusok
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
A program sziikségességét az dvodai és iskolai nevelésben megfigyelhetd igény indokolja a
szil6kkel valé hatékony, partneri kommunikacid fejlesztésére. A nevelési folyamat
eredményessége nagymértékben fligg a pedagdgus-sziild kapcsolat mindségétdl, a bizalom, az
egylttm(ikodés és a kdlcsonds megértés meglététdl. A pedagdgusok gyakorlati munkajaban
gyakran jelent kihivast a sziil6kkel vald kapcsolattartas, a konfliktusok kezelése és a k6z6s
nevelési célok tudatositasa. A program célja, hogy a résztvevdk: tudatositsak sajat
kommunikacids stilusukat, megismerjék az empatikus és er6szakmentes kommunikacio
alapelveit, elsajatitsdk az élménypedagodgia €s dramatikus mddszerek alkalmazasat a sztilékkel
valé kapcsolat erdsitésében, fejlesszék reflexids és egylittmiikodési kompetencidikat. A program
a kompetenciaalapu pedagdgiai tovabbképzések elveit kdveti, a tanuldsi folyamat aktiv,
interaktiv, cselekvésorientdlt. A résztvevdk tapasztalati ton tanulnak, szituacids gyakorlatokon,
szerepjatékokon, esetmegbeszéléseken, valamint k6zds reflexidkon keresztiil. A képzés sordn
megszerzett ismeretek azonnal alkalmazhatdéak a mindennapi pedagdgiai gyakorlatban és a
szlil6kkel folytatott kommunikaciéban.
b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: Blended learning
Osszéraszam 25 déra, amelybdl:

» 17 Ora fizikai jelenléti

» 8 6ra online aszinkron
Programfelel8s: Erdsdi Edit, Hargita Megyei Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza
mddszertanos tanara, erosdiedit@ccdhr.eu
c. A program célkittizése(i):
A program dltalanos célja, hogy a pedagdgusok fejlesszék kommunikacids, kapcsolatteremt6 és
egylttmiikodési kompetencidikat a szll6kkel vald partneri kapcsolat kialakitdsa és fenntartasa
érdekében.
A képzés soran a résztvevok:
1. Tudatositjak a kommunikacié szerepét a gyermek fejlédését tamogatd pedagdgus-szild
egylttm(ikédésben
2. Megismerik és alkalmazzak az empatikus, asszertiv és er6szakmentes kommunikacié elveit a
mindennapi nevelési helyzetekben
3. Elsajatitjak az éiménypedagdgia és dramatikus mddszerek haszndlatat a sziildkkel valé
kapcsolatépités és konfliktuskezelés tamogatasara.
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4. Fejlesztik sajat onismeretiiket, reflexids és interperszondlis készségeiket a kommunikacids
folyamatokban
5. Képesek lesznek olyan egylittm(ik6dési formak kidolgozdasara, amelyek erdsitik a csaldd és az
oktatdsi intézmény kozotti partnerséget.
6. Alkalmazzak a megszerzett ismereteket sajat intézményi gyakorlatukban, hozzajarulva a
neveldmunka hatékonysdgdanak ndveléséhez.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
e Szakmai-kommunikaciés kompetencia
e Szocialis és egyuittm(ikddési kompetencia
e Reflexids és Onfejleszté kompetencia
e Innovacids és modszertani kompetencia
o Nevelési és partnerségi kompetencia
e. A program lebonyolitasi kérnyezete: Blended learning
Online képzés esetén: Google Classroom/ Microsoft Teams
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye, Taploca utca 20
sz., Csikszereda, Hargita megye [ mas helyszinen
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: A kommunikacié szerepe a partnerségben
Osszéraszédm 4, amelybdl 3 dra jelenléti, 1 éra aszinkron.
2. Fejezet/modul témdja: Empatikus és asszertiv kommunikacié a sziil6kkel
Osszdraszam 4, amelybdl 2 6ra jelenléti, 2 éra aszinkron.
3. Fejezet/modul témaja: Konfliktuskezelés a sziil6kkel
Osszdraszam 4, amelybdl 3 dra jelenléti, 1 dra aszinkron
4. Fejezet/modul témdja: EImény és dramatikus médszerek a kommunikacié fejlesztésében
Osszdraszdm 4, amelybdl 3 dra jelenléti, 1 éra aszinkron.
5. Fejezet/modul témdja: A sziilokkel valé egyiittmiik6dés formai és jé gyakorlatok
Osszéraszam 4, amelybdl 4 6ra jelenléti, 1 6ra aszinkron.
6. Fejezet/modul témaja: Személyes fejlédési terv és alkalmazas gyakorlatban
Osszéraszam 4, amelybdl 2 6ra jelenléti, 2 6ra aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25 6ra, amelybdl: 17 6ra jelenléti, 8 6ra aszinkron.
A program értékelési modja: Az értékelés formativ, csoportos megbeszélések, valamint a sajat
intézményi gyakorlatra vonatkozd alkalmazasi terv készitése biztositja a tanulasi folyamat
lezarasat és a megszerzett kompetencidk tudatositasat.
Portfélié -Onreflexids napld
- Megfigyelési lap
- Csoportos projektterv
Z3ard prezentacid: minden résztvevd bemutatja sajat szakmai fejlédési tervét, amely tartalmazza a
szlil6kkel valé kommunikdcid fejlesztésének konkrét Iépéseit.
Onreflexid, visszajelzés a csoporttdl.
f. Humanerdéforras:
Képz6 neve: Bimbo Zita, dvodapedagdgus, Bizonylatazonositd: Seria F Nr. 0185726
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmdd
esetén.

150



MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII a Apdczai Csere Janos

81. MUVESZETTERAPIAS MODSZEREK ES TECHNIKAK, VALAMINT A 21. SZAZADI
KOMPETENCIAK FEJLESZTESE A NEPMESEK NEVELO ERTEKEI ALTAL

A. A program elnevezése: Mivészetterdapids mddszerek és technikdk, valamint a 21. szazadi
kompetencidk fejlesztése a népmesék nevel§ értékei altal

B. Célcsoport: A kdzoktatasban dolgozd pedagdégusok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa (a program révid ismertetése):

A program célja, hogy a népmesék és a képzdmlivészeti kifejezésformdak Otvozésével
tamogassa a gyermekek érzelmi, lelki és szocidlis fejl6dését. A népmesék nem csupdan
szorakoztatnak, hanem biztonsagos keretet nyljtanak az érzelmek megélésére, a nehézségek
feldolgozasara és a belsd vildg gazdagitasara. Amikor a mesék motivumai vizudlis alkotasokban
Oltenek testet - rajzban, festményben, kolldzsban vagy mas kreativ technikdkban —, a gyermekek
mélyebben azonosulhatnak a szerepldkkel, megélhetik a remény és batorsag érzését, valamint
felfedezhetik a megkiizdés kiilénb6z8 lehetségeit.

A képzés arra Osztdnzi a pedagdgusokat, hogy tudatosan haszndljadk a mesét és a
képzdmdlvészeti feldolgozas eszkdzeit a mindennapi neveldmunkdban, ezadltal fejlesztve
szinekkel, formakkal, népmese motivumokkal a gyermekek kompetencidit — mint a kreativitast,
problémamegoldé gondolkodast, onkifejezést, egylittm(ikodést és empatiat. A résztvevdk
megismerkednek kiléonb6z8 mesei mdfajokkal, vizudlis feldolgozadsi mddszerekkel,
esettanulmanyokat, tarsaik altal alkalmazott konkrét példakkal, valamint olyan gyakorlatokkal,
amelyek el8segitik a gyerekek 6nismeretét, érzelmi biztonsagat és kapcsolatépitd készségét. A
program hangsulyt fektet a pedagdgusok sajat jollétének erQsitésére is, hiszen csak a
kiegyensulyozott, alkotd energidkkal rendelkezd neveld képes hitelesen tdAmogatni a gyermekek
fejlédését. A mesélés és az alkotas kozds élménye hidat képez gyermek és felnbtt kozott,
elmélyiti a kapcsolatot, és bizalomteli 1égkdrt teremt. Meggydzddésiink, hogy a népmesék
képzdmlvészeti feldolgozasa nem csupan hagyomany6rzés, hanem korszer(, a 21. szazadi
gyerekek sziikségleteire adott valasz is.

b. Altalanos informacidk:
A képzés lebonyolitasi formdja: blended-learning;:
Osszéraszam 26, amelybél:
» 16 Ora fizikai jelenléti
» 4 6ra online jelenléti (szinkron)
» 6 draonline aszinkron
Programfelel§s: Kiss — Pataki Adél, médszertanos tandr - Apaczai Csere Jdnos Pedagdégusok Haza,
kisspatakiadel@ccdhr.eu.
c. A program célkitiizései:
> Anépmesék és képzdmuvészeti mddszerek 6tvozésével tamogatni a gyermekek érzelmi és
szocialis fejlédését.
> A mese és az alkotas révén fejleszteni a kreativitast, onkifejezést, egylittm(ikodést és
empatiat.
> A pedagdgusok tudatos mese- és mlivészetpedagdgiai eszkdztaranak bévitése.
> Arésztvevdk jollétének erdsitése, bels6 egyensulyuk tamogatasa.
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> Koz0s élmények teremtése, amelyek hidat képeznek gyermek és felnétt kdzott.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
1. Kognitiv kompetencidk
Figyelem: a mesék hallgatasa és vizudlis feldolgozasa soran fejlédik a koncentracids képesség, az
odafigyelés masokra és a feladatra.
Eszlelés: a mesei szimbdlumok, képi motivumok és mivészeti eszkdzok tudatos észrevétele
erdsiti a vizudlis és auditiv észlelést.
Memodria: a mesék torténetlancanak megjegyzése, valamint a képi abrazolds soran a rovid- és
hosszu tdvd memdria aktivizalddik.
Gondolkodas: a mesei konfliktushelyzetek elemzése és a megoldasi lehet8ségek keresése
eldsegiti a logikus és kritikai gondolkodast.
Kreativitds: a népmesékbdl inspirdlédé képzdmlivészeti alkotdsok serkentik a fantaziat és az
egyéni Otletek kibontakozasat.
Metakognicid: a sajat tanulasi folyamatra valé reflektalds (pl. ,,hogyan dolgoztam fel a mesét, mit
tanultam bel&le”) fejleszti az 6nreflexidt és a tudatos tanuldsszervezést.
Problémamegoldas: a mesékben megjelend prébatételek, valamint a kreativ vizudlis feldolgozas
sordn a gyerekek kiilénféle megoldasi stratégidkat probalhatnak ki.
2. Affektiv kompetencidk
Onismeret: a mesehdsokkel val azonosulds és az alkotds segiti a sajat érzések, erdsségek és
gyengeségek felismerését.
Erzelemszabdlyozés: a mesék altal kivéltott érzelmek tudatositasa és mivészi formaba 6ntése
tamogatja az érzelmi kiegyensulyozottsagot.
Onszabdlyozds: a feladathelyzetek sordn a gyermekek gyakoroljdk a kitartast, a szabdlyok
betartasat és a feladatra 6sszpontositast.
Interperszondlis kompetencidk: a kozds alkotdas és meseélmény soran fejl6dik a tdrsas
kommunikacid, az egylittm(kddés és a konfliktuskezelés képessége.
Motivacid: a mese érzelmi bevond ereje és a vizualis alkotas élménye fokozza a belsé motivaciot
a tanulds és az dnkifejezés irant.
Szocidlis érzékenység: a mesék erkdlcsi és tarsadalmi lizenetei, valamint a csoportos feldolgozas
soran fejlddik az empatia, a segit8készség és a masok irdnti feleldsségvallalas.
3. Pszichomotorikus kompetencidk
Finommotorikus készségek: rajzolds, festés, vagas, ragasztas kozben fejlédik a kéz-szem
koordindci6 és a kézligyesség.
Nagymozgasok: dramatikus mesejatékok, mozgdsos mesefeldolgozasok segitik a testtudat és a
koordinacid fejl6dését.
Ritmusérzék: a mesékhez kapcsol6dé monddkdk, dalok és ritmikus mozgasok erdsitik a zenei és
mozgasos ritmusérzéket.
Koordinacids készség: a képzdmdlvészeti és mozgdasos gyakorlatok egyarant hozzajarulnak a test
és mozgasok dsszehangoldsdhoz.
Térbeli tajékozddas: a vizudlis alkotasok soran (pl. kompozicié készitése, motivumok elhelyezése)
és a mozgdsos jatékokban fejlddik a térérzékelés.
Fizikai- és dll6képesség: a mozgdasos, dramatikus feldolgozadsok jatékosan erdsitik az erénlétet és
a kitartast.
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Reakcidkészség és gyorsasdg: a mesejatékok, improvizacids feladatok fejlesztik a gyors
helyzetfelismerést és cselekvési rugalmassagot.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete: Online képzés esetén: Classroom/Meet
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye, Taploca utca 20
sz., Csikszereda, Hargita megye | mas helyszinen, éspedig: Petéfi Sandor Altalanos Iskola,
Székelykeresztlr, Hargita megye, Baczkamadarasi Kis Gergely Reformdatus Gimndzium,
Székelyudvarhely, Hargita megye
f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja: A népmesék vildga és pedagdgiai jelentOsége
Osszéraszéam 4, amelybdl 2 6ra jelenléti, 1 6ra online jelenléti 1 6ra aszinkron.
2. Fejezet/modul témaja: Képzdmlivészeti mddszerek és technikdk a mesefeldolgozasban
Osszdéraszéam 4, amelybdl 2 6ra jelenléti, 1 6ra online jelenléti 1 6ra aszinkron.
3. Fejezet/modul témdja: Erzelmi intelligencia és 6nismeret fejlesztése a mesék tiikrében
Osszéraszédm 4., amelybdl 2 dra jelenléti, 1 éra online jelenléti 1 dra aszinkron.
4. Fejezet/modul témdja: 21. szazadi kompetencidk a mesék és mlivészetek 6tvozésében
Osszdéraszéam 4, amelybdl 2 6ra jelenléti, 1 6ra online jelenléti 1 6ra aszinkron.
5. Fejezet/modul témdja: A pedagdgus jolléte és kreativ er6forrasai
Osszéraszdm 4, amelybdl 2 6ra jelenléti, 0 6ra online jelenléti 2 6ra aszinkron.
6. Fejezet/modul témaja: Mesék és koz0s alkotas: hid gyermek és feln6tt kdzott
Osszéraszdm 6, amelybél 6 6ra jelenléti, 0 6ra online jelenléti 0 6ra aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 26, amelybél: 16 6ra jelenléti, 4 6ra online jelenléti 6 6ra aszinkron.
A program értékelési médja: Portfdlié mddszerrel
A programban az értékelés kdzponti eszkdze a pedagdgusok altal készitett portfdlio, amely a
képzés soran sziiletett alkotasokat, reflexidkat és tapasztalatokat gydjti dssze. A portfdlié nem
csupan dokumentacid, hanem fejl6dési napld és oOnreflexids eszkdz is, amely bemutatja a
résztvevok szakmai és személyes Utjat a program soran, és amelyet felhasznalhatnak didaktikai
feladatokhoz a tanitas soran.
g. Humaneroéforras:
Képzd(k) neve: Major Hajnalka, szak: rajztandrnd, pszicholégus, miivészetterapias szakember,
Bizonylatazonositd: Seria G Nr. 00046913
Jakab Enikd, szak: tanitoné és pszicholdgus, Bizonylatazonositd: Seria G Nr. 00046908
h. Gazdasagi szempontok:
i. Egyéb informacidk, amelyekrdl a résztvevot értesiteni sziikséges:
Minden résztvev6 a miivészeti oktatashoz sziikséges sajat eszk6zdkkel és anyagokkal dolgozik.
A program ara: 190 lej/résztvevi/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy atutaldsos fizetésmadd
esetén.

82.AHAGYOMANYORZES SZINTEREI AZ ELEMI OKTATASBAN

A. A program elnevezése: A hagyomanydrzés szinterei az elemi oktatasban
B. Célcsoport: tanitok

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:
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Tarsadalmunk egyik kiemelt feladata, hogy olyan gyermekeket neveljen, akik egészséges
onbizalommal rendelkeznek, aktivak és kreativak, valamint csoporttudattal és egytittmikodési
készséggel birnak. Fontos cél, hogy a jov6 nemzedékei a jelen tarsadalmi kérnyezetben 6nmagukra
talald, a lehet8ségeikhez mérten boldog, felel8sségteljes és kozosségiik értékes, hasznos tagjaiva
vdljanak. A program olyan ismeretanyagot nyujt a pedagdgusok szamdra, amely azonnal és
hatékonyan alkalmazhatd az elemi oktatas mindennapjaiban. Elméleti részei alapvetd néprajzi
ismereteket, valamint olyan mddszertani megoldasokat tartalmaznak, amelyek biztositjak a
pedagdgusok szamadra a tevékenységek szakszerl megtervezését és kivitelezését.
A program gyakorlati elemei - igy a tapasztalati tanulas, a k6z6s éneklés, a hangszerek szerepének
bemutatdsa az ember életében, az egyszerli gyermekhangszerekkel valdé ismerkedés és azok
elkészitési mddjanak megismertetése, valamint a hangszertdrténeti attekintés a legegyszertibb
valtozatoktdl a bonyolultabbakig — konkrét, kdzvetlen segitséget nyujtanak a tanitok mindennapi
munkajahoz.
b. Altalanos informaciok:
A képzés lebonyolitasi formaja: fizikai jelenlét.
Osszéraszam 6, amelybél: 6 dra fizikai jelenléti
Programfelel8s: Kovacs Dorina, médszertanos tanar - Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
kovacsdorina@ccdhr.eu
c. A program célkitiizése(i):
A program dltalanos célja a hozzdjarulds az oktatdsi rendszer fejlesztéséhez azadltal, hogy fejleszti
a pedagdgusok tanari kompetenciait, kiilonos tekintettel az etnokoreoldgiai ismeretek dtadasara.
Els6sorban a tanitékat kivanja tamogatni szakmai fejl6désiikben, betekintést nyerhetnek a
néphagyomanyokra épuld tevékenységek sorozataba, felkindlva megvaldsithatd otleteket arra
vonatkozdan, hogyan lehet a tanuldk mindennapi tevékenységébe bevinni a népi kultura
megismerésének lehetdségeit, hogyan hatja at a nevelés mindennapjait, sszekdtve a tartalmi
célkitlizést a pedagdgiai alapelvekkel. A népi hangszerek megszdlaltatasi médjanak bemutatdasa
népzenei példakkal egy olyan lehet8ség, ahol egyszer(ibb hangszereket is elkészitenek, melyeket
hasznalhatnak oktatd-neveld munkajuk soran, illetve elkészithetnek maguk is a tanitvanyaikkal.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
Esztétikai-mdvészeti tudatossag és kifejez6készség- A népmlivészet élményszerli befogadasa,
dallamok, ritmusok, alkotds élménye.
Szocidlis kompetencia- Egytittm(kddés, empatia, szabalytudat, konfliktuskezelés, k6z5sségi
magatartasformak elsajatitasa.
Anyanyelvi és zenei-ritmikai kompetencia- Hallasfejlesztés, ritmusérzék és mozgaskoordinacié
fejlesztése hangszerek segitségével.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzés: az Erdélyi Hagyomanyok Haza Alapitvany csikszeredai székhelye, Petdfi
Sandor utca 30 szam

f. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témaja: Bevezetés a népi hangszerek vildgaba

Osszéraszams, amelybdl 3 dra jelenléti
2. Fejezet/modul témaja: Népi hangszeroktatds

Osszdéraszam 3, amelybdl 3 6ra jelenléti

Osszéraszam: 6 dra
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A program értékelési modja: Formativ értékelés

g. Humaneroforras:

Képzd(k) neve: Galaczi Hajnalka, szak: elemi tagozatos tanar, Bizonylatazonositd: Seria E Nr.
0037135 )

és mas felhatalmazott képzdk: Demeter Miklds, Addm Rebeka si Fabidn Salamon Ildikd.

h. Gazdasagi szempontok:

- Minimadlis: 15 maximalis 20 Iétszam/csoport.

i. Egyéb informaciok, amelyekrél a résztvevét értesitani sziikséges: El6zetes regisztracid adott
platformon, hangszerbérlési lehet8séget korldtozott szamban tudunk biztositani a jelentkez6k
szamara, a jelentkezési lapok beérkezési sorrendje alapjan. Sajat hangszer esetén G-C hangolasu
prim, illetve tenor citera a megfeleld.

A program ara: 140 lej/résztvev8/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy atutaldsos fizetésmad
esetén.

83.LELEKSZINEZO - VIZUALIS MUVESZETTERAPIAS TECHNIKAK
INTEGRALASA ONISMERETI TEMAKBA (TERAPIAS CEL NELKUL)

A. A program elnevezése: Lélekszinez6 Lélekszinezd - Vizudlis muivészetterapids technikdk
integrélasa 6nismereti témdkba (terapias cél nélkiil)
B. Célcsoport: tandrok (vallds-, vizudlis kultdra/miivészet- és irodalomtanarok) tanitdk,
iskolapszicholégusok, fejleszté pedagdgusok, segité szakemberek
C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:
Nemzetk6zi dsszegzések igazoljak, hogy az iskolai milvészeti tevékenységek tamogatjak a pszichés
jollétet, az érzelemszabalyozast, a motivaciét és a tanuldi egyittmikodést. A WHO ,,Arts and
Health” kiemeli az iskolai programok ban a vizudlis nevelésben rejl§ er6forrasok
fontossagat Sajatkezdeményezés(i felméréseink szerint a vizualis miivészet ,,biztonsagos teret”
nyit, csokkenti a stresszt, és tdmogatja az érzelmi kifejezést; a tanuldi elégedettség tartdsan magas,
bizonyos hatasok 6 hénapnal tovabb is fennmaradtak (a vizsgélatot azon tandrok csoportjdban
végeztik, akik elvégezték képzésiinket és intehgraljak a mdvészeti eszkdzdket, mddszereket
technikakat).
Romanidban az ,,M(ivészet az iskoldban: koncepcidk és gyakorlatok” kifejezés hangsulyozza a
pedagdgusképzés sziikségességét az esztétikai-expressziv tanulds tantervi integracidjahoz,
ugyanakkor megallapithatd, hogy kevés a helyi/regids, kifejezetten art-based (nem klinikai)
pedagdgus-tovabbképzés, ahol a résztvevOk a mlivészet kozelségében szerzett tapasztalataikat is
magukkal vihetik, sajatélmény alapbdl.
A jelen program, biztonsdgos keretek kozott fejleszti a pedagdgusok kompetencidit a vizudlis
mlivészet dnismereti, reziliencia- és szocio-emocionalis ndvekedést tamogatd felhasznaldsara. A
kurzus tudomanyos kutatdsokra és a képzd (doktorandusz) gyakorlati tapasztalataira és (15 év
kutatds és aktiv részvétel) is épit. ArésztvevOknek elézetes képzdmlivészeti tudds nem sziikséges.
Arésztvevok kiilonbdzd anyagokkal és technikakkal kisérletezhetnek; a [étrejovd produktumok nem
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esztétikai célt szolgalnak, hanem az dnismeret, a viselkedésszabalyozas és a szocidlis készségek
fejlédését segitik, valamint szorongdscsokkentd nézd8pontot is kindlnak.
A képz6 az Ecumene Doktori Iskola (Kolozsvér) doktorandusza, tapasztalt élménypedagdgiai
szakember, aki a mivészetterapids megkdzelitést a vizudlis mlivészetekkel 6tvozi; serdildk és
feln6ttek (kilénosen pedagdgusok) csoportjaival dolgozik. Szakmai dlldspontja szerint a
mdvészetterapia kreativ hidat képez az oktatds-milvészet-pszicholdgia kozott, és
interdiszciplinaris jellegd.
b. Altalanos informaciék: A kurzus miivészeti anyagok és technikak kiprébaldsat kinalja valtozatos
kreativ kontextusokban. A résztvevk vizuadlis munkai tdmogatjak a sémadk felismerését, teret adva
az érzelmek megfogalmazdasat és verbalizdldsat, hozzdjarulnak a kozdsségi készségek és az
Onszabalyozas fejl6déséhez.
A képzés lebonyolitasi formaja: tovabbképzés
Osszéraszam: 25, amelybél:
> 20 Ora fizikai jelenléti
> 5 6raonline jelenléti (szinkron)
Programfelel8s: Er6sdi Edit, mddszertanos tandr - Apdczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
erosdiedit@ccdhr.eu.
b. A program célkitiizése(i): Az iskolai kzegben ndvekvé pszichés terhelés (idényomas, érzelmi
megterhelés, szerepelvarasok) és a tanuldk fokozddé szocio-emociondlis sziikségletei mellett a
rovid, strukturdlt, vizudlis miivészetre épuld miihelyek tamogatjdk az Onszabdlyozast, a
bevontsagot és a tdmogatd osztalyklimat. A program vildgosan elhatarolja a Kklinikai
mUivészetterapiat az oktatdsi (art-based) alkalmazdasoktdl, és etikai/szabdlyozasi kereteket ad az
iskolai haszndlathoz. A program célja pedagdgusok felkészitése art-based mddszertar és facilitatori
kompetencidk elsajatitdsara, hogy erdsitsék sajat jollétiiket és Onreflexidjukat (kiégés-kockazat
csOkkentése, reziliencia novelése); tdmogassak a serdlil6k onkifejezését, bevontsagat és személyes
fejl6dését; javitsak az osztalyklimat és az egylttmiikddést.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
o Tervezés és facilitaldas jollét/flow fdkuszszal; facilitatori szerep; etikai keretek; kiégés-
megeldzés; formativ értékelés.
e Anyag- és eszkdzvdlasztds: miivészeti médiumok  kifejezd  sajatossagainak
megkilonbdztetése; a szandékolt Gizenethez adekvat technikak kivalasztasa.
e Akihivas—-kompetencia arany helyes hasznalata.
e Avizudlis mlvészet kapcsolddasi pontjai tantdrgykeretekhez és 6nismereti témakhoz
e Vizudlis Gizenetek felismerése kiilonb6z6 kontextusokban (pl. fotd fotdterapids eszkozok,
OH-asszociacids kartydk).
e Mlivészeti albumok, fotéalbumok, mlialkotasok elemz8 hasznalata; bevezetés terapias célt
nem szolgald (receptiv és aktiv) mivészeti technikakba.
o Képi kommunikacid, szakmai beszélgetések kapcsolati hal6zatanak megértése és gyakorlasa
(festészet, rajz/grafika).
e Sajat vélemény megfogalmazasa vizudlis Gzenetekrdl.
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online komponens: Google Classroom
Jelenléti komponens: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
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1. Fejezet/modul témdja
Tandrok szakmai 6nismeretét formald kornyezet, mdédszerek. Kreativ mddszerek és technikak az
Onismeretben
Osszdraszdm 1 amelybél. déra jelenléti
2. Fejezet/modul témdja
Fogalomtisztazas: klinikai mlivészetterdpia, mlivészet az oktatdsban,
Osszdraszdm, amelybdl 3 6ra jelenléti
3. Fejezet/modul témgja.
A facilitdtor (pedagdgus) szerepe: keretteremtés, feladattervezés, biztonsag Facilitatori kérdések
gyakorlasa; klinikai értelmezés nélkiil
Osszdéraszdm 5, amelybdl 56ra jelenléti
4. Fejezet/modul témdja.
Szakmai hatarok és etika.
Osszdraszdm 2, amelybdl 2 dra jelenléti
5. Fejezet/modul témaja
A vizudlis miivészet, mint nonverbalis nyelv: személyes narrativak (szakmai identitds, értékek), test-
tér viszony (6nszabalyozas, jelenlét)
Osszéraszdm 4, amelybdl 4 6ra jelenléti
6. Fejezet/modul témdja.
A modszerek és technikak iskolai keretek kozotti alkalmazasanak lehetdségei gyakorlatkézpontd
megkdzelitésben (festés, kolldzs, fotd) Alkotasban haszndlt médiumok felfedezése
Osszdéraszdm 10 amelybél 56ra jelenléti, 56ra online jelenléti
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl 20 éra jelenléti és 5 6ra aszinkron.
A program értékelési médja: Onreflexids kérdéiv
A tanult technikakkal késziilt vizualis munkdk bemutatasa/dokumentalasa
f. Humaneroforras:
Képzd(k) neve:
Orban Imola, szakpszicholdgus, pasztoralpszicholdgus, tréner, képzd, bizonylatazonositd:
Seria.F.Nr. 0154394
Orbén Agota, szakpszicholdgus, bizonylatazonosité: Seria.LA.Nr. 0281505
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimum 12, maximum 20 résztvevd/csoport.
- A program ara: 260 lej/résztvevd/képzés.
h. Egyéb informacidk, amelyekrdl a résztvevot értesitani sziikséges: (Pl. El6zetes regisztracid adott
platformon, specifikus felszerelés hozatala, el§zetesen megtekintsen/tanulmanyozzon irott vagy
audié-vided forrdsanyagot stb.)

84. TRANSZVERZALIS KESZSEGEK FEJLESZTESE JATEKOS TEVEKENYSEGEK ALTAL
KOMPETENCIAK A JOVORE

A. A program elnevezése: Transzverzalis készségek fejlesztése jatékos tevékenységek dltal -
Kompetencidk a jovére
B. Célcsoport: tanitdk, osztalyfénokok
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C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa (a program rovid ismertetése):
Rendkiviil gyorsan valtozd vildgunkban a folyamatos Ujratervezés a hétkoznapi élet alapjava valt. A
gyors ttem( technoldgiai valtozasok elengedhetetlen kovetkezménye, hogy az iskolai oktatas,
amennyiben szerepét teljes mértékben be akarja télteni, ujra kelljen gondolja azon kompetencidk
tarhazat, amelyet fejleszteni, kialakitani késziil. A klasszikus technikai tudas (hard skillek) mellett,
napjainkban egyre inkdbb teret nyernek az igynevezett soft skillek vagy transzverzalis készségek:
olyan képességek, amelyek az 6nismerethez, a kommunikacidhoz, a kapcsolatokhoz kétédnek -
ezek fontossagat életiink minden teriiletén egyre inkdbb felismerjik. A gyermekek felkészitése
ezekkel a jovBbeli készségekkel izgalmas és dsszetett kihivas.
b. Altalanos informaciok:
A képzés lebonyolitasi formaja: blended-learning
Osszéraszam: 20, amelybdl 12 6ra fizikai jelenléti és 8 dra online aszinkron
Programfelel8s: Erdsdi Edit, mddszertanos tandr - Apdczai Csere Janos Pedagdgusok Haza,
erosdiedit@ccdhr.eu.
b. A program célkitiizése(i):
A 21. szazad iskoldjaban elengedhetetlen, hogy reagdljunk a tarsadalmi és technoldgiai
atalakuldsokra. A robotizacid, a mesterséges intelligencia térnyerése és a globalis valtozasok
gyOkeresen atalakitjadk a munka vilagat és az emberi kapcsolatokat. Ebben a gyorsan valtozé
kornyezetben olyan készségek vdlnak egyre fontosabbd, mint a hatékony kommunikdcid, az
empdtia, a lelki teherbiras (reziliencia), a kreativitds, a kritikus gondolkodas és az egytittm(ikddés
képessége.
Pedagdgusként nem csupan tantargyi ismereteket adunk at: kulcsszerepiink van abban, hogy
tanitvanyaink érzelmi, szocialis és allampolgari kompetenciait is fejlessziik. A soft skillek nemcsak a
munkaerdpiacon hasznosak — ezek jarulnak hozza a tanuldk jéllétéhez, k6z6sséghez vald tartozasuk
érzéséhez és felelGs, aktiv tarsadalmi szerepvallalasukhoz is.
A ma iskoldjanak feladata, hogy a jov0 felndtteit olyan eszk6z6kkel vértezze fel, amelyekkel képesek
lesznek alkalmazkodni a kiszamithatatlan jov6hdz, és magabiztosan eligazodni benne.
c. Fejlesztend6 kompetenciak:
Arésztvevdk képesek lesznek:
- a gyermekek kiildnb6z8 képességeihez, érdeklddési koréhez és fejlédési iteméhez igazitani a
tanulasi tevékenységeket.
- tudatosan 6szténozni tudjdk a gyerekek kivancsisagat, kreativitasat és 6nallé problémamegoldé
képességét.
- komplex, nyitott végl feladatokat tervezni és megvaldsitani, amelyek tamogatjak a gyerekek
kritikai gondolkodasanak és kreativitdsanak fejl6dését.
- Uj mOdszereket, jatékokat és STEAM-eszkdzoket integralni a tandrakba és tanuldsi projektekbe.
- nyitottsdgot mutatni az Uj pedagdgiai médszerek alkalmazdasara, és képesek folyamatosan
fejleszteni sajat pedagdgiai kompetencidikat.
d. A program lebonyolitasi kérnyezete:

Online komponens: Google Classroom

Jelenléti képzés esetén: az Apdczai Csere Janos Pedagdégusok Haza székhelye
e. Programtervezet:
1. Fejezet/modul témdja
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A STEAM oktatas elméleti alapjai
Osszdraszam: 2, amelybél 1 6ra jelenléti és 1 6ra aszinkron.
2. Fejezet/modul témdja
Soft-skillek a 21. szdzadban
Osszdraszdm: 2, amelybél 1 6ra jelenléti és 1 6ra aszinkron.
3. Fejezet/modul témaja
A STEAM oktatas gyakorlati vetiiletei
Osszdraszdm: 4, amelybdl 2 dra jelenléti és 6ra 2 dra aszinkron.
4. Fejezet/modul témaja
Soft-skillek fejlesztése jatékos tevékenységek dltal
Osszdéraszém: 6, amelybdl 4 dra jelenléti és 2 6ra aszinkron.
5. Fejezet/modul témaja
Transzverzdlis kompetencidk fejlesztése tanuldsi tevékenységek keretén beliil
Osszéraszém: 6, amelybdl 4 dra jelenléti és 2 6ra aszinkron.
OSSZORASZAM/PROGRAM: 20, amelybél: 12 6ra jelenléti és 8 6ra aszinkron.
A program értékelési modja: portfdlid
f. Humanerdéforras:
Képzd6(k) neve:
Both Virag-lzabella, szak tanitd, Bizonylatazonosité: MNr. 00235798
Cseh Enikd, szak tanitd, Bizonylatazonositd: INr. 00210014
Tanko Enikd, szak tanar., Bizonylatazonositd: INr. 00210488
g. Gazdasagi szempontok:
- Minimum 18, maximum 25 résztvevd/csoport.
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy dtutaldsos fizetésmadd
esetén.

85.KEZEMBOL KEZEDBE — NEHEZSEGEK ES MEGOLDASOK AZ OVODA-ISKOLA
ATMENETBEN

A. A program elnevezése: KEZEMBOL KEZEDBE - nehézségek és megoldasok az 6voda-iskola
atmenetben

B. Célcsoport:

Nagycsoportos dvodapedagdgusok és el8készitd osztalyt inditd tanitdk

C. Kurrikularis szempontok:

a. A program indoklasa, leirasa:

Olyan haromnapos (1 hétvége) workshop, amely az dvodai kimeneti standardokat és az
el6készit6 osztdlyos bemeneti kovetelményeket hangolja Ossze a nagycsoportos
dvodapedagdgusok és az el6készitd osztdlyt inditd tanitdk szamadra. Személyes jelenlétet, digitalis
kultdrat is feltételezd mddszerek, interaktiv eljarasok a pedagdégusok tuddsanak 6sszehangolasara.
b. Altalanos informaciok:

A képzés lebonyolitasi formaja: workshop személyes jelenléttel és/vagy blended-learning
Osszéraszam 15 6ra blended learning, amelybdl:
> 10 Ora fizikai jelenléti
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> 3 draonline szinkron és
> 2 06raonline aszinkron
ProgramfelelSs: Erdsdi Edit, médszertanos tandr Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza
Csikszereda, erosdiedit@ccdhr.eu
c. A program célkittizése(i):
Az dvodai nagycsoportos pedagdgusok és az el6készitd osztalyos tanitdok szakmai
egylttmiikodésének erdsitése annak érdekében, hogy a gyermekek z6kkendmentesen I[éphessenek
at az 6vodabdl az iskolaba. A résztvevék mddszertani készletének bdvitése olyan jatékokkal,
mddszerekkel, stratégiakkal, eszkdzokkel, amelyek el6készitik, megkdnnyitik a leend6 iskolasok,
szuleik és tanitdik szamara az dvodabdl iskoldba valé atmenetet.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
1. Szakmai tudas és ismeretek bdvitése
Kimeneti-bemeneti elvarasok ismerete és értelmezése
Fejlddéslélektani ismeretek elmélyitése, kiilondsen az atmeneti id6szak kihivasai terén
Iskolakészliltség jeleinek felismerése, értékelése
2. Egyiittmiikddési és kommunikaciés kompetencia
Hatékony szakmai parbeszéd kialakitdsa kiilonb6z48 intézménytipusban dolgozé kollégakkal
Csapatmunka, kooperacids technikak gyakorlasa
Konfliktuskezelés és empatikus kommunikacid fejlesztése
3. Mddszertani és tervezési kompetencia
Korszer(i pedagdgiai mddszerek megismerése és alkalmazasa (pl. projektpedagdgia, jatékos
tanulds, élménypedagdgia)
Digitalis eszkbzhasznalat integraldsa a nevelési-oktatdsi folyamatba
Atmenetet tdmogaté programok, tevékenységek k6zds megtervezése
4. Reflektiv és 6nfejleszt6 kompetencia
Sajat pedagdgiai gyakorlat tudatos elemzése
Reflexid, 6nreflexid a szakmai fejl6dés érdekében
Nyitottsag az Uj megkozelitések, mas intézmények gyakorlatdnak megismerése irant
5. Gyermekko6zpontu szemlélet fejlesztése
Erzelmi, szocidlis készségek tdmogatdsa az dtmenet soran
Az inkluziv nevelés és differencidldas mdédszereinek gyakorlasa
6. Digitalis kompetencia
Oktatasi és kommunikacios célu digitdlis eszkdzok és alkalmazasok tudatos haszndlata
Digitalis tananyagok és jatékok alkalmazdsa az évodaban és az el6készitd osztalyban
7. Mozgasos kompetencia:
A résztvevOk eszkdztaranak bdvitése olyan mozgdsos, csoportkohézids jatékokkal, didaktikai
eszk6zokkel, amelyek segitik a tanuldk zékken6mentes iskolakezdését.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Online képzés esetén: Google Classroom, Microsoft Teams, Google Meet
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye, Taploca utca 20 sz.,
Csikszereda, Hargita megye / mas helyszinen, éspedig: Maros megye (pl. Stefénia Napkoziotthon,
Marosvasdrhely) vagy kérésre barmely mas helyszinen
f. Programtervezet:
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1. nap témadja: Ismerkedés, hangolodas jatékokkal, elméleti alapozas
2. nap témdja: Az 6voda-iskola atmenetet megkdénnyitd jatékok, médszerek, stratégiak
3. nap témaja: Osszegzés, zaré gondolatok, vizsgaportfélick bemutatasa, a képzést lezaré
reflexiék
OSSZORASZAM/PROGRAM: 15, amelybél: 10 6ra jelenléti, 3 online szinkron, 2 online aszinkron
A program értékelési médja: vizsgaportfolidk, zard reflexidk.
g. Humaneréforras:
Képzd(k) neve:
MOLNAR-KOVACS EMESE, szak TANITO, Bizonylatazonosité: Seria G. Nr. 00389513
SUTO EDITH-MAGDOLNA, szak OVODAPEDAGOGUS, Bizonylatazonositd:
Seria N. Nr.0226506
A program ara: 200 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyas vagy atutaldsos fizetésmad
esetén.

86.BOLYAI NYARI AKADEMIA — A VILAG ES A MASOK MEGKOZELITESE — A 4K AZ
OKTATASBAN: KREATIVITAS, KEPESITETT GONDOLKODAS, KOMMUNIKACIO
ES EGYUTTMUKODES

A. A program elnevezése: Bolyai nyari akadémia - a vilag és a masok megkozelitése — a 4k az
oktatasban: kreativitas, képesitett gondolkodas, kommunikacio és egylittmikdodés
B. Célcsoport:
Nagycsoportos dvodapedagogusok és el6készitd osztalyt inditd tanitdk
C. Kurrikularis szempontok:
a. A program indoklasa, leirasa:
A kortars oktatas komplex megkdzelitést igényel, amely nem csupan az informacidatadasra,
hanem az élethez sziikséges kulcskompetencidk fejlesztésére dsszpontosit. A 21. szazadban az
oktatdsi siker szorosan &sszefligg a négy alapvetd kompetencia (4K) kialakitasaval:

o kreativitas,

» kritikai gondolkodas,

e kommunikacid,

o egyittmiikodés.
A program aktiv és participativ mddszereket alkalmaz, amelyek el8segitik a felfedezésen,
reflektaldson és egyiittmikodésen alapuld tanulast. Jelen képzési program keretet biztosit
azoknak a pedagdgusoknak, akik szeretnék integralni a 4K elveit a pedagdgiai gyakorlatba, és
hozzdjarulni egy olyan iskolai kultura kialakitdsahoz, amely az empatidra, megértésre és
egylttmikodésre épiil.
Ezek a kompetencidk lehet8vé teszik a didkok szamara, hogy autondm, innovativ személyiségekké
vdljanak, akik mélyen tudnak gondolkodni és hatékonyan tudnak csapatban dolgozni. Egyuttal a
modern oktatds empatikus szemléletet is feltételez a vildg és masok felé, amely a megértésen,
tiszteleten, nyitottsagon és interkulturalis egyGttm(kodésen alapul. A pedagdégusoknak
kulcsszerepiik van ezen attitlidok és kompetencidk fejlesztésében, ezért sziikségiik van képzésre a
4K kompetencidk tervezésében és alkalmazasaban, az aktiv tanuldsi mddszerek, digitalis eszk6zdk
és kooperativ technikak hatékony hasznalataban. Aktiv és participativ mddszerek, amelyek
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el8segitik a felfedezésen, reflektalason és egylittm(ikodésen alapuld tanuldst. A jelen program
szakmai fejl8dési keretet biztosit azoknak a pedagdégusoknak, akik szeretnék integralni a 4K elveit
a pedagdgiai gyakorlatba, és hozzajarulni egy olyan iskolai kultdra kialakitasahoz, amely a
megértésen, empatian és egyiittmikodésen alapul.
b. Altalanos informacidk:
Osszéraszam 25 6ra, amelybél 25 éra fizikai jelenléti képzés
ProgramfelelSs: Erdsdi Edit, médszertanos tandr Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza
Csikszereda, erosdiedit@ccdhr.eu
c. A program célkitiizése(i):
A pedagdgusok kompetencidinak fejlesztése a négy kulcskompetencidra (4K) - kreativitas, kritikai
gondolkodas, kommunikacié és egyuttmuikddés — épiil6, tanuldkdzpontu oktatasi tevékenységek
megtervezésére €s megvaldsitasara, mikdzben empatikus és nyitott szemléletet is tdmogat a vilag
és masok irant.
A program az aktiv, egytttmiikédésen alapuld és reflektiv tanulds elveire épit, a kovetkezd
mddszerekkel:

o tapasztalati mihelyek (,,learning by doing”);

o szerepjatékok, szimuldcidk és brainstorming;

o esettanulmdanyok és j6 gyakorlatok elemzése;

o mikrotanitasi tevékenységek kollégiumi visszajelzéssel;

e egyéniés csoportos reflexio;

o kreativitast és kritikai gondolkodast fejlesztd gyakorlatok.
d. Fejlesztend6 kompetenciak:
Kompetencidk a 4K alapu oktatasi tevékenységekhez:
Tantervtervezési kompetenciak

e 4K alapu (kreativitas, kritikai gondolkodds, kommunikacid, egylittm(ikodés) oktatasi

tevékenységek tervezése;

e Tanuldkdzpontu stratégidk alkalmazasa;

o Egy kollaborativ és motivald tanulasi kérnyezet kialakitasa.
Mddszertani kompetenciak

e Interaktiv és innovativ mddszerek alkalmazasa (projektalapu tanulds, felfedezé tanulds,

egyuttmiikddésen alapuld tanulds);

» Tananyag és modszerek adaptalasa a tanuldk egyéni szlikségleteihez;

» 4K kompetencidk interdiszciplindris integralasa.
Kommunikacids és kapcsolatteremt6 kompetencidk

e Asszertiv és empatikus kommunikacid fejlesztése;

o Aktiv hallgatdst és parbeszédet tdmogatd osztalytermi kultura kialakitasa;

o Bizalomra és kolcsonos tiszteletre éplild osztalyi Iégkdr megteremtése.
Reflexiv és kreativ kompetencidk

o Sajat pedagdgiai gyakorlat 6nértékelése;

o Kritikai gondolkodas és kreativitas alkalmazasa az oktatasi helyzetek megoldasaban;

e Innovativ oktatasi projektek kezdeményezése és megvaldsitasa.
e. A program lebonyolitasi kérnyezete:
Jelenléti képzés esetén: az Apaczai Csere Janos Pedagdgusok Haza székhelye
f. Programtervezet:
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A vilag és a masik megértése — empatikus és interkulturalis nevelés
Kreativitds az oktatasban — az 6tlettél az innovacidig

Kritikai gondolkodas — az itél6képesség és autondmia eszkdze
Kommunikacid és egyiittmikddés — tanulds a kapcsolatokon keresztil

A 4K integraldsa a tantervtervezésbe
OSSZORASZAM/PROGRAM: 25, amelybdl: 25 éra fizikai jelenléti
A program értékelési médja: Kezdeti értékelés (diagnosztikus): nyilt beszélgetés a résztvevék
sajat 4K-kompetencidkkal kapcsolatos észleléseirdl.
Folyamatos értékelés: a részvétel, az egylittm(ikddés és a csoportmunkaban valé hozzajarulas
megfigyelése.
Zaro értékelés (szummativ):
» egy mini oktatdsi koncepcié kidolgozasa a 4K kompetencidk integralasaval;
e akoncepcié bemutatdsa és indoklasa plenaris Glésen;
» reflexiok a koncepcié alkalmazhatdsagardl a sajat pedagdgiai gyakorlatban.
g. Humaneréforras:
Képzd(k) neve: Ferencz-Salamon Alpar, térténelem- és angoltanar, képzd, Apaczai Csere Janos
Pedagdgusok Haza igazgatd- Bizonylatazonositd: Seria G Nr. 00091190
A program ara: 190 lej/résztvevd/képzés — készpénzes, bankkartyds vagy atutaldsos fizetésmad
esetén.
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